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༣ 


( ཡིེ ་ ༧ རི ཧཿ 
ོ་ `  །ཉན་ཐེས་དཔརང་སངས་་རྒས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱ་བ ་དངྱ་སི་ལཱན་བས་ ། རག ིི་ ། ལི 
། ག་ས་ྱསཉ་ཡདལ་བདངམི་འནབས་ ༈ ངཱ འགེས་གུམི་ཏག་བཁྲིན་མཔརཡད་ལ་ཤེདབྱེ་་གས་བའྲརས་ཆིས་ཡིདའེདདོ། _ ཀཏན་ཐེས་ཞང་འང་སངས་རྒྱས་ཀ ཀི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་དངྒ་སཾ་ ¦ 
འི སང འདུ་ཤེས་གང་ལུག་ང བྲ ག་བཅིན་ པརཡདསཟིད་པེ་དགས་པིསགིསཡད་ེད། རིེིེཾེཾི་ ེ འུ་ཤེས་གང་ བདག་ཡེད་ 
® རེས་ལ འགས ཅངཡ་ ་ལུད་ རར $ ལམ་་ བཱ 


གྲས་བཁྱིརུ་སྲ་ཤིས་ ཨདེ་ལྭ་བེདད་། ! འཁུར ཉན་ཐོས་དང་རངསངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཡེད་ལབ་བ་དང་མཱེ་ལན་བས་ །༽ 

རས་མ དོ རེ །ཏན་ཐེས་དང་འཔསངས་་རྒསྱ་ཀོ་ཡོད་ལ་བ་བ་དངྱམི་ལཱན་བས་ ། འུ་ཤེས་གངམཚན་མུ་སེད་པའི་ནམ པད་ཡད་ཡ་ཤེད་པ 
འབ་ས ཆམ་ཀི་ཡད་ནུ་བཱ་བ་དདྲཔ་ལཱུ་བས་ཚཾ གས་གང ཆད་པ ་པར་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་དྱེ་མི་དྱིགས་པའི་ནུལྱ་གེས་ཡིད་ལ་བེ། 
མི་ལཱན་བས་ ། འི ཊཔའི་ 


སར བསསས་ཕ 565 £. ༠༩༩ བམ ༤༢༤༥ མ -- ༢༧༠ 
= ༢ ལའ ཧཿ 


འྲ ད་ལྭ་བེད་པ་དྱེ་པེ་དཤིགས་ པའི་ནཱལྱ་གྱེས་ཡེད་ལྭ་བེད་དོ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སརསྱ་རས་ཀྱ་ཡོད་ལྔ་བ་བ་དངྱ་མི་ལཱན་བས་ ། འད་བེད་གརྩ་མི་ཉག་མའི་ནམ་པར་ཡེད་། 
བྱ་བ ཉན་ཐེས་དྐང་འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེད་ལ་བྲ་པ་དང་ཨི་ རྫན་ཐྤས་ ། འདུ་བེད་གང་སྐུག་བསྣལ་བའྲི་ནམ་པར་ཡོད་ལྔ་བེད་པ་དྩྱེ་ི་དེགས་པའི་རུལ་གྱོས་ཡིད་ 
¬ཌ༽་ཐོས་དང་རང་སངས་རསྱ་ཀོ་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དངྱ་མི་ན་བས་། འྭདྱ་བེད་གར་བདགྱ་སེད་པའྲ་ནམ་པར་ཡོད་ལྲ་བེད་པ་དྱ་མི་དམེགས་པའྲི་ནུལྱ་གིས་ཡིད་ལྭ་བེད་དོ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་ 
ག་་དྱ་ཕྲི་ ད་བས་ ། འདུ་བེད་ ། གད་ཞི་བའྲི་དམ་པར་ཡིད་ལ་པེདཔ་དྷེ་མི་དམིགས་པའྲི་ནུལྱསི ས་ཡིད་ལ་པེད་དོ། །ཉེན་ཐོས་དཔརཔསཔསྨྱ་རས་ཀི་ ་ 

ན་བུས་ ། འདུ་བེད་གང་སུང་པའིན མ་པར་ལིད་ལྭ་བེད་པདྲེ་པི་ོགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཡིད་ལྱ་བ དདོ། །ཉན་ཐེས་དང་རངསརས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེད་ལ་བྲ་བ་དང་ ° 
ལཾ ་བེད་གང་ མཆན་མ་ཆེད་པའྲི་ནམ་པར་ཡད་ལ་ཐེད་པ་དྱེམི་དིགས་པའྲི་ཞུལ་གིས་ཡིད་ལྭ་བད་དོ། །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེད་ལ་བྱ་བ་དང་མྱི་ལྡན་པས་ ། འུ་བྱེད་གང་ 
ཡོད་ལ་བེད་པ་དྱེ་མེ་དམགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཡིད་ལ་བེད་དོ་ ། ཉན་ཐིས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེཿཡེདེ་ལ་བ་བ་དང་མྱི་ལཱན་པས་ ། འནུ་བྱེད་གར་མཛོན་བར་འདུ་བྱ་བརྱད་པའི་ནྣམ་ | 
༅་གས་བའྱེནུལ་གིས་ཡིད་ལྭ་བེདདོ། །ཏན་ཐས་དང་ཟངསཔསྱ་རྒས་ཀྱི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་དངྱའི་ལྡན་པས་ ། འྭ་བེད་གང་དཔེན་པའི་ནམ་པར་ཡིད་ལ་བེད་པ་དྱེ་པེ་དམིགས་པའི་ 


ཤོ 


ཕལ 


ང་ལཱན་བའི་ ཡེན་ལྭ་བ་བ་དང་ ། མྱི་དགེ ་བྱ་མ་ ཡན་བྱ་བརརུབ་ཀིབགེགས་སུ་འསྱར་པ ་གཞན་གྱི་གེ་ཅུ ྱོ་འཐྱེད་པ་དང་ ། ་ །དཔའྲ་སམས་ ཿ རྐ 
ཏུ་ཕྱནད་པ་ 1 ]„ མན་མ་རུ། ་བམུསཅད་མྲ་འེནད་པ་ཏཿ ་ཉན་དང་ལྡན་བའི་ཡེཿ ད་ལྭ་པ་པས་ ། འདུ་བེད་སྭོང་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དི་ ཊ ་ ¬ གྱེས་རོག་ ་ 
རྒས་དཔལུནུ་བའི་ཡིད་ལཱ་བ་བ་དང་ ། ༤ བཀེབ་དེ་ཡ་ ཡེན་བྱ་བདྲ་ཆྭབྱ་ཀི་བགེགས་ སུའུ གཞན་གིས གྱ་པཾ་འཐིད་པ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ 
གས་ནུང་བགྲོ།། འཡདད་པ་ཉིད་དང་ལྷན་བའི་ཡོད་ལ། ཟབས་ ། འདུ་བེད་མཚན་སྱ་པདེས་བྱ་བླུགདུ་་ 


པཱ (ཀུ 0 | ཉཧུ་ཕོས་དང་འསུང་ སྐ་ཆས་དཔ་ལཱན་པའི་ཡིད་ལྲ་བ་བུ་དང་ ། མྱི་དགེ་བ་དེ་་། ཡེནབ་བངཆུབྱ་ཀི་བགེགས་སུ་འགྱར་བ་གཞན་གྱི་གེ་སྱོ་ 


དད 


འཧེད་པ་དང་ ཧཱི ཆགུ་ ཐཐ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤཱ འབྱ་ཤི་ཕ་མོཕད་ཏཱ་རིཿ ཅྱནྡན་ཐཾ། ་་སྭུད་པའི་ ེ་ཆོ་ རའ ཞནམནམ་པ་ ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཉེ ཏད་དང་ལཱན་གྷཱ༔་ ` ཅཁས་ ། འྭདུ་ 
ཤེ དྭ་སཱནད་པྱ་སེད སྦ་བ་བར་དྱེ་མི་དམུགས་ པའིི་རུལྭ་གིས རྟཾག་ཅོངེ་ ཏན་ཐེས་དང་འང་སརསྤྱ་རས་དང་ལྡན་བའེ་ ་ ཤྱ་པ་དང་ ། མྱི་དགེ་བ་དེ་མ་ཡེན་བ །གདྦ་ར་བྱ་ཀི་བཀླིགས ་སུ་འགྱར་བ ་གཞན་ 
ྱི་གམ་འྱེ ཟའ །ུ རར ལེ་ས ་ དབའི འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་པེནད་པ་ ཡ་ཧུཔའི „ ། ནམ་རྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མེནདཔ་ཏད་དང་ལྡན་བཟིཡོ ཅཐ བོ་རང 


སའུ 


་ རདྱེ་མི་དམུགས་པའི་ཅུལ་གེས་རོགཅར་ 
་གཞན་གྱི་གཾོ་དཟིད་པ་དང་ ། ཤ པ་ཆེ 
སྭ 


ྲ སམས་དཔའ་ཆེན་ རྭ 


ཀྱི་ཕོཡ 


ལྭ་ཤབ་དང་ ། སུཾ་དགེ་བ་དེ་མ་ཡེན་བྱ་བད་རྭབྱ་ཀྱི་བགེག 


ཤྱིནདཔ་ལུ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནམྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེནད་པ་ཉི་ 
རཾ རོལ་ = རི ད་པ 


༣ 


༄། །ཉྱིས་ཆོས་སོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁཱནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཉི་ས་འམ་ ། ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔར་མྱི་འཇུག་པའོ་། ། 
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གདདེ་ལ་སྣ་མཚན་མྱ་སདཅེས་བ་བནདྱེ་མེ་དིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཤི་ས་འམ་ ། འང་ 


སངསྦ་རས་ཉི་སརཡོངས་སུ་སོར་སི་འཇུག་པའ་། །གང་ད་ལ་ལུ་མཚན་སྭ་ེདཅས་བ་བརདྱེ་ཡའིགས་པའྲ་ནུལ་གིས་ཆོས་གོདཅང་ ། དགེ་བབྱིཔ་བ་ཐམས་ཅདྱ་སང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད ཞེན 
བབ ༡ དཔསྦ་ཡིས་ཁམ་ ། ༣ང་སངས་ རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སྲུ་སར་པི་འཇུག་པུའོ།། །གངད་ལ་ ཡུས་མཚན་མྱ་མེདཅེས་བ་བརདེ་པི་དིགས་པའྱི་དུལ་་གིས་ 
ནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདམ་གཉོགས་པར་ ། ་ _  ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྤ་ཧསཀི་སར་ཡངས་སུ་སོར་ 


< 


.རྱ་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་ཨད་མཚན་མྱ་སེདཅེསྭ་བ་བརདྩེམཱ་དིགས་པའི་ཚུལྱ་བས། ་ དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐ མས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེ ནད་པ་ཉད་མ་གཏགས་ 


པར་ཏཱན་ཐསྭ་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སརསྱ་རས་ཀིསུར་ཡོངས་སུ་སཱོནསི་འཇུག་པའ་། རབ་འ ད ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེགེ་བའི་བ ས་གཉེནན་ ། གངདེ་ལ་ 


མྱེག་སྙོནད་པ་ཨྱད་ཅེས་བ་པར་རེལེ་དམེགས་པའིམལ་གིསརར་འར་ ་ གཾ འོ ཧོ 
ྦ ་ག་ སི་དམིག ལཿ ། ༣\% ་ ཟུ ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ ༥1 ལལ ། ར༢ང་ 


ནག ༨༣ ཟའ ཤྲ རར ༥ 
ྩམི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྔ་ན་བ་སྩནད་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བ གརོྱ་གྱིས་ཆོས 
ཀྱེ་ས་ཁམ་ ། ༢ང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྡོར་མྱི་འཇུགུ་ྫ ལ་སྭཱ་སཱནད་པ 


་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐས་ཀྱིས་འམ་ 


ཨ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཉེས་འམ་ ། རངསཔསྦ་ཆུས་ིསར་ཡོངས་སྲུསོད་སི་འདུག་མའོ་། །རུབ་འབེརོད་གཞན 
། གདའེ་ལྷ་སིག་མངོན་ར་འུ་བ་བྱསེདཆེས་བ་བརདྩེལ་དྫིགས་བའྲིནུས་ཆོས་ཆོས་སྐོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ 


ལཾ 


རྱ །ཞིས་བུ་བན་དྲེ་མི་དམིགས་པའྲི་དས་གིས་ཆོས་སྟནད་ཅིར་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་ཆས་ 
_ག ཙསས་ཡོངས་སུ་སུརྱ་སིའཇུག་པའོ། །རབ་འབེརེད་གཞན་ཡ་དགང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེག་བའི་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གདདེ་ལ་གཟུགས་སྡོར་ཞེསྤ་བ་བ་དྩེ་མ་དིགས་པའྱི་ཡལ་ 
ཤིས་ཆས་སེན་ ། དགེ་བའྱིལ་བ་ཐམས་ཅན་ཤང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་བར་ཏན་ཐེསྱ་ཉིས་འམ་ ། མཔསཔསྱ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སེརྦི་འཇུག་པའོ། ། 

ཅར གང་ལྭ་སཱ་ནུངཞེས་བ་བར་དྲེསུ་ཤཉིགས་པའི་རུལ་ཐེས་ རོས་གོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནུམ་ ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསྱོ་ཉེས་ 
ཐེ །བགའ་སོས་སྐ་སོརྦ་ལི་འཇུག་བཞྲོ། _ - གད་དེ་ལ་དཱི་སྭང་ཞེསྭ་བ་བརདྱེ་མེ་དེགས་པའི་ནལ་གིས་ཆས་ _  སྭཱནདཅར་ ། དགེ་པའི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ 
རུ་བཡན་མྱེད་པ་ཉདས་གཏགས་པར་ཉནཐས་ས་འམ་ ། མ་སདུས་སྱ་ི་སརའོས་སུ་ལ་མིའག་པའོ། །གངདེལ་ལེ་ཞས་བའནེ་བིམིགས་པའྲ་དུསཅག་ོས་ ཆོང 
གས ས་ག ནུས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀི་ས་ཁམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སྲུ་སྦརྱ་སི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་རེག་སོང་ཞེསྤ་བ་པའ་རྩེལི་ 

་ བྭམགས་པའྲ་ྱ་ིས་ཆས་གདོད་ཅང ། དགེ་བའྱི་ཚ་བྲ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སམསྤྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་ 


མ ༥འ༥འ་ སི་་ྤ་་སི་སས་སས་ས་སསས་སས་ས་ས་་་་ས་ོས་པ་བཟས་བས་་པས་བ་སས་གསལ་ིཔོོ བོས £ £?‹ ལུ གསར་ཀ༡༡༡༡༡༡༣སླ།༡༡༠བས༽༡ 
པོ ༣ རྩོམ་རིགས ཛར ར་ས ། ཀོ ཀྲ 
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པབལོ། །གདའེ་ལཆས་ནཱང་ཞེས་བུ་བརདྱེ་མི་དམིགས་པའྲི་རུལ་གིས་ཆོས་སནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉེ་ས་འམ་ ། 
ར་སསྱྱ་ཅུསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་བའོ་། །རབ་འབུའོད་གཞན་ཡད་བརྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེག་བའི་བཤེས་གེནན་ ། གངད་ལ་གཟུགས་མཆན་མྱ་མེདཆེསྤ་བ་བར་ 
ཅེ་ཅི་ལགས་པའི་ཡུལ་གིས་ཆོས་སོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨྦའནད་པ་ཏིན་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྤྱ་ཀིས་འམ་ ། རངསཔས་་རྒསྱ་ཉི་སར་ཡོངས་སུུཕོར་སི་ 
འདུག་བའོ། ་ །གང་དེ་ལ་སྒྲ་མཚན་མསྱེདཅེསྤ་བ་བར་ ནྩེསི་དྭསཾགས་པའ་ནུལ་གྱིས་ཆོས་སྟེནོད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ ཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉརེ་ 
མ་གཏེས་བར་ཏུན་ཐསྱ་ཡེས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རསྱ་ཀི་ སརུ་ཡོངས་སུ་སོརྦསི་འདུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་དམཚན་ སྔ་མེདཅེས་བ་བརདྱེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ 
ཙུང ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རངསངས་རསཀེ་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གདདེ་ལ་རོམཚན་མྱ་སེད་ 
ཅེསྭ་བ་བར་དྱྭ་སི་དམྱེགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྙནད་ཅོར་ ། དག་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉཅདྲ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ 


་ཡོས་ས་སྭུ་སོརྦཔི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་རེག་མཚན་མ་སེདཆེསྦ་བ་པར་དྩེམི་དམེགས་པའྱི་དུལྤ་གིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིར་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོད་ 


བཾ མ་མམ 61 ྫཾ་  ཙཉཙཉ ་་ཛ༩ 


/ 


༡" "ཀཀ ཀ༥ཀ"༥༼༥༼ཀ༼ཀྣཀྣཀྣ༥ྣཀྣ།༩ དོ ོགཀོཀ་ཀིཀཔཾིཾིཾའའ ོོོ 


ཐེསྱ་ཉི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭར་མྱེ་འཇུག་པའོ་།། 
ས་པའི་ནཱལྱ་གས་ཆས་སྙནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། 
།འྱནད་གཞན་ཡང་གངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེག་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གངདེ་ལ་གཟུགས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་ 
ྒྐ མུ བཅྱུ་གསྱ་ཡི་བཆ ་? དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེ ནད་པ་ཏཾདེམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་ 
 ྩ་རསྦྱ་ཅེས་མ་ཡོངས་མུ་སོརྦསི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ ལ་སྨྲ་མངོན་བར་འདཱ་བྱ་བམྱད་ཉེས་་བར་དེ་མྱེ་དམྱེགས་པའེ་ ཚུལྱ་གྱིས་ཆས་སནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྲ་མ་བ་ཐམས་ཉད་ 
ཀྱང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱེར་མི་འཇུག་པའོ་། །ག་དེ་ལ་དེ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མདཅསྲ་བ་པར་རྩེམ་ 
ཀྱང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྤྱོ་ཉེ་ས་འམ་ ། འང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མི་འཇུག་ 


བའོ། །གངདེ་ལ་རོམངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མདཅེསྱ་བ་བར་དྩེ་མེ་དིགས་པའཆུལ་གྱིས་ཆོས་སོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའེ་རྩ་བ་ཐམས་ཉདཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ 


༼ 
ˆ 
=~ 
ˆ~ ༤ 
རའ 


1 4 


བ་པ ཅོས་ཡས་ ། འབས་ཡྱ་རསཀི་སར་ཡོངསསུ་གའོ་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེལ་རགམངེ་བཟ་འུ་བ་ྱ་མདཆེསབ་ནདེམགས་པའྲས་ིསཆོསགདཅར་ ། 
གག དགེ་བའྱི་ཕུ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅནམའེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚས་མངོན་བར་འདུ་ 
རྱ་བརྒྱད་ཅེས་བ་བར་ པས ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམསཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ 
ཙཱ ཤུ སད་ །ས་སུ་པར་མ།འདུག་པའ། །རབ་འབརོ ད་གཞན་ཡད་བང ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་དེ ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གངད་ལ་གླཟུགས་དབེན་ཞེས་ 
༧ བུ་བནདེི་ྱིགས་པི་ནུལ་ས་ཆོས་གནདཝིར་ ། དགེ དགཞན་ཡད་བང་ནུབ དཔའ་ན་པའ་དེ གེ་བའི་བཤས་གཉེནན་ ། གངད་ལ་གཟུགས་དཔེན་ཞེས 


རི རི་་་ _  འཆ་བ་ཐམསཅདྲ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉི་ དམ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སརསྤྱ་ཧས་ 
ཀཀ སྭཱསཱར་འདུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་སྨྲ་དཔེན་ ཞསྭ་བ་བའ་དྲེ་མི་དམགས་པའྱརུལ་གྱིས་ཆོས་ ནདཙོངེ་ ། དགེ་བའྱརེ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཞེནད་པཀྲོ་ 
$ ་ མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཉིས་འན་ ། འར་སངསྤྱ་ཧསྭ་ཀྱི་སར་ཡོར ཏཱ 2 དུ 3: ˆ ན་མེནད་པ་ཏོད་ 


® ཟླ །ངས་སུ་སེའོསི་འདུག་པའོ། །གདད་ལ་དྲ་དབེན་ཞེ སྦ་བབརདེ་མི་དིགས་པའི་ལུལྱ་གིས་ཆོས་ནདཅེར་ ། དག་ས 
3 ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདམ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཤིས་འམ་ ། འང་སརསྤ་རསྱ་ཀེ་སར་ཡངས་སྐུ་སེརྩོ་མི་འདུག་པའོ་། རད 


༡༡ ` བཏ ལོར ་ཨ-- ཤྟཾཿ་ཏཏ༡ཟོཀློ་ཀྱེས། ༡༩༩༢ ༡,༡༦༡» ༡༢༡༤ 


ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངསྱ་རས་ཀེ་སར་ཡོངས་སྐུ་སརྩ་སི་འཇུག་པའ་། ། 
_ གངརད་ལ་ཇེག་དཔེན་ཞེསྤ་བ་བར་དྩ་མི་དེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སནདཅང་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ 
རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་ཡྱི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་ཆོས་ དབེན་ཞེས་བ་བར་དྲྭ་པེ་དྱམགས་པའི་ཚུལ་གྲས་ཚེས་སྣནད་ཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 
པ་ཉིད་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐོསྱོ་ཀི་ས་འམ་ ། རར་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མྱེ་འདུག་པའོ་། །རབ་འབོ་ རད་གཞན་ཡད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཕོའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གང་དེ་ལྱ་ཕིག་གྷི་ནམ་པར་ ཤས་པྱ་ལྭ་ཉགཅེསྦ་བ་བར་དྲེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྩོ མི 


ནདཧོང་ ། དགེ་བའི་ཆ་ཐ་ཐམས་ཅནྱ་ཀར་ རྫོབ་བའ 
` ༤༨༢༢ ། རང་སངས་ཆས་ཀ་སར་ཡངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངའེ་ལྡན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ས་རག་ཅེས་བ་བར་དྱེ་མེ་དསགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱེས་ཆོས འི ཤཿ 


རེ ་སཱནད་ཅོང་ ། དག་བའྱིར་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏཾད་མ་རྟོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀས་འམ་ ། འང་སངསྤ་ཆསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སརྦ་མི་འཇཱག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་ 
ྒ སྣའི་ནམ་པརཤེས་པྱ་མ་རགཅེསྤ་བ་བརདྱེ་མི་དིགས་པའེ་ཚུལྲ་གོས་ཆོས་སྣནདཅངེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀེས་འམ་ ། 


_ 3 ཤ ནས་པ་ཟམསཙད་མྱནདཔཉད་གཉོགས་པར་ཏན་ཐས ཤི་ས་འམ་ ། 


ཅོ ྲ བསསསསསསསས་སས་ས་་་་བསསསསསསས་་ཐབསཐཐསསསསསསསས་པསཐའབ་་ འའ བསསསསསསསམསསསསསཔསས་ ནཿ ད་ཡམ་ངས་བླ་མས་བ་ཐང་སོ་ ང་འ པས 4 


 །རབསསྦྱརས་ཅིསར་ཡོངས་སུ་སེར་མི་འདུག་པའོ་། །གདདེ་ལ་ལུའི་ནམ་པརཤེས་པྱ་སྟི་དགཅསྤ་བ་བནདྡེམི་དིགས་པའི་ཆུལ་མྱིས་ཆོས་སྣནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། 
ལང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྙེར་མྱ་འཛུག་པའོ་།་ །གཛདེ་ལ་ཡུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་མྱ་མི་རག་ཅེས་བ་བར་དྱེ་མི་དམྱིགས་ 

]འི་ཤུསྭ་གིས་ཆས་ནོད་ཅིང་ ། དག་བའྱིཝ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདམ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐསྦ་ཀི་ས་འམ་ ། ཅའ ས་ས་ཝོར་ཤཱི་འཇུག་པལོ། ། 
ཛྷ གདདེ་ལ་ཡིད་ཀྱ་རམ་པར་ཤེས་པྱ་སེ་ཏག་ཅེས་བུ་བར་རྩེསེ དགི གས་བའྱ་ནུལ་རིས་ཆོས་སོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བཟམ། སཅད་ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནདཔ་ཉིད་མ་གཉེོགས་ 
པར་ཏུན་ཐེསྭ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྦྱ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་ སྭཱརྦཧོ་འདུག་པའོ། །རབ་འབེའོད་གཞན་སར་བདདུབས་ ་  མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཐེནཔོའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནོ་། 
གངདེ་ལྱ་ཡིག་གྲནམ་པར་ཤུས་པ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྩེས་དིགས་པའིརུལ་ཧས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་བམས་ཅད་ཀར་ | རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀོ་ 


_ མ་འམ་ ། འངསངསྤྲ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྔོར་མི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྔ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརདྩེམི་དྲ་སགས་པའ་ཚུལ་གིས་ཆོས་གནད་ཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་པ་ཐམས་ 


།གངདེ་ལ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སུུག་བསྡལ་ཞེས་ 


ཙདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེསྱྱ་ཀིས་འམ་ ། འཇ་སངསྱ་ཆསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔར་མི་འདུག་པའོ་། 


' འེ =» ༤༥ ¬ ~- 
འའ 2" འི 
1 ༣ ༨༨ 
རབ ཐ༅༅ ༦ ༦ ག=ས། ˆ 


24 པཾ ང་ ཀྲི 
ས་ས ༨ྲ༨ྲཀཨ ཟོམ 


»# 
ྱུ ཆཔཁ་ཡཡ 


ཟེ བྱ་བར་དེ་མྱི་དཔྱཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཚེས་སྙེནདཅོངེ་ ། དགེ་བའི་མྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀ་ས་ཁམ་ ། རངསམས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེརོ་ 

ཅྱི་འཇུག་པའོ། །གདདེ་ལ་ལུའི་ནམ་པའཤེས་པ་སུག་བྱུསལ་ཞེས་བ་བན་དྱེས་དིགས་པའི་ནུལ་གིས་ཆོས་སྭོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྲི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིདེ་མ་ 

རུ གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀེས་འམ་ ། ༢ཇསམས་རསྱ་ཀིསར་ཡོངས་སྲ་སོར་མ་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་ཡུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྩུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དམིགས་པའྲེ་རུལྷ་གས་ཚས་སྙནདཅང་། 
དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ པ་ཉིདམ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། འང་སབས་ རྒྱས་རྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སོར་མི་འཇག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ 

ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྲེསུ་དྩས ༧གས་པའི་ཚུལ་གས་ཆས་སོནདཅིར་ ། དགེ་བའི་མུ་བ་ཟམ སཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏྲོག་ 


པར་ཏན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་ ། འཇ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སརྦ་མོ་འཇུག་པའ་། །འབ་འཐོརད་གཞན་ཡར་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའ་གཉེནན་ ། གང་དེ་ལྱ་སེག་གི་ 
་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་རྱེདཅེས་བ་བར་དེ་མྱི་དམྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྤནོད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། 
སྱ འང་སརསྤྱ་ཧྭསྱཀི་སར་ཡོངས་སུ་སརྭ་མི་འཇུག་པའ་། །གང་དེ་ལྷ་ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་སྱེད་ཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་རེགས་པའེ་ནུལྦ་གས་ཚོས་སྙེནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་། 


པའ ཅོ ང་ལ ཆོ ཐཁ་ས་ལ་ ཏཱུ་ 
ཉཱ རཿ ཌུ 


ཿ རྐ 


 བས་པ་བམས་ཅད་མཆུནདཔ་ཉདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྐཀིས་འུམ་ ། དང་སངས རྱས་ཀི་སར་ཡོས་སུལུ་ོ་འདག་པའོ་། །གདངེལ་པཱའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་བཤག་འ 

` ཟ། ཤ་བན་རྩམ་དམེགས་པའྲེ་ཚལ་གིས་ཆོས་སཱནད་ཅོང་ འི ུ སུ་སྣའ་མྱ་འཇུག་པ ང་དེ་ལ་སྭའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེདེས་ 

རྱ བབ ་བརིས་ཧ་ བདག་སྱདེསྱ་བ་བར་དྩས་དྱསིགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྒོནདིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
འཡ-་ ྣྣ༨ྣ རོ་པ རོ་་ ་ོ དད ཏུ 

༢ ར་འའོ་དག་སས་ལམ་ ༽ འདུས་ག་ས་ི་སར་ཡངས་སུ་སོརི་འདུག་པལོ།། གད་དེ་་ལུས་ཤནམཔརཤེསཔ་བདག་མེདཅས་བ་པར་ 

པ་གས དེ་བའྩིས་ བ་བམས་ཅདྲ་ཀང་ །ནམ་པ་ཐསསཿན་མའེནདཔ་ཏིདམ་གཏོ གས་བར་ཉན་ཐས་་ས་ལམ་ ། ༣ངསཔསྦ་རས་ཀ་སར་ 

༤ རི་མ དྱ་ཀྲཾདམ་པར་ཤེས་པ་བདགྱ་སེདཆེས་བ་བརྡདྱེ་མ་ཉེགས་པའྲེ་ཚལྱ་ིས་ཆོས་སྒོནད་ང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེན་ 


༢ འོ 
་ ཡཾ 


ཨ་ གས་པར་ཉན་ཐེསྦ་ཀ་ས་འམ་ ། རཔསཔསྤ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སཱརྱམོ་འཇུག་པའོ།། ུ 
རེ ར་ག ི་ོ ར་འ ཐབ །བམ་པོ་གསུམ་པ་།། ‹ །། 
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ཟབ་འཐའོད་གཞན་ཡན་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གད་དེ་ལྷ་སིག་གྲ་ནམ་པར་གེས་པ་ཞི་ཞེསྤ་བ་ཐར་དྱེསི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སནདཔིང་ ། ི 
དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀ་ས་འམ་ ། འར་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྲ་སར་ཡོངས་སུ་སོོར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤས་ 
:  པ་ཞི་ཞེསྦ་བ་བར་དྩེསི་དམགས་པའི་ཆུལ་ཁྱེས་ཆོས་སནདོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌནད་པ་ཉཾདམ་གཏེོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉིས་འམ་ ། ༢ང་སངས་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 

_ ༡ སྭ་སོརི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་སྭཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ ཁོང ཞེས་བ་བརདྩེམ་དགས་པའྲི་ཚུལྱ་གེས་ཆས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་ ˆ བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ 
རའ ཏི སོཊ་པར་ཏུན་ཐསྱཱཀི་མ་འམ་ ། རང་སངསྱ་ཧྱས་ ཉཤྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་མེ་འཇུག་པའོ་། །གད་དེ་ལ་ལུའྱེན ་ མ་ཕར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བ་བའ་དྱེ་མེ་དམེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ 
, ཆོས་སཱུནདཅང་ དགེ་བཁྱིར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམ་ ་ས་ཅད་མེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱྱ་ཉི་ས་ཁམ་ ། འང་སངསྱ་རས་ཀུ་སར་ཡོངས་སུ་སྡོར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ 

“4 གག་བཟགས་པ་ཁིཞེས་ཁ་བ་དྲེ་བ་ཉིགས་བའྲེརལྱ་གིས་ཆོས་རོནད་ིད ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏིདམ་གཏིགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། 
ཊཱ རབསཿསྤྱ་རསྱ་ཅི་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྱ་པི་འཇུག་པའ་། །གར་དེ་ལ་ཡིདྱ་ཀྲནམ་བརཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་པ་དམགས་པའྲི་རུལ་གེས་ཆོས་སྟོནདཅིར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་ 


བྲ ༧ ཆ་འ ཀ།ས་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏོད་མ་གཏགས་པར་ཏན་ཐོས་ཉིས་འམ་ ། འང་སརསྤ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མེ་འཇུག་པའོ་། །རབ་འགོརད་གཞན་ཡར་པད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
ངྦ ག དཔའ་ཆེནཔོའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནི་ ། གང་དེ་ལྱ་ཕིག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྭང་ཞེསྤ་བ་བར་དྩེ་མོ་དམེགས་པའི་ཞུལ་ཆོས་ཆོས་ནོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ ཐམས་ཉད་མེནད་ 


པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་ ། ང་སངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭརྩ་སི་འཇུག་པའོ་། །ེ གང་དེ་ལྔ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སོང་ཞེསྤ་བ་བར་དྩེས་དྲ་མིགས་པའི་ ཅར་ཅི་སྐ་རློོ། ལོནདཅར་། 
ཤླཾ ཁྱིཙ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན ད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ང་སབས་ རྱས་ཉེ་སར་ཡོངས་སུ་སྭོར་མི་འཇུག་བའོ་། །གང་དེ་ལ་ 
ཟཱ་ལིནམཔ་གེས་པསོངཞས་བབན་དྲམ་དམིགས་པའྲི་དལ་གེ ས་ཆོས་གདོདཿར་ ། དགེ་བའྲི པ་བ་ཐམས་ཅད་ང་། ནམ་ པྲ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་མ་གཉེགས་པར་ཉན་ཐེསྦྱ་ཀི 
| ྷ་ཆིསའ་ལོེས་སུ་གརྱོལ་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ལུའནམ་བརགེས་པ་སར་ཞེས་བུ་བར་དྩེ་མི་དྱིགས་པའི་ཆུལ་གིས་ཆོས་རྒནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། 
ནུས་པ་བསས་ཅད་ཨནད་པ་ཉོད་་གཏོགས་པར་ཉན་པས་ཁིས་འམ་ ། རངསངསྦྱརས་ཀིསར་ཡོངསས་སོརོ་འཇུག་པལོ། །གངདེ་ལ་ཡུསྱ་ཀྲི་ནམ་པརཤེས་པ་སང་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མི་དམིགས་ 
 བཟྱསྱགིས་མས་སདཅང་། དགེབའི་ལ་བ་ཐམས་ཅན་ཀང་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཿདསྱའནདཔ་ཉོན་མ་གྟཏགས་པ ཉན་ཐོས་ཀྱི ། རང་སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྭུ་སཾརྩོ་མོ་འཇུག་པའོ། ། 


1 ཿ རི རེ ༩༨ ༢ 
`© 


༡  གད་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སོང་ཞེསྱ་བ་བར་དྩེ་མི་དགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདཅིར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་། | 
ངང + རསུམས་རྱབ་ཀྱིསར་ཡོངས་སུ་ཕུར་ལི་འཇུག་པའོ་། །བ་འཤོརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གང་དེ་ལྕ་མིག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་ 
འའ རྩེདཅེས་བ་བརྡདྱེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙནདཅེང ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲར་ 
ུ སས མྱི་འུཧུག་པའོ་། ` ` །གར་དེ་ལ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་ ༼ ཅྱེན་ཅེསྭ་བ་བར་དྲེ་མི་དམགས་པའྲ་ཚལ་གྱེས་ཆོས་སྣནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་ 
ས་གཉིགས་ཐར་ཏླུད་རོས་ཀྱི་ས་ ཁམ་ ། ༢ང་སབསྒ་ར སྦ་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔརྩ་མ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྭ་ས ་ྡི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མྱ་སདཅེས་བ་བར་དྱེམ་དམྱེགས་ 
པའྲེདཱས་གིས་ཆས་སུནདཅིང་ ། དགེ་བའྲི་མུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྦཀེས་འམ་ ། རང་སངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོརྱི་འཇུག་པའོ་། ། 
གངདེ་ལ་ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མྱ་སེདཆཅེསྭ་བུ་བན་དྩེ་མེ་དམོགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ཆོས་སྐནོད་ཅང་ ། བགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཉཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་༡ད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 
ྱཾ་ས་འམ་ ། འང་སམསྦྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྟོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་མཚན་མ་མྱེདཅེས་ཀ་བར་དྩེ་མི་དམེགས་པའི་ཤུལ་གིས་ཆས་སྙོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་ 
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ས་ཅད ར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱེརོ་ཨྱི་འཇུག་པའོ་། །གརྐདེ་ལ་ཡེདྲ་ཀྲི་ནམ་པན་ཤེས་པ་ 
ར་དྱེ་སི་རཾཡིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སནདོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་ཆས་ 
ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི' ༣. །རབའནད་གཞན་ཡང་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེག་བའི་བཤེས་གཉེནནི་ ། གར་དེ་ལྱ་པིག་གི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་སྤོནད་པྱ་པདཅེས་བ་བར་ 
ཕ དྱེ་མི་དཧ ཁྱ་ནུལྱ་གེས་ཆེས་སྙེནད་ཉོང་ ། དགེ་བའྱི་པ་ ༼ ་ ` ག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྲནད་པ་ཉེད་མ་ག རྭ ཉོགས་པར་ཏན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་སེརྩ་རཱ་འཇུག་པའོ། །གདེ་ལྷ་ན་བའྲི་ནམ་པ་ འཤེས་པ་སྙོནད་ཕྱུ་སེདཅེསྤ་བ་བརྱེ་མི་དིགས་པའི་མུལྷ་སེས་ ཆས་སོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འངསརསྐྱ་ཧྭསྱ་ཀུ་སར་ཡོངས་སུ་སྭོརཡཾ་འཇུག་པའོ་། །གངརེ་ལ་སྣའི་ནམ་བརཤེས་པ་སྭོནད་བྱ་པདཅེས་པ་བར་དྲེ་མི་མིགས་པའི་ 
ྲ ཆོའི དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཏོདམ་གཏོགས་བར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྐས་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སོར་མི་འཇུག་པའ་། །གང་ 
དེ་ལ་ལཱུའྨ་ནཾམ་པར་ ས་པྭ་ནད་བྱ་སེདཅས་བ་བརེ་མི་དིགས་པའི་ཆུལ་གེས་ཆོས་སྒནདཅར་ ། རགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཏགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀེ་ 
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ས་ཁམ་ ། འངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མི་འཇུག་པའ་། །གར་དེ་ལ་ཡུས་་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྤནད་པྱ་སེད་ཅེསྭ་བ་བར་དྱེ་མི་དམེགས་པའྲི་ནུལྱ་གེས་ཆོས་སྙེནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ 
གགགརོུམ་སྦ་དྱ་ཧུང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནུད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སྔོར་མི་འཇུག་པའ་། །གང་དེ་ལ་ཡེ་དྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྲཱནད་པ་ 
5 རྱེད་ཅེ་ས་བ་བན་དེེ་མེ་དཾེགས་པའི་ནལྱ་གེས་ཆོས་སྙོནདཉོང་ ། དགེ་བའྱ་པ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཡར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྲེནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་ ། རངསངསྨྲ་ཆསྤ་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་ 
ཟཙྩོ་ལཱ་ལུག་བའོ། །རབའབོརད་གཞན་ཡད་བངནབ་ལེ  མུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟེནཔོའདེག་བའི་བ་ཤེས་གཉེནདེ། གདད ལྤྱི་གྲིས་པརགས་ སོད་ས 
བྱ་བར་དེ་མྱི་དམྱཾགས་པའེ་རུལ་རྱེས་ཆེས་སཱནད་ཉོང་ །ད་ ? ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ་ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱོ་ས་འམ་ ། འང་སརས་རས་ 
ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྷ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མདཅེས་པ་བརདྱེ་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱེཿ ས་ཆས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྲི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱ་ས་འམ་ ། འང་སཛྭསྤྱ་རས་ཀོ་སར་ཡོངས་སུ་སོོར་མི་འཇུག་པའ་། །གང་དེ་ལ་སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་ཅེས་་བར་ 
དྩེ་མི་རམེགས་པའྲ་ནལྱ་གྱེས་ཆོས་སནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀྱོ་ས་འམ་ ། འར་སངསྤ་རསྱ་ཀུ་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་མི་ 
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མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འུག་པའོ་། །གར་དེ་ལྔ་ན་བའི་འདུས་ཏེའེག་པ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མེ་རགས་པའིནུལ་གེས་ 

ཆས་རྒོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉི་ས་འམ་ ། འང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྲོར་མྱེ་འདུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྭཱའེ་ 
འུདུས་ཏེ་རེག་པ་སྩུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དསེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཚོས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉཾད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱ་ས་འམ་ ། ༢ང་ 
སངསྨ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྭུ་སོརྦ་པཱ་འཇུག་པའོ་། །གང་ དེ་ལ་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སུུག་བསུལ་ཞེསྲ་བ་བར་དྲྭ་མེ་ཕྱིག ས་མའི་ནུལ་གིས་ཆོས་སོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ 
ཧདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགོས་པ _ :ར་ཏུན་ཐེས་ཀྱི་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སེ རྩ་མེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཡུས་ཀྱི་འདཱས་ཏེ་རེག་པ་ཕུག་ 
བསྔལ་ཞེསྭ་བ་བན་དྱེ་མི་རཾགས་པའི་མུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདཅངེ་ ། དག་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ 
 མངོས་སུ་སོརྱཾ་ཊི་འཇུག་པའོ་། །གད་དེ་ལ་ཨིདྷ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སུག་བསལ་ཞེས་ཤ་བརདྩེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལྱ་གས་ཆོས་སོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན 


་ པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྲ་ཉེས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་ཧྭས་ཀྱི་སར་ཡངས་སྭུ་སར་མི་འཇུག་པའོ་། །རབ་འགོནད་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི། 


་ 


1 
༩ 


༣༦ 


5 


8 
ཉར་བའི་ཚོར་བྱ་པི་རྟག ་; 
སྭ 


ོ སས 


| ཿ ཝཾ 

གས་པའྲི་ནུལྱ་བྱིས་ཆོས་སྟནད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀིས་ཁམ་ ། རང་སངསྐ་བགས་ཀི་སར་ཡོངས་ས་ཡོར་མི་འདག་པའོ་ 

གང་དེ་ལ་ཡེདྷ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ ཀག ལསྣྣསྣྣསྣཾྣྣྨྣྨ|ྣ་ བ་བ་དང དཀད 

_ ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀེ་ས་འམ་ ། འང་སངསྨ་ཆསཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །༢བའབེརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ན་ ད 

ེ གདདེ་ལྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་དབེན་ཞེ ` ས་བ་བན་རྩེམི་དྱམགས་པའི་རུལ་གས་ཆོས་སོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཌནད་ 

པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེས་འམ་ ། རང་སརས་ར ༽སྭ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སེརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེལ་ནབ ཁི་འྭངཱས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱར་བའེ་ཆོབ་དབེན་ཞེས་བ་བར་དེ་ 
_ ཅཧྱ་དགས་པའི་ཆུལ་ཟས་ཆོས་སྙནདཅོང་ ། དགེ་བལྩེཔ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏགས་པར་༡ན་ཐེས་ཀྱེས་འམ་ ། འང་སངསྤྱ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མི་ 

$; །ཿ སྔབས །གངདེ་ལ་སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་དཔེན་ཞེསྤ་བ་བན་དྩེ་མི་དིགས་པའི་ནུལ་གིས་ཆོས་སནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཊེནད་པ་ 
རཿ  ཏིདམ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱོ་ས་ འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱེ་འཇུག་པའ་། །གངདེ་ལ་ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མེ་དམིགས་པའྲི་རུལ་ 


པར་ཏན་ཐེས 
_ ༅ དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐ 
ཁོ 


རི པེ 
སྱཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྦོར་མྱེ་འཇུག་པ 


ལའིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནོ་ ། གཔརེ་ལྟ་ཏེནདཅིང་ 


་ ར། 


ཉ་བསགསསྐས ཀ་ས ༩ ཁ་སུ ༡༢ ༢༢༡༠༢༨༤ ༧༢༡༡ང་ ༠༡ཀྲ་འྱ་ག་་གཀ།ཨོའར་བྐ། ཞད ཨ་ 
འཁང སར་ར་ལ ོ་ >± 


མས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་ 


པཿ ཉོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ་ ཿ འར་ 


གིས་ཆོས་གོན་ཅར་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཤིས་འམ་ ། ༢ངསངསྐ་རས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་ 
དཱ ཀག འཀགགེས་ བདུད ིས་བཞྲིསསྤ་ཤིས་ཆོས་དོན་ཅིར ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དེ་མ་གཏེག 
། 


རྩེམ ཆུག 
བབེལད་པར་འབུང་བྱ་མི་རུག་ སྭ་བ་བར་དྲེ་མི་པསིགས་པའི་ཚུལྱ་གས་ཆས་སནདཅང་ ། ་དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
སངས་་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སྲུ་སྐཱནཕྱི་འཇུག་པའོ། །གར་དེ་ལ་རྟེནདཅོང་འབྲེལད་པར་འབྱུང་བ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱ་དམྱེགས་ 


ལཿ 3 
0 
རླི 2 52 


° 


6 | ༡༡ླ་བཀ༡༢༢་ལཏ་ཁར་འ ༧༩༡༡༠༢༠༠༠༠༡༠༡ ༢༨༢༡ལ་འོརས་སྐ རོས ས༠༧༤འོ་་ ར་ ་ བག་གཉིང་ ལོལ 
ཿ ༥ ས་རྫལ་ས་།ལ་སནོ་སང་ར་ཡཿ་ རེ 
7 ༦: ‹ 
༥ ི 
རི ི་་བ་ 


།གར་དེ་ལ་ཡེདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དམགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་སྙནད་ཅོང་།. 
 པ་ཏིདམ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངསྒྱ་ར སྱ་ཀི་སར་ཡོམས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་།། རར 
༨ ོོོ 7 ༦ ྭ ་ྲེ ད། 
།བམ་པོ་བཞེ་པ་ ། ` །།འབའརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ངོ ®$ དེ 
`; 


རྤ ཿ 


;# 
 ་ :. ༩-- 


༤༢ ལ་འ ལོ ཁུ ༢༠༤༠༠༠ ༡ ཉོར་ ཀག བརརྨ་ >- ~¬ ° ---- སསསས་་་་་ 


| བའི་ཡུལ་ཅུ་ དིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོདམ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཉིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མྱི་འཇུག་པའ་། ། 
གངདེ་ལ་ཏེནདཅིང་འབལད་པར་འབྱུང་བ་བདག་མེདཉེསྤ་བ་བ་དྲེ་མི་དེགས་པའྱིཚུལ་གས་ཆོས་སྟོནད་ཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམསདྲ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ 


ཐཾསྱ་ཉིས་འམ་ ། རང་སངས་རྱབྱ་ཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་སྲོརྱམི་འཇུག་པའོ། །གདདེ་ལྟ་ཏེནདཅིར་འབེལད་པར་འབྱུང་བ་ཞི་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དིགས་པའི་མུལ་གེས་ཆོས་སོནདཅོང་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ 


¬ མམས་ཅདྱ་ཀང་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་ ་ གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀེས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ༥ས་སུ་སར་མི་འཇུག་པའ། །གང་རེ་ལ་རྟེནད་ཉེང་འཕྲེལ 
པར་འབྱང་བ་སང་ཞེས་བ་བར་དྩེསི་དམགས་པའི་ཚུལ་གེསཆ་ ༧ ས་སཱོནདཉོར་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་། 


འང་སངསྤྱ་རསྱ་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་རྟེནད་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་རམིགས་པའྲ་རུལ་གིས་ཆོས་སོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉིས་འམ་ ། འཇསམས་རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྭ་རྟེནཉོང་འབྲེལད་པར་འབུང་བ་སྒོནད་པ་མྱེདཅེས་ཐྲ་བར་དེ་ 
རྱེཿསྱིགས་པའི་ཚུལ་ཆྱིས་ཆོས་སྒོནདཅེང་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སརསྐྱ་རསཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་སོོརྱ་མི་ 


ཀཀ ༼ གུག ྣསྣ?རཀཀྣོ །་་ཡལ་ 
ར་འ རྔ ཚི 


ལན་པར་འབུང་བ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བར་རྩེམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནདརེ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ 
ཁནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྦ་ཉེས་འམ་ ། ༢ངསཔས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡོངས་སུ་ཕོར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལྷརེནདཅང་འབེལད་པར་འབུང་བ་དབེན་ཞེས་བ་བན་དྲེ་མི་དམིགས་པའི་་ 
ནུལ་གྱེས་ཆོས་སནདོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཤདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའྱེནད་པ་ཏོད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། 


*( 


ནང་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མ་འཇུག་པའོ་། །༢བ་ ོ 
_ ཌ འཐེནད་གཞུན་ཡར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་ ། ། གད་དེ་ལ་སྙཾན་བའི་ཕ་ རཡདྡ་ཏྲ་ཕེནད་པྱ་སི་ཏག་ཅེསྤ་བུ་བའ་དྱེ་མེ་དམེགས་པའི་ 
དཱ ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སནདཉོདེ་ ། དགེ་བའི་ཆྩ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ལིབ རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མཁྱེནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ` ཀེ་ས་འམ་ ། འང་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་མི་ 


| 

| 

རི འཇུག་པའོ། །གདདེ་ལྔ་དུལ་ཞམས་ཀྱི་ཕ་ཕོད་ཏུཡིནད་པྱུམྷི་ཅགཅེས་བ་ཟནདྱེ་མི་དམིགས་པའྱ་རུལ་གིས་ཆོས་སོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེནད་པ་ཏོདེ་མ་ | 
ི ་ཱ ༥ བ་སྟཧསྦྱ་ཆས་ཀོ་སར་ལངོས་སུ་སོརི་འླརྟག་པའོ། །གངདེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱརྲ་ཡནད་པྱ་སི་རགེསྤ་བ་བར་རྩ་མི་རིགས་པའི་ཚུལ་ཧིས་ཆོས་སྟོནདཅོང་། ླ ཱ 

་རྣམ་པ་ རར སྣ པྲ་ད སྨྲ (ཤྱངསྱ་ཉསར་ཡོངས་སུ་སཾརྩ་སོ་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་བཆེན་འགགུ་སྱ་ཀི་་ :. ཨི 


ལོ རྲི ཀི | 
བཾ ༧ 


> པ 


ྲ ཕ་མོསོད་ཏྱ་ཕིནད་པྱ་མི་ཏཱག་ཅེས་བུ་བརནྩེ་མི་དྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་ཏིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀིས་འམ་ ། 
གག རང་སམསསྐ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏར་བི་ཕ་ལོཕདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པྱ་སི་རག་ཅེསྭ་བ་བར་དྩེ་མི་དམེགས་པའི་ཧུལ་གྱིས་ཆེས་སྙོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་ཕྱེ་འཇུག་པའོ། །གངརདེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཕྱནད་པ་མྱི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་དེ་ 
མྱི་དརྱེགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནད་ཅེང་ ། དགེ་བའྱི་ྨཆྫ་ བ་ཐམ་ས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་ གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སརས་ཆས་ཀི་ 
སན ྣསྣྣསྣྫྣྫྗྣནྣཾྣནྣནནོ་ 
ཕ་སཱུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མི་དསགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྙོནདཿརེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཧདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྤ་ནུལབམསྦ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མེ་དིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་སྒོནད་ཉིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། 
རཿ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སོར་མི་འཇུག་པའ།ོ །གརར་ལ་བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་སུག་བསཱལ་ཞེས་བ་བར་དྩྭ་མ་མྱིགས་པའིནུལ་གྱིས་ཆོས་ 


| 
ོ 
¦ 
! 


ལུས 
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. ས་འམ་ ། འང་སརསྐྱ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མོ་འཇུག་པའོ་། 


༽༠། གྩནོད་ིར་ ཐོ དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏེགས་པར་༡ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའ་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱེ་འཇྭག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ 
བརྩེན་འགུས་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏ་པོནད་པ་སུག་བསྔལ་ཞེསྤ་བ་བར་རྩེ་མི་དམགས་པའི་ཚུལ་གྲེས་ཆོས་སྟནདོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་ 
འམ་ ། ༢ངསསས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོརམི་འཇུག་པའེ་། །གཔདེ་ལ་བསམ་གཏན་ཧྱེ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མ་དེགས་པའྲེ་ཚུལྱ་གེས་ཚོས་སྣནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ 
ངང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏེག ¬ དེ ས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་༼ སུ་སོརྷ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ 
ཅཱཕིནདཔ་ཕུག་བསུལ་ཞེས་བུ་བརརྩེ་མིའམིགས་པའི་ནུལ་གི ས་ཆོས་གོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱིཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་ ¿པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ 
།རབའོརད་གཞན་ཡད་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་ འི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གརདེ་ལ་སྙན་བའེ་ཕ་ 


རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བདྱ་སེད་ཅེསྤ་བ་བརརྩེ་མི་དགས་པའི་ཆུལྱ་གས་ཆོས་སྟོནདཅིར་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཉདྭ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་ 


- 


མངསྱ་ཆས་ཀིསའ་ཡངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེལ་རུལཁྲམསྱི་ལ་རོད་ཡན་པ་བདགམེདཆེས་བབརདྱེམེདམིགས་པའི་རུལྱ་གསཆས་སྐནདཅིར་ ། དགེ་བའྱེར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ལང་། 


རཾ 
སཱ 
¦ 
: ༈ 
¿ 
དི 


༤ ་ལའམ༅༧༧༧༠༦ ༩༩ 


ཙྭ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀི་ས་ཁམ་ ། རངསཔས་་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སོརྦ་ི་འཇུག་པའོ།། །གདདེ་ལ་བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྷཏྲ་པོནད་པ་བདག་ཡྱད་ཅེས་བ་བར་དྱེ་མི་ག་ ད 
_ པའི་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྙནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། རང་སམས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མི་འདཇུག་པའོ། ། ྒ 
ཀྦ ཱུ གངདེ་ལ་བརྩོན་འགགསྱ་ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་བདགྱ་སེད་ཅེསྤ་བ་བའདྩེ་མི་དྭམགས་པའྱེ་དུལྱ་གེས་ཆོས་སནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
 བཐེས་ཉྱིས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱེ་ ˆ ` འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕྱེནད་ རཾ པ་བདག་མེདེས་བ་བར་དྩེ་མི་དྲམགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་ 
་- སོནདིརེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐསྱ་ཀེས་ལམ་། ་ / རཔསསསྤ་རསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སར་མ་འདུག་པའ་། ། 
< གང་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་མོལདྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་བདག་རྱེད་ཅེས་བ་བར་དྩེ་པེ་རགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྙནདཅིར་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ 
གཾ ཾིེཉེེེགེཉེལ དའའ་ལྒ་དགཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བུའི་བཤེས་གཉེནན་ ། ་གངདེ་ལ་སྙུན་བའི་ཕ་རོཔད་ 
ཅྭཐནད་པ་ཞི་ཞེས་བ་བར་དྱེ་སི་དིགས་པའི་མུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཕ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ 


༨༤༩“ -༢༤༨༤༤༤༨༦༠༦༦༧༤༨༨༠༤༨༧༠༤༧༨༤༦༠༩༦- ༨༤༨༠༠༨༤-= 


རོ 


ཤཱ ཤྭ ± རྟ ངཱ 


= 


ཙཾ འགུསྦ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕནད་པ་ཞིེ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མི་དིགས་ ེ པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནདཿོང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ ༼ 


ཧཾ 


ཀྱི་སར་ཡོངས་མུ་སྲོརོམྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྭ་ཆུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་དྱེ་མི་དམིགས་པའྲི་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་སྙོནདཅོང་ དགེ་བའྱི་ཆེ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁུནདཔ་ཀིད་མ་གཉེགས་པར་ཉན་ཐོསི་ས་འམ་ ། རབ་སངས་རྒས་ི་སར་ཡོངས་སུ་སོརམེ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་བཟད་པའི་ཕ་ལོལདྭ་ནདཔ་ཞིཞས་་བརདྱེམིགས་པའི་རུལ་ 
གྱིས་ཆེས་སྙོནུད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྱོ་ཉི་ས་འམ་ ། རངསངས་་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འདུག་པའོ། །གངརེ་ལ་བརྩནོ་ 

| ཀྱང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉཾད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ 


ཐེསྭ་ཉྲི་ས་འམ་ ། འང་སརསྤ་ཆསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་མི་ ' འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྲེ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕེན ད་པ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བན་དྩེ་མི་དཾསིགས་པའྱེ་ཚུལྱ་གྱེས་ཆོས་སྟོནད་ཅེང་ 


དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དེ་མ་གཏེགོས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། འང་སངསྤྱ་རས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ། །གངད་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྲ་ཏུ 


ཐིནད་པ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྙོནད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐོས་ཀེས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ 
གྱཾསར་ཡངས་སུ་སཱོར་མྱི་འཇུག་པའོ། །རབ་འཕྱཾནད་གཞན་ཡང་ཤངཆུབ་སེམས་དཔ | 


འསམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེག་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་ ། གང་དེ་ལ་སྙུན་བའི་ཕ་རོཡདངྭ་ཕིནད་པ་སྭོང་ཞེས་བ་བརད་ | 


རྦ" 
༧ ༩ འཆབ 
༢: ་།་ཡང་"་ཟབལ་་ས་པལ་སར་་འཁབ།. 


གག ་་་འགཅ་ཀྱར ། ནཔུ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱྱོ་ཉིས་འམ་ ། རང་སངས་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྐུ་སེརྩ་མོ་འཇུག་པའོ 
'¡ ༦ ་ུ གངདེ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོསད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྒུང་ཞེས་ཀྱ་བར་དེ་མྱི་དརྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྙོནད་ང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསཀི་ 
ཀག སལམ་། པགཔ་ག་ཾ་་་་་་་་་་་་་བའདད་པའི་བལོ་དྲད་ཕིནད་པ་སོང་ཞེས་བ་བརདྲེལ་འིགས་པའྱི་ཚུལ་་གིས་ཆོས་སོནདཅིར་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ ༡ ཀ༡ིས་འམ་ ། འ༨་སངས་རས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སོོར་མི་འཇུག་ ༽་པའོ། ། གངདེ་ལ་བརྩན་འགུས་ཀྱི་ཕ་མོཕདྷཏྭ་པིནད་པ་སྭོང་ 
ཞེབ་བདདྲེ་བི་རུགས་བའིཨཔ་གིས་ཆོས་སྒོནད་ཅིང་། ཟླག དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་ ་པ་ཉིར་མ་གཏོགོས་པར་ན་ཐེས་ཏིས་འམ་ ། ༢པསངས་རྒྱས་ 
ཅཉིསམ་ཡོངས་སྐུ་སེརྩོ་པི་འཇུག་པའོ། །གར་ད་ལ་བསམ་གཏན་ག་ཕ་ལོཕད་ཏཱཕིནད་པ་སོང་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་ཕྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས 


ཧཱུ་ཡུའནདཔ་ཏིདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས ས་འམ་ ། ༢པསངསྲ་མས སར་ཡོངསསུ་སརིའཇུག་པའོ། །གངད་ལ་ཤསམབྱིལ་དྲཱ་ནདཔ་གོངཞེས་བ་བདྱལེ་མིགས་པའྲ་ཤལ་ 
,> རྱཾས་ཚེས་སྙོནདེ་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཀྱང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཉེགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། ྲྲཀགྣགས ར་ལོ ར་འི་ ཐཡ 


༩ །། །གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གངདེ་ལ་སྟེན་བའི་ཕ་ལོལོདྱཏྲ་ཡིནད་པ་མཚན་མྱ་མདཉེསྭ་བ་བར་དྱེམི་དིགས་པའི་ཞུལ་གིས་ཆོས་སོནད་ །ྒ 
(ཀག རེ དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམསཿདྱ་ཀང་ ། ནྣཡ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལྔ་རུལྔ་ཁཱམསྱཀ་ 
ཤཱ ཕ་རོཡདཱ་ཕོནད་པ་མཚན་མྱ་སེདེསྭ་བ་བར་དྱེ་མི་དཾེགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ཆས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་ ྐ 
འུམ་ ། རང་སངསརྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོམ་ཕྱེ་འདུག་པ་ འོ། །གད་དེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོམདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་མཚན་མ་  མེདཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་དིགས་པའྱི་རུལ་ཟིས་ཆོས་སྙོནད་ ་ 
ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉད་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ལོ མཁྱེནད་པ་ིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ £ ༣༤༢ རང་སརསྱ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའ་། ། ; 
གངདེ་ལ་བཅནོ་འགུསྤ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཡིདད་པ་མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བར་དྱེ་མི་དིགས་པའི་ཆུལ་གིས་ཆོས་སོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་ 
པར་ཉན་ཐེས་ཀཱི་ས་འམ་ ། འང་སརསྤྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཉན་ཟྱི་ཕ་རོལདཏཱ་པིནད་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་དྲསིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྒོནད་ 
ཤིངེ་། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་༡ེདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྤྱ་ཉི་ས་འམ་ ད རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མི་འཇུག་པའོ་། ། གངདེ་ལ་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ ྣ 


2&÷ 


ཾ ± 


”་” ཀྣསྣྨྣྣྨྤྨྣྣས€ས ས་པ་པ 


ཕ་རོཕདྱཏྭ་ཕིནད་པ་མཚན་མྱ་སེདཅེསྤ་བ་བདདྱེ་མི་དིགས་པའི་རུལ་གིས་ཆས་སྟོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས༦ད་མའཱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པར་ཏུན་ཐོས་ཀིས་འམ་ ། 
འངསངས་རྱས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འདུག་པའོ། །རབ་འྱརད་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གང་དེ་ལ་སྤུན་བའི་ཕ་རོཁད་ཏཱ་ཕྱོནད་པ་སནད་པ་ 
རྱདཅེས་ཐ་བར་དྲ་ཕི་དགས་པའྲ་ཚུལྱ་གེས་ཆེས་སནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་ 
སུ་སྣཾན་སྱི་འཇུག་པའོ་།ི །གངདེ་ལ་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱེ་ཕ་ལོལམ་_ དྲ་ཕིནད་པ་སྤོནད་པྱ་མེདཅེས་བ་བརདྱ་མི་དམེགས་པའི་རུལ་ ཅཧྱེས་ཆོས་སྣནདཅར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱཀི་ ༧ འ་ ། རང་སརསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མེ་འཇུག་ ༧ པའོ། །གངའ་ལ་བཟེད་པའི་ཕ་མོལ་དྷཏུ་ཕཱིནད་པ་སྙཾནོད་པ་ 
རྱེདཉེས་བྱ་བར་དྱེ་དཾིགས་པའི་ཚུལ་གྱས་ཆོས་སྙོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐསྱ་ཀེ་ས་འམ་ ། འང་སངསྨ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 
སྣཾརམྱི་འཇྟུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྙནད་པ་ཡྱེདཅེས་བ་བར་རེ་མྱེ་དམྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་སྙོནད་ཉོར་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་ 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། ༢ང་སརསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་སྭརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གརདེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལདྲཏྲཱ་ཕིནད་པ་སླནད་པྱ་སེདཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་ 


༤ 


༠ 
®9=÷ 


ཏཾད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱསཀྱེ་སར་ཡང 


༦༠། །གྱིས་ཆོས་སྙནད་ཅེང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། འར་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སར་མི་འཇུག་ ¦ྲ 
པའོ། །གངདེ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་སྒོནད་པ་མྱེད་ཅེས་ཀྱ་བརདེ་མྱེ་དྱེགས་པའི་ཁུལ་གྱིས་ཚེས་སྙོནདཿོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོག་ 
པར་ཏན་ཐསྱ་ཀེ་ས་འམ་ ། འཇ་སཔསྨ་ཆསཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སོརྱ་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འགོནད་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནི་ ། གང་དེ་ལ་སྙིན་ 
པའི་ཕ་ལལ་དྭ་པནད་པ་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སདཅེས་བ་བར་དེ་ མྱི་ཤིགས་པའི་དུལ་གྱིས་ཚས་གནད་ཅོར་ ། དགེ་བའྲི་པ་བ་བ མམ་ཅད་་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་མ་ 
གཉོགས་པར་ཏན་ཐོསྱ་ཀིས་འམ་ ། རཔ་སངསྒ་ཆས་ཉ་ས་ ་ ཡོངས་སྭུ་སྭརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་ཚུལ་ཁྲམས་ཏི་ ་ ཕའོམདཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེདཅེས་བ་བར་དེ་ 
རྱེ་དྱིགས་པའེཧལ་གྱེས་ཆེས་སནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀོས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱ་འཇུག་ 
པའོ། །གང་ནེ་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་མོཕདྭཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་འད་བ་བྱ་མདཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་རིགས་པའི་ཆུལ་ཤིས་ཆོས་སོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེནད་པ་ 
ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྲར་ཡྱི་འཇུག་པའོ། _ །གདདེ་ལ་བརྩནོ་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕནད་པ་མཛོན་པར་འདུུ་བ་བྱ་མདཅེས་བ་བན་དྱེ་ི་འགེགས་པའི་ 


ཱ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྐོནད་ཅིར་ ། དགེ་བབྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། འཕསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ 
བསམ་གཉན་གེ་ཕ་མོཡདྷཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་འཅྱ་བ་བྱ་མེདེསྤ་བ་བར་དྱེ་མི་དགས་པའྱི་རུལ་གྱིས་ཆས་སྣོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམསཅདྲ་ཀང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁེནད་པ་ཏོདམ་གཏོགས་ 


ཉི _ མར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྨ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྦོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལཡོད་ཏྭ་ཕཱནད་པ་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེདཉེསྤ་བ་བར་དྩེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཆས 
༣ སྭོནདིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམ མཉད་མཉྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ རང་སངསྱ་ཧུས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སེར་མཱི་འཇུག་པའ་། ། 
རཱུ ལོམདྭཏྭ་ཕིནད་པ་དབེན་ཞེསྤ་བ་བར་དྩེ་མི་རགས་པའི་ 


` རབ་འབུརད་གཞན་ཡར་ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ལཿ  ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གར་དེ་ལ་སྐྱེན་བའེ་ཕ་ ་ 
ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནདཉིང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམསདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས་འམ་ ། རཔསངས་རྒྱསཀྱེ་སར་ཡོངས་སུུ་སརྩ་མི་འདུག་པའོ་། ། 
- རྒངདེ་ལྭ་ཚུལ་ཁྲམསྦྱ་ཀི་ཕ་ལལདྱཏཱ་པིནད་པ་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྲེམི་ རགས་པའི་རུལྱ་གིས་ཆས་སྙོནདོངེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿཅད་མཁེེནད་པ་ཏཾརེ་མ་གཏོགས་པའ་ཉན་ 
_ ཉེསྤྱ་ཉིས་ཁམ་ ། འང་སཔསྦ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོརྭ་མི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་བཟད་པའི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་དབེན་ཞེས་་བ་བར་དྩེ་མི་དིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྙོནད་ཅོངེ་ ། དགེ་བའེ་ 


ཨིའི 
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༢ །རྩ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱོ་ཉིས་འམ་ ། འངསངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ 
ཡོ ཕྱོནད་པ་དབེན་ཞེས་བ་བརདྩེ་མི་དམྱེགས་པའྲི་ནུལ་གེས་ཆས་སྟོནདཉོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏོད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐསཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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སར་ཡོངས་སྐུ་སརྦ་མི་འཇུག་པའོ། །གར་དེ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་དམེགས་པའྲ་དུལྱ་གིས་ཆོས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས 
ཧད་ཨའེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཁིས་འམ།། ༼ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྦ་མི་འཇུག་པརོ། །༼ ༽གངདེ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལདྱཏྭ་ཕེནད་པ་དབེན་ཞེས་བ་ 

བརདྱེ་པི་དིགས་པའི་རུལ་བིས་ཆས་སོནདཅིང་ ། དགེ་བ འཁྱོལ་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིད་ མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྦོ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྱས་ཀླི་ 
སམ་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །རུབ་འབརད་གཞན་ཡང་བངྦ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའི་གཤེས་གཉེནན་། གང་དེ་ལ་ནང་སྭོར་པ་ཏདྩ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་རྩེ་མི་དགགས་པའི་ 


དདླབབབྣ་་འལོཌ་འ། མསལ་རསྱའིསརསོངས་སུསར་འཇུག་པའོ། །གངད་པ་ 
༡དྱ་སྟ་ཏག་ཅས་ཤ་བར་དྩྭ་པ་དྱམྱགས་པའྲ་རྭ། གྱས་ཆས་སུནདར་ ། དགེ་བའྩེ་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ ེད་མ་གཏེགས པར་ཉན་ཐསྱ་ཉྱས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ 
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ཀྱི་སར་ཡོམས་སུ་སཱོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་ཕྱི་ནང་སཱང་པ་ཏེད་མྱི་རྟག་ཅེས་ཐ་བརདེ་མྱེ་དམྱིགས་པའི་ཆུལ་གྲེས་ཆོས་སྙོནདཉེང་ ། དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀར་ ད ནྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁེནད་པ་ཏཾདེ་མ་ ད 
གཏོགས་བར་ཏན་ཐསྱྱ་ཉིས་འམ་ ། རང་སརསྤྱ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་མོར་མི་འཇུག་པའོ། །གད་དེ་ལ་སང་པ་ཏིད་སྟོར་པ་ཏིདྩསི་རག་ཅེས་བ་བར་དྩེ་མེ་རིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཚེས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའི་ 
རུ་བ་ཐུམསཅདྱ་སང་ །ཆམ་པ་ཐམསད་མེནདཔ་༡དམ་གཉོགས་པརཏན་ཐབྱ་ཀ་་འམ་ ། རངསཔསྦ་རས་ཀིམར་ཡངས་ུ་དརྱམ་འདག་པ་པོ། །གངདེལ་ཟན་པོ་བ་་ིྱ་སྟགཅེས་བ་བར་ 

དྩེ་མི་དྱགས་པའྲི་ཚུལྱ་གྱེས་ཚས་སྙོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ ༠༠ ཐམས་ཉད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོ  གས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རས་ཀ་སར་ 
ཡོངས་སུ་སྭརྱ་མི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་དོན་དམ་པ་སོང་ པ་ཧིདྩ་པྟེ་ཅགེསྭ་བ་བན་དྲེ་མི་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་ཟྱེས་ཆོས་ ་ སྙོནད༦ོར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཉང་ ། ནམ་ 
པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱི་འཇུག་པའོ་། ` །གང་ དེ་ལ་འྭདྭསྱ་བས་སཱོར་པ་ཏེརྩ་མི་ཏག་ཅེསྤ་བ་བར་དྩེ་མི་དམགས་ 
པའྱི་ཧཱལྲ་གས་ཆས་སྙནདང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཉད་མ་གཏེགོས་པར་༡ན་ཐས་ཉེས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱསཀྱེ་སར་ཡངས་སུ་སེར་མྱ་འཇུག་པའོ་། ། 
གང་དེ་ལ་འདུས་མྱ་བས་སྙེང་པ་ཏེདྱ་མི་ཏགཅེས་བ་བར་དྱེམ་དྱཾེགས་པའེ་ཆུལྱ་གེས་ཆོས་སོནདཅར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐོས་ | 


རོ ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སརས་རསྱཀ་སར་ཡོངས་སྐུ་སོར་མེ་འཇུག་པའོ་། །གརདེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉིརྩ་མྭ་ཏགཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་དྲམིགས་པའོ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྒེནོད་ཅིངེ་ ། དགེ་ 
བའྱིཔབ་ཐམས་ཅད་ཁ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམྱེནདཔ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྤཀིས་ལམ་ ། རང་སཔསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུསར་མི་འཇུག་པའོ། །གདེ་ལ་མག་ས་དཔལ་མཿྱན་པ་སངཔ་ཏོད་ 


{:$་ 


ནམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁུནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཉི འམ་ ། རཔསཔསྱ་རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་བོརསེ་འཐུག་པའོ གད་དེ་ལ་འང་བཞིན་སྟོངཔ་ཏོདྩསི་ནུགཅེསྤ་བ་བར་དྱེམི 


མྱི་རྟག་ཅེས་ཀྱ་བར་དེ་མྱ་དམྱིགས་པའེ་རུལ་གྱེས་ཆོས་སྭོནད་ཉོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེ ད་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ | ༣ ཧྱས་ 
ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་སློར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དོར་བརྐེ . ) ད་པ་སྤར་པ་ཏེདེ་མྱི་རྟག་ཅེས་བ་བར་རེ་མྱི་དམྱིགས་པའི་ཚུལ་ ( : ) ཧྒས་ཆོས་སྣནདཅང་ ། རགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། 


དཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སནདང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སུུ་སོར་མ་འཇུག་ 
པྲོ །གངདེ་ལ་ཆས་ཐམས་ཅད་གང་པ་ཏིདྩེ་མི་ཧགཅེས་བ་བར་རྩེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལྔ་གིས་ཆོས་སྙོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་པ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོག་ 
པར་ཉན་ཐེསྦ་ཀེས་འམ་ ། རངསངས་རས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་ི་འཇུག་པའོ། །གངད་ལ་རང་གོ་མཚན་ཏདེ་སོངཔ་ཀིདྱ་སི་ཏགཅེསྤ་བ་པརརྩེ་སི་དིགས་པའི་རུལྱ་གིས་ཆོས་གྲནོད་ཅིང་ ། 


་ཱ དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རངསམས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྙོར་མེ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མྱེ་ངྱེགས་པ་སྡོང་པ་ཏིད་ 
༢ ེིོ རྒྱ་རྟག་ཅེས་བ་བར་དེ་མྱེ་དམྱིགས་པའེ་ཆུལ་གྲེས་ཆོས་སྐཱནད་ཉོརེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་མ་ ཏེགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀེས་འམ་ ། ༢ང་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱེ་སར་ 
མཡོངས་སུ་སོར་སཱི་འཇུག་པའོ། །གད་དེ་ལ་དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཏདྱེ་མྙིཏག་ཉེསྭ་བ་བན་དྱེ་མི་དྱཾིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཆས་སྙོནད་ེངེ་ ། 
མ་ཏེད་མ་གཉིགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སརསྒྱ་ཧ ༼ ་ སྭ་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོརྦཾ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ངོ་བ་ ཏེད་སྭོར་པ་ཏདྱ་མི་ཏགཉེས་བ་བར་དྩྭ་མི་དྲམགས་པའིྱིཆོུལ་ 
གྱེས་ཆེས་སྒནད་ཉང་ ། དགེ་བའི་མྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱར་ € པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཏི ས་ཁམ་ ། ༢རང་སརསྤྱ་ཆྭསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་མཾ་འཇུག་ 
པའོ། །གརདེ་ལ་དཔོས་པྱོ་པེད་པའི་ངོབོཉིད་སྟོར་པ་ཏིདྱ་མི་ཏུག་ཅེས་བ་བར་དྩྱེ་མ་རྩཾགས་པའི་ནུལྱ་གིས་ཆོས་སོནདཅོར་ ། དགི་བའྱེ་མ་བོ་ཐམས་ཉད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་ 

རེ གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡེངས་སུ་སོོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། . །འབ་འཐོནད་གཞན་ཡར་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། 

ཅཅ ཱ གང་དེ་ལ་ནང་སྙོང་པ་ཏེད་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བརརྩེ་མི་དྲམགས་པའི་ཚུལྱ་གོས་ཚོས་སོནད་ཅོངེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀིས་ 


་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁནད་ 


༢ = ཾ | 


(1 


0 ་ 


༄། །ཁམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ི་སྭེང་པ་ཏོད་སྙུག་བསྩལ་ཞེས་བ་པར་དྩེམི་རཾགས་པའྲེ་ནུལ་གྲེས་ཆས་སྙནད་ཅང་ ། རགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ 
ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྭ་ཕི་ནང་སྙོར་པ་ཏིད་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརདྱེ་མི་རིགས་ 

པའི་ཆུལྱ་གས་ཆོས་སྙོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཧད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱི་འཇུག་པལོ་།།གངདེ་ལ་ 
སྙོང་པ་ཉིད་སུར་པ་ཉིད་སྱུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱེ་དྱིགས་ _ ] པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་སྙནད་ཅོངེ་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཉད་ ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ 
ཏན་ཐོསྦྱ་ཉི་ས་འམ་ ། ༢ང་སརསྨྱ་ཆསྱཀ་སར་ཡོངས་སུ་ / སཱཾྱཾ་སེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྙེངོ་པ་ཉད་སྙུག་ བསཱལ་ཞེས་བ་བའ་རྩེམི་དགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆེས་སྟོནད་ ྦ 
ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉེས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་རྱེ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་དོན་དམ་པ་སྙོང་ 
པ་ཉིད་སྙུག་བསཱལ་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྒོནད་ཉོངེ་ དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ ྦ 


རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེན་ཕྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་འདུས་ཀྱས་སཱོང་པ་ཏ ་སུག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དཾསགས་པའྱི་ནུལྱ་གེས་ཆོས་སྭནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


་༽ ༤¬༽ ༤༨ 


ཧད་མེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱསཀྱེ་སལ་ཡོངས་སུ་སྩེརྩ་སོ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུས་མྱ་བས་སྙོང་པ་ཏེད་སྣག་བསྡལ་ཞེས་བྲ་བར་དེ་མྱེ་དམྱགས་པའི་ཚུལ་རྒྱེས་ 


ཆོས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ངོས་སུ་སོོརྱ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སཱོང་པ་ཏོད་སུག་བསྡལ་ཞེས་བྲ་བར་དེ་མི་རམ་ ྲི་ཚཱལ་ཤྱིཿ ཅརེ་ ། དགེ 


ཿཱ ཆོས་སཱོནདཅོངེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ | ཐཿ༢ དམཏུནང་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏཉན་ཐོས་ཀྱིས་འ མ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་སྔེར་རྱེ་འཇུག་པའོ་ 


ུ གངདེ་ལ་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་སུག་བསྣལ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མི་དམིགས་པའི་ཤུལ་གྱིས་ཆེས་སྙོནདཿཉོང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པ ར་ཉན་ 


ཐེསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སངསྦྱ་ཆས་ཀཾ་སར་ཡོངས་སྭུ་སོརྱ་མི་འཇུག་པའོ་། །གངརེ་ལ་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏིདེ་སྙུག་བསྩལ་ཞེས་བ་བར་དེ་མི་མགེས་པའྱེ་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྙེར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་མེས་ཐམས་ཉད་སྟོར་པ་ཏེདེསུག་བསལ་ 


རྨ 


གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆས་སྒཱནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ 
ཀན །སེྲེྲིག་ ཟྭ་༄་ཅ། : ག་པའོ། །གངའེ་ལ་ཐོག་མ་དངཐ་མ་མེད་པ་སོང་པ་ཉི། ད་ད་ སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མི་དགས་པའྲི་རུལ་གྱིས་ 


'& 


ཤེ །ཞེསྱ་བ་བར་དྱེ་མི་རིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱར་ 


་ 


ཆུཡ་གྱེས་ཆོས་སྒོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ རཿ ཿ 


༩ 


ཅད་མེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རས་ཀྱི་སར་ཡངས་སྐུ་སརྩོ་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་མྱི་དརྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཏེད་སྙུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱེ་དམྱིགས་པའ་ 
ཅཅ ནྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་( ཱ ཤི 
རར རའ །གངདེ་ལ་དངོས་པོ་མྱད་པ་སཱུང་པ་ཏིད་སུ ~ - ག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་ྱིགས་པའྲ་རལྱ་གིས་ཆས་སོ །དཅོང་ ། དག་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐས་ 
། ཙད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོདས་སུ་སཱཾརོ་མྱི་འཇུག་པའོ་། 
རེབ རི་ཁ ] དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སརསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དངོས་ 
ཐྱོཡིད་པའི་བབཉིད་སང་པ་ཏིད་སུག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བདའྱེསི་དེགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཆོས་སྐོནདཉིང་ ། དགེ་བའི་རྩ པ 


། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒས་ 


།གང་དེ་ལ་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏིད་སྙུག་བསྡལ་ཞེས་་བར་དེ་མ་དྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནད་ཅེར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས 


ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སརསྱ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སེར་མོ་ 


་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 


།གར་དེ་ལ་ངོ་བ་ཉོདེ་སྟོར་པ་ཏིད་སུུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བར་དྩེལ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ 


ཀྱི་ས་ཁམ་ ། རབསཔསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འཕེནོད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གངདེ་ལ་ནང་སྭང་པ་ཏིད་བདུག་ | ད 
མྱེད་ཅེས་བ་བརདེ་མི་དམིགས་པའྱི་ཚུལྱ་གེས་ཆེས་སྣནདཅོར་ ། དག་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཉེནད་པ་ཏདམ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། འཇ་སངསྤ་ཆསྱཀེ་སར་ཡངས་ 

སུ་སོརྦ་སི་འདུག་པའོ། །གངདེ་ལྭ་ཕི་སྙང་པ་ཏིད་བདག་མེདཅེསྦ་བ་བར་དྱེ་མི་དྱསིགས་པའི་ཚུལ་ཆེས་ཆོས་སྒོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་ | 
པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་ ་ སྙེར་མྱིཊའཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཕི་ནང་སྣོང་པ་ཉཾདེ་བདག་མེ ˆ དཅེས་བ་བརྡ་རྩེ་མི་དམེགས་པའྲི་ཆུལྱ་གེས་ཆས་སནདཅོརང་། | 
དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་ ་ པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༣ང་སངས་ ་ རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སར་མྱེ་འཇཱག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ ¡ 
སོང་པ་ཏིད་སོང་པ་ཏིད་བདགྱ་པེདཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དགས་པའི་རུལ་གས་ཆས་སོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀྱེས་འམ་། ྦ 


རང་སངསྦ་རཱསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སེརྩས་འཇུག་པའ་། །གར་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཉེད་བདུག་མེདཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆས་སྣོནདཉོང་ ། དགེ་བའྲི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། 
ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱི་ འཇཱག་པའོ་། །གང་རེ་ལ་དོན་རམ་པ་སྙང་པ་ཏིད་བདག་རྱེད་ཅེས་ཀྱ་བར་ར་རྱི་ཡྱགྲ་ 


0. 


༄། །མའི་ཚུལྷ་གེས་ཆས་སྙོནད་ིར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་སཱར་མྱེ་ 


གོ འྭུག་པའོ། །གངདེ་ལ་འཧུསྤ་བས་སོང་པ་ཏིད་བདག་མྱེདཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་དགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆས་སྙོནད་ཅིང་ ། ཀྲ (1 ༠ དས་གཉོག་ 


་པར་ཏན་ཐས་ཀྱ་ས་འམ་ ། འང་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སེར་མོ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདཱས་མ་ཧྱས་སྟོང་པ་ཏེད་བདག: དཅེས་བ་བར་རྩེམ་དམགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཚས་སྩནད་ཅོང་ ། དགེ་པའེ་ 


ཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཀ མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི༽ སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ། །གངའེ་ལ་མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སཱོང་པ་ཏིད་བདག་སེད་ཅེས་བ་པར་དྲེ་མེད རུགས་པའི་ཆུལ་རྱེས་ཆོས་སྟོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་བ མས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེམ་ 


གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། འར་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟང་པ་ཏོན་བདག་རྱེད་ཅེས་9་བར་དྱ་མེ་དསིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ 
ཆས་སྭོནདཅངེ་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཊེནད་པ་ཉིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འདུག་པའོ། །གངདེ་ 
ལ་དོར་བྱ་སེད་པ་སོར་པ་ཉིད་བདགྱ་སེད་ཅེས་བ་བརདྱེ་མི་ དྱ་ཉགས་པའྲི་རུལ་གྱེས་ཆོས་སཱོནདང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉར་མ་གཏོགས་པའ་ཏན་ཐེས་ 


- སལ 


ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངསྦྱ་ཆུས་ཀི་སར་ཡོངས་སྐུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་རང་བཞེན་སྣུང་པ་ཏེད་བདག་སྱེད་ཅེས་བྱ་བའ་རེ་མྱ་དཔྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནད་ཅང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམསཿད་ཀྱང་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀྱིས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་མྱི་འཇུག་པའེ་། །གང་དེ་ལ་ཚས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཏད་བདག་སྱེད་ཅེས་བ་པའ་རེམི་ 


པའོ་། །གངདེ་ལ་འང་གི་མཚན་ཏོད་སྙོང་པ་ཏེད་བདག་སྱེ དཅེསྭ་བ་བའ་དྩེ་མི་དམིགས་པའྲི་རུལྱ་གེས་ཚས་སྙནད་ཅར་། , 
པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། རསང ་ སྩ་མསྭ་ཉི་སར་ཡོངས་སུ་སརྩོ་མི་འཇཱག་པའོ་། །གང་རེ་ 
རྩསགས་པའ་ཧོལ་གྱེས་ཆས་སནད་ཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅ ཌི 


དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཧནྱ་ཀྱར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་ 
༦ ལྱ་མི་རགས་པ་སྟོར་པ་ཏོད་བདག་མྱེདཅེས་བྱ་པར་དེ་མྱི་ 
དྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡོངས་སུ་སྭེར་མྱི་ 


འཇུག་པའོ། །གངད་ལ་དངོས་པྱོ་སད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་བདག་མདཅེས་བ་བརདྱེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ། ཆས་སྙོནདཅརེ་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་ 
ཏྲ མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱིས་འམ་ | འང་སངསྱ་རསྱཀི་སར་ཡངས་སུ་སོརྷ་མཾ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ངོབ་ཉིད་སུར་པ་ཏེད་བདག་རྱེད་ཅེས་9་བར་དེ་རྱེ རཾིགས་པའཆུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནདཉངེ་ ། 


རྩ་ིགས་པའྲི་རལྱ་གིས་ཆོས་སྙོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉན་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འཇསངས་རྒྱས་ཀི་སར་ཡངས་སུ་སྙེར་མི་འཇཱག་ 


5:52 ./ 


7 ་ླསགཀསཀས ཤཀ ༈་ 


ཆ།་༦། །དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱོ་ས་འམ་ ། རང་སརསྤ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱརྩ་མོ་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་ 


3 ¬ 


_ ཤ་བར་དྩེསི་དགས་པའི་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་སྙནདཿང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས 


༤༨ 


ངོབ་ཏདི་སྙེང་པ་ཏིད་བདག་སྱེདཅེས་ཀ་བར་རྩེམ་རྱིགས་པའེ་རུལ་གེས་ཆས་སྙོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། ནུམ་ཁཱ་ཐེབས་ཧད་མིནུད་པྱུཏོ་དྲོབ་གཏིགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མྲའསལ་ ཆེ 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྦོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །འབ་འཕྱེརཾད་གཞན་ཡར་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེནན་ ། གུང་དེ་ལ་ནང་སྟོར་པ་ཏདེ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྩེམི་ 

དྱིགས་པའེ་ཚུལ་རྱས་ཆས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐཟ་ མསད་ཏྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོ གས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 

ཡོངས་སུ་སརཤ་འདུག་པའོ། །གངད་ལ་པི་ཧོངཔ་ཉིད་ ཞི་ཞེས་ཁ་པརདྲེ་མ་བཡིགས་པའྱརུལ་བེས་ཚོས་སནདཅར་ དག་བའྱིལ་པ་ཐམས་ཤད་ཁང་ ། ནམ་པ་ཐམ །ཅད་མཁེནད 

པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱོ་ས་འམ་ ། འང་སངས་རས་ཀྱེ་སར་ 

བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀེ་ས་འམ་ ། འང་སངསྤྱ་ཆསྭ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སཱརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་སོང་པ་ཉིད་སཱོར་པ་ཏིད་ཞི་ཞེས་ 
ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱེས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 


་ 


ཡོངས་སྐུ་སོར་མི་འདུག་པའོ་། །གད་དེ་ལ་ཕཱཾ་ནང་སཱོར་པ་ཏིདཞེ་ཞེས་བ་བརདྩེ་མུ་དཾམགས་པའྱེ་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྣནདཅང་ ། དགེ་ 


༥༦༠: ཾ༠་ཆའི་ཆ,- ༦༧༤༦ -༤-༧ ༦༤-༤=༤-༤༠༧༦༦༢༧༩༡༨༤༠༨༦༦༤. >“ ~~ 


༢༣ 


ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། གང་དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སཱོར་པ་ཏིད་ཞེ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱི་དྱགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྙོནད་ཉོང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱང་། 


¦ གྱེས་ཆོས་སྙནདཿོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུར་ ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀི་ ས་འམ་ ། རང་སངས་རས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུུ་སོརྩ་མེ་འཇུག་པའོ་ 
གངད་ལ་འདུས་མྱ་བས་སྟར་པ་ཏིད་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བནདྱེ་མི་དཾག -ཾ་ ས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སནད་ཉངེ་ ། དགེ་བཁྱིཔ་བ་ཐམས་ཅ དྲ་ཀར་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ 
་ཐསོས་ཁམ་ ། རབས་ཡྱ་རས་ི་སར་ཡོངས་སུས་འག་པའོ། །གངདེ་ལྷ་མཐའ་ལས་འདུས་པགངཔ་ཏད་ཞཞེསྱཔབནྱེམ གས་པའི་མ །ཞཉའསམཿཏམ 
བཟས དམུཁིནད་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཏུན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡོངས་སུ་སྲེར་ཆྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཐེག་མ་དངཐ་མ་མྱེད་པ་སོང་པ་ཏེད་ཞི་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མེ་དྩེགས་ 
བའྱེ་ཚུལྱ་གིས་ཆོས་སྙོནདཿང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ་།འང་སངསྨ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ | 


༩ 


_ | སྡོར་མྱེ་འཇཱག་པའོ་། སཿ །གང་དེ་ལ་ཆེན་ཕོ་སྙང་པ་ཏེད་ཞེ་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གས་ཆས་སནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ 


ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྱེ་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སཔས་རསཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྣར་སྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་འུས་བས་སྙོར་པ་ཏེད་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྩེམ་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 


པཔ ་ 


`༠། །ལ་དར་བྱ་མེད་པ་སང་པ་ཏིད་ཞི་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མི་རྩཡིགས་པའི་ཚུལ་གས་ཆོས་སྙོནད་ཉིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐེས་ཀྱེ་ 
ས་འམ་ ། འར་སཔསྤྱ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་རང་བཞིན་སྐོར་པ་ཏིད་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དིགས་པའཚུལ་གས་ཆོས་སོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཙདྱ་ཀང་ ¡ཧུས 
པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སངསྱ་རས་ཀི་སར་ཡངེས་སུམོརི་འདུག་པའ། །གདངདེ་ལ་ཆོས་བམས་ཅད་སང་པཀོ་ཞིཞེསྦ་བ་བརརྩེ་མ་འགས་པའྲལ་ 
ཤྱེས་ཆོས་སེནད་ཉོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཉང་། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཉད་མ་གཉེགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེ་ ོ ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་མྱི་འཇུག་ | 
པའོ། །གདདེ་ལ་འཔགི་མཚནཏིདགོངཔ་ཏིད་ཞེ་ཞེས་བ་ བདེདྱལིབམིགས་པའྲེསལ་གིས་ཆོས་སོན་ཅིང་ ། དགེ་བའི་ རྱ་བ་ཐམསཅད་་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམ་སཅད་མྱ་ ནད་པ་ཉོདམ་ ་ 
གཏོགོས་པར་ཏན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྦོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། ་།གང་དེ་ལ་ཉྱེ་དརྱིགས་པ་སཱོར་པ་ཉིད་ཞེ་ཞེས་བྱ་བརདེ་རྱི་དམྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྐོནད་ཉོང་ ། དགེ་བའི 
ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། རངསངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྩ་པི་འཇུག་པའ་། །གངདེ་ལ་དངོས་པྱོ་སད་པ་སྭེང་པ་ཏེད་ཞེ་ཞེས་ 
བྱ་བར་དེ་མྱི་དྱིགས་པའི་ཆུཡ་གྱིས་ཆོས་སྣེནདཅང་ ། དགེ་བའྱ་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འཇ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 


 - 


འའ 


= 


སོརྭ་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ངོ་པ་ཏད་སོར་པ་ཉད་ཞེ་ཞེས་བ་བར་རྩེསི་རིགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཚས་སྟེནདཅོར་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེནད་པ་ཉར་མ་གཏོགས་པར་ ། 


ཉན་ཐོསྱ་ཀ་ས་འམ་ ། རར་སརསྒྲ་ཆྭས་ཀ་སར་ཡོངས་སྲུ་སརྩ་མི་འཇུག་པའ་། །གངད་ལ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའ་ངབོ་ཉད་སྟོང་པ་ཉད་ཞི་ཞེས་བ་བར་རྩ་མེ་དྱམེགས་པའྲི་ཚུལ་གིས་ཆས་སྙོནད་ཅར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་ 
| བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀེས་འམ་ ། འར་སརས་རྒྱས༡ེ་སར་ཡངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །རབ་འགྱཾནད་གཞན་ཡང་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གཔད་ ལ་ནང་སོང་པ་ཉད་སྟོར་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མེ་དྭམགས་པའི་ཚུལ་གྱི་ ས་ཆོས་སྣོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཀིདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཉེས་ འམ་ ། རང་སངས རྒས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་སོརྱསི་འདུག་པ་ ལོ། །གངའེ་ལ་ཕི་སངཔ་ཏིད་སོང་ཞེས་བ་བར་དེམརསག་ 
པའིཧཱལྱ་གེས་ཚེས་སནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ 
ལ་ཕྱི་ནང་སྙོར་པ་ཉིན་སྒུང་ཞེས་ཐ་བརདེ་མྱེ་དྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྭོནདཿངེ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏཾར་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐེས་ཀེས་འམ་ ། རང་སངས 

རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་ཕྱི་འཇུག་པའོ་། །གདདེ་ལ་སྟོང་པ་ཏེད་སྙོང་པ་ཏེད་སྒཔ་ཞེས་བྱ་བའ་དེ་རྱི་དམྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་སྟོནདཿིང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམསཿད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


ཇོ་རར་ར་མ་མ་་མ ས་མ་ས་མ པབ ས་སི ཅིས་་་པོས་ཇོ པ་པོས བསསཔིསིས་ པིབསསསསས་སཔསི་པོམ་ཇ 


༤༨ 


༠། །ཕཀིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཏེདེ་སྟོར་ཞེས་བྱ་བར་དེ་རྱི་དྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནད་ དི 


ཅིང་ ། དགེ་བའྲིལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱག་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སློརཔེ་འཇུག་པའོ།  །གང་དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏོར་ 
སོང་ཞེསྱ་བ་བར་དྩེ་མེ་དཾིགས་པའྲི་ནུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནདཿེང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་ 
ཙ སྔོར་རྱི་འཇུག་པའོ།  །གང་དེ་ལ་འདུས་ྱས་སྙོར་པ་ཏེད་ སཱོར་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དམིགས་པའི་མུལྱ་གིས་ཆས་སྤནདཅང་།  དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཤདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 
པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོན་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་འདུས མ་ཤས་སཱོང་པ་ཏེད་སཱང་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་རིགས་པའྲི་རོལ་ 
གྱེས་ཆོས་སྙནད་ཅོངེ་ ། རགེ་བའྱེ་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས་འམ་ ། འང་སངསྤྱ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སྭུ་སརྩོ་སོ་འཇུག་པའ་། །གངར་ལ་ 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིད་སང་ཞེས་བ་བན་དྩེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙེནདཉོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཧད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱིས་འམ་ | 
¦ འང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོང་མྱོ་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ཐེགོ་མ་དང་ཐྭ་ ་མྱ་སེད་པ་སྭོང་པ་ཏདྲསང་ཞེསྱ་བ་བརདྩེ་མ་དེགས་པའྲེ་རུལྲ་གེས་ཆོས་སྟནདཙར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། 


༦ 
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<: ༦༤༨༤ ༦༠༤ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐོསྤ་ཀི་ས་འམ་ ། འངསངསྱ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་མུསོརྱི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་དོར་བྱསེད་པ་སོངཔ་ཏིད་སོངཞེས་བ་བན་དྩེ་བ་ཡིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 


ཆོས་སནདཿང་ ། དགེ་པའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འདུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རང་བཞན་ 
ངྒེ སོངཔ་ཏིད་སྟོར་ཞེས་བ་བརདྱེ་མེ་དྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེནདཅངེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རརཔ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ི 
སར་ཨོངས་སུ་སུརྦ་སི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ཆས་ཐམ་ ས་ཅད་སྟོར་པ་ཏིདེ་སཱོར་ཞེསྱ་བ་བརདྱེ་མི་དིགས་པའི་ནུལ་ཀྱི །ས་ཆོས་སྙོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རམ་ 


. ཤྱ་བར་ཧེ་མྱི་དརྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆས་སྲོནདཅོང་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སཱར་རྱི་ 
ཌདྩོག་བའྲོ། །གང་དེ་ལ་སི་པྱགས་པ་སྭོང་པ་ཏིད་སཱོང་ཞེས་བ་བརདྩྱེ་མེ་རམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྙནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉད་༡ང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 


༥, 


ཐཾསྭ་ཉིས་འམ་ ། རང་སངས་་རྒས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གརར་ལ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏིད་སྭོང་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མ་དགིགས་པའི་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་སྙོནད་ཅང་ ། དག་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ 


ྗྗགཾྣཾྣཾྣེགསེ ཟ་རམ་། རཔ་གངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སོརྩསེ་འུད ༽ ༼ག་པའོ། ༽གདད་ལ་འང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏོད་སེང་ཞེས་ 


མའཟི་མེ་མསས་ས་་ ' ¬ དཱ 


ཀླ 
ཌུ 


` ད 
༨༠། །ཉཧདྭ་ཀངྒནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉིས་འམ་ ། རང་སངསྨྱ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གརདེ་ལ་ངོ་བོ་ཏིད་སྙོར་པ་ཉིད་སང་ཞེས་བྱ་བར་ 
_ ག དྱེསི་ྱེགས་པའྱི་ནུལ་གྱཾས་ཆས་སུནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འངསརསྨ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མེ་ 
འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་དངོས་པྱོ་སེད་པའི་པབོ་ཏདེ་སོང་པ་ཏིད་སྭོར་ཞེས་བ་བར་དྱ་མི་དམེགས་པའྲི་རུལ་གྱེས་ཆོས་སནདཉོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏཾདེ་མ་ 
4 གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྲི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ཆས་ཀེ་ས༼ ཆེ ར་ཡོངས་སུ་སྭར་རྱི་འཇུག་པའ། །རབ་འྱ༢ད་གཞན་ཡ ་ ར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས 
£: 1 5 གདད་མ་ནང་སྣངཔ་ཉིད་མཚན་མྱ་མེདེསྱ་བ་ བོ ] 


| གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཏི་ས་འམ་ ། འང་སརསྨ་རྭསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སོོར་སི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཕྱེ་སྙོང་པ་ཉེད་མཚན་མཡྱེད་ཅེས་བྲ་བར་རམྱེ་དམྱིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སྐེནདཅར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ ད 


_ ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀོ་ས་འམ་ ། འང་སངསྐ་ཆས་ེ་སར་ཡོངས་སུ་སར་ས་འདུག་པའོ། །གར་དེ་ལ་ཝེ་ནང་སྟོར་པ་ཉེད་མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བར་ 


ལྩོ 


“ བའ་རྩེམ་དགས་པའྲ་རུལ་གེས་ཆོས་སྒོནདཅང་ ། དགེ་བ ཁྱེ་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉཾདམ་ 


པི ིསི་དྱིགས་པའི་ཆུསྤ་གིས་ཆེས་སྟོནད་ཅར་ ། དགེ་བའྱིཆ་བ་ཐམས་ཅད་་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཉེགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔརཨྱི་འཇུག་ 


པའོ། །གད་དེ་ལ་སྭང་པ་ཏིད་སོང་པ་ཉོད་མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བར་ མྱི་དམྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནདཿེང་ ། དགེ་བའྱ་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏེགས་པར་ 


འའ _ཉན་ཐསྱཀི་ས་འམ་ ། འར་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་སི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ཆེན་པོ་སྙཾང་པ་ཉེད་མཚན་མྱ་སེདཅེསྭ་བ་བར་དྱེ་མི་དམ་གས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆས་སྙནད༦ར་ | དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐས་ 


ཅདྲ་༡ང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྨ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སརྱ་མི་འཇུག་པའོ། །གད་དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉེད་མཚན་མྱ་ཡེད་ཅེས་ 
ཤྱ་བར་དྲེ་ི་འཤིགས་པའི་རུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདཅིར་ ། དགེ་ བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ ༥ ཉིར་མ་གཉགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རསྱཀི་ 
སམར་ཡོངས་སུ་སོར་མོ་འདུག་པའོ་། །གངད་ལ་འདུས་པ ས་སུང་པ་ཉེན་མཚན་མྱ་སདཉེས་བ་བའ་རྩེ་མི་པིགས་པའི་རུ་ ལྷ་གིས་ཆོས་སྭེནད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། 
_ ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཉོགས་པར་ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གར་དེ་ལ་འདུས་མ་ཤས་སྙོར་པ་ཏིད་མཚན་མྱ་སེདཅེས་ཐ་བར་དྱེམི་རྩྱཾིགས་ 
འི་ཆུལྱ་གེས་ཚས་སྭོནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྱསཀྱི་སའ་ཡོངས་སུ་སོོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ 


ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོངཔ་ཉདེ་མཆན་མྱ་སེད་ཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྒོནད་ཿརེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཉང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ྲ 


ཀཱ 


དྷ ་ 


ནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁེནདཔ་ཏེདམ་གཉོགས་པརཏན་ཐསྦ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྦྱ་རསྱ་ཀ་སར་ཡོངས་སུུ་སརྩ་སི་ 
འཇུག་པའོ་། དྲད ། _ ། དཉེས་བ་བར་རྩེ་མུ་དཉགས་པའི་ཚུལ་གྲེས་ཆོས་སྙནད་ང་ ། | 
པ་ཏཾདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཉས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས 


ཌུ 


།གང་དེ་ལ་རང་ 
, རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་སཱརཨྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྱ་མི་དྱཾིགས་པའ་ 


སག་།  `ྔྣཔྨྣྣྗྣྤཔ༧པཀཔྣཔྣ2༽ྤྔྐྷ།།། ཾཱ༣ + ་་་་ཡརང"ཁཇིཾིཾ་ཾརོེཾེེ༠་་ ར་འཆར: "` པབཡྱ་ཅང་་ ༨ བཾ ཱུ \ 


ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པཏིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེས་འམ་ ། རང་སརསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྭུ་སྔརྭ་མེ་འཇུག་པ་འོ། །གང་དེ་ལ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བར་དྱེ་མི་དགས་ 

_ པའོ་མོལ་གེས་ཆོས་སྙོནདང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ་ ། ༢ར་སམས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་རྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ 

| པོཔོ་ཏདེ་སཱོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡེདཅེས་བ་བའ་དྲེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལྱ་གིས་ཆོས་སྙེནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀས་འམ་ ། 
ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སོར་ཕྱ་འཇུག་པའོ་། །གང་ བ _ དེ་ལ་དངོས་པྱོ་སེད་པའི་ངོ་བོ་ཉོད་སོང་པ་ཉེད་མཆན་མ་སྱེདཅེས་བ་ བར་དྲེ་མི་དགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནདཅོང་ ། དགེ་བའི་ 
ཅ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཉེནད་པ་ཏིད་མ་ ༽ གཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་  ར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །རབ་འབ རད་གཞན་ཡང་ 

ཏ ཤྱབྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའོ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གད་དེ་ལ་ནང་སྡོང་པ་ཏོན་སྩོནད་པྱ་སེདཅེསྤ་བ་བརདྱེ་མི་དིགས་པའ་ནོལ་གེས་ཆོས་སྟོནདཿོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཧད་ཀུང་། 
་ནམཔམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཕྱི་སཱེང་པ་ཀིན་སཱོནད་པ་མྱེད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་རྱེ་དམྱེགས་ 
སཿ པའྱི་ཚུལྱ་གྱིས་ཆོས་སྙནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཉད་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། འངསརས་རས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སརྩ་མོ་འཇུག་པའ། ། 


རོས རར འིའ༡འའ༤:2༧ར༄ར༄རྨརྩརརིརི་ས་པས་་ བ་བ ླླསླ་ཾརར་ིིྲྷྨིྣྨྤིྤིསི༈སཀཛཇཤིིཇིིཾཾཾ༼ཾ ༼ ྭ ྭ ༼ྣ༼ཀྷཙ [ན་ལ 


¡ེ ངྲི །གངདེ་ལྭ་ཕི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་སྒོནད་པྱསེད་ཅེས་བུ་བར་དྲེ་མི་དྲོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདེ་མ་གཏོགས་པར་ ད 
། ཏན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྦྱ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྭར་ཧི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་སྙོང་པ་ཏེད་སོང་པ་ཏེད་སྩནད་པ་ཡྱེད་ཅེས་ཀྱ་བར་དེ་མྱི་དཔྱེགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་ཆོས་སྐོནད་ཉེང་ ། དགེ་བའི་ 
ར་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱར་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཉིད་སྙཱནད་པཡྱད་ 


རླ ཅེསྭ་བ་བན་རྩེམི་དམིགས་པའྲེ་ནུལྱ་ཟེས་ཆོས་སྙནདཙོངེ་ ། ྐ དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་ ༼ཿ པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་ 
ྒྱས་རིསར་ཡོངས་ས་སོར་ཡི་འཇུག་པའོ། །གངད་ལ་ དེན་དས་པ་སོངཔ་ཏད་སནད་པ་མདཆས་བ་བརདྱེ་མི་དཔེགས། མའོ་ཚུལ་ཡིསཆོས་གོནདཅེང་ །དགེབའྱི་པ་ལྲ་པམས་ཡད་ 


རི ནོ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༣ང་སངསྦྲ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སྭར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་འདུསྭ་བས་སོང་པ་ཉིད་སློནད་པྱ་ཡེདཅེས་བ་བར་དེ་ 
་ཤུགས་བའ་ཆུལ་བྱིས་ཆོས་སྟོནདཉིང་ ། དགེ་བའྲི་པ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཿདམཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངསྨ་རས་ཀེ་སར་ཡེངས་སུ་སོར་མྱི་འདུག་པའོ་ 
གངདེ་ལ་བུཧས་མ་ཤས་སོང་པ་ཉོད་སནད་པྱ་སདཅེས་བ་བརེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ཆོས་སྭེནདཉིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསཀྱེ་ 


ཤེ 


{ 
° 


ས་འམ་ ། རང་སམསྤྱ་རསྱ་ཉི་སར་ཡོངས་སུུ་སཾརྩོ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཏེད་སྩོནད་པ་མྱེདེས་བྱ་བར་དེ་མྱེ་དྱེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེནད་ཉང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ ི 
_ ཐམས་ཉདྭ་ཀྱང་ ། གག ་གོིགས་པར་ཉན་ཐོས་ཉིས་འམ་ ། རང་སམསྤྲ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སྭོར་མ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཏད་སྩོནད་ 
| མ་མེདཅེསྭ་བ་བར་དྩེ་ཕི་དམགས་པའི་ཚུལ་རྱེས་ཆོས་སྙོནདཿངེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐོསཀིས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་ 


` 


སྭུ་སཾརྩོས་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་དོར་མིད་པ་སྙོང་པ་ཉི ༽ དྲ་སྩོནད་པྱ་སེདཅེསྦ་བ་བར་དྩེཔ་དིགས་པའྲི་མུལ་གེས་ཆོས་ ༠ སྭོནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ུང་ ། རམ་པ་ཐམས་ 


ཅན་མཁྱེནད་པ་ཉེདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསོ་ཉི་ས་འམ་ ། ྒ འང་སངས་རླས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སེར་མི་འཇུག་པའོ་། ། གང་དེ་ལའང་བཞེན་སོར་པ་ཉེད་སྐེནད་པ་སྱེད་ཅེས་ཀྱ་བར་དེ་མྱི་ 
དགས་པའི་ནུལྱ་གེས་ཆས་སྙོནད༦ང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ རྱོས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱོ་འཇུག་ 


པའོ། །གང་དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཏིད་སྣནོད་པྱ་མེདཅེས་བ་བར་དྩེ་མེ་དེགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྣེནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ | ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགས་ 


པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔརོ་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་༣ང་གི་མཆན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏོན་སྩོནད་པ་སྱེད་ཅེས་བྱ་པར་དེ་མྱོ་དམྱོགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྙནད་ཅང་ ། 


༄། །དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྱར་རྱེ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མྱེ་དམྱེགས་པ་སྙེངོ་ 
། པ་ཏིད་སྐུནད་པྱ་སེད་ཅསྦ་བ་བརདྱེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱས་ཆས་སྭནད་ཅར་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་་ཀུང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ 

ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྙཾར་སྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་དངོས་པོ་མྱེན་པ་སྟོར་པ་ཉིད་སྩནད་པ་མྱེདཅེས་ཀྱ་བའ་དེ་རྱེ་དགྱེགས་པའི་རུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནད་ཅེང་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ས་༼ འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྙེར་ཉྱ་འཇུག་པའོ་ གང་དེ་ལ་ངོ་པ་ཉདེ་སྙང་པ་ཏེད་སྩེནད་པྱ་ཡེདཅེས་བ་བར་ད་ 
ཧྱ་དྱིགས་པའྲི་རུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནདང་ ། དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཁ་ མས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐསས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་ _  པན་ཏན་ཐསྱ་ཀས་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོངས་ 
སུ་སཱོར་སཱི་འཇུག་པའོ་། ་ །གང་དེ་ལ་དངས་པྱོ་པད་པའི་པབོ་ཉིདེ་སྙེང་པ་ཏེད་སྙེནད་པྱ་པེདཅེསྭ་བ་བར་དྩེ་མི་དཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སནདཿངེ་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་ཐམས་ཧད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀེས་འམ་ ། རཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སརྩ་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འེརད་གཞན་ཨང་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེག་བའེ་བཤེས་ 
གཉེན་ན་ ། གང་དེ་ལ་ནང་སྣོང་པ་ཏིད་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེདཅེསྱ་བ་བར་རྩེམི་དིགས་ཐའི་ཚུལྱ་གིས་ཆོས་སནདཉར་ | དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགྲ་ 
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པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངསརྒྱས་ཉི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ཁ་ཕྱེ་སྙོང་པ་ཉེད་མཛོན་པར་འདུ་བྱ་བྱེད་ཅེས་ཁ་བའ་དེ་མྱི་དཔྱིགས་པའི་ཚཱལ་གྱིས་ཆོས་སྙནདཉངེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀང ། ནམ་པ་ཐམས་དམཁེནདཔ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེས་འམ་ ། ༣པ་སངས་མསྱ་ི་སརཡོངས་སུ་བའྱོསོ་འདག་པ་ོ། །གདངདེལྔལ་ན་སོངཔཤ་མོནབར་འད་་ྱ་སད་ 
ཅེསྲ་བ་བར་དྲེ་མི་དཡེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྣནདཅང་ ། དགེ་བའྲི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས༦ད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་ 

` ཧོཾརྩ་མི་འཇུག་པའ། །གངདེ་ལ་སོང་པ་ཉེད་སོང་པ་ཉེད་མངོ ན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་ཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་རྩྱམོགས་པའྲི་རུལ་ཟེས་ སོས་སྭོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་ 
མ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀིས་ ་ _ ༼འམ་ ། རང་སངས་རྱས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོརྱ་མི་འཇུག་པརོ་ གར་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྭར་པ་ཏིད་མངོན་བར་འྭདྭ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་ 
བར་རྩེ་ཕི་རགས་པའུ་ནུལྱ་གྱས་ཆོས་སྣོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐཾ ས་དྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྱེརོ་མྱི་འཇག་ 
རའ །གངདེ་ལ་དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཏིདེ་མཛོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེད་ཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་རྱཾགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནདཉོརེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་ 

གཉོགས་པར་ཏན་ཐོསྤྱ་ཀྱ་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་འདུས་བྱས་སྙོང་པ་ཏིད་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བམྱེདཅེས་བྱ་བར་ཧེམི་དམྱེགས་པའི་རུལ་བྱེས་ཆོས་ 


ཀླ 


:: 


༽།་ །སོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱིཝ་བ་ཐམས་ཉརྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ །; ༢ང་ས་ངསྱ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ 


དཱ འུུས་མ་བས་སྙོང་པ་ཏོད་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེདཅེསྲ་བ་བའ་དྩེཔ་དམགས་པའི་ཆུལ་གེས་ཆོས་སྣེནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་རྭ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ཿ 


ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོར་པ་ཉིད་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེདཅེས་བ་བར་ ། དྩེ་མི་རཾགས་པའིི་ཚཱལྲ་གས་ཆས་སྣེནད་ 

ཅིང་ ། རགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ ། ནམ་པ་ཐམ ས་ད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཉིས་ ༤ འམ་ ། རང་སཇས་རྱས་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སྔརྩོ་མི་འཇུག་ 
རྩེ །གང་དེ་ལ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཉེད་ ` མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་སེདཅེས་བ་བར་ ། རྩེ་མི་དྱམིགས་ 2 པའྱི་རུལྱ་བྱེས་ཆེས་སཱནདཅར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ 
ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྤནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་ པར་ ། ཉན་ཐོསྱ་ི་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒས་ཀྱེ་སམ་ ཡོངས་སྐ་སོརྱོམི་འདུག་པའོ། ། གང པ་དེང་པ་ 
རྱེད་པུ་སྐོར་པ་ཏེད་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་སྱེད་ཅེས་ཀྱ་བར་ ། དྱེ་མི་དསགས་པའི་ནལ་གེས་ཆོས་སྙནདཉང་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགས་པར་ ། | 


ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་རང་བཞེན་སྟོར་པ་ཉད་མངོན་པར་འདྭ་བ་བྱ་སེདཅེསྱ་བ་བར་ ། རྩེ་མ་དྱགས་པའི་ནུལ་གྱོས་ 


4 


ཆོས་སོནད་ཅར་ ། དགེ་བའྱ་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཉང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭར་མྱ' འཇུག་པའོ་། ˆ 


གངད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོར་པ་ཏིད་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེདཅེསྱ་བ་བར་ ། རྩེ་མི་ྱགས་པའི་རུལ་གེས་ཆས་སྟོནདཅར་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅརྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་ 
པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ ། ཏན་ཐསྱ་ཅིས་ལམ་། རངསསས་རསཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་སརྩོམ་འདུག་པའོ། ། གང་དེ་ལ་རང་ག་མཆན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉད་མངོན་བར་འདྭ་བ་ 
བྱ་པད་ཅེས་བ་བར་ ། དྲེ་མི་དིགས་པའྲི་རུལ་གེས་ཆོ། ས་སྭནདོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་༡ྱར་། ཀནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ ། 
ཉན་ཐེསྱོ་ཉ་ས་འམ་ ། རང་སམསྨ་རསྱ་ཀྱི་སར་ཡོརས་སུ། ༤ སཾརྩོས་འཇུག་པའོ། །གངརདེ་ལྷ་མེ་མྱེགས་པ་སྙོངས་ ༼ཉིན་མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བར་དྲེ་མེ་དྱཾེགས་པའི་ 


ཚུལ་གྱཾས་ཆོས་སྙེནདཅར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་པར་ ། ན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇྟག་པའོ་། ། 
གངནེལ་དམས་ཕོ ཡད་པ་སྟོརཔ་ིད་མངོན་བར་འཇུ་བུ་བྱ་མདཆས་བ་བརདྩེམིདཡགས་པའི་ཆུལྱ་བས་ཆོས་སནདར་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ཤམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་ 
པར་ཏན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེརྩ་མི་འཇུག་པའ་། །གང་དེ་ལ་ར་བོ་ཏད་སྟོར་པ་ཏདེ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བར་རྩོམ་དྱམགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙེནདཅོང་ ། 


༄།  །དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉཾད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྙེརོ་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དངོས་པྩོ་མད་ ྐ 
པའི་ཕབ་ཏད་སོར་པ་ཏེད་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་མེད་ཅེས་བ་བརའེ་མེ་རྱཾིགས་པའི་ཚུལྱ་བེས་ཆོས་སྣེནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ས་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ 
རང་སརསྤྱ་ཆས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སྭོརྩ་མི་འདུག་པའོ་། །རབ་འབྱོནོད་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དག་པའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གར་དེ་ལ་ནང་སྙོང་པ་ཏད་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མེ་ 
དཾགས་པའི་རུལྦ་གེས་ཆོས་སནད༦ང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐ ྲ ) མསཅད་ཀུད་ །རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོག ༼ ་རས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀེ་ས་འམ་ ། རར་སངས་རྒསྱ་ཀེ་སར་ ་ 
ཁོངས་ས་སོརྦྱ་ཡི་འཇུག་པའོ་།། །གངད་ལྔ་ལི་སང་པ་ཉིད་  དབེན་ཞེས་བ་བ་དྲེ་པི་དིགས་པའྲེ་རལྱ་གེས་ཆོས་སོནདཅང་ ༧ དགེ་བའྱི་པ་བུ་ཐམས་ཅནྱ་ཁར་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
- པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཉེས་འམ་ ། རང་སངསྒ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོརམི་འདུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ཕྱེ་ནང་སྙེང་པ་ཏིད་དབེན་ཞེས་་བར་དྲེ་མེ་རསིགས་པའྲི་རུལ་གྱེས་ཆོས་སྟེནདཅང་ ། 
་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་སཱོང་པ་ཏིདེ་སྙེང་པ་ཉེད་ 
ཁ; དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་དྩེམི་རིགས་པའི་ཚུལྱ་གས་ཆས་སྣེནད་ཅང་ ། དག་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉནྭ་ཏུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྱ་ཀེས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


ཡི 


དྷ 7 


སར་ཡོངས་སུ་སཱརྩམ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེད་དཔེན་ཞེསྤ་བ་བར་རྩེ་མི་ད་སིགས་པའྲི་ནུལྱ་གེས་ཆས་སྟོནདཅང་ ། དགེ་བའྱེ་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་ | 
གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། ༢ང་སངསྨྱ་རྭསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སེརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉེད་དབེན་ཞེས་བ་བར་རྩ་མེ་དམགས་པའི་ཆུལ་གིས་ཆས་སྙོནདཅང་ ། དགེ་བའི་ | 
རྩ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེརོ་མེ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་འདུསྲ་བས་སོང་པ་ཉེདེ་དབེན་ཞེས་བ་ | 

_ བནར་རྩ་མཾ་དགས་བའྲེ་རུལྱ་བེས་ཆས་སྒནད་ཅར་ ། དགེ་བའི་ ཅ་བ་ཐམས་ཅདྷ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉཾད་མ་་ གཉེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ | 
 ུ༢ ཨོངས་སྐུ་སྭརྦ་སི་འདུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་འདུས་མ་བས་ སཱང་པ་ཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དམིགས་པའིྱི་རུལ་གྱེསས ཚེས་སྣོནདཅང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུར་ ། ནམ་ ད 
པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སརསྨ་ཆས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའ་། །གར་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉད་དབེན་ཞེས་བ་བརརྩེམི་དྱསེགས་ བྷ 
པའི་ནུལྱ་གིས་ཆས་སྙོནདཅིར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རངསངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྡོར་རྱི་འདུག་པའོ་། །གང་ 
དེ་ལ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཏིད་དཔེན་ཞེས་པ་བར་དྩེ་མ་དཉེགས་པའི་ཚུལྲ་གེས་ཆོས་སྙནདཅར་ ། དགེ་བའྲེ་ཆ་པ་ཐམསཉད་༡ང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ 


༄། ` ཛ །ཀྱྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱེར་མེ་འཇུག་པའོ། ` །གང་དེ་ལ་དོཿ་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏེད་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྱེ་པེ་དཾེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆེས་སྙེནདཿངེ་ ། དགེ་པའྱི་ཆ་བ་ ། 
གོ ཐམས་དྱ་ཀང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐོས་ཉེས་འམ་ ། འང་སངསྐྱ་ཆས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་མྱི་འདུག་པའེ་། །གར་དེ་ལ་རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཉིད་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ད་ 
མྱི་དྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནདོང་ ། དགེ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་༡ང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀེི ་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡེངས་སུ་སྔོར་མྱིའཇུག་པའོ་།། 
གངདེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པ་ཏད་དབེན།ཞེས་བ་བར་དྲེ་མེར ་ མྱཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྭོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ར་བ་ཐམ ;༽ སཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་ 
པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྤྲ་ཧསྱ་ཟ་སར་ཡོངས་སུ་ སཱརྩ་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྤོངཔ་ ® _ ཏིད་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དམེགས་པའྲེ་ཚྭལ་གིས་ཆས་སྣོནད་ 
ཅིང ། ་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཤི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྱམི་དྱགས་ 
པ་སྟོར་པ་ཏིད་དབེན་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མེ་རྫགས་པའི་ཆུལ་གླེས་ཆེས་སྙོནདཉེང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྭ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ 
རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱེར་ཕྱེ་འཇུག་པའ་། །གརདེ་ལ་དངོས་ཕྱོ་པ་པ་སྙེང་པ་ཏོད་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མི་དམིགས་པའི་རུལྱ་ཀིས་ཆོས་སྙེནདཅིར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ 


ཅི 


ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཁམ་ ། འཇ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ངོ་པོ་ཉདེ་སྭཾང་པ་ཏིད་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་རྱཾསིགས་པའྲི་རུལ་གོས་ཆོས་ 
. སཱོནདཿོངེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀིས་འམ་ ད འང་སརས་རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དངོས་ཕྱོ་པད་ 
པའི་ངོ་བ་ཏོད་སང་པ་ཏིད་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དིགས་པའྲི་ནོལྱ་བྱེས་ཆོས་སྙནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། ྣ 
འཇ་སངསྤྱ་ཆྭསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོརྩ་སི་འདུག་པའོ། །། རབ་འཐེརད་གཞན་ཡང་ཤར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོའ་དེག་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གང་དེ་ལ་དན་བ་ 
ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམསྱ་སེ་རགཅེསྤ་བ་བར་དྱེ་མེ་དྱམིགས་པ འོ ./ འྱིནལྲ་གིས་ཆས་སྙནད༦ངེ་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ ༼ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཉེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ | 
ཉན་ཐོསྦ་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སངྭསྤྱ་ཆྭསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོོརྭ་སཱ་འུག་པའོ། །གངདེ་ལ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་སུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བར་དྩེམ་དེགས་པའིཚལ་གྱེས་ཆོས་སྒོནདཅཿར་ ། 
དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀས་འམ་ ། རང་སངས་རས་ཀ་སེར་ཡོངས་སུ་སརྦ་མི་འདུག་པའོ།། །གར་རེ་ལ་དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ 


པྷ་ནམས་བདགྱ་སེདཅེསྭ་བ་བར་དྲེ་མི་དྱམགས་པའྲི་ནཱལ་ཀྲེས་ཆས་སྣེནོད་ཅར་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམསཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་ 


¡£ 


པའོ་། 


ཧད་མ། 


བུ་བར་དྲེ་མི་དམིགས་པའྲི་དུལྲ་གས་ཆོས་སྭོནད་ཅོང་ ། དགེ་ ་ 


།གར་དེ་ལ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མཚན་ ངོ 
་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀི་ས་འམ་། 


ཡོངས་སུ་སྟེརྩ་མི་འ་ གྲ་པའ་། རཾ 


ནམ་པ་ 


རའ གང་དེ་ལ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མདཅེས་བ་བརའྱེ་མི་དྱིགས་ འི 
ནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསྭ་ཀྲེ་ས་འམ་ ། ༢ར་སངས་ 


_ ། །རྒྱས་ཅི་སར་ཡོངས་སྐ་སོརྦཔི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དམིག 
༢། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ས་ 
/དགས་པའྲགཔ་གིས་ཆོས་གེནོདཅང་ ། དགེ་བའྲི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྦ་འནད་པ་ཉདེམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ེ 

མྱ་མེནཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་ཕི་དམེགས་པའི་ཧཱལ་གེས་ཆོས་སྟོནད་ 


བཅུ ། འང་སངསྐྱ་ཆས་ཀུ་སར་ཡོངས་སུ་སྭརྩོ་མི་འུག་པའོ་། 
རུང་སངསྨྱ་ཆསྭ་ཉི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་ལི་འཇུག་པའོ་། ། 


རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་ཨི་འཇུག་པའ་། 


: 


བའྱི་རྭ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏཾད་མ་ག 


ས་པའི་ཚུལ་ཐིས་ཆོས་སེནདཅང་ པཾ དགེ་བའྱེ་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་ ཛོ 
།གང་དེ་ལ་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་སྟོང་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མེ་ 
ཐེསྭ་ཀིས་འམ་ ། ༢ངསརསྤྱ་རས་ཀེ་སར་ཡངས་སུ་སྭརྩ་མོ་འཇུག་ 
` ཙངེ་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 
ཟོ 'གང་དེ་ལ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམས་སྣནད་པྱ་པདཅེས་ | 
ཉོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
པའྱི་ནཱལྦ་གས་ཆས་སྙནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། | 


། གར་དེ་ལ་དན་ བ་ཉེ་བར་གཞག ་པ ནམ ས་ ་དབེན་ཞེས ་བ་བར་དྲེ་མི་ | 


དམགས་པའྲ་རཱལྱ་གིས་ཆོས་སཱནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འངསཔས་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སྲ་སོར་མི་འདུག་པའོ་ 
གངད་ལ་དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་བ་སྤེམ་བའྲེ་ཕེར་དྱེ་མི་རགས་པའི་ཤུལ་གེས་ཆོས་སྭོནདཿརེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ 
` ཀྱེ་ས་འམ་ ། ་འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭཾར་མྱ་འཇུག་པའེ་། །གངད་ལ་ཡངདག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཕྱེ་ཉག་ཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་དིགས་པའྲེ་རཱལ་གེས་ཆོས་སྙོནདཅེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ ་ 


ཧདྱ་ཀུང་ ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་ \ པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངསྒ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་ སུ་སཱོརམྱི” འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྭོང་ | 
བནམས་སུག་བསྡལ་ཞེསྱ་བ་བར་དྩེ་མི་ྱགས་པའི་དུལ་ ་ ` རྱས་ཆས་སྙནདཿར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཧད་ཏང་། ་ མ་པ་ཐམསཅན་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ 


ཀྱེ་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྙོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་ཡང་དག་པར་སོར་བྲ་ནམས་བདགྱ་མེད་ཅེས་བ་བར་དེ་ མྩེ་དསྱཾགས་པའི་རུལ་གྱིས་ཆེས་སྙནདཅོར་ ། དགེ་བའི་ར་བ་ 
` ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྱ་མོ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྔེང་བ་ནམས་ 
ཞི་ཞེསྭ་བ་བརདྩེསི་དྱཾགེས་པའྲ་ནོལྱ་གས་ཆས་སྙནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོར་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སརསྱ་རས་ཀ་ 
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༨༠། །སམ་ཡོངས་སྲུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སོར་བྲ་ནམས་སྟོང་ཞེས་བ་བར་རྩམེ་རིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས། 
ཧད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཕཱ་ལསསུ་སེརཡོ་ལྟེདག་པའ་། གངདེ་ལ་ཡང་དག་པར་སོོར་བྲ་ནམས་མཚན་མ་སདཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཚེས་ 

སཱནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀྱེས་འམ་ ། འང་སརས་རྒྱསཀི་སར་ཡོངས་སུ་སེརྩ་མི་འདུག་པའོ། །གངའདེ་ལ་ཡང་དག་པར་ | 
ཟྔང་བྲ་ནམས་སྣོནད་པྱ་སེདཅེས་བ་བར་དྩེ་མེ་དིགས་པའི་ཚྭལ་ཀྱི་ ༡ སྭ་ཆོས་སནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉནྱ་ཏང་ ། ནམ་ ༠ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉཾད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀེ་ 

ས་འམ་ ། རང་སརས་ཆས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྭརྱ་མི་འདུག་པར། གར་དེ་ལ་ཡང་ནག་པར་སེངོ་བ་ནམས་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱམ ་ དཅེསྲ་བ་བརརྩེམི་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེནདཉིང་། 
དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀིས་འམ་ ། རར་སངསྤྱ་རས་ཀི་སར་ཡངས་སུ་སོར་མོ་འཇུག་པའ་། །གངདེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྭོར་བྲ་ནམས་ | 
དབེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དམགས་པའེ་ནལ་གེས་ཆོས་སྟོནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རས་ཀེ་སར་ཡུས་ 
སྭ་སཱརྭ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཨང་དག་པར་སྲོར་བནམས་བསྒྲམ་བའེ་ཕོར་དྱེ་མེ་དཾསགས་པའྱི་རུལ་གེས་ཆོས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་ | 


ཨཿ ང་ལརཆོ་ཿ 


གཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རངསངསྱ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སོར་མ་འཇུག་པའོ་།། སླེ རེལ 
བླར ; །བམ་པོ་ལྔ་པ་།། ( །།གང་དེ་ལྭ་ལུ་འཕྲལ་གྭ་ནང་པྷ་ནམསྭ་མི་རག་ཅེསྭ་བ་བརདྲེ་པི་ 
དྩགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྣེར་རྩེ་འཇུག་པའོ་། །གང་ 
རྲ་ལྭ་ཝུ་འཕུལྱ་ཀི་རང་པྷ་ནམས་ཕུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྱེལི་དཔྱིག ས་པའི་ནུལ་གིས་ཆོས་སྙེནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་། ཧར ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདམ་གཉོགས་པར་ 
ཏན་ཐོསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་སྱ་ཀེ་སར་ཡོངས་སྲུ་སརམ་༽ འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་སྟ་འཕྲུལ་གྱེ་སྐང་པ་རྣམས་བདག་ རྱེདཅེས་བྱ་བའ་དྱེམ་དྱསེགས་པའྲི་རོལ་གས་ཆས་སྙནདཅང་ ། 
དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པའ་ན་ཐསྱ་ཉས་འམ་ ། ༢ང་སངསྤ་ཧསྱ་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་མྔ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཞེ་ཞེས 


ཤྱ་བར་ནྲེ་ཡི་དཔིགས་པའི་རུལ་ཧེས་ཆས་སནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྨ་རས་ཀྱོ་སར་ཡོངས་སུུ་སོར་མི་འདུག་ 
བའོ་། །གངད་ལྭ་རུ་འཕྲུལྱ་ག་རར་པ་ནམས་སར་ཞེསྤ་བ་བར་རྩེ་མི་ད་ིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཆས་སྙནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 
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རཿ 


རཾ ཾཾཾཾ།།།།སས་་་ 


`༠། །།ཉིས་འམ་ ། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྭུ་སོརྱ་མཾ་འཇུག་པའོ་། །གངའེ་ལ་ལྟུ་འཕྲལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་མཚན་མ་མྱེདཅེས་ཀྱ་བ་རེམྱེ་དམྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་་བ་ ། 
ེ ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱོ་ཉེས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔརཾ་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལྭ་ཚུ་འཕྲུལྱ་གྱི་རར་པ་ནམས་སྨོནད་པྱ་སེདཅེསྲ་བ་བར་དེ་ 
མྱེ ྱེགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀེ་ས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། ། 
ག་དེ་ལྭ་རུ་འཕལྱ་གྱེ་དང་པྲ་ནམས་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་ཉད་། ཅེས་ཐ་བར་དྩེ་མེ་རྱགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆས་སྣནདཅང་ ། ད ( _ གེ་བའྱཿ་བ་ཐམས་ཅནྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ 
ཏིདམ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐསྦ་ིས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྩས་ ༼ཀྱེ་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྭ་ཝཱ་འཕྲལ་ རྒ་སྐང་པ་རྣམས་དཔེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱི་དྱིགས་པའི་ཆུལ་ཀྱེས་ 
ཉེ་བ འ་འར་གི། མ་བར་ཏདཐསེཀི་ླུ་འཡ་ ། འདསཔསྒྱ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་ཕི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྭ་མུ་འཕྲལྱ་ཀི་ 
རྐང་པ་ནམས་བསྨོམ་བའི་ཉརེདྱེ་མཱ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་སྙོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱེ་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ ། ནྣམ་པཱ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀིས་འམ་ ། ༢ངསཔས་རྒྱས་ 
¦ ཤྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དབང་པོ་ནམས་མྱི་རྟགེསྤ་བ་བར་དྱེ་མི་དྲགས་པའི་ནུལྱ་གེས་ཆས་སྙནདཅངེ་ ། དགེ་བའྱེ་ར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེནད་པ་ 


ངང ༨: 


དན, ླ་ 
£ ®» 


༤༣ 


བརྩེ་་བ་ཐམསཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་མ་གཏགས་པར་ན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་ ། རང་སངསྨ་རསྱ་ཀ་སར་ཡོངས་སྭུ་སརྩ་ས་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་དཔང་པོ་ནམས་བདག་ཡེདཅེས་ 
_ ཤ་བརརྩེམ་ཡྱིགས་པའྲནལྱ་གིས་ཆས་སྟོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་ 
¿ˆ | །སདལ་དབ་བྡོ་ནབས་ཞོཞེས་བབུར་དྱེམི་༼ ` ” གས་པའེ་ཆུལ་གེས་ཆས་སྟོནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ ཅན་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ 
 ཏན་བྱིས་ཁས་ ། མབས་པྱས་ཉིགར་ཡོདསས། ཟླ་ལི་འཇུག་པ་། །སམདེས་དབངསནམས་གེང་ཞེས་བ་ པར་དེེ་བཆགས་པའྲས་ིསངོས་གནདཅ་། དགེ་བའི 
ཅ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀས་འམ་ ། རང་སངསྲ་ཆསྱ་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དབང་པོ་ནམས་མཚན་མ་སེདཅེས་བ་ 
_ བར་རྩེ་མུ་དཾགས་པའི་རུལ་གེས་ཆེས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སརས་རས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྭར་མི་ 


ངྒེ >» - 
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ན་ཐེསྱ་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱེརོ་རྱི་འཇུག་པའོ་། །གཔད་ལ་དབང་པྲོ་ནམས་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་དྩེསི་དཾགས་པའི་ནུལ་བྱིས་ཆེས་སྟེནད་ཅོར་ ། དགེ་ ' 


ཨི 


ར་དེ་ལ་དབང་པྲོ་ནམས་སྙནད་པྱ་སེདཅེསྭ་བ་བར་དྲེ་མེ་དྱཾགས་པའི་ཚུལ་གྲེས་ཆོས་སནད་ཅོར་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་ 


མི 


ཟི འའ 


༨༠། །པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀ་ས་འམ་ ། འང་སརས་རྒས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་རྱེ་འཇུག་པའོ། །གརའ་ལ་དབང་པོ་ནམས་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་མེདེསྱ་བ་བརདྱེ་མི་རྦསགས་པའྲི་རོལྱ་གེས་ཆོས་སྙོནད་ཅར་ ། 
ག དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐོས་ཉེས་འམ་ ། རང་སརསྦྲ་རྭསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སར་མི་འཇུག་པའོ་། །གརདེ་ལ་དབང་བྲོ་ནམས་དབེནཞེས་བ་ | 
བར་དྱེ་མི་དམིགས་པའ་ཚུལ་གེས་ཆས་སྙནད་ཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅནྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སྭོརྭ་སི་འདུག་ 
, བའོ །གད་དེ་ལ་དབང་པོ་ནམས་བསློམ་བའེ་ོརེ་དྲེ་མུ་ད རྱེགས་པའི་ཨུལ་གྱས་ཆེས་སྙོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམ ༼ \ ས་ཧདྱ་ཀུང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏཾདེམ་གཏོགས་པར་ 
ཉན་ཐསྱ་ཀི་ས་ཁམ་ ། རང་སངསྨྲ་ཧསཀ་སར་ཡངས་སུ་ས ་རྩམ་འཇུག་པའོ་། ཀཀ བྱབཏྐགཅེས་ _ བུ་བར་་རྩེ་སི་དཾགས་པའི་ནུལྱ་གས་ཆོས་སྙོནདཅང་ ། དགེ་ 
བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀས་འམ་ ། རང་སངས་མས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའ་། །གར་དེ་ལ་སྙོབས་རྣམས་སུག་བསྣལ་ཞེས་ 
ཤ་བན་དྲེ་མེ་དགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བའ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཉེདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་ ུ 
སྣོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་སྭབས་ནམས་བདག་རྱདཉེསྤ་བ་བར་དྩེ་མི་དཾིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཆོས་སྟོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་ 


3: 


ནིན ` 
༣༣༡༩ ྨ 2༡ ` ྲུ བཱ ཐང་ ། , 
པར་ཏན་ཐསོ་ཉི་ས་འམ་ ། ༣ང་སངསྱ་རས་ཀི་སརཨངས་སུ་ུའྩོཡི་འདུག་པལོ་། །གདའེལ་ོབས་ནམས་ཞི་ཞས་བ་བར་དེམི་འིགསཔའྱི་ནུལྱགིས་ཆོས་སོནདཅིའ་ ། དགེབའི་ཅ་བ་ཐམ་ས་ཿདྱ་ཐང་། 
ཀག །། ས་པར་ཉན་ཐསྦ་ཅེས་འམ་ ། རང་སསྦ་རསྱ་ཙ་སར་ཡོངས་སྐུ་སོར་ཡི་འཇུག་པའོ།། །གར་དེ་ལ་སྟོབས་ནམས་སོབ་ཞེས་བུ་བརདྲེ་མེ་དིགས་པའི་དུལ་ 
_ གེས་ཆོས་སྙནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྡོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ 
རླ སྒོབས་རྣམས་མཚནམ་མྱེདཅེས་་བར་དྲེ་ཡི་དམིགས་པའི་ རུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནདཅང་ ། དྲ ཅ་ཅ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ 
| ༅ས་འམ་། འསསྦྱདསྱ་ིསར་ཡོངས་སྱུ་མེར་སི་འདུད ༧གུ་པའོ་། །གངདེ་ལ་གོབསྐ་ནམས་སྩོནད་པྱ་སེདའེས་བ་ བར་དྱེ་མེ་རགས་པའྲི་དཱལྱ་ཟས་ཆས་སྙོནདཅངེ་ ། དགེ་ 
ཁབི་་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདམ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡོངས་སུ་སྭོརྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་སཱེབོས་ནམས་ 
_ མཛེན་བར་འདུ་བ་བྱ་ཡེདེས་བ་བར་དྩེ་མི་དྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རཔསངས 
རྭ ཀས ངོ །གད་དྷེ་མཱ་ཧོབས་རམ་ས་དབེན་ཞེས་བ་བར་ མྱི་དམྱིགས་པའི་ཧུལྱ་གེས་ཆས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱིམ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
ཟའ -  ་ 
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༡ འུ ¡ ངི 


རར །པ་ཉེད་མ་གཏོཿ ོམ་ ་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས རྒྱས་ཀྱི་སར་ ཡོངས་སུ་སུརྦ་མི་ འཇུག་པའ་། །གངདེལ་སྭོ ཧོབ ་རྣམས ་བསྒོམ འྲི་ཕིན་དྱེསི་དཾི རམགས་པའི་ཆུལ '⁄གྩེས་ཚེས ་སྙེནདཅངེ་ ་ 
ཐ། ནྭ དགེ་བའི མཿ ས་ཤ ། རྨ པ་ ཟཨདམཿནདབ་ཏིཿ ༡ད་མ་ གཏྲགས་ པར་ཉན་ཐོས་ ཀ་ས ་འམ་ ། རང་སངས ་རྒས་ཀྱེ་ ར་ཡོངས ་སུ་སྭར་མཱ། མྱཿའཛུག་པ༩ ་པའོ་། །གང་དེ་ལྭ་བར་ནཱ་བྱ་ཀ དབ འ་ང་ ཁྲི 
མི་རྟུགཅེས་བ་ བར་དྲེ་མི་ད ་རྩཾགས་པའི་ཚུལ་གྱི་ རྱིས་ཆོ ་ཆོས་ སྙེནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་ཿ ་པ'་ ཊ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉི༔ པ་ཉིད་མ མ་གཏོགས ་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་སཱེར་མྱི་འཇྟུག ་པའོ་། །གཡདེ་ཡ ་ཤང་ཆྭབྱི ཀྱི་ཡན་ལག་ན་ ལོའ་ི མས་སྲུག ་བསལ་ ་ཞེས བར་རྩེ་མི་ མི་དིགས་ བཅྭ གྱེས་རཅ ས་སྙེནད་ཅེང་ རླུག་བའི་ ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ 

ཁྷ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདམ་གཉོག ་གཏོགས་ པར་ཉན་ཐས་ ཀྱཾས་འམ་ རང་སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ ཡས་སུ་སོར་མི་ མྩེ་འདུག་པའོ། ། ཟབ ་བུང་ཆུབ་ཀི ་ཡན་ལག་ནམས ་བདུགྱ་མེད་ཅེས ་བ་ དྲ 
| བ་དྲེ་མི་དཾ ཀ་ ་པའི་ཚུལྱ་ཧེས་ཆོས ་ྙེནད་ཅངེ་ ། དགེ་ བའྱི་མ་པ་ ཐམས་ཉདྱ་ཏང་ ། རྣམ་” ་པ་ །ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉེ་ ་ཉད་མ ་གཏོགས་པར་ཏན་ ཐས་ཀ་ས་འམ་ ། རང་སངས རྒྱས ་ཀྱི་སར་ ་ཨོངས་སུ་ ¿ བ 
ཟ འུ་བའོ། །གནན་ཁྱ་བཛྡ་ུབ་ཏྱི་སན་ལུག་ནམས་ཞེ ་ཞི་ཞེས་བ་བར་དྲ་མི་ རམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆས་སྒནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏད་མ་ ྦ 
གཉགས་ལའ་ཏན་ཐོསཀི་ས ཿ  ཅསགསྒྱུས ཅི་སར་ཡོངས་ཀླུ་ལྷོ། ཅམ ཉོ ¿ །གང་དེ་ལ་ཀྱང་ཆུབ ཀྱི 8 ་སང་ཞེས་བ་བར་རྩ་མ་དམྱིགས ་པའི་ནུལ་ཧྱས་ཆོས་སར ་སཱནདཿངེ་ ། 


དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པྲ་བམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སར་ཨོངས་སུ་སརྩམཾ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྭ་བངཆུབྱ་ཉི་ཨན་ལག་ནམས་། 
མཚན་མྱ་སེདཅེསྭ་བ་བན་དྩེ་མི་དེགས་པའི་ནུལ་གིས་ཚས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་ཆས་ཀི་ 
སར་ཡོངས་སུུ་སེར་ཡི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྲ་བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་སྣནོད་བྱ་མདེསྦ་བ་བའ་རྩེ་མི་རཾིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་ 
མའནད་པ་ཏདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉིས་འམ་ ། རང་ ༽སསྦྱ་རས་ཀ་སར་ཡོངས་སྭུ་སོོརྦ་མི་འདུག་པའོ། །གང་ དེ་ལྔ་བརཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་མུངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེད་ 
ཅེསྲ་བ་བན་དྲུཔི་དམིགས་པའྱི་རོལ་གིས་ཆོས་སྙནདཅིར་ ། ད གེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་ ་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀས་འམ་ ། ༢ང་སངས་ 
རྒསྱ་ཡསར་ཡོངས་སྲུ་ཚརྩ་མི་འཇུག་པའོ། །གངད་ལ་བང་ནབྱ་ཀུཿཡན་ལགྲ་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་བརདྱེསི་རཾིགས་པའྱི་ནུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདཅིང་ ༡ དགེ་བའྱི་མ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སངསྤྱ་རགྱཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོརྱ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྕ་བང་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་བསྣེམ་བའི་ཕྱརེ་དྱེམེ་དིགས་པའི་ནུལྱ་བས་ཆོས་སྙོན་ 
ཅིར་ ། དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེམ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སློར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ 


རཿ 


༽༠། །ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པྱ་སྙི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་དྩེ་མི་དཡིགས་པའི་ཆུལྱ་གེས་ཆས་སྟོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་མ་གཉེགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱིས་འམ་ 
རངསངསྨ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མི་འཇུག་པའ་། །གངད་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརད་པ་སུག་བསྩལ་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མེ་དིགས་པའི་ཚུལ་གོས་ཆས་སྙོནདོང་ ། དགེ་བལྕེར་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཤྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏགས་པར་ཏན་ཐེས་ཏེས་འམ་ ། རཛསངས་རྒྱསཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བདག་སྱེདཅེས་ཐ་བར་ 
དྱེསི་དཾསིགས་པའྲི་རུལྱ་གིས་ཆོས་སྣནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་ ཐམསཅད་ཀང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོག ༣༤ ས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀེས་འམ་ ། ༢ང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་སོྱསི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན། ལཡག་བརྒྱད་པ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དྩེས་རིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆ ས་རྒཱནདཅིང་ ། དགེ་བའྲི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ 


པའི་ཱལྱ་གིས་ཆས་སྙོནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་མརཏན་ཐེས་ཏྱི་ས་འམ་ ། མངསངསྨྱ་རས་ཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འདུག་པའོ། །གང་ 
དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་དྲམིགས་པའི་རུལ་གིས་ཆོས་སྙོནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 


ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཉིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱརྩ་སོ་འདུག་པའོ་། །གརད་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པ་སོར་ཞེས་བ་བར་རྩེ་མི་དྱམེགས་ 
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༣ རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་རྱེ་འཇུག་ ་པའོ་། །གད་དེ་ཁ་། འཕ  གས་པའི་ལམ་ སུ ཡན་ ནལ བརྒྱད་པ ་དཔེན་ཞེས་ ཅྱ་བརདྡེ་སི་ར་ ༼ ༽༠༅ རྱེགསུ་པ བའྲི ་ཧེས་ཚས་ རནད༦ངེ ནོད༦ངེ་ ། དགེ་བའི ་བའྱི་མ་བ་ བ་ 
_ ཤམས་ཧདྱ་ཀང་ ། ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མ་ནདཔ་ཏོའ བ་ཉིདྷ་པ་གྷོང་ གྲས ་པར་ཉན་ཐེས ཀྱིས ༡རྩ་ ། རང་སངས གྱས་ཀྱ་སར་ཡོང།  *  སྭ་སྭུ་སཱརྩྱ་པི་འཇུག་ པའོ་། །ུརྒའི་ཨཱཿ འཁགས་ པའི 
མམ་ཡུན་ལུག་བྱ་ནད་པ་བསྒྲོམ་ ་བའི་ཕརེ་དྱེ་མི་དྲ་སེ ཉེདུགས་ པའྱི་རཱོལ ཅི ་སནདཙོངེ་ ། དགེ་བའི ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏེ ཏ་མ ་གཏིགས་པར་ ཉན་ཐེསྭ་ཀི་ས་ འམ་ ། རང་ 
195 ར་ཆ ཡོངས་སུ་སྭར་སུ འཇུག་ པའ་། ། །ཟབ ་འབེརོད་གཞན་ཡང་ ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དུཔའ་ཆེན་པོལ་དེག་ཐང་ ་བའེ་ འི་བཤེས་གཉེ གཉནུནི་ ཏོ གང་དེ་ལ 'འཕགས་པའི་བདེན་བ བྷ་དྲ ཨ་སྷི་ཏགཅེས་ང ་བ་ 
- ༡ ༡ ། ཡཿ ་བའྱི་ཆ་བ་ ཐམས༦༠དྲ་ཀུང་ ། ནམ་པ ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏེདེ ་ཏད་མ ་གཏོགས་ པར་ཏན་ཐེས་ཀྱེ་ས་ འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས ་སུ་སྭར་ 


ཡོངས ་སུ་སཱར་མྱི' བག་པ ་པའོ་། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ ལུག་བུ༔ བསྐྱད་པ ་སཱོད་པྱ་མདཅསྲ་བ་ བར་དྱེམི་རྱཾགས་པའི་ཆུལ་བེས་ཚས སཱོནད་ཅང་ ། དགེ་བའི 
༦ ཅད་མཁེནད་པ་ཏེངེ སམ གཏེགས་ ཟོར འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཉྱི་སར་ཡངས ་སྐ་སྭར་མི་ འཇུག ་པའོ་། །གཅདི་ཁུ འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
ྱཾད ཅསྦ་བ་བརདྱེ་མི་དམགས་ པའྱི་ནུལྱ་གྱིས་ཆེས ་སྭཾནདཅེང་ ལཾ དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། ནམ་པ་ ཐམ་སཿད་མའེནད་པ་ཏེ་ ཉ་མ པ་གཏོགས་ ་པར་ཏན་ཐེས་ཀེ་ གྱིས་ཁཕཱ་;། ནང་སས་ 
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༄། །མྱཾ་འཇུག་པའོ།། །གརདེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཕུག་བསྔལ་ཞེསྤ་བ་བན་དྱེ་མི་ིགས་པའྲི་ཚལྱ་གེས་ཆོས་སྐོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམསཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ 
ར། ཏིད་མ་གཏོགས་ཕར་ཉན་ཐོསྱྱ་ཉེས་འམ་ ། ༣ང་སངས་རྒས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྱ་མི་འཇུག་པའོ། །གརད་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་བདག་་མེདཅེས་བ་བན་དྱེ་མི་དམུགས་པའྲི་དལ་གིས་ཆོས་སྣདོད་ང་། 
དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་དྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀུ་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ 

ཞེ་ཞེསྤ་བ་བར་རྩེ་མི་དྩཾགས་པའྲེ་ཚུལྱ་གྱེས་ཆོས་སུནད་ཅང་ ། ༼ ` ༽ དགེ་བབྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན _ ད་པ་ཏེད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༣ང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྱའ་མྱེ་འདུག་པའོ་། །གངད་ལ་ འཕགས་པའི་བརེན་བྲ་ནམས་དོང་ཞེས་བྱ་བར་དྱེ་མེ་རསྱིགས་ པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྟོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སམས་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྣཾར་མོ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་མཚན་མ་སདཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་ཡིག་ 
པའི་ཚུལྱ་གྱས་ཆོས་སྭནདཅོངེ་ ། དགེ་བའྱ་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སརྩ་སཾ་འཇུག་པའོ་། །གང་ 

དེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་སྩོནད་པྱ་མེདེསྦ་བ་བརྱེམི་རིགས་པའྲེ་ནུལྱ་གིས་ཆོས་སྟོནདཅིར་ ། ནགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེ་ས་ 
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 ' ཧདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀ་ས་འམ་ ། རང་སངས་ཆསཀེ་སར་ཡངས་སུ་སརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གངའེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྲེ་པ་ 
རྟཤགས་པའྱེ་ཚུལ་གེས་ཆས་སྙནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངསྨ་ཆས་ཀུ་སར་ཡོངས་སུ་སྭརྩོམི་འཛུག་པའ་། ། 
གརིད་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་བསོམ་བའི་ཕུར་དྲེས  དྭམགས་པའྲ་ཧུལ་གིས་ཆོས་སནདཅང་ ། དགེ་བའྲེ་མ་བ་ཐམ་ ས་ཅདྱ་ཀྱང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་ 
་རཔར་ཉན་ཐེསྱ་ཀ་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རསྱ་ཀེསར་ཡོང་ སྲུ་སར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་བསམ་གཏན་ནམསྱ་མ ཉསགཅེས་བ་བར་རྩེམ་དམིགས་པའྱི་དུལྱ་གེས་ཚེས་སྙེནདཅང་། 
5 དགེ་བའྱི་ཆ་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། འང་སངསྱྱ་ཆསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྭུ་སཾརྩ་མོ་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་བསམ་གཏན་ནམས་སུག་ 
མཾ བསཱལ་ཞེསྲ་བ་ཐར་དྲེ་མི་དིགས་པའྱི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྣནད་ཅར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡངས་ 
་ སུ་སཱར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གངད་ལ་བསམ་གཏན་ནམས་བདག་སྱེད་ཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་དཉེགས་པའི་ཚལྱ་བེས་ཆོས་སྙནདཅོརེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིརེ་མ་ ྣ 
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ར་ཡོངས་སུུ་སོརྭ་སི་འཇུག་པོ་། །གངད་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མདེསྤ་བ་བར་རྩེ་མེ་དྲཾེགས་པའྲི་རུལྱ་ཤིས་ཆོས་སནདིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐཾས་ 


་ ཡེ ༨མཉེན་ དཔ་ཉིདམ་ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཉིས་འམ་ ། རངསཔསྨ་རས་ཀྱི་ ཀི་པར་ཡོངས སུ་སཱཾརྭ་མི་འཇུག་ ་པའོ་། ད །གང་དེ་ལ་བསམ ་གཏན་ནམས་བ བསོམ ་པའ་ འི་ཕཾརེ་དྱེ་མི་ཡྱཾགས་ པའི་ཆཱལྷ་གེས་ཆེས་ ། 
` སཱོནདཅིང་ ། རགེ་བའྱི་ཆ་བ་ ཐམས་ཙདྱ་ཀང་ ། ནས་པཱ་ བུ ནུ་ཧད་མྱའ'ནད་པ་ཏོ ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས རྒྱས ཧྱ་སར་ཡོངསུ ་སུ་སྔོརཉྱི་འཇུག་ པའོ་། །གང་དེ་ལ དྩོསད་བ་ 

_ རྣམས ༡ - ་དྱཾགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཆས་སྣོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས ཅ་བ ཉིད་མ་གཏོ། ་གཏོགས་ པར་ ཉན་ཐེས་ཀྱ་ ་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཀྱེསར་ 
` ཡོངས་སྭུ་སཾརོ་མི་འཇུག་པའོ་། །གངའེ་ལ་ཚདྱ་སེད་པ་ནམ་ ༼ - ས་སཱུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མི་དམེགས་ བའི ིར་ེ་ ། ¡རྒྱ་ཆ ཀག ལ་ 
^ ཅད་མཁྱེནདཔ་ཏིད་མ 'གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༨༠ ར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྭར་མེ་འཇུག་པའོ་། རིག་པ ⁄ང་དེ་ལ ་ད་མེད་པ་ན་ རྩས བདགྱ་སེད་ཅེས་བ་བར་དྩེ་ཕི་ རྩགས 
 མའི་མུལ་ཧེས་ཆོས་སྙེནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་ ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ཆི ནམ་ མ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགས་པན་ཏན་ཐེས་ཀྱོས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་སམ་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། ! 
ད་ལ་ཚད་སེད་པྲ་རམས་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བར་དྱེ་སི་དམིགས་པའྲི་རུལ་གྲིས་ཆོས་སྒོནད་ཅིང་།ཞག་བའྲི་ཝ་བ་ཟམས་ཅདྱཀངྡནཔ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདམ་གཏོག་པ་ཉནཐས་ཉོས་ཞིརངསས་ཧས་ཀིས་སྲོས ྨྩཛལར་ེ་ལ་ཚདྱ་མད་པྷ་ནམས་ 

_ སྙོར་ཞེ ༡ པའྲི་ཚུལ་ ྱེས་ཆེས་སྙོན 'སྙཱནདཿེང་ ། དྭགེ་བའྱི་རྭ་བ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ ་ཐམསད་མཉེནད་པ་ཏེདེ་མ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས ཀྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་ 


༤== 


གླར ྣ ྣྨི0༩།ྣཾྣསཀ།༨པྣཔྣཁྣ ྣ༥༨༥༥༥ཨ¦ཨཾཾ རེ 


བྲ 


,&& 


( 


༽༠། །སྔཾར་ཕྱི་འཇུག་པའོ། _ །གར་དེ་ལ་ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་མཆན་མ་སེདཅེསྭ་བ་བར་དྲེ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྙོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་, 
མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། རཔ་སངསྨ་ཧསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྭུ་སར་མི་འཇུག་པའོ་། འོོ །གང་དེ་ལ་ཚད་རྱེད་པརྣམས་སྩོནད་པ་སྱེད་ཅེས་བྱ་པར་དེ་མྱེ་དཔྱེགས་པའ་ཚུལ་གྱེས་ཚེས་སྙེནད་ཉང་ ། 
དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མྱི་འདྭག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཚད་རྱེད་པ་རྣམས་མངོན་བར་ 
འཱུ་བ་བྱ་མིདཅེས་བ་བར་དྱེ་མི་རགས་པའི་རུལ་གྱེས་ཆེས་སྭེ ༼ ཅེ རེ ནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཧད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་གྱོ་ས་འམ་ ། 
ནང་སངས་རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སྭོར་སཱ་འཇུག་པའོ་། །ག རང་དེ་ལ་ཚད་སེད་པ་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་སིདསྱིགས་ པའི་ནོལ་གྱེས་ཆས་སོནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་སེར་མེ་འཇུག་པའ་། །གར་དེ་ལ་ཚོད་མྱེད་པ་རྣམས་བསྒོམ་བའེ་ཕྱིར་དེ་མྱ་དམྱིགས་པའི་ཚུལ་ | 
གྱིས་ཆེས་སྟེནདཿོང་ | དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒསྱ་ཀེ་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་མི་འཇུག་པའ་། །གང་དེ་ལ་གཟུགས 
རྱེན་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྙ་རག་ཅེས་བ་བརདྱེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེནདཿིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ ( 


ཀྱི་ས་འམ་ ། འངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲ་སཱེར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་གཟུགས་མྱད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱིདྱིགས་པའེཧཱཡ་གྱེས་ཆེས་སྙནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའི 
རྩ་བ་ཐམསཅདྷ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༢ང་སརསྤ་ཆས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སྲུ་སྩེར་མི་འཇུག་པའོ་། །ནང་དེ་ལ་གཟུགས་རྱད་པའི་སྙེམས་པར་ 
འཇུག་པ་ནམས་བདག་སེདེས་བ་བར་ནྱེསི་རཡིགས་པའྱི་ཚུལྱ་གེས་ཆས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱིཝ་བ་ཐམས་ཅད་་ཀུང་ ། རམ་པ་ཐམསཅད་མའེནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐོསྱ་ཀ་ས་འམ་ ། ༢ང་ ད 


& 


སམསྦྱ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ ༽ ཁ་གཟུགས་རྱད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཞི་ཞེས་པ་ ༽བར་དྩེསི་རིགས་པའི་ཆུལ་ཧོས་ཆོས་སྙོནདཅ་ ། དགེ་ ཀཆ 
བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེ རམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེ་ས་འམ་ ། ༢ང་སརསྤྲ་ཧས་ ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔེར་མྱོ་འཇུག་པའོ་།།གང་ད་གཟུགས་ཡྱད་ ་ 


པའི་སོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་སྟོང་ཞེས་བ་བར་དྩེམ་དཾགས་པའྲི་རུལ་གྱེས་ཆོས་སྙེནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྲེནད་པ་ཉིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ས་འམ་ 
ྲ རང་སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྙེར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མཚན་མརྱེདཿེས་བྱ་བར་དེ་མྱི་དྱིགས་པའི་རུལ་གྱེས་ཚེས་སྙོནད་ཙངེ་ ། དགེ་བའི་ ྲ 
་ ཅ་བཏཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉཾདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱ་སེ་འམ་ ། འང་སངསྱ་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་ | 


¥ ླ £ ིཨྷཀ རཆ སསད ད་ར སས 


ཱུ 


༨༠། །པར་འཇུག་ཕྷ་ནམས་སྣནད་པྱ་སེད་ཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་རྩཡིགས་པའི་ཚུལ་ཟེས་ཚས་སྣོནདཅོང་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ད རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏགོས་པར་ཉན་ཐེས་ 


པ ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་མྱེད་ཅེས་བྱ་བརདེ་མྱི་དམྱིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆེས་ 
| རནད་ཅོངེ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས༠ད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་གཟུགས་ཡྱེད་ 


ཟུཟཟས་བཀཀ་འཅཀཤ་ཐ་་སད།༢༡༡༢༠།༣༡༣༢༢༢༠།༢།༣༡།།།༡༡། 


ཟཾ། ཉེ ས་བརྡ་འཇུག་བནམས་དབེན་ཞེས་འཁར་དྲེབེ་ ༣ རམགས་པའི་མུལ་ཧིས་ཆོས་སྟནདཅར་ ། དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཁ་ མསཙད་ཀྱང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་ 
པན་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འུམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལོ། རས་སུུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ། །ག་དེ་ལ་གཟུགས་སྣེད་པ། ཁྲི་སྙཾམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་བསྣམ་བའི་ཕེར་དྲེ་མེ་དྱཾིགས་ 


པའི་ཚུལ་ཟས་ཆོས་སྙནད༦ཅར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྐ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སྲ་སེར་སི་འཇུག་པའ་། ། 
༦ ; གད་དེ་ལ་ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམསྐ་སེ་རག་ཉེས་བ་བན་རྩེམི་དིགས་པའི་ཆུལ་ཀྱེས་ཆོས་སྙེནོདཅོད་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམསཅདྱ་ཀང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་མ་གཉོགས་པར་ན་ཐེསྱ་ཀོས་འམ་ 
- ཟ་  རངསངསྨ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྭེརྩ་སོ་འཇུག་པའ་། །གརདེ་ལྷ་ནམ་པར་ཐནད་པ་ནམས་སུག་བསྣལ་ཞེསྤ་བ་བན་དྩེ་མི་དིགས་པའྱི་ཚུལ་གེས་ཆོས་སོནདིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཧདྭ་ཀང་ ། ནྣམ་ 


ཀཀ ཀཀྤཁྤྨྣྨྣྒྐ།༽ྐྣ¡ྣྨཛི་ 


ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིན་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔེར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ནམ་པར་ཐནད་པྲ་ནམས་བདག་སེདཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དིགས་པའི་ 
ལྱ་གེས་མ 'སྙནདཅརེ་ ། དགེ་བའི་རྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་སྣར་མྱི་འཇུག་པའ་། །གང་དེ་ ྦ 
ལྔ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཞེ་ཞེས་བ་བསྡར་མི་དཔེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་ 
ཀྱང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་ ཕཔར་ཉན་ཐསྱ་ཀྱི་ས་འམ་ ། ནང་སངས་རྒྱས་ཀེ་སར་ཡེངས་ས་ ༧ སེརྩ་སི་འདུག་པའོ། །གང་དེ་ལྭ་ནམ་པར་ཐནད་པ་ནམས་ 

མཚན་མྱ་སེད་ཅེས་བ་བར་རྩེ་མི་དམགས་པའྲི་ནུལ་གྱེས་ཚས་སྙནདཅར་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ །ནཱམ་པ་ཐམས༦ད་མཌེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀིས་འམ་ ། འཇ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡོངས་སུ་སྭརྦ་མི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་སྤནད་པྱ་སེདཅེསྭ་བ་བར་དྩེ་མི་དྱཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སྣོནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་༦ད་ཀང་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ 
། ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལྷ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེདཅེས་བ་བར་དྲེ་པ་རྱམགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་ 


/ 


(ཅབ 


ཾོུ * སམསྤ་རྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱོརཕྱི་འཇུག་བའོ། །༼ ༽ གང་དེ་ལ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་སྟོར་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་རྱཾ ༼ གས་པའྲེ་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སྣེནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའྱིར་པ་ཐམས་ 


:ྨ ཨ"* 


༽།། །རསཱནཧཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རླས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་། 


ཟྲི གཾ རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱེ་དམྱགས་པའེ་ཚུལ་ཀྱིས་ཆོས་སྙོནད་ང་ ། དགེ་བའྲི་ཆ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀྱས་འམ་ ། རང་སངས་ 


_རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲར་མྱེ་འཇུག་པའ་། །གང་དེ་ལྷ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་བསྣམ་བའྲེ་ཕོར་དྱེ་མི་དཾིགས་པའི་ནུལ་གེས་ཆོས་སྟོ ནདཅོར་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ 

༤ མ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱ་ས་འམ་ ། འར་སངས་ཧག སྲྭ་ེ་སར་ཡོངས་སྐུ་སོརྱ་མི་འཇུག་པའོ། །གར་དེ་ལ་མམ འདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་རགྱུ་མི་རག་ཅེས་ 
: ཀྱ་བའ་དེ་མི་རིགས་པའི་མུལ་གྱེས་ཆེས་སྙནདིང་ ། ཅེ 3 ' བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཞེནད་པ་ །༡ིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་ | 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སར་མི་འཇུག་མའྲོ། །གཔདེ་ལ་མ་ཐརདྱ་ཀསེ་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་རགུ་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་དེ་ རྱ་རྱེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའི་ར་བ་ 
ས་ཀ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏདམ་གཏོགས་པར་ཉན་སྦབི་ས་ཁམ་ ། ༣ཐསས་མསཏ པའཡངས་སུསར་མིའཇུག་པོ། །གང་ལ་མཐའདྱིས་གནས་པའི་ནམོས་པར 


༤ 


འཇག་པ་དགུ་བདགྱསེདཅེས་བ་བར་དྱེ་མི་དགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྭོནདཉིང་ ད དགེ་བལྩེས་བ་ཐམསཉདྱ་ཀང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀཏེ་ས་འམ་ ། ར༢ང་ 
ཱ ཤཾ ] ྲཱ 


* སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔརོ་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གབེད་ལ་མཐནདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་ཞི་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མེ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་ནདཅི ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ ། 
_ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སངསྱ་རསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇུག་པའ་། །གངརེ་ལ་མཐའདྱ་ཀེས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འུག་པ་ངགུ་སོང་ 


༽<༽,<༽ ༤ ...༤༽, ༽ ༥ 


།ཞེས་བ་བར་རྩེ་མི་དཾེགས་པའྲེ་རུལྱ་གེས་ཆོས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྱ་རསྱཀི་སར་ཡངས་སུ་སར་ 
ལྷ་འཇུག་པའོ། ° །གངདེ་ལ་མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་སཱེ མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མཚན་མ་མྱེད་ཅེས་བ་བར་དྲེ་མི་རྩས ༼  གས་པའི་ནལ་རྱིས་ཆོས་སྙོནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས 
ཚུདུ་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པ ༽ ་ར་ཉན་ཐོས་ཀྱ་ས་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་ སཱར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་མཐའརདྱ་ཀིས་གནས་པའེ 
སྭམས་པར་འཇུག་པ་ྲུ་སྨོནད་པྱ་སེདེས་བ་བའ་དྩེམ་དམེགས་པའྲི་དུལ་གྲིས་ཆོས་སནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་། 
རང་སཔསྤུ་ཆསཀ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་སི་འདག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སཾམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེདཅེསྭ་བ་བར་དྲེ་མི་དྲཾིགས་པའི་ཚུལ་གས་ཆོས་སྙོནདཅིང་ ། 
དགེ་བཁྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའེནད་པ་ཏདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཉ་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སེརྩསོ་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་མཐརདྱ་ཉིས་གནས་ 


ལུ་བ 
ས་པ ་་ཐ་་་༅༣༧ 


༨༠། །པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་དབེན་ཞེས་བྱ་བན་དྩེསི་རསིགས་པའི་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་སྙེནདཅོང་ ། དགེ་བའྩེ་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསོ་འི ད 
ག ་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒྱས ཀི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། ་ །གཔའེ་ལ་མཐནདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བསྣོམ་བའྲི་ཕིར་དྱེཔི་རིགས་པའི་ཚུལ་ྱིས་ཆོས་སནད་ཅང་ | དགེ་བའྱི་ར་ 
བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉཾད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འདུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེངཔ་ཏོད་དང་ ། 
) མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་ཡྱེད་པ་མྱི་རྟག་ཅེས་བྲ་བར་ སི ནྩེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆས་སྙན་དཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ ༽ ཐམས་ཅནྭ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་མ་གཏག 
པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒས་ཀི་སར་སོངས་ སྐ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་ ཟོ རླ སྙོར་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མྱེད་པ་དང་སྭོནད་པ་ཡྱེད་པ་སུག་བསྔལ 
ཞེས་བ་བན་དྩེ་ཡི་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་ཆོས་སྙནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་ 
སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྙེནད་ཁ་ཡྱེད་མ་བདག་རྱེད་ཅེས་ཀྱ་བར་དེ་མྱེ་དམྱེགས་པའེརྲལ་གྱེས་ཆོས་སྐོནདིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ ྦ 
ཅྱ་ཀར་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐས་ཀིས་འམ་ ། འང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྔེན་མྱི་འཇག་པའེ་། །གངདེ་ལ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སླ་སྙང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་ 


19. £ 


རྱེད་པ་དང་སུནོད་པཨྱེད་པ་ཞེ་ཞེས་ཀ་བར་རེ་མྱེ་རམྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱས་ཚེས་སྟོནད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་ ། ཡིང 
སརསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་། །ག་དེ་ལ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྨེ་སྙངཔ་ཏོད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སོནད་བྱ་སེད་པ་སྭོཔཞེསྱ་བ་བར་དྲེ་མི་རྩ་ིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཆས་སྟོནད་ཅོང་། 
དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅནྭ་ར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདམ་གཏེགས་པར་༡ན་ཐེསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྨ་མས་ཏི་སར་ཡོངས་སུ་སཾརྩ་མོ་འཇུག་པའོ། །གངད་ལྷནམ་པར་ཐརད་པའི་སྤོ་སྙཾངཔ་༡དེ་ 
དང་མཚན་མ་་སེད་པ་དང་ ། སཱནད་པྱ་པེད་པ་མཚན་མྱ་མེད་ཅེས་ ༼ེ ཤ་བན་རྩེ་མི་དྭམགས་པའི་ཚལྱ་གིས་ཚོས་སྙནདངེ་ ། དགེ་བ ། འྱི་ཆ་བ་ཐམས་དྭ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁཱནད་པ་ཏདེ་ 
. མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེས་འམ་ ། རང་སངསྱ་ཧསྱཀེས་ ༡ ང་མོས་སུསོརྩ་འཇུག་པལོ།།གངད་ལྷ་ནམ་པར་ཐརད་པའི ལཱ སྒོ་སྙང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྙནད་པ་ཡྱེད་པ་ 
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སཱནད་ཁྱཾདཅེས་ཁ་བརྡ་དྱེ་པ་དིགས་པའི་རུལ་གིས་ཆས་སྙུནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ཚ་བྲ་གམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པའཏུན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་ཆས་ཀོ་སར་ ། 
ཨོངས་སུུ་སཱོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྷ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེར་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ ། སཱནད་བྱ་སེད་པ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེདཅས་བ་བར་རྩེ་ཡི་དྩམགས་པའིི་ནུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནདཅོར་ ། 
དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏརམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསྲ་ཉིས་འམ་ ། རང་སངས་རསཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སྔར་མི་འདག་པའོ་། ་།གདདེ་ལྭ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་ 


༤༦ 


༄།. །སྙེངོ་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩེནན་པ་ཨྱད་པ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དེ་མྱེ་དགྱིགས་པའེ་ཆུལ་ཀྱེས་ཆོས་སྙནད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བཱ་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདམ་ 
གཉགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་རེ་ལ་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྦོ་སྙང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སྐུན་པྱ་སིདཔ་ཐུསྦེལ་ཁའི་བིརིདྱི་པི་རག་ 
པའིརུལ་བྱིས་ཆས་སོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅན་ཀང་ ། རམ་པ་ཐམས༦ད་མྱའནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ཏུན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭར་མྱི་འཇུག་པའོ་། ། 
གད་དེ་ལ་མངོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་མྱི་རྟག་ེས་བྱ་བར་རེ་རྱི་ བྲ ༡ རམགས་པའི་ཚུལ་ཤྱེས་ཆོས་སྟེནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་ཐ་༼ _ ༽ ཐམས་ཧད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐཱམསཅད་མཁྱེནད་པ་ ཉེམ 
ཉས་ཕུན་ཏནཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། ཟང་སངས་ཧས་ཉིས ར་རོས་སྲུ་སུརྱི་འཇུག་པའོ། །གང་ེ་ལ་མངོན་པར་ ཤེས་པ་ནམས་སྲུག་བྱསས་ས་ཧབར་རྱ་རཡིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནདཿངེ་ ེ དགེ་བུའྱ་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ེ རང་སརས་རྒས་ཀྱི་སམ་ཡོངས་སུ་སོརྱསི་འཇུག་པའོ་། །ེ གངདེ་ ྦ 


ལ་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་བདུག་མེདཆེས་བ་བརདྲེ་མི་དམིགས་པའི་ཞལ་ཆིས་ཆས་གནུད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསད་མཞུནད་པ་ཏོད་མ་གཏུགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀོ་ས་ 


།གང་དེ་ལ་མངེན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་དྱཾགས་པའེ་ནུལྦ་གས་ཆོས་སྙནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་། 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྤྱཉིས་འམ་ ། རཔསསསྤ་རསྱ་ཀིསར་ཡོངས་སྲུ་སཾརྩ་མོ་འདུག་པའོ། །གདདེ་ལ་མཛོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་སུང་ཞེས་བཟར་དྲེ་མེ་དགས་པའི་ 
ཚུལྱ་གྱེས་ཚེས་སྙེནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས༦དྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པན་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ 
མཇོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་མཚན་མྱ་སདཅེས་བ་བརདྱེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་བྱེས་ཆོས་སུནདཅང་ ། དགེ་བའྱེ་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀི་ས་ 
འམ་ ། རང་སརསྤྱ་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མིའདུག་པ། འོ། །གངདེ་ལ་མཛན་བརཤེས་པ་ནམས་སྩནནད་པ་མྱེད་ དཱ ཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་ྱེས་ཚེས་སྙོནདཿངེ་ ། 
དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེན ད་པ་ཉིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉེས་འམ་ ། རང་སང སྒ་རྭསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྲུ་སྭརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་ 
དེ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེདཅེསྲ་བ་བན་དྩེ་མི་དམགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེནད་ང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ 
ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སམས་རྒས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྔོར་མྱ་འག་པའ་། །གངད་ལ་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མེ་རགས་པའེ་ཧུལ་གེས་ཆས་སྙེནད་རོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སངསྨྱ་རས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མོ་འཇུག་པའོ་། །གང་ད་ལ་མངོནབར་ཤེས་པ་ནམས་བསྣམ་བའི་ 
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། །ཕྱིར་དེ་མྱི་དམྱིགས་བའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྣེནད་ཅེངེ་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ 
སུ་སྲོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཏེང་ང་འཛིནདྲ་ནམས་མྱི་ཉགཅེསྭ་བ་བར་དྩེ་མི་དཾགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སྙུནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཾནད་པ་ཉེད་མ་གཏོག་ 
པར་ཉན་ཐས་ཀེས་འམ་ ། འང་སངསྤ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོངས་སྲུ་སརྩ་སེ་འཇུག་པའ་། །གངད་ལ་ཏིར་ངེ་འཛིནད་ནམས་སྲུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་རིགས་པའི་རུལ་གྱེས་ཆེས་སྙོནདཿང་ ། དགེ་བའི་ 


རྩ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཌེནད་བ་ཏིད་མ་ག ཉེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀོ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ལོ། ངས་སུ་སོརྱ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་ཏིང་རེ་འཛོནེད་ 


ནམས་བདག་རྱེདཅེས་བ་བར་དྩེ་མི་དྱམིགས་པའི་ཚུལ་གསཆ་ ས་སྙནད༦ང་ ། དགེ་བའིྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐ་ མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ 
རང་སངསྤྱ་ཧསྱཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྣར་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ཏངར་འཛིནེདྲ་ནམས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་དམིགས་པའི་ནུལ་གེས་ཆོས་སྙནདཅོང་ ། དགེ་བའྱེར་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁུནད་པ་ཏིདམ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངསྤ་རས་ཀ་སར་ཡོངོས་སྭུ་ཕོརྩསི་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ཏངར་འཇིནད་ནམས་སང་ཞེས་བ་བརདྩེ་མི་དྱསེགས་པའི་ཚུལ་ཧེས་ཚས་ | 
སྙུནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པན་༡ན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ངསརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་སརྩ་མི་འཇུག་པའོ། །གང་ངེ་ལ་ཏོངར་ | 


འཇིནདྲ་ནམས་མཚན་མྱ་སདཅེས་བ་བརརྩོམ་ྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙོནདཅེང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲནད་པ་ཏིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་ 
རྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྲོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་ཏིརར་འཇིནད་ནམས་སྩོནད་པྱ་སདཅེས་བ་བར་དྩོམ་དཾེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆོས་སྙུནད་ཅེང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམསཉད་ 
མཉེནད་པ་ཏིད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྩར་རྱོ་འེཇུག་པའོ་། ¦ །གངད་ལ་ཏངར་འཇེནད་ནམས་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བར་དྱེ་མི་དཾམིགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྙནདཿཾང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཉ༡ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགོས་པར་ཉན་ཐ སྭ་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སརསྤ་རས་ཏེ་སར་ཡངས་སྭརྩ་པོ་ 
 འཇྲུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ཏིངརེ་འཇོནད་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་ ༼ བན་ཧྩེསི་དཾིགས་པའི་ཚུལ་གྲེས་ཆོས་སྙེནདཅང་ ། དགེ་བའི། ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉརེ་མ་ 
` གཉོགས་པར་ཏན་ཐོསྦ་ཅཾས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སེར་ཡྱི་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་ཏངང་འཛིནད་ནམས་བསྒྲོམ་བའེ་ཕོར་རྩེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆས་སྣུནདོངེ ། དགེ་བའི་ 
” རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱོ་ས་འམ་ ། འང་སངསྨ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སེརྩོ་སི་འདག་པའ་། །གངདེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་མྱི་རྟགཅེས་ | 
ཟ་བན་དྩེ་མི་དིགས་པའྲི་ཚལྱ་གས་ཆོས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀིས་འམ་ ། ནང་སངས་རྱས་ཀྱེ་སར་ཡངས་སུ་སེར་ 


' |\ཧ '།མྱི་འྟག་པའོ་། ངན་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སཱཾ་ནྣམས་སྣག་བ ལ་ཞེསྤ་བ་བན་ཧྩེམེ་ད་ེགས་པའི་ཡུལ་གྱེས་ཆོས་སྟོནདཿིང་ རེ་འ དགེ་བའི་ཆུ་བ་ཐམས་ཉ་ཀུང་ ཆུམ་པ་ཐུམས་ཧདཱ་ དཱ 
མཿ ནདཔཉིདམ་གཏག་པར་ཉནཐས་བེས་འམ་ ། ྱ་ །གདདེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྣཱ་ནམས་བདུགྱཔེདཅེས་བ་བར་རྩ་མི་དགེགས་པའི་ཚུལ་གུས་ 
ཚས་ ནད་ཧངེ་ ། དག་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏུན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སུར་མྱ་འཇུག་པའ ལེ །གང་དེ་ལུ་ 
( གཟུཿསྭ་ཀྱི་སྨོ་ནམས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྩེམཱ་དགས་པའི་རུ _ ལྭ་ཤེས་ཆས་སྙནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་མུ་བུ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་ རོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉུན་ཐོས 
ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སངས་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོར་སྱི་ འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་གཟུརས་ཀྱེ་སྒོ་ནམས་སཱོང་ཞེ ཤྲུ ༼ སཿབུརནྱེཡི་དགས་བའྱིར་ལ་གིས་ཚས་སྟདོད་ཏུར་ ། 

འི ཏིད་མ་གཏོག་ ཐས་ཏ་ས་འམ་ ། འང་སརས་རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་ 


ཤག 


9=@ 


དག་བའྱི་་པ་ཐམས་ཅནྭ་ཀུང་ ། མ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ་། 
_ རྣམས་མཚན་མྱ་སདཅེསྭ་བ་བའ་རྩེ་མོ་དམིགས་པའི་ཚུལྷ་གིས་ཆས་སཱནད་ཙངེ་ ། དག་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་༡ང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀིས་འམ་ ། 
 རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོརྩ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྣྲ་རྣམས་སཱནྣད་པཉྱེདཅེས་བྱ་བར་དེ་མྱི་དྱེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆས་སྙུནད་ཙང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ 


༅ ླ 
༤ 5 


རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་ ། རང་སརསྤ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུུ་སོརྭ་མི་འདུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་མངོནོ་བར་འདུ་བྱ་བྱདཅེས་བ་ 
| བརདྱེ་པེ་རྩཾགས་པའྲི་རཱལ་ཀས་ཆས་སྟོནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཧསཀི་སར་ཡངས་སུ་ 
ཧཱེརྩོསི་འཇུག་པའོ་། །གདད་ལ་གཟུངས་ཀྱ་སྣེ་ནམས་དཔེནཞེས་བ་བར་རྩེལ་དམེགས་པའི་ནུལ་ཧིས་ཆོས་སནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཌེནད་པ་ཉིད་མ་ 


གཏགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་ ། རང་སངསྱ་རླས་ ༡ ༽ ཉྱི་སར་ཡངས་སུ་སར་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་གྲབ ངསྭ་ཀྱི་སྣ་རྣམས་བསྒོམ་པའི་ཕྱརེ་དེ་མྱེ་དཔྱེགས་པའི་ཚུལ་ 


རྱེས་ཆས་སྙནད་ཅིང་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཉང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེ སྭ་ཉེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་ 
འཇུག་པའོ་། །འབའཧོནད་གཞན་ཡད་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེགེ་བའི་བཤེས་གཉེནན་ ། གང་དེ་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱར་མྱི་རགེས་བ་བར་དྩེ་མེ་དསིགས་ 
ྦ པའྲ་ནུལ་གིས་ཆོས་སནད༦ངེ་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཉེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། འཔསངས་རསྱཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སེརྩ་མི་འཇུག་པའོ། ། 
གཔདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱའུ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་རྩེམ་ རགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སྙེནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས༦དྭ་ལང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཌེནད་པ་ཉདེ་མ་ 


ྫ£བ ཀིཾ པཀསྣསྣྐྣྦྣྒྣྩ་་ྐ༧་ྐ 


ཆེ 


༨༠། །གཏོགས་ཕར་ཉན་ཐས་ཉེས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངས་སུ་སཱར་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧབོས་བྱཧ་བདག་མྱེད་ཅེས་བ་བར་དྩེ་མེ་དམེགས་ 
གཾ མའྱི་ཚུལྱ་ཟིས་ཆས་སྙནདཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇུག་པའོ། 
དད་ལ་དེ་བཞིན་གཟེགསཔའི་གངས་བྲགགཞེསཁར་དེ ྩགས་པབྱི་དལཨིམཆོསགནན་ཅ་ ། དག་པའྱིཔཔ་ཐམས་༠དང་། ནམ་པ་ཐམས  དམ་འནད་པཏོད་མ་གཏོགས་བར་ཏུན་ 
ཐོསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་ ༡ རམྱེ་འཇུག་པའོ། །གངད་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ས བས་བྱར་སྭང་ཞེསྤ་བ་བད་དེ་མི་དགས་པའི་ཚུལ་ཆུས་ 
ཆོས་སནདཉིང་ ། དག་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། / རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོ སྲྭ་ཧྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོམས་སུ་སྲར་ཨི་ 
ག་པའ །གུངདལ་ད་བཞན་གཞེགས་པའི་གོབས་བྱརམཛནམཆུནཆེས་ཧ་པན ཆགས་པའ་ཞུབཅས་ོས་གནའ ། དག་བི་་བཟམས་ཅདྲ་༽། ནུམ་པ་ཐསང་༢༨ 


མཁུནད་པ་ཉིདམ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉོས་འམ་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སློར་རྱེ་འདུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྒོམས་བཅུ་སྩུནད་པ་རྱེདཅེས་ཐ་བའ་དེེར་དིག་ 
པའྲི་ན་ཧྱས་ཆོས་སྟོནད་ཚིང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཏུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདམ་གཏོགས་པན་ཉན་ཐེས་ཉི་ས་འམ་ ། ༢ངསངསྦ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔརམྱི་འདུག་པའོ། ། 


། པར་ཏན་ཐོས་ིས་འམ་ ། རང་སརསྤ་ཆས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྭར་ཕི་འཇུག་པའ་། །གངདེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱཉ་དབེན་ཞེས་བ་པན་དྲེ་མི་དིགས་པའྲི་ནུལ་མིས་ཆོས་སྒོནདཅར་ ། དགེ་ 


བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཏི་ས་འམ་ ། ༢ཇ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་མྱི་འཇྟག་པའོ་། རདྲ་བཞིན་གདེགས་བའི་སེབས་ 
, བཧ་བསློམ་བའི་ཕོར་དྱ་སི་དཡིགས་པའྱི་ཆུལྱ་གིས་ཆས་སྣེན རེཝ བློ དཅོང་ ། དགེ་བའྲེ་མ་བ་ཐམསཿདྱ་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ ˆ དཱ་མཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསྱ་ཏཱས་འམ་ ། 


བསསྤྱ་རསྱཀིསར་ཡོངས་སྲུ་སོརྱསི་འཇུག་པལོ། །། ངད་ལྱ་མི་འཇིགས་པ་བཞྱི་མི་ཏུགཉེསྤ་བ་བར་དྲེ་མེདམིགས་ པའྱ་རུལ་གིས་ཆོས་སནད་ཅིར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ལོ་ཧུས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་རས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུུ་སཾརྩ་མོ་འཇུག་པའ་། །གངདེ་ཁྱ་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརདྲ་ 


ེ གངའེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་མབོས་བྱཅུ་མངོནབར་འདྲུ་བ་བྱ་སེདཅེསྦ་བ་བནདྱེ་སི་དིགས་པའྲ་ནུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཙད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོག་ 


མྱི་རྱིགས་པའེཚུལ་གྱིས་ཚེས་སྣུནདཿོང་ ། དག་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ །ེ འང་སརསྨ་རསྭ་ཀེ་སར་ཡོངས་སུུ་སེརྩ་པ་ 
” འཇུག་པའོ་། །གངད་ལྱ་མ་འཇིགས་པ་ནམས་བདག་མེདཅེས་བ་བར་དྩེ་མེ་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆས་སྙེནད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་༡དེ་མ་གཏོག་ 


3 


༄། །པར་ཏན་ཐསྦ་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔརོ་མྱི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་མྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་ཞེ་ཞེས་ཀྱ་བར་དེ་མྱི་དམྱིགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆེས་སྙེནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི 


རྩེསི་དཾསིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཆོས་སྟེནདོང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམསཉད་མཉྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྱར་རྱོ་འཇུག་ 
པའོ་། །གང་དེ་ལྱ་སི་འཇིགས་པ་ནམས་མཆན་མྱ་སེདཅེ ༡  ༽ ས་བ་བར་དྩེ་མི་རྱམིགས་པའི་ནུལ་གྲེས་ཆེས་སོནད་ཅངེ་། དགེ་བའྩི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
.པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་༡ན་ཐསྱ་ཀིས་འམ་ ། ལང་སབས་རླ་ སྭཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྭཾརྦ་མི་འདུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་མྱི་ འཇེགས་པྲ་ནམས་སྣནད་པྱ་སེདཅས་བ་བར་དྩེ་མི་དྱསིགས་ 
པའྱི་ནཱུལྲ་གས་ཆོས་སྣནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྲནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀེ་ས་འམ་ ། རཔསཔས་རསཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མི་འཇག་པའ་། །གང་ 
དེ་ལྱ་མི་འཇིགས་པ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེདཆེས་བ་བར་རྩེ་མི་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེནདཿོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཧདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོདམ་གཏོགས་པར་ 
།་པ་ འབསྱགྱ་ཉིསར་སློགས་སྐུ་ཚོར དངག པའོ། །གང་དཱེ་ལྷ་སི་འཇིགས་པྲ་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དསགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྙེནོད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་ཕ་བ་ཐམས་ 


རྩ་བ་ཐམས་ད་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉྱིས་འམ་ ། རཔསངས་རྱས་ཀི་སར་ཡོངས་སུ་སར་མེ་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལྱ་སི་འཇིགས་པ་ནམས་སྟེང་ཞེས་བ་བར་ ༣ 


/ 


ཅདྱ་ཀང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོརི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལྱ་ེ་འཇིགས་པྲ་ནམས་བླསོམ་ བའི་ཕོར་དྩེ་མེ་དྱགས་ | 
མའི་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་སྟོནད༦ོང་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། འང་སངས་རླསྱ་ཀི་སར་ཡངས་སུ་སར་མི་འདུག་པའོ། །གང་ 


དེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞྱི་མི་ཉག་ཅེསྲ་བ་བར་དྩེ་མི་དཾསགས་པའྲི་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྙེནདོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཀྱོས་ 
འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སཱོར་མྱེ་འདག་པའོ༼༡  གར་དལ་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་སྱུག་བསུལ་ཞེས་ ཤ་བར་རྩེ་མེ་རཾིགས་པའི་ཆུལ་གྲེས་ཆས་སྣེནད་ཅོང་ ། རྨོ 
བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ ་ ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྱ་ི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྱར་མྱི་འཇུག་པའ་། ར་རེ་ལ་སཾ་སཾ་ 
_ „ ཡང་དག་པར་རྐིག་པ་ནམས་བདག་རྱེད་ཅེསྱ་བ་བར་དྩེ་མི་དམགས་པའི་ནུལ་གེས་ཚེས་སྙནད་ཅར་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀར་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉཾད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀིས་འམ་། 
རང་སརས་རསྱ་ཀི་སར་ཡོངས་སྲུ་སར་མི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པྲ་ནམས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྩེ་མི་དྱམགས་པའྱི་རོལྱ་གས་ཆས་སྙནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ ། 


ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉིད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཉི་ས་ཁམ་ ། ༢ངསངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྭོར་མྱི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ནམས་སང་ཞེས་བ་བར་དྱེ་མ་ 
ཱ བ 


"རླར ༼།ྔ།ི༼༼ 
ཡྨ ལཱ ༦ ཟ 37; 
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༢༧༠༤༥༢ ༤. 
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: 
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` 


„ ཡོངོས་སུ་སྭོར་རྱི་འཇུག་པའོ་། ཤགང་དེ་ལ་སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་བསླེམ་བའྲི་ཕོར་ནྲེ་སི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྙནོད་ཅིང་ ། དག་བའྱི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 


རའ 
| 
| 
| 
| 
། 
| 
| 
། 
| 
| 


༅། །དེ་མིིགས་བའྲི་ནུལྱ་གིས་ཆོས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོད་མ་གཏགས་པར་༡ན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། འཇ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྙར་མྱི་ ཁ; 


འྱངག་པའོ་། །གདངའེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པའ་རིགཔ་ནམས་མནན་མྩསདཅས་བ་བར་དྱེ་་འསིགས་པའྱ་རུལ་གིསཆས་སནཅིང་ ། དགེ་བའྱིམ་བ་ཟམས་ཅདྱ་ཀང་། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནདཔ་ཏིདམ་གཏགོ་ 
གཾྣཾ བིི་ཚིགན་ཡོངས་སུ་སེརྦཔི་འདུག་པཔོ། རྤང་ ༦ ¿ ` །གངདེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ནམས་སྤནོད་པྱ་སེདཅེས་བ་བར་ 
རྩེམི་དྱིགས་པའི་ནུལ་གིས་ཆོས་སྙནད་ཅོངེ་ ། དགེ་བའྱི་པ་ ༥༠ ལི བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉདམ་ག༼ ་ ༽ ཉོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྲིས་འམ་ ། ༢ང་སརངས་རས་ཀེ་སར་ , 
ཡོངས་སུ་སྭོརྩ་རི་འཇུག་པའོ། །གད་དེ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་ པར་རེག་པ་ནམས་མངོན་བར་འདྲ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བར་དྲེ་མེ་ེདེ རྱིགས་པའི་མུལ་གྱིས་ཆོས་སྙོནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་མ་པ་ 
མས་ཅདྱ་ཤང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅདུ་མཁེནད་པ་ཉིདམ་གཏོགས་བར་ཏན་ཐེསྱོ་ཉི་ས་འམ་ ། རང་སརས་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སོརྩམེ་འདུག་པའོ་། །ག་དེ་ལ་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ནམས་ 
དཔེན་ཞེསྤ་བ་བར་དྲ་ཡི་དིགས་པའི་ནུལ་གིས་ཚས་སྟནདཿངེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉཾད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐས་ཀིས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ 


ཅོར ། གི་བའྲིལ་བ་འམ་སཅན་རང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མྱེནདཔ་ཏིདམ་གཉེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ ། རཔས་པསམས་ཀིསར་ཡོངས་སུ་སོ་ཡ་འཇུག་པལོ། །གད་དེལ་སངྡ་འཆནཔོ་ ྦ 
| ག་བསྭལ་ཞེསྱ་བ་བརདྱེ་མེ་དཾེགས་པའི་མུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེནདཿོངེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། ༨ང་སངས་རྒྱས་ ཙཱུ 
ཧི་སར་ཡོངས་སྲུ་སོརྩསི་འཇུག་པའོ་། །གང་རེ་ལ་སྭེངཛེ་ ༽ ཆེན་ཕོ་བདག་སྱེད་ེས་བ་བར་དེ་མྱི་དཔྱིགས་པའི་རུལ་བྱིས་  ཆོས་སནདཉོངེ་ ། དགེ་བའི་མ་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མྱནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱིས་ར མ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱསྱ་ཀྱི་སར་ཡོརས་སྲུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ་ /གངདེ་ལ་སྭཱངྡ་ངཆེན་པོ་ཞ་ཞེསྱ་བ་བར་དྩེ་མི་རྩཡིགས་པའ་ ད 
| ུ་ཅས་ཡོས་གུདོད་ིང ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་ ། འཇ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྙེར་རྱེ་འདུག་པའོ། ། 
གང་དེ་ལ་སྭརྡ་ངོ་ ན་པོ་སྭང་ཞེསྭ་བ་བར་དེ་མྱི་དིགས་པའི་ནུལ་ཤིས་ཆོས་སུནདཅང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ས་འམ་ ། 


དཅར་ ། དགེ་བའྭ་ར་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། 


ཧད་མེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀིས་འམ་ ། རང་སརསྨ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སོར་མོ་འདུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ཧིཔ་པཆེན་ཕྱོ་མྷོ་ཏག་ཅེས་བ་བན་རྩེམི་དམགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཚེས་སྙནད་ | 


ཟབསཔསྦ་རས་ི་སར་ཨོངསྭ་སུ་སོརཨི་འཇུག་པ་རོ། །གངནེ་ལ་གངྡན་པོ་མཚན་མ་མེདཅེས་བ་བར་རྩེི་འྲགས་པའི་མོལ་གིས་ཆོས་སན 
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་ཐ ༽༠། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁྱེནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔའ་རྱི་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་སྙིར་མེཆེན་པོ་སྤནོད་པྱ་མེདཅེསྱ་བ་བར་དེ་མི་ 


རྩེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་སོནད་ཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉན་མུ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱོ་ཀིས་འམ་ ། ༢ངསངསྦྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སོར་མྱི་འཇུག་ 
པའོ། །གང་དེ་ལ་སྙཾངྡ་ེན་པོ་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེད་ཅེས་བ་བན་དྩེ་མི་དིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཚོས་སྙེནད་ཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་ 
(༩ག༡ིས་འུབ་ ། འང་ས་ངསྒ་ཧས་ཀི་སར་ཡོངས་སཱ་༼ _  སརྭ་མེ་འཇུག་པའོ་། །གད་དེ་ལ་ཧཱངཔཆེན་པོ་དཔན་ཞེ སྲ་བ་བར་དྱེ་སི་དེགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ཆོས་སྣེནད་ཧངེ་ ། 
དགེ་བའྱི་་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན དད་པ་ཉནེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉིས་འམ་ ། རང་སར 
, ལ་ཧྭངྡ་པཆེན་པོ་བསློམ་བའི་ཕོར་དྲེ་མི་རྩཾསགས་པའི་ཚཱལ་གིས་ཆས་སྣེནདཅོང་ དཱ དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེདེ་མ་གཏོགས་པའ་༡ ན་ཐདེ། ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་ 


སྭ་རས་ཀི་སར་ཡོངས་སྐུ་སོར་མེ་འཇུག་པའ། །གང་ར་ 


སངས་རྱས་ཀྱིསར་ཡོངས་སྐུ་སཱརྱ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅ་བྱྱརདྱ་སཾ་ཏཱགཅེསྦ་པ་པར་དྲེ་མི་དོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙནོད་ཅིང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ 
_ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྟོར་མྱེ་འཇུག་པའོ་། །གད་དེ་ལ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་ 


རྣམས་སྲུག་བསྭ ཞེས་བ་བ: དེ་མི མྱི་དབྱིགས རོ 'གྱེས་ཚོས་སྙེནཿ རྐུ་ཅིང་ ། དགེ་བའི ་བའྱི་རྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ནམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉེའ རྭ གུས པར་ཉན་ཐེས ་ཀྱི་ས་འམ་ ། ༢ང་སངས་རྒྱས་ 
འེ ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སཱའོཨའཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལ་ས ་སངསྤྱ་ཧྭས་ཀ་ཆས་མ་ འདེས བ་ནས་བ ་བདག་པེདཅེས་༔ ་བ་བར་དེ་མཱི་རམྱ་ རགས ་པའི་ནཱལ '་གྱེས་ཚེས་ པནདངེ ། བཿ བའི བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ | རྣམ་ཾ པ་ 
£ ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏ ་ད་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་ ཁབ འཇ་སངས་ ་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡོངས་ ་སུ་སྭོརི་འཇུག་༢ པའོ། །གུང་དེ་ལ ་སངས་རྒྱས ཀཆེས་མ་འདེས ་པྲ་རམས་ཞེ་ ཞེ་ཞེས སྲ་བ་ བར་དྭ་མི་དམྱགས་ 
¡ བའྲུནས་ ་ཧེས་ཆེས་སྙོནད་ཅང་ ། རགེ་ ་བའྱི་མ་བ་ ཐམས་ཅད་༡ང་ རརམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེ་ ཉིད་མ ཊཏོས་པ ོ་ ` ཀ་ས་འམ་ ངོ འར་སངས་ཧསཀ༣ ཏེ་སར་ཡོངས་ ་སུ་སཱོར་མྱེ་འཇུག 
༣༦ བཞོ། །གང་དེ་ལ་སརས་ཆས་ཀི་ཆོས་ ཨཱ་ེས ་པ་རྣམས་ འི ་པ་བར་རྩ་མི་ རྨུས ་པའེ་ཆུལྱ་གྱས་ཆས ་སཱནདི་ ལོའ ། དགེ་ བའྱི་ས ་བ་ཐམས་ཉརྭ་ཀུང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
` མའུནད་པ་ཉོད་མ་གཏགས་ ཤཿ ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ཧེ རང་སངས ་སུ་སཱཾར་མྱི་འཇུག་ རམ་ །གང་དེ་ལ་སངས རྒྱས ཀྱེ་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་ནམས ་མཚན་མ ལེས ་བ་བར་ངེ་མྱི་ 
_ རྭམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་ཆས་སནདཅིང་ ། ། དགེ་བཱའུ་ ཡང བང །རླུང་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེ་ བཟུ གཏོགས་པར ་པར་ཉན་ཐས ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡངས་སུ་སྣེརོ་རྱོ་ 
ཀཀ རྩྱས་ཆོརོས་མ་ ་ པ་ནམས་སྙན་ རེད ཅ་གས་པ། ་པའི་ནཱལྱ་གྱས་ཆོས་སནད་ོར་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས༦ད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 


སཾ ༠ 
༥ 
` 


ཇི ®$ 
ཆྡེ སེ ༡ 


: \༠། 


།པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ ། འང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སཱེའོ་མྱི' འཇུག་པའོ་། །གང་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་རམས་མངོན་བར་འདུ་བྲ་བཨྱད་ཅེས་བ་བར་ ད 
རཿ 


རྩེམི་དཾེགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆས་སྟོནདཿང་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། ༣ངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངོས་སུ་སྔར་ཆྱེ་འཇུག་ ྦ 
པའ་། །གཔདེ་ལ་སརསྱ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་དྩེ་མི་རྩ་ཡིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆས་སྣནདཅོང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་ 

གཏགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་ ། འངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ˆ  ཡོངས་སུུ་སོར་མི་འཇུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སངས་རས་ཀྱ་ཆེ་ ས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་བསྩོམ་བའི་པོརེ་དྩེ་མེ་རྩཾསགས་པའིྱི་ནུལ 
གྱིས་ཚེས་སྟོནདཉོང་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ ། ནམ་ ་པ་ཐམས་ཉད་མཱནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཏ་ ས་ཁམ་ ། རང་སངསྦ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྟེརྱ་སིུའཇུག་ 
རྨ ཞེལ པ་བ་བཤས་ཅད་མྲའེནད་པ་ཏིན་ཐྲདསེ་བིིུདྲ་ྲི་ིགའིདུལ་ཤིས་ཆོས་སྐོད་དདགེ་བའྱི་མ་བུ་ཐུམས་ཅད་ཀང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསོ་ཀི་ 
ས་འམ་ ། རང་སངསྦ་ཆུས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སཱརྱ་སི་འཇུག་པའ་། །གདའེ་ལྲ་བངྒ་རུབ་བསྣོམ་བའི་རོར་ྩེ་མིརྩསིགས་པའི་ཆུལ་གིས་ཆོས་སྟེནོདཅིང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནམ་པ་ཐས་ 
_ ༅ད་མཁྱེནད་པ་ཏདེ་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐས་ཏི་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངེས་སུ་སྦེརོ་མྱིི འཇུག་པའོ།། ྲུ ། 


7 


ཤུག 


:-.---: ༨: 


།།༢བའོནད་འདིན་བེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་ 
། ཤེས་༢བ་ཀཾ་ཕ་ལོཕདྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་ཐེས་ནྭ་མི་འཇིགས་མྱི་སཱང་ ¦ྲ 
་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སེུརྡ་པའི་ཚེ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ 


* 


༡52 


° རྟོང ཉེས་༡པམ་སམས་སབེདདོ་། །དེེས་མབ་ཉ་་ལད་ྲ་ནཔ་ལ་སོདཔའི །ནས་པ་ཁམས་ཅདམེནདཔཉན་དཔལན་བའི་ཡདལྱ་བ་བྱ་ཡདཔར་ ། གཟུགས་པེ་ནདད་པ་ 


༄༡། །རླས་ཡེམས་སྤུ་བེད་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནདཔ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོཕདྱཏྲ་ིནད་པ་སྒོམ་ཞེང་དཅིགས་ཏེ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕེ་ནད་ 


༤༽༠༤༽ ཆི 


ག་ པ་དེས་རྨོམ་སམས་སུ་བེད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉེན་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནུལ་ཌྲམས་ཀུ་ཕ་ལོཕདྭཏཱ་ཕིནད་པ་སྒོམ་ཞིང་དམིགས་ཏེ་ ། ཧུལ་ཁྲིསས་ཀིབ་རབུད་ ` 
ུཝནད་པ་རེསྣ་རོམ་སམས་སུུ་བེད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་ བཉྱད་པར་ ། སྙེན་བའི་ཕ་རོབདྱཏྭ་ཕིནད་པ་སྣོམ་ཞིང་དེགས་ཏེ་ ། སྨུན་བའ་ཕ་འཕད།ྱ་པནད | 


པ་དེས་རམོ་སེམས་སྐུ་ཕེད་པ་དེ་ལྭ་བུ་ན་ ། ༣བའཔེརད་བྱང་ཀ ༽ ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་༢བྲ་ཀེ་ཕ་ལོལ ༼  དྭཏཱ་ཕྱིནད་པ་ཡ་སྩོད་པའི་ཐལས་མྱོ་མེཁས་པར་རག་པར་བའོ་ 

རབ་ཞདོད་གཞན་ཡད་ཤངྦ་རུབ་སེཡས་དཔའ་སམས་དཔའ། ཆེནའ་པོ་དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཝལེདྱཏཱ་ེནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་མ ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བ་ ་, 
རྱེད་ཕུན་] གུཟུགས་ནང་སོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་པེདདེ་ ། དྭོགས་པའྲི་ནལྲ་གིས་ནང་སངཔ་ཏདྱ་ཀུར་དམིགས་ལ་སོང་པ་ཏོད་ཀིས་ཁརྨ་རོལ་སེམས་སྲུ་བེདདོ། །དེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏ་ཡེནད་ དྭ 
ཕ་ལ་སོོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྲ་བུ་བྱ་མདཔར་ ། གླུབགས་་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་པར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། དམུགས་པའྲི་རལ་ཆིུས་རཱ་གང་པ་ཉོདྱེ་ཀང་དཔེགས་ལ་ 


ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བད་དེ་ ། རྱིགས་པའི་རུལ་གྱིས་ཕི་ནང་སཱོང་པ་ཉིད་ཀྱཔངཕྱིགས་ལ་སྤོང་པ་ཏིདེ་ཀྱེས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །།དེགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་མེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


པ་ ཅད་མཆྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་ ། གཟུགས་སྙང་པ་ཏེདེ་སཱང་པ་ཞེས་ྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དྩཾགས་ཕའི་ཚུལ་སཾས་སྙོང་པ་ཉེདེ་སྟོར་པ་ཉོད་ཀྱང་དྱིགས་ལ་སྟང་པ་ཉོདེ་ཀྱིས་ཀྱང་ 
རྫོས་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཁོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། གཟུགས་ཆེན་པོ་གངཔ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལ་བེད་ 


དེ་ ། དིགས་པའི་ནུལ་གིསཆེན་པོ་སང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དཔྱིག། སུ་ལ་སུངཔ་ཏིདྱ་ཀས་ངྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །ད་གེ །ས་རབ་ཉེ་ཕ་མོདྷ་ཏྲ་པནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐས་ 


ཧད་མཌེནད་པ་ཉིད་ད་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལྭ་བུ་བྱ་མེན་བར་ ཟུགས་དེན་དམ་པ་སྙེར་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་དེ་ ། རཿ གས་པའི་ཆུལ་གྱིས་དེནོ་དམ་པ་སྣང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ 

རུངཔ་ཏིདྲ་ཀིས་ཀང་རུལ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དུ་ཤེས་རབྱཉི་ཕ་རཁོདྷཏྲ་ཡནད་པ་ལུ་སོད་པའིཚེ་ ། ནམ་པཱ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཏིན་དང་ལྔན་བའ་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་བར་ ། གཟུགས་འདུས་ཤུས་སྙངོ་པ་ 
ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་རེ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གེས་འདུས་བས་སོང་པ་ཏིད་ཀུར་དཾིགས་ལ་སྟོར་པ་ཏིདྲ་ཀྱིས་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྭུདྡ་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་ 
 པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། གཟུགས་བཅུས་མྲ་བས་སྙངཔ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པེད་དེ་ ། དྭམིགས་པའྱི་དུས་གེས་འདུས་མྱ་བས་སྙོངཔ་ཏོདྱ་ཀུང་དིགས་ 


ེ 


།ལ་བ་པ་ཏདྱ་ིས་ང་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེགེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལདྱཏྭ་ཕིནདཔ་ལ་སོོད་པའི་ཚེ་ ནན ། གཟུགས་ 


ཀ མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་དེ་ ། དྩིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་དོང་པ་ཉིད་ཀང་དྱགས་ལ གཱང་པ་ཏིདྱཀིས་ཀྱྡ་རོམོ 


མས་སྭུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 


= 


ོད་ཱནདཔ་ལ་སཱ་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཉིན་དཔ་ལུན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། གཟུགས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་ཡད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རཚོགས་པའི་ཚུལ་གིས་ 


= 


ཐོག་མ་དང་ ཐམ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱར་དམྱིགས བ་ | 
།བའི་ཡདྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། གཟུགས་དོར་བ་ 


° ཏོན་ཉིསྤ་ཀརྒ་རམོ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཟཡ་ མོབོདཏཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་ 
_ མྱིད་པ་སྭོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་པེད་དྲ་ ། རྩཾསེགས་པའི་ ཤུས་རྱེས་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་རིགས་ལ་སྟང་པ་ཉད་ 
སྭུ་བེད་དོ། །དེགེས་རབྲ་ཀི་ཕ་འོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་་བུ་བྱ་མད་པར་ ། གཟུགས་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ 


མཾ་ད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩཾིགས་བའྲི་ཚུལ་གེས་རང་བཞིན་སྙང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དཾགས་ལ་སྣང་པ་ཏིདྲ་ཀྱིས་ཀང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ¡།དེ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལེལོད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ལ་སད་པའིཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 


ེ་དངལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ 


༤༽༤༽་ 


རྱད་པར་ ། གཟུགས་ཆོས་ཐམས་ཉད་གང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཏིད་ཀུང་དགས་ལ་ ། 
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 རཱོང་པ་ཉིདྱ་ཀེས་ཀངྡ་རོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོཡོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྙུད་པའི་ལོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིན་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། གཟུགས་རང་གི་མཆན་ཏིདྲ་སོང་ 
པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལྔ་པེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་རུལྱ་གིས་འངགེམཚནཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀརདིགས་ལ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀཱས་ཀརྨཾནོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལོཕོད་ཏྲུ་པོནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ཚེ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། གཟུགས་མི་དགས་པ་སྡོར་པ་ཞེསྤུ་བ་བར་ཡིད་ལྷ་བེད་དེ་ ། དམགས་པའྱེ་རུཡྱ་གེས་མི་དིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུང་དྱིགས་ལ་ 
རང་པ་ཏིདྱ་ཀྱེས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་ར༼ བྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་མོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་., ཧད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། 
གླགཔ་པ་ས་པོ་ ཨུདཔ་གཔཞེས་བ་བར་ཡད་མ་ ེདད་། དམིགས་པའྲ་ནགཅས་དངས་པོ དཔ་ཧེངཔ་ ཉེནད་ཧང་དམིགས་ལ་གུངཔ་ཏད་ཅིས་རད་སམས་ས༔ 
ཤེདརོ། . །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལོདྷཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཉེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ] གཟུགས་པོ་པོ་ཉདེ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ། 
དྲུགས་བའྲི་ནས་གིས་ངོ་བ་ཉོདེ་སུང་པ་ཏིདྲ་ཀང་དམིགས་ལ་སྟོར་པ་ཉིདྲ་ཀིས་ཀུ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དེ ས་ཐབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་སྭད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ 
ཉིདདང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། གཟུགས་དངས་པྱོ་ཡིད་པའ་ངཔོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྱ་བེདདེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཆུལྤ་གིས་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་ཕབོ་ཏོདེ་སྭང་པ་ཉོདེ་ཀང་ 


༣༥ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཝོལདྷཏཱ་ཕྱནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། 


ད་པའི་ཚ ། རྣམ 


༤ ༨ 


ཛི ་ 
་ཆེན་ 'ཟེད་དེ་ ' ྲ ཆེ པཿ དྭ །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ ( 
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- པ 
པརོྱ་ིནཔཡགུདཔའེ་།ན་པ་ཐམས་ཅདམེནདཔ་ཉདདབན་པ འ་ཡད་ལ་བབྱམེད་ར་ ། ཆར་བ་ནདས་པ་སྟོརཔཞས་བ་བར་ཡདལ་ཟེདད་། བཞིགས་པའྲ་རྱ་གིས་དནདམཔ་སོང་ 
_ . པ་ཉིན་ཀུར་དྱིགས་ལ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཏྱིསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སྱུ་བེད་དོ། ་ དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་་དཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྔོན་པའི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བ་མུད་པར་ ། ཆོར་པ་ 
་འ འུདུས་བྱས་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྲ་པེད་དེ་ ། རཾགས་པའི་ཚུལ་གིས་འདུས་ཤས་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀངརྨམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤྱེད་པའ་ 
ཚེ ། ནམ་པུ་ཐམས་ཅད་མལེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་ ཤུ་བ་མྱེད་པུམ་ ། ཆོར་བ་འདུས་མ་བས་སོང་པ་ཞེས་བུ་བུར་ ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། དམིགས་པའྲི་ཤས་ཧིས་འདུས་མ་བས་སྟོང 
ཀར པ་ཉིད་ཀྱང་རྩམིགས་ལ་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངྱ་རོམ་སེམས་སྲུ་སེ ་ དདོ། །རཤེས་མབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཚེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བ་ 
མེད་པར ། ཚོར་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ བད་ད་ ། རྔཉགས་པའྲི་ནུལ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏེདྲ་ཀར་དམིགས་ལ་སུངཔ་ཏུདྱ་ཀིས་ཀངྨ་ནོས་སམས་སྦུ་བེད་དོ། ། 
དེགས་རབ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྱད་པའི་ཆ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཚོན་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བ ར་ཡེད་ལ་ཐེད་རེ་ དཱ རཾེགས་ 
_ ཕའི་ཆུལ་གྱེས་ཐག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྭང་པ་ཉིད་ཀང་དིགས་ལ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀེས་ཀངྨ་རཱམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ་། །གཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ 
ཱ ཀཿ ་་ ཁེ ཌོ ༣ ལེ ཱུ དཱ ། ¦ 
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`༠། . །ཏཉེན་དང་ལྟན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པའ་ | ཆོརོ་བ་དོར་བྱ་སེདཔ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ཾགས་པའྲ་རུལྱ་གིས་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟེངོ་པ་ཉིདྱ་ྱང་དསིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱས་ཀངྨཾནོམ་སེམས་ 


སྦུ་བད་དོ་། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕོདཏཱ་ཡདད་པ་ལ་སཱད་པའི་འེ་ ། ནམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེནད་པ་ཉིན་དུང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཚོན་བ་མང་བཞེན་སོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ །རམོག་ 


པའི་ཆུལ་གྱེས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱང་དིགས་ལ་སྙེངོཔ་ཏདྱེ་ཉིསྱ་ཀརརམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀིལ་ལོལདྱཱ་པནད་པ་ལ་སྩོདཔའི་ཆོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ 


= ` 


ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ཆོར་བཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བ ༼ ༨པ་ཡིད་ཁྱ་བེད་དེ་ ། ིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྙ ང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཀེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ 
ཤེད་དོ། . དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཔདཏྱཾ་ཡེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ།  རྣམ་པ་ཐམས་ཉན་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྷ་ཐབ་ ༧ རྱེད་པར་ཚོན་བ་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ 


བྱེད་དེ་ ། དྱིགས་པའི་རུལ་ཁྱེས་རང་གི་མཆན་ཏིད་སཱང་པ་ཏིད་ཀུཔདྱིགས་ལ་སྙོང་པ་ཏདྱ་ཀས་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྭུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་ 


མཁེནུད་པ་ཉིད་དུང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ | ཚོར་བྱ་མི་དིགས་པ་སྤོར་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་མྱི་དཀྱིགས་པ་སཱོང་པ་ཏིད་ཀྱངདཉྱིགས་ལ་སྙང་པ་ཏེདེ་ཀྱིས་ཀྱང་ 
རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆོར་བ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྭེངོ་པ་ཞེས་བ་བར་ ཡིད་ 
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 ་ ་ྱེ 


མ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་མད་པར་། ཚོར་བང་བ་ཉད་སེངཔ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བདད་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་པབོ་ཉདེ་སངཔ་ཏིད་ཀངརགས་ལ་སཱང་པ་ཉིད་ཉེས་ཀར་རམ་སེམས་སུ་བེད་ད། ། 
དེགེས་རབྱཀི་ཕརོལདཏཱཡནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐུམས་ཅདམའནད་པ་ཏོན་དང་ལུན་བའི་ཡིད་ལ་བུ་བྱ་མེད་པར་ ། ཆོར་བ་དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་བབོ་ཉེ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་ཐདདེ་ ། དཤིགས་ 
 པའྲ་ནུལྷ་གིས་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པའི་ངོབ་ཏདེ་སུང་པ་ཉིད་ཀྱང་དི་ ` ་ ད༽ 
_ ཆེན་པོ་དཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆ་།། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ རབྱ་མེད་པར་ ། འདུ་གེས་ནང་སྟང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་ 
_ ཤེནད་ད་ ། དམྱིགས་པའྲུཚུལ་གིས་ནང་སྟོང་བ་ཏིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀཱས་ཀངརོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མོཡོད་ཏུ་ཕནེད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཞེནད་པ་ཏད་ 
དངདང་ལྟན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འུགེས་ཕྱེ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡདེ་ལ་བྱད་དེ་ \ དཀྱེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དཔྱིགས་ལ་སྙོང་པ་ཏིདཀྱིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། _ །དེ་ཤེས་རུབ་ 
_ ཤྱིེ་ཕ་མོལདྷཏྲ་པིནད་པ་ལ་སྤོད་བའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉོད་དང་ལྟན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འདུ་ཤེས་ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དམྱཾགས་པའི་ཆུལ་རྱིས་ཕྱོ་ནང་སྙོང་ 


ཀག 7; ˆ 


༈། །པ་ཀོདྱ་ཀྱངརིགས་ལ་ཧཱོར་པ་ཏིདྷ་ཀིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེདད་། །དེ་ཤེས་མབ་ཀྱི་ཕ་མོལོད་ཏ་ཕིནད་པ་ལ་སད་པའི་ཚ ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏིད་དཔ་ལནབའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ 
 འུདུ་ཤེས་སྙོང་པ་ཏིད་སྟོ་ པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྔ་བེད་དེ་ ། ིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙོར་པ་ཉིད་སྙེཛཔ་ཏེད་ཀྱང་དཱྱིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏོདཀྱིས་ཀྱང་ནྣམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །ན་ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕུ་མོ་དྷཏཱ་ཕཱ་དད་པ་ལ་ ། 
: ཾ ལཱ སྭཱད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏི་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། འུད་ཤེས་ པོ་སེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་དིགས་པའིརུལ་གིས་ཆེན་པོ་སངཔ་ཉིདྡ་ཀུང་དིགས་ལ་སོང་པ་ཉདེ་ 
ཧཱ ཀིས་ཀྱཔརྨོམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ མིནད་པ་ལྲ་སདཔའི་ཚེ་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉི་ དདང་ལཱན་བའི་ཡིད་སྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། འྭགེས་དན་དམ་ 
± ངོ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དྲཾགས་པའྲི་ནུལ་གྱེས _ - / དོན་ནམ་པ་སཱཾང་པ་ཏདེ་ཀྱང་རྱིགས་ལ་སྙང་པ་ཉད་ཀྱེས་ཀྱང་ /རྣཾམ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ་། ད་ཤེས་རབ་ཀེ་་ེཡོད་ཏཱ་ཤིནད་ 


རར 


སྙོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཿཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། འཧུ་ཤེས་འདུསྱ་བས་སྙེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བད་དེ་ ། དམེགས་པའྲི་ནུལ་གིས་འདུས་བས་སྙོང་པ་ཉེད་ 


༥ལ་སོངཔ་ཏོདྱ་ཀིསྱ་ཀབརོམ་སེམས་སྭུ་བེདདོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཤིཕ་ལོསདྱྭ་པིནད་པ་ལ་སཱོན་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོདདང་ལུན་བའི་ཡེད་ལ་ཡེད་པར་ ། འ་གེས་འུས་མ་ ྦ 


ཞེས་པ ༨ ཡིགས་ལ་སྙེངཔ་ཉིད་ཀས་ྨརམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཀེས་རབྱསི་ལ་རོཔདྱཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་ 


¡ཱ 
༡༢ “༦ ངར 


པི ཧུནོ་པའི་ཚོ་ ནཿ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ རི འུདུ་ཤེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྷ་བེད་དྲ་ | ཅཅགས་མའི་རུབ་ཕྱིས་མཐའ་ལྷ་ས་འད་པ་ དེ 

_ གེཾངཔ་ཏོད་ཀང་དམེགས་ལ་སོང་པ་ཏེ་དྲ་ཀིསྱ་ཀརྱ་རོས་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྱད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིན་དུང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། 

. འུདུ་ཤེས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དགས་ལ་སྟོང་པ་ཏེདྱ་ཀྱིས་ཀྱར་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དེཤེས་ 

ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏཱཕྱེནད་པ་ལ་སྩད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དཱ མཁཱནད་པ་ཉིར་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། འདུ་ ༼  ཤེས་དོང་བྱ་སད་པ་སྙེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེདུ་ལ་བྱེད་དེ་ ། 
རགས་པའི་ནུལྱ་གིས་དོར་བྱ་པད་པ་སྤོང་པ་ཏོདྱེ་ཀང་དམིགས ` ་ཡ་སཱང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྭུ་པེད་དོ། །དགེ ས་ཕབྱ་ཀི་ཕ་མོལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆོ་ རའ 
ས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འུ་ཤེས་རང་བཞིན་སྙང་པ་ཞེས་བྱ་པར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རཿགེས་པའིི་ཧོལ་གས་རང་བཞིན་སྭང་པ་ཉདེེ་ཀྱང་དམགེས་ལ་སྭངོ་པ་ཉད 
 ཉཤིམས་སྱརྨརོམ་སེམས་སྲུ་བིད་དོ། །དགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཕོད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱསེད་པར་ ། འུ་ཤེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པ་ཞེས་ 
3 _ར་ཐར་ཡིད་ལྭ་བེདདེ ། རིགས་པའ་ཧུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སྙེང་པ་ཉོདྱ་ཀིས་ཀྱངྒ་མོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་། ་ྦ །དེཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སྤེད་པའའ་ ། | 
༣༢༠ ་ ་ྒེ ་ 
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།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བ་སྱེད་པར་ ། འདུ་ཤེས་རང་ག་མཆན་ཏིད་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་པེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་གེས་རཔ་ ་ ད 
ཉིདྱཀུར་དིགས་ལ་སྭེར་བ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀྱརྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འདུ་ 

སྦ་མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ དཱ དམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མྱེ་དམྱིགས་པ་སཱང་པ་ཏེད་ཀྱང་དམྱེགས་ལ་སྲང་པ་ཏེད་ཀྱེས་ཀྱང་རྨམ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། དེཤེས་འབྱའི་རོབ་དྱར ཡིནད ྦ 
པ་ལ་སྭད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནད་པ་ཉདད དང་ལྟན་བའེ་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཐདཱ་ཤེས་དངས་ཕྱ་པད་པ་ སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བེདདེ་ ། གོ 
དོས་ཕྱོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཀང་དགིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏེདྱ་ཀྱིས་ ངཱ ཿ ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། །དཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཕེནད་ ུ ངོ པ་ལ་སོན་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་ 
བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་ཡིད་པར་ ། འདུཤེས་ངོབོཉོད་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྔ་བེདདེ་ ། དྲིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཛོབ་ཏོདེ་སཱང་པ་ཏདེ་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་སོང་པ་ཏིད་ཀྱེས་ཀྱར་རྨོམ་སམས་སུ་བྱེདདོ། །དེཤེས་ 
རབ་་ཕ་ལཕདཏཱ་ཡིནདཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དུ་ལཱན་པའི་ཡིད་ལུ་བ་བྱ་མེད་པུར་ ། འུུ་ཤེས་དངོས་ཕྱོཔད་པའི་ཇཔོ་ཉདྲ་སོངཔ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྲ་དེད་ད་ ། དམིགས་ 
པའྱི་ཚཱལྱ་གེས་དངོས་ཕྱོ་སད་པའ་ང་བོ་ ༡དེསང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དགས་ལ་ ། སེཾང་པ་ཏིདྱེས་ཀང་རྨོམ་སེམས་སྤུ་བད་དོ། །རབ་འགྱནད་གཞན་ཡར་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཤེས་རབ་ 


་ཱ རེ 


2 

ཤོ 
༤༽ 
འ 


× ཚེ་ ། རྣམ ཅད་མ 


རྣམ་པ་ཐམསཿ: 
པག ༦ རེ 
ྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་ 


་& 


= 


ཊཾ ས་རབྱའི་ཕ་ལོལདཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོན་པའི་ལོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ ཧཱཿ 


® པརའྡེརསཆིས་དོནབཅུདཔ་སར་པཏད་ཉང་ཡིགས་ལ་སྤརཔ་ཏད་ཉས་ཀང ཕད་པ་ལ ་པ་ཐམས་ཅད་མཤེནད་པ་ཏོད 
༣ ལྟན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། འདུ་བེད་རང་བཞིན་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེཿ རྩི དི ྲ༨ཾིཾིཾེྲེེ་ 
གེགས་རུབྱིཕ་ལོབདཉུ་ིནདཔ་ལདོད་པའི་ཚ་ །ཆུས་པ་ཐམས་ཅད་མཁནདཔ་ཏིདདངལུན་བའིཡདལ་བུ་བྱམད་པར་། འ་བེདམོས་ཐམས་ཅད་གངབ་ཞེས་བ་ཐར་ཡིདལ་བདདེ ། ར་ཡིགས་པ་ 
་ ཚུལ་གྱས་ཆུཿ ཧེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོང་པ་ཏདྲ་ཀུང་རཾ་ _ ༽གས་ལ་ ། ནོཔ་པ་ཏིདྱ་ཀསྱ་ཀུྨཾརོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། དཿ ྒ དགེས་འབྱཀི་ཕ ལོད་ཅཱ་ཕ ནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ ། ནྣམ་པ་ 
_ ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྲ་བུ་བྱ་མེད་ ⁄ པར་ ། འདུ་བེད་རངགི་མཚན་ཏིད་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ ེ རན རགས་པའྱི་ཚུལྱ་གི་སེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སུང་པ་ 
_ ཏིཊཧཱད་སིགས་ཀྭ།འཔཏིདྱཀོས་ཀས་སམས་གུཿདད།།དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ལ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལྭ་བུ་བྱ་ཡེད་པར་ ། འདྲ་བེདྱ་མི་དམེགས་པ་སོང་ 
ཕ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་དདན་ ། དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཡི་རགས་པ་སོར་པ་ཏོདྲ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སླུ་བདད་། །དེཤེས་རབ་ཀི་་ལོལདྩ།་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་། 
ནམ་པ་ཐམས་ཿདམྲནད་པ་ཏིད་དཔ་ལཱན་བའི་ཡིད་ཁྲ་བ་བྱ་སད་པར་ཝ། ད་པད་དངས་པྱོཡོད་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེད་དེ་ ། དྩིགས་མའྱི་ནལ་གྱས་དངོས་པྱོ་སད་པ་སྙང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དིགས་ ་ 


༩ _ 


¥ 


་་ 


ཧྱང་ཨྱིགས་ལ་སྟོངཔ་ཏདྱཀིས་༡རྡམ་སམས་སྤུ་བེདདོ། །དེཤེས་རབ་ཀིལ་མོ་ཕོདཏྲ་པནད་པ་ལ་ཟད་འི ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དཔལ་ནབའི་ོད་ལ་བ་བ་མེད་པར་ ནམ་པར་ཤེས་ 
རླ ང་པ་ཉིདསེབཞསབར་ཡད་ལྭ་བད་ ། ཚིགས་ཕྱིསཏོ་ངཔ་ཏད་དགས་ལ་ཀངཔ་ཏྱ་སླམ་སམས་་ེདདོ། །དགེས་འབ་ཅི་ེ་བྱ་ཡིནདཔ་ལ་ཡེད་པའིཚེ་ 
མི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་པའི་ཡད་ལ་བུ་བྱ་མེད་པར་ ། ནཱམ་མཤེས་པ་ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆེན་པོ་སྙུང་པ་ཏེད་ཀྱང་དསྱགས་ལ་སྙང་པ་༡དཀྱས 
ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ྱེད་དོ་། །རེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏ ༼ ཡད ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ ི་ ཉེདེ་དང་ལཱན་བའེ་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རམ་པར་ཤེས་ 
པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པེད་དེ་ ། ཤྱིགས་ འྲལ་་གིས་དན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉིད་ཀང་དཾིགས་ལ་སྒོངཔ་ ཏིན་ཏྱེས་ཀརྨ་མོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། རྡེ་ཤེས་རབ་ཀ 
རེམས པམ་གོད་པའི་མ་ ། ནམ་པ་ཐམག་མཁེནདཔ་ཏོད་དཔལན་པའ་ཡོདསྲ་བབྱཿདཔར་ ། ནས་པར་གེས་པ་འདསྱ་ས་སུངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིདལྲ་བདད་ ། དིགས་པའྲི་ལས་ 
 ཅྱམས་འུསྱ་བས་སྟེངོ་པ་ཏདྱེ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སོརཔ་ཏིདྲ་ཀེས་ཀངརོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོ་ོད་ཏྭ་ཕིནད་ 
;‡ ལྭ་བ་བྱ་པད་པར་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་འདུས་མྱ་བས་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྷ་བེད་དེ་ ། རྩཾིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འུདུས་མ་ཀྱས་སྙངོཔ་ཏིད་ཀྱངདམྱེགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉཾདྱ་ཀྱས་ཀང་ནམ་སམ 


༣༤ ༣ འ་མ་རེ་ སཱ 
པ་ལ་སཱད་པའི་ཆོ་ ། དད  ༽ རཾ 


ཟོ །དེཤེས་བབྱ་ཉི་ཕ་ལོལདྱཏཕིནད་པ་ལ་ཧྩོད་པའིཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ ཧེ 


. ཤ། ཞེས་བྱ་བར་° ད་ལྱ་པེདདེ་ ། དྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟངཔ་ཉིནྱ་ཀང་རཡིགས་ལ་སྣོང་པ་ཏེདྱཀྱས་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྭཱ་ཕཱཾནད་པ་ལ་སྤོད་ | 
_ མའིཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཨིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དམྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐག་མ་དང་ཐ་ - 
 སྭྱ་དུཔ་ཆངཔཉད་བ་མགསལ་ནངཔ་ཏཉས་ཀྲནམོ་ སེམས་སུ་བེད་དོ། དེཤེསའབ་ཕལ་ཡད་གཞད་པ་ ལ་ཡོད་པའི་་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནདཔ་ཏད་དང 

ལེ ། བབྱ་པེད་པར་ཀ་ རྣམ་པའ་ཤས་པ་དོར་བརྱ་ རོ ད་པ་སོང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་དེ་ ། རམྱཾགས་པའྱི་རུ་ རོ སྲ ྒརྒྷླི 
རཿ _ པ་ཏིདྷ་ཀཾསྭ་ཀང་རོམ་སམས་སྲུ་པད་དྲོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྭཏ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བྱ་བ་མྱད་པར་་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འང་བཞེན་ | 
 ཧཱརཔ་ཞེས་པཔར་ཡིད་ལྲབེདེ་ ། དམིགས་པའྲ་ཤུ་གས་རཔབཞིནཉཏ་རུ གསལྲ་ངོཔ་ཏད་ཤིས་ཀརོམ་སམས་སྲུ་བད། །དེགེས་རབ་ཀ་ཕལཔདྲརབིནད་པ་ལ་ཧོད་པའིར། ་ 
ཿ ཉཊཁ་ཐས་ཕུངིནུཏཿ དདང་ལཱན་བའི་ཞོད་ཁྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་པེདདེ་ །  རྱཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉེད་ ིང་ རཿ 


= ཅེ - ˆ 3 ˆ རྭ 


ལཿ 


ཀྱངདཔྱིགས་ལ་ | རྒཾཔཏདཀིསྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབི་ཕ་ཕཕོདཏྱ་ཡནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ཐ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་པར་ 
ཤེས་པ་རང་གི་མཚན་ཏེ་སོང་པ་ཞེསྦ་བ་བར་ཡིད་ལྷ་བེདད་། །ངམིགས་པའི་ནུལ་གེས་༢ང་གི་མཚནཏིད་སྣེབཔ་ཏིདྱ་ཀརདགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀས་ཀུངྨརོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀ་ 
ཕ་རོདཏྭ་ཕེདད་པ་ལ་སོོད་པའི་་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་ཕརཤེས་པྱ་པི་པགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རགས་བའྲིད་པ་ ། 
ཉྱིསམྱརརྱིགས་པ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀངཔིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་༼ རྱང་མོས་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཉི་ཕ་ལོལོདཏྤགི ནད་པ་ལ་མོོད་པའིཚ་ ། ནམ་པུ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ 
ཉིན་དང་ལྣན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དད ས་ཕྱོ་མདུཔ་སྡོར་པུ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རཉགས་ ་ པའྱིཚུལྱ་ཧེས་དངོས་པྱོ་སེད་པ་སྙང་པ་ཏོདྱེ་ཀར་དགས་ལ་ 
སོང་པ་ཏིདྱེ་ཉསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སུུ་པེད་དོ། །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཇོ་བ་ཉད་སྟོང 
པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདད་ ། དགས་པའྱི་རུལྱ་ཐིས་ངོབ་ཉད་སར་པ་ཏེད་ཀང་དིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏིདྱཀིས་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེཕདྷཱཏ་པེནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚོ ། ནམ་ 
_ ཕ་ཝམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཏིན་དང་ལན་བའི་ཡིད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནམ་པར་དེས་པ་དངོས་ཕྱོ་པདཔའི་ཇ་བོ་ཉད་སྟོང་པཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ ། དྷ་མིགས་ལའི་ཆུལ་ཆིས་དངོས་པྱོ་སིད་པའི་བབོ་ཏོད་ 


$¬ 2 


༄། །སཱརོ་པ་ཏིད་ཀངམྱིགས་ལ་སྟོངཔ་ཏོད་ཀིས་ཀྱརོམ་སེ་མས་སྲུ་བེད་དོ། །ཟབ་འབོརད་གཞན་ཡ་དགང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེཤེས་ཐབྱཉི་ཕ་ཕཡོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་བའི་ཚ་ །། 


བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམདྭཏཱ་པྱིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆོ་ ། ྣམ་པ་ཐམསཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རག་ཕྱེ་སྙེངབུ་ཞེས་བ་བར་ཡང་ལྔ་བེད་དེ་ ། རམགས་པའི་ཚུལ་ 
རྱས་ཀྱ་སྟོང་བ་ཏོད་ཀྱང་དཀྱིགས་ཁ་སྟོང་བ་ཏོདེ་ཀིས་ཀྱངོ་རྣམ།༼ ༽ སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཡོནདཔ་ ༼ ༽ ལ་ཧཱུད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིན་དང་ལཱན་ 
བའེ་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་པད་པར་ ། མྱག་ཕྱེ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ⁄ ༢་ཡེད་ཁྭ་བེདདེ་དམགས་པའི་ཚྭལྱ་གེས་ཕེ་ནང་སྟེང་པ་ཉདྱ་ཀ ་ ང་ད གེས་ལ་ཧོར་པ་ཉིདྱ་ཀྱས་ཀྒ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ཀཾ 
དེཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རྱེག་སྙོར་པ་ཏེད་སྙོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྩགས་པྲུའི་སུ་ཡ་་ 
ཤྱིས་སྙེངོ་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཧང་རགས་ལ་སེངཔ་ཏདྱ་ཉིསྱ་ཀུངརོས་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དུཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལ་ཧྭུད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་ 


ཤ་བྱ་པེད་པར་ ། རྱག་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བས་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། དཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཏིདྱ་༡ར་དྱགས་ལ་ ། སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་ཀརྡ་རོས་སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 


ཧྱ ཅི 
༨༢ ¡ ˆ 82: མཆ ` རའ 
> ཟར = 


༥ ‰* 


ུམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པཉནདང་ལུནཔའ་ཡདལྭབ་བྱསདཔར་ ། རྱིགནང་སངཔ་ཞེས་བུ་བར་ཨད་ལྱ་བདད་ ། དྫིགས་པའི་མུལ་གིས་ནངསྙངཔ་ཏིདྱ་ཀརརཡགས་ལ་སུབ་པ་ཏིདྱ་ཁས་ཀངྨ་ནམ་སམས་སུ་ ་ 


£ ུུ།།།།།།|} ངོ = 
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༄༡། །རནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉིན་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མྱེགདོར་བྱ་མེད་པ་སྟོར་པ་ཞེས 
ག ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཏུསྱ་ཀངྡ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོདྲ་པའི་ཚེ་ ། གད ་ 


8 
: 
རཾ 


ྱནད་ཏིནདང་ལུན་པའི་ཡིདཡ་བ་བྱ་ེད་པར་ ། ཅིག་ངབཞིནསོང་པ་ཞེས 
སམས་སྲུ་པེད་དོ། །དེཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལོམདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ 


ཧྱ་བར་ཡེད་ལུ་བེདདེ་ ། རམྱིགས་པའྱི་རུལ་གྱེས་རང་བཞིན་སང་པ་ཉིདྱ་ཀར་དིགས་ལ་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཉེས་ཀང་ 
ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉད་དང་ལྟན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པ | 


རྱིག་༣ང་གི་མཆན་ཞུདེ་སྙེང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དྲེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རངགི་མཚན་ཏད་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀངདིགས་ལུ་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཉེས་ཀྱར་རཱོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏ 


ཕྱོནད་ལ་ྙདཔའོ་ཚོ་  ནམ་པ་ཐམས་ཿདམེནད་པཉིདདབ་ལན་བའི་ཡད་ལྲ་བབཆེད་པར་། རྱིགྱམ་དགས་པ་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཧུདདེདམིགས་པའི་ཕལ་ཤིས་ཡི་རམིགས་པ་ོང་པ་ཉིད་ 


ཀྱརདྱིགས་ལ་ ། སཱངཔ་ཏིདེཀེསཀྱངརྗམ་གམས་མུ་བྱེད་དོ། །རྡེཤས་མབ་ཀྱ་ཕ་ལོཕདུ་ཕིནད་པ་ལ་ཕཱོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའ་ཡོདེ་ལྱ་བ་བ་ཡེད་པར་ ། རྱོག་ 


ཚེ 
ཐ::-ཤོགས་ ཌཱུ =ˆ = ་ 
2 - = ོ ེཿ ་( -”¬› -- ༤ _ རང རར ༢༨༢ .- 
& ༡༧ ཚི ཤར = ཆི པས དད - 3222 མ་ར £ ྲ ཌཱ 
-- ---- =” ལ་བ ཁྲས ཆལ ླང་ ཁོ ༣ ༄༅༅ཆ་ 


བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་ད་ ། རིགས་པའི་མུལ་ཆིས་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དྲཡིགས་ 


༩ ར་། ཆྱིགཆོས་ཐམས་ཉུད་སོངཔ་ཞེས་བ་བུར་ཡད་ལྭ་ཟེད་ ༽དེ་ ། རྩིགས་པའི་ཆུལྔ་གིས་ཆས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཏོདྲ་ཀུང 
_ རྫིགས་ལུ་སྭོང་པ་ཏིདྲཀིས་ཀུརྨརོམ་སམས་སྤུ་བེདདོ། ༽ དགེས་རབ་ཀྱཕ་ལོོད་ཏཱ་ཡནད་པ་ལ་སྟོད་པའཚེ་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ོན་དུང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་། 


༣ ཡ་ཆཿ ཁང 


$ སང 


དབས་ཕྱོ་ཡདཔ་སྟོར་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྲ་འེདད་ ། དིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་དཔོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་སྟུང་པ་ཏིདྲ་ཀིས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་ 

` པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། མུག་པོཔ་ཏོད་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། དྩིགས་པའྲི་དལ་གོས་ངོཔ་ཏདེསང་པ་ཉིདྲ་ཀང་གས་ལ་སོར་པ་ཉིད་ 
ཀྱེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཤནེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོན་པའིའོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ཡརྡེ་ལ་བྱ་བརྱད་པར་ ། རྨིག་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་མོ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ 
ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་པདུ་ད་ ། དྩིགས་པའྲི་རུལྱ་གིས་དངུས་ ཕྱོ་མེད་པའི་བོ་ཉིད་སང་པ་ཏིདྱ་ཀུར་དམིགས་ལ་སྙེངོ་པ་ཉདྱ་ཧཾ སྲ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བིད་དོ། །རབ་འབརད་གཞན་ཡང་ 
རྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེས་འབྱ་སི་ལ་ པོོདྲང་ིནདཔ་ལ་ཧོད་པའིཚེ་ ། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན ད་པ་ོན་དང་ལུནཔའི་ཡིདལ་ཐ་བྱ་སད་པར་། ར་བ་ན་སྟང་ 
མ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདད་ ། དམིགས་པའི་ནུལྱ་གིས་ནང་སོངཔ་༡ཾདྱེ་ཀང་དགས་ལ་སྟོང་པ་ཏོདྱཀྱིས་ཀཿྨམོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །ེཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྷཏྲ་པིནད་པ་ལ་སུན་པའིཚེ་ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ ། ནབ་ཕི་སཱང་པ་ཞེས་བ་པར་ཡིད་ལྭ་པེད་དེ་ ། དིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྭོང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་ངམྱིགས་ལ་ ། སྩཾང་པ་ཏདྲེ་ཀྱས་ 
། ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་པྱད་དོ་། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཕདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱནད་པ་ཏཾརེ་ 


ནད་པ་ཉོནེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རཱ་བ་ཡི་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ 


༄; 


;༽༠། བྱད་དེ་དྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕ་ནང་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏིདེ་ཀྱེས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་ད་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ །ེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན 
ག་ བ་ཏོད་དང་འན་བའི་ནན་ཡྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རྣ་བ་སྙང་པ་ཉིད་སཱོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དིགས་པའྱི་དུལ་གིས་སྟོརཔ་ཏིད་སང་པ་ཉིད་ཀང་དམིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏིདྱཀིས་ཀངྨརོམ་སམས་སྲུ་བེདདོ། ་ཱ 
33 དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སུུད་པའི་ཆེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་ལེད་པར་ ། ན་བ་ཆན་པོ་སྙེངོཔ་ཞེས་བ་པར་ཡིད་ལྷ་པདའི་ ྲ པ་མ 
9 མོ་སྙཾངོ་པ་ཏིད་ཀྱང་དྱེགས་ལ་སྣང་པ་༡ོདེ་ཀྱིས་ཀྱརརྨམ་སམ _ ས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་པནད་པ་ལ་ སུར་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་ 
བཟི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ར་བ་དོན་དམ་པ་སྭོང་པ་ཞེས་ཏུ་ པབརམ་གད་ལྷ་བེད་དེ་ ། རྩཾགས་པའི་ཆུལ་གས་དོན་དམ་པ་སོ ང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སོར་པ་ཏདྱ་ཀྱས་ཀྱངྱ་མོམོ་སམས་ 
སྦུ་ཟེད་ད། །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཁདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ན་བ་བཅུས་བས་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེདདེ་ ། 
གྱས་བའི་ཚུལྱ་ཧས་འདུས་བས་སྟོངཔ་ཏིད་ཀར་དམེགས་ལ་སོང་པ་ཏདྱེ་ཀྱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀེཿ རྲེ རབ 


འི་ཨིཿ སང་ འི། ཧི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ནེད་པ་ལ་སྨད་པའེ་ཚ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་ཏད 
དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བ་འུས་མྭ་བས་སང་པ་ཞས་བྱ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདས་མྲ་བས་སཱུང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་དྩ་སགེས་ལ་སྙོར་པ་ཏིདྱེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ 


/ 


ས་ 
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]; 


༨༠ །མ་ལ་ཧཱོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་ཁཱ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏི་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ༽ི་ རྣ་བང་གི་མཚན་ཧིད་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། དིགས་པའི་རུལྤ་གིས་རང་གི་མཚན་ 
ཉདསང་པ་ཉིད་ཀང་པིགས་ལ་སོངཔ་ཏདྱ་ཉིས་ཀྨརཱམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྱ་ཀཕ་མོཔོདཱ་ཕནད་པ་ལ་སྦེད་པའི་ཚ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེདུ་པར་ ། 

ན་བྱསི་པིགས་པ་དོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྲ་བད་ད་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་ཟིསྤྱ་ཐི་དྱིགས་པ་སྣུང་པ་ཏོདྱ་ཀང་ཡིགས་ལ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀངྨ་རོལ་སེམས་སྲུ་ཟེད་དོ། །རེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདཏུ 
ཡྨེནདཔ་ཁ་སྤོད་པའིཚ་ ། རྣམ་པཾ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་ད ང་ལྟན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནབ་རངས་པྱོ་པད་པ་སོང་ པ་ཞེས་བ་བུར་ཡོད་ལྭ་པེད་དེ་ ། དལཾགས་པའི་མུལྱ་ས་ 

དས་ཕྱོ་དདཔ་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀངརྫཡིགས་ལ་སོང་པ་ཏེདྱ་ཟྱ་ཧུ། རྨ་མམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རལདཏཱཱཱ ནད་པ་ལ་སྲོད་པའི་ཚེ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེནད་པ་ཉད་ 
དང་ཝཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆབ་ངབ་ཉོད་མེང་པ་ཞེསྤ་བ་པར་ཡིད་ལྱ་བདདེ་ ། དམིགས་པའི་ནུལ་བྱེས་ངབོ་ཉིད་སོང་པ་ཉེད་ཀུང་ རམིགས་ལ་སཱོང་པ་ཏིད་ཀིསྱ་ཀངྒརམ་སེམས་སྤུ་བེདདོ། ། 
དེཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་ལོོདྷྭ་ནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་དང་ལྔན་པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངབོ་༡དྡ་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེདདེ་ ། ད་གས་ 
པའྲི་ཚུལྱ་གིས་དངོས་ཕྱོ་ཕེདཔའི་ར་བ་༡དེ་སཱང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སངཔ་ཏོདྱ་ཀིས་ཀ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །རབ་འབུནོད་གཞན་ཡང་ཤངཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་དགེས་ 


ཀེ ཁཱ 
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་་ 


བད ༠ 


སེད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིན་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣ་ནང་སྙེངོཔ་ཞེས་ཀྲ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྙོང་པ་ཏདྱ་ཀང་ ་། 
་སེམས་སྲུ་བདད་།  །དེ་ཤེས་༢བྱ་ཀེ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྭ་ཕྱི་སྙེང་པ་ 

ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། དམགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཕྱི་སྙོང་པ་ཏོད་ཀྱང་དམགས་ལ་སྣེང་པ་ཏདཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སམས་སུ་8ེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 

ཅན་མའནད་པ་ཏད་དང་ལུན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་ཡུད་པར་ ། སྭཱ་ཙཾ་ ནང་སྟོང་བ་ཞེས་བུ་བར་ཡོད་ལྭ་པེད་དེ་ ། རམགས་པའྲ་རུ་ ལྱ་ཐེས་ཡི་ནང་སྟོང་པ་ཏཾདྱ་ཀང་དཉིགས་ལ་སྙང་པ་ཏིདྱ་ཉེས་ 
ལེ ཀྱངརྨོམ་སེམས་སྲུ་པད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་ལོལ་དྭ་ཏུ་ིན ད་པ་ལ་སྤོན་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྭ་སྙོང་པ་ཏིརེ་སྙེང་པ་ 
གེས་བྱ་བར་ཡིདམ་འདད་ ། དམིགས་པའྲསལ་སིསཞེངཔ་ཏ་སོངཔ་ཏདྱ་བང་ད གེསལ་གོང་པ་ཏན་ས་ཀརམ་སམས་སུཡདདོ། །དགེས་འབ་ཀིལ་ལདཏཔནདཔལ་རོ པའི་ཚ ། ནམ་པ་ 


༠༩༤༤ 


ཏ 

༣ ༥ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ཐེ སཱ་ཆེན་ཕོ་སྙེང་པ་ཞེས་ྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ེ རམེགས་པའྲ་ཚུལ་གིས་ཆེན་པོ་སར་པ་ཏིདྱ་ཀར་དྩམིགས་ལ་སྟང་པ་ཏོདྱེ་ཀྱིས་ཀརྨ་ནོམ་སེམས ཀཱ 
སུ་བེད་དོ། །ནཱཤེས་རབྱ་ིཕ་མོདཏྭ་ཕནདཔ་ལ་སྤྱན་པའི་ཚ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིདེ་དཔལྦན་བའི་ཡོད་ཁྲ་བ་མེད་པར་ ། སཱཱའེནདམ་པ་སྙོངཔ་ཞཾས་བྱ་བར་ཡོད་ལྱ་བེདདེ་ ། རྩ་མེགས ་ 
ཏུ 7 :: རཾ \“ % ཅཐ 
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༣ །པའྲི་ཚུལ་རྱས་དོན་དམ་པ་སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སོར་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀར་རོམ་སམས་སྭུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་༢བྱཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྔེད་པའི་ཚ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་ 

ཤོག། པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྣ་འདཱུས་བྱས་སོང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ ། རྩཾགས་པའི་ཚུལ་གེས་འདྭསྤ་བས་སྙེང་པ་ཏདྱེ་ཀར་སིགས་ལ་ | སོརཔ་ཏིད་ཏྱས་༡ངྣ་རོམ་སམས་སུ་ 

* ཉེདདོ། །རནེ་ཤེས་འབྱཀ་ལ་ལོ་བདཏཏྱ་ཡནད་པ་ལ་ཧཱད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནདཔ་ཏིན་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྣ་འས་མྲ་བས་སྟོར་པ་ཞེས་བ་པར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། དཉིགས་ ` 

§ མའྱིམུལགིས་འཇུལ་མྭ་བས་ོབ་བ་ཏརཀང་མིགས། ལ་སོང ་ཏོན་ཀིསཀྨམལེ་མསསྲ་བདདོ། །དེཤེས་རབྲ་ལི ཕ་སོོདཏཱ་ིདཔ་ལ་སོ་བའི་ཚ་ །ནམ་པ་པམས་ཅད་ 
མཁེནད་པཉོན་དང་ལྡན་བལ་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། སཱ་མཁཐའ་ ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཞེས་ཤ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། པིག ས་པའྲེ་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏདྱ་ཀུང་དྱ 
ལ་སང་པ་ཏོདྱེ་ཉིས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་མོཕདྷ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སཱཱ་ཐོག་མ་དཔ་ཐ་མ་ 
རྱེད་པ་སྙོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་ཕྱེད་དེ་ ། རྩ་ཉོགས་པའྲེ་རུལ་གིས་ཐག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྙེང་པ་ཏེདྱ་ཀངནཉགས་ལ་༠། སོང་པ་ཏདྱ་ཀྱིསྱ་༡རྨ་རམ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་པདྱཏྲ་ཡིསད་པ་ 
ལ་སཱོན་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ཁྲ་བ་བྱ་མེད་པན་ ། སྣ་རོར་བ་སྱེད་པ་སྐོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ཡ་བེད་དེ ། རཉིགས་མའྲེ་ཚུལྱ་གེས་དོར་བྱ་སད་པ་སྭོང་པ་ཏིད་ཏུང་དཔག་ ། 
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སྱའེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལྕེ་སོར་པ་ཏིད་སང་པ་ཞེསྱ་བ་པར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་རུལ་གིས་སོངཔ་ཏིད་སྟོར་པ་ཏིདྱ་ཀརདིགས་ལ་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་ཀུང་རྨོམ་སེམས་སྲ་ 

ཕྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོལདྱཏཱ་པིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུ་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཞེས་བ་པར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། ད་ཡིགས་པ༽ 

ཚུལ་གྱེས་ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཏེད་ཀྱང་དཔྱིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིནྱ་ཉྱིས་ཀརྨ་རཱམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ་། །ེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱུད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྲེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡེདེ་ 

ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལཱེ་དོན་དམ་པ་སཾར་པ་ཞེས་ཐ་བར་ཡེད་ ལྔ་བེདདེ་ ། དགས་པའི་ཚུལྤ་གིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏུདེ་ རྱང་རཾགས་ལ་སྙོར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་ད 

 དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏིདདང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་མེ ད་པར་ ། ལཱ་འདུས་བས་སཱོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ 

` ཆེདད་ ། དིགས་པའྲི་རུལ་གིས་འཇུས་བས་སྙོར་པ་ཉིད་ཀུང་དིགས་ལ། །སྭང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀརྨརོམ་སེམས་སྱུ་བེད་དོ། །དེགེས་ར བྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྲའུ་ཕིནདཔ་ལ་སོོད་པའི་ཚེ་ ། རམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བུ་བྱ་སེད་པར་ ། ལཱ་འདུས་མ་བྲས་སྭཔཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རགས་པའི་ཚུལ་གིས་འདུས་མ་ཤས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམྱོགས་ལ་ ། སྩུད་པ་ཉིད་ 


གྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྭཏྭ་ཕྱོནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མད་པར་ ། ལཱ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ 


་ 


ྱ་ལ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོར་པ་ཏིདྱཀངཧིགས་ལ་སཔཔ་ཏེདྱ་ཀས་ཀརྨརོས་སེམས་སྤུ་བེདདོ། །དེགེས་རབ་ཀི་ལ་མཔོདཏྲ་ཡིདད་པ་ ། 
ཞའ འདའྱ་བ་བྱ་སིད་བར་ ། ལུ་ཐག་མ་དང་ཐ་ཁྱ་པུད་པ་སྲོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། རམིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཛེག་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་ 


_ ༣ ཟི་ཡཚན་ཏི་མང་བ་ཉད་བདིགས་ལ་སྟརཔཏདྱ་ིས་ཀྨ་ས་སམས་སྲུ་པེད་དོ། །དེ་གེས་བྱའ་ལོ་ྱནདཔལ་སྙདཔའིཆ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་མཉེནདཔ་ཏིདདཔལལན་འ་ཡདས་བུ་བ་ 
ྦ ཚང \ ལུམྱི་དྱེགས་པ་སྭོངཔ་ཞེས་ཤ་བར་ཡེད་ལྔ་བེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཆུལ་ཧིས་་སི་དིགས་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀར་རྩིགས་ལ་སྭཔཔ་ཏིདྲ་ཀོསྱ་ཀ་ནོམ་ཟེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ 
£ ་ཏཧན་ཨ་ལ་རོད་བའི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུ་དངས་ཕྱོ་མདཔ་སོར་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདད་ ། རིནས་པའྱི་ནོལ་གས་དཔས་ཕྱོ་པད་པ་ 
ཧཱོངར་པ་༡དྱ་སཔདིགས་ལ་ཚོང་་ཉདཉིས་ཀྨ་ནས་སེམས་སུ་ ཐེད་ད། །དེགས་རབ་ཉ་ཕ་རོལཱ་ནདཔ་ལ་གད་པའི་མ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེ་ནད་པཉདདབ་ལུན་པའིཡིད་ལྭ་ལ་པ་ 
བབ ལུ་ཐོ་་ཏདེ་སཱང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ཟེདད་ །ར ཆིགས་པའི་ཚུལ་ཆིས་ངོ་བོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀངདིགས་ལ་སུང་ པ་ཏིདྱ་ཉིསྱ་ཀངྒ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེདདོ། །དཀེས་རབ་ 
ིམ་མཐོད་ཉུབིནད་པ་ལ་ཝཱ བའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནདཔ་ཏོནདང་ལུན་བའི་ཡད་ལྲ་བབྱ་མེད་པར་ ། ལུ་དངས་ྱོ་པད་པའི་རབོ་ ཏིདམོངཔ་ཞེས་བབུར་ཡིད་ལ་ཤེད་དེ་ ། དམིགས་པ པཔ 
 _ ཧམ་དཔེས་བྱལདཔའི་ཛཉོད་སེང་པ་ིདྱ་ཀངདིགས་ལ་ ། སངཔཏིདས་ཀརྨརོམ་མམས་སྲུ་བེདདོ། །རབའེརད་གཞན་ཡད་གངྲ་མབ་སམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེས་མབྱིཕ་རོལ་ 
|;  རཱའ་ནདཔལ་སྔོདའིཚ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་ཉིད་དང་ལྦན་བའི་ཨིད་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུས་ནང་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩ་པགས་པའྲི་རལ་གྱིས་ནངསྙེངཔ་ཉིདྱ་ཀཔདྷ་ཾགས་ 


22 


ས་ཀྨརམོ་སམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དེཤེས་རབ་ྱི་ཕ་མོལདཏ་ནདཔ་ལ་སཱད་པའི་ཚ་ | ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དཔ་ལྡནབའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུས་ཕྱོ་སྭང 
ཉེགས་པའི་ནུལྱགིས་ི་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཀངརྫིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏདྲ་ཀིས་ཀངྨརོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ། །དེཤེས་རབྱུ་ཀི་ཕ་རོཔད་ཏཱཔནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 
ད་ལྭ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། ལུམ་ཕེ་ནང་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པེད་དེ་ ། རྩཾེགས་པའི་རུལ་གིས་ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དྱིགས་ཡ་སྙང་པ་ཏེདཀྱིས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་ཊྱེད་ | 
ནད་པ་ལ་སཱོུད་པའིའ་ ། ནམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། - ` ལུས་སྙོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྷ་བེད་དེ་ ། ངྱཡགས་ 
ལྲེ པ་ཏིདྱ་ཀསྱ་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ ` ཕ་མོབདྷ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ལ་སཱོད་པའིཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ི་ྱ་བྱསེདཔར་ ། སུས་ཆེན་པོ་སབཔཞེས་བ་བརསདལྭ་འེདད་ ། འཡིགས་པའྱ་ཚུལ་གིམ་ཆེན་པོ་ སོབཔ་ཏིད་ཀངརེགས་ལ་ ། སབཔ་ཏིཀེས་བརོམ་སེས་ 


༤༽ 


ཾ དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཕདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནུམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་འྣུ་བའི་ཡིད་ལ་ཤ་བྱ་པེད་པར་ ། ཡུས་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེདད་ ། དྱམིགས་ 
པོ ང་པ་ཉིད་ཀངཿམོགས་ལ་ ། སེངཔ་ཏིདྱ་ཀཱས་ཀངརོམ་སེམས་སྐུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཔདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྦོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་ 


1 


ཆི 
༦ 


རཝ པལ ཤཱུ 
་པར་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེན་པར་ ། ཡུས་ཁདུས་ཤས་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྱ་བདདེ་ ། རྩཾེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་ཤས་སྙོར་པ་ཏདྱ་ཀང་དམཾགས་ལ་ ཐིཿ སྭོར་པ་ཉདཀྱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དྲོ། ། 
་པེ་གེས་རབྱ་ཉེ་ཕ་རོལ་དཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུས་འུདུས་མ་བས་སྙང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། ར་ལས 
ཉིམས་ཁཅུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་ེགས་ལ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བད་དོ། །དེཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་མོོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སྩོན་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའེ་ཡད་ལྭ་བ་ 
_ བྱ་མེད་པར་ ། ལུས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཞེས་བ་པར་ ཡད་ལྭ་བདདེ་ ། དཉགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་ ˆ པ་སཱོང་པ་ཉཾད་ཀྱང་དམྱོགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏརེ་ཀྱེས་ཀྱང་རྨམ 
སེམས་སྲུ་བེད་ད། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལ་དྷཏྲ་ཡནེད་པ་ལ་ སཱུཾད་པའི་ལོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཚུནད་པ་ཉིད་དང་ལ་ བའི་ ཡར་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ཡུས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྲ་པེད་པ་སྟེང་ 
ཕ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་པེད་དེ་ ། དམགས་བའྲི་ཚུལྱ་གེས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་༡ང་དྱཾགས་ལ་ ། ང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀངརཱམ་སེམས་སུ་པེད་དོ། ནྡེ་གེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཤནད་པ་ལ་སོད་ 
རའ _ པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཨུས་དོར་བྱ་མེད་པ་སྙོང་པ་། སྭ་བ་བར་ཡེར་ལ་ཟེད་དེ་ ། རྩཾགས་བའྲི་ཚུལ་རོས་དོར་བྭ ད་པ་སྙོང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་དྱ་ཾག་ 
པག གི བ་བར །དེ་དེས་རབྱ་ཀིལ་ལོཔགླར་ཡིནདཔ་ལ་སྲོད་པའི་་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིན་དང་ལཱན་པའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཨུས་མངབཞརྷོ།། 


༥ ༢ 


ྨསྨརམ་ཕམ་བས 


༄། །པ་ཞེསྱ་བར་བིད་་ེད་། བགིགས་པའྱ་ས་ིས་འངཞན་ོཔ་ད་པའིགསལ་། ེའ་ཏད་ཡ་ོསམསསུབེདཔོ། །དགེས་བི་ལལ ན་པ་ལ 

གཾ པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ད ལུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོས་ཐམསུཅད་སོོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་ ལྨ་ 

+ རིགས་ལ་་། སྣེང་པ་ཏཾདྱཀསྱ་ཀརྨ་རམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོཔདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བ་ད་པར་ ། ལུས་རང་ག 

4 མཆན་ཉིན་སྙང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལུ་བདད་ ། རཾ་ཉིགས་པའི་ ཤུས་གླེས་འངྲག་མཚན་ཏོད་སུང་པ་ཏིདྱ་ཀར་ཕིགས་ལ་ ། སཱོང་ པ་ཤོདྱ་ཀེསྱ་ཀངྨ་རོས་སེམས་སྲ་ཟེད་དོ། །དེ་གེས་རབ་ 
ཉྱ་ཕ་ལོཕོད་ཏུཕྱིནད་པ་ལ་སྙོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་༦དམ ་ ཤནད་པ་ཏིན་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་སྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུས་མེ་ དམགས་པ་སྤོང་པ་ཞེས་བ་བར་ལད་ལ་པེད་དེ་ &ཇ་ 
པའི་ཚུལ་གས་་མ་དགས་པ་སྭང་པ་ཉིད་ཀང་དིགས་ལ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྷརྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཚེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་ ། 
བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུས་དངས་སྱོ་མདུཔ་སང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡད་ལ་ཐདད་ ། དམིགས་པའི་ཞུལྤ་གིས་དངོས་བྱོཡིད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀར་དགས་ལ་ ། སཱོངཔ་ཏོདྱ་ཉིས་ཀངྒ་མོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། ། ( 
པ དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཔ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ཁ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུས་ངཕོ་ཏོདི་སྟེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཕེདདེ་ ི རིགས་པའི ཡུ་ཧིས་ངོ་ | | 


༅༅་ མ་མམ་བ 


༤ 
- རཱ (ཆི 
: *ི 


ཟི །བཏད་ པ་ཏིདྱ་ཀང་དམྱགས་ལ་ ། སང་ཏད་ྱིས་ ་ཀྱར་ནཱམ ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་ །དེཤེས་རབ ཀྱིལ ལོདྱཱྲ་ཕ་ནད་པ་ ལ ོད་པའི་ལེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས ད་མའིནད་པ་ཏོཌ ཏདེ་དང་ རའ ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་། 
སཡྲམ་དས་པྱོ་ཧད་པའི་ཛབོ་ཉིད་སོང་བ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡིད་ལ་་བེདདེ་ ། རྩ་གས་པའི་ཆུལྱ་ཐིས་དངོས་པྱོམེདཔའི་བག་ཉིད་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམགས་ལ་ ། ཧྭང་བ་ཏེདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་མོམ་སེམས་སྲུ་ཟེད་དོ། །། 


༣ = 
- ཤེས འབྱ་ཉི་ལ་ལེཔུདྱ་ཏཱ་ཙནད་བ་སོང་ཕག་བྱ་ཧཔ་ ཆ་ ལལ མ་ཕོ་བདན་པ་ དར །རབ་འཤརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ 
ཤྲ ་ ཀྱི་ཕ་ལེསོདཏྱ་པེ་ནད་པ་ ་་སོད་པའི་ཚེ་ ། རྣ ཅོ ` མ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེནད་པ ་ིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་ པར་ ། ཨིད་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བདད་ །དམགེ་ 
རི པའྲ་ཚུལ་རྱིས་ནང་སྙོང་པ་ ཏིད་ཀུང་དམིགས་ལ་ ། སྟེང་པ་ཉོརྱཀིསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། ཀཀ རོ་རི་ཁ་ལ་ཆད་པུའིཚ ་། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བཞི། 
འའོ་ཅ་ྱི་བར་ ། འུད་ལི་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདད་ ། ྱིགས་པའི་ཆུལ་རྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དཀྱིགས་ལ་སོང་པ་ཏོདྱ་ཉིས་ཀངྨརོསམས་སྲུ་བེད་དོ། དགས་ནབ་ལ་ 
མཁོད་ཏྭ་་ ༈ཡ་སོུ་པའི་ཆེ་ ་ བསཱཉད་པ་ཏད་དངཝན་པའི་ཡོད་བྱ་བ་་མེད་བར་ ། ཡདེ་ཕ་ནང་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལྭ་པེདད་ ། རྩ་གེས་པའྲི་ནོལ་གྱེས་ཕྱི་ 


པེ === = ༡» ” 
ླསོ་ྲ་ྲྨྲྨྲྨྲྨྤ༅ྤ༅ྤ༅ྕྗཇ༅༨ྤྣྗ༅ྒླྐྗ/_^ྐ^(^༈༦༩༦༩ཀ ༠ ༠ ཛྡ་ད་ ༠༨༡་ྱ་བ་༠༤ངའ 


༦། །གདཱང་གོང་པ་ཏིདྱ་ཏུང་དམིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིནྷ་ཀྱསྱ་ཀྱར་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོན་པའི་ཚ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་ ] 
 བའི་ཡིད་ཁྲ་བ་བྱ་མད་པར་ ། ཡེད་སྙང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཞས་བ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྩ་ཡིགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་སོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དྲམིགས་ལ་སོང་པ་ཏིརྱ་ཀིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དེ་། ད | 
དེ་ཤེས་འ་ཀིབ་མཔད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ལོད་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡོན་ཆེན་ཕོ་སེང་པ་ཞེསྱ་བཟར་ཡད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཤུལ་གྱིས་ 
ཆནཔོ་རང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སོང་པ་ཏདྱེ་ཀེསྱ་ཀ་ནོམ་ སེམས་སྤུ་བེདདོ་། །དེགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཡེད་པ་ ལ་བུད་པའི་ཡ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ 

ཁིཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡད་དན་དམ་པ་སུང་པ་ཞེ སྔུ་བ་བར་ཡེད་ལྷ་བདད་ ། རམིགས་པའི་ཚུལ་ཧྱིས་དོན་དམ་ པ་སེངོ་པ་ཉིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སྭང་པ་ཏིདྲ་ཉིས་ཀངཆཱོམ་ 
སུམས་སྲུ་བེདདོ་། །ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏཱ་པོནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ཚ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏེད་དང་ལུན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེད་འདུསྭ་བས་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ | 
ཌྱཾདེ་། ཨུས་བཀླིརས་ཆུས་བཅུས་ཁས་གོངཔ་ཉད་ངགས་ཁུ་ ། ནོང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀུངྒ་ནོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེཤེས་འབྱི་ཕ་རོཕད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 


+ 
༦ 


ཅདམྱའནད་པ་ཏིད་དཔལན་བའི་ཡེ་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡན་ཁུས་མ་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བན་ཡོད་ལྔ་བེདདེ་ ། ཟྩེགས་པའྲིནུལ་གྱིས་འཇུས་མྲ་བས་གང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དཅིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིད་ 
) ::± © ' ། ལེ 


ཀྱིས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ | ཡིདམཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར 
ལ་བདེ ཧགས་འཁྲ་ནསརས་མཐར་ལས་འདུས་པ་སངཔཉད་ཀཇརིགས་ལ་ ། སང་པ་ཉདྱ་ཤིསཀཔྨོས་སེམས་སྲུ་བེདདོ། །དེཤེས་རབ་ཉིཕ་མཔྱཅཱ་ཡནདཔ་ལ་ཧེད་པའི་ཚ་ ། ནུམ་ 
ཕ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡིད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིདེ་ལ་པེད་རེ་ ། རྩ་ིགས་པའྱེ་ཚཱལྱ་ཟིས་ཐག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སང་པ་ཏདྱེ་ཀུང་ག་ 
རཆ སོང་པ་ཉིད་ཏྱསྱ་ཀང་རཱམ་སེམས་སྐུ་བེད་དོ། །རེཤེ ས་རབྱ་ཉི་ཕ་འལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ ། རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཉེནད་པ་ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ །ོ 
ཡིད་དོར་བྱ་སེད་པ་སྙོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེདདེ་ ། དང ྷགས་པའྲེ་ཚུལ་རཾས་དོར་བྱསེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དིགས་ ལ་ ། སོང་པ་ཏདྷ་ཀྱས་ཀྱརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། ། ཤེས 
༢བྱ་ཀི་ཕ་མོལདཏུ་ནད་པ་ལ་སྩོད་པའིཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་མཞུནུད་པ་ཏོན་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་མེདུ་པར་ ། ཡེད་རང་བཞིན་ 


ཞན་སྭོ་བ་ཏེ རི སཱུང་པ་ཞེས་ བ་བར་ཡེད་ལ་བེདདེ་ ། རམོགས་པའྲི་རུལ་ 
བྱེས་༢ང་བཞིན་སྒང་བ་ཏེད་ཀྱང་རཀྱེགས་ལ་སར་པ་ཉེདྱ་ཀིས་ཀུ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་ འེ 


པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དཔ་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་ ། 
་བ་མྱེད་པར་ ། ཡིདཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོངཔ་ཞེས་་བར་ཡིད་ལྱ་བེདད་ ། མིགས་པའྲི་ཚལ་གིས་ཚོས་ཐམསཅད་སང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དྱིགས་ལ་ ། ྒོང་ཁ་ཏདྱེཉསཀླཾརམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ། 


་་་་་་་་རོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བཅེད་པར་ ། ཡིདརང་གི་མཆུནཏིད་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྷ་བེདད་ ། 
རྩ་གས་པའི་ནུལ་གེས་རང་གི་མཚན་ཏེད་ཀུང་དིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏདྱ་ཀྱས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ 
བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཤེདྱ་མི་རམགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དྱམགས་པའྲ་ཚཱལྱ་གྱེས་ཡྱི་དྱིགས་བ་སྙེང་པ་ཏད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་ ། སྙེཕོཔ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་གུ་བྱེད་དོ། ི 
དགེས་འབྱ་ཀིཕ་རོལདྱུཏྱ་པནད་པ་ཡུ་སཱོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་། ཡན་དངོས་པྱོ་མེད་པ་སྟོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་ད་ ། 
། རྩཾགས་པའི་ཚུལྱ་གས་དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོར་པ་ཉེད་ཀྱང་དཾི་ ུ གས་ལ་ ། སོར་པ་ཏིད་ཀསྱ་ཀརྨ་རམ་སམས་སྱུ་བདད་། ། : རཾ ཤེས་རབ ཀ་ཕམོཕོདཏུཕྱིནད་པ་ལ་སོན་པའི་ཆོ་ ། ར་ 
ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡིད་པོ་པ་ཏོད་སྡེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། རམགས་པའི་ནུལྱ་བེས་རོཔ་ཏདེ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀུང་དམིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏོདེ་ཀྱིས་ 
ཀྱང་ནོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཀེས་རབ་ྱི་ཕ་རེཁདྱ་ཏཱ་ཕིདད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་པའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡིད་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའ་ངོབ་ཏོདེ་སེང་ 
པ་ཞེས་་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་ད་ ། རོགས་པའི་མུལ་གིས་དངོས་ཕྱོ་རད་པའི་ངབ་ཉོད་སོང་པ་ཏིནྱ་ཀང་དཉིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏེདྲ་ཀྱིསྱ་ཀངྨ་ནསོ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །རབ་འབྱེརོད་གཞན་ཡང་ང་ 
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ཧཾ ༅ རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོ་དྭདྭ་པེནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། གཟུགས་ནང་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ 
ས་ལ ། རྩིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ནང་སྙེངོ་པ་ཉིད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཀྱིས་ཀྱངརླམ་སེམས་སུ་ེད་དོ། _ །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོཔདྭཏྭ་པཱནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ 
ཙད་མའེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། གཟུགས་ཡི་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དྲམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཔྱོགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱས་ཀྱང་རྤོམ་ 
སེ ས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལད་ཏཱཱ་ཡནད་པ་ ་ལ་སད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏཾད་དང་ལུན་ བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། གཟུགས་ཕི་ནང་སྙང་པ་ 
ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པད་དེ་ ། རཾགས་པའི་ཚུལ་གས་ཕེ་ན ་  ང་སྭོངོ་པ་ཏེད་ཀྱང་དམྱེགས་ལ་སྙོང་པ་ཏོདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྣམ་སཾ མས་སྲུ་བེདད། །རེ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ 
ན་པའི ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པཏོདདངལུན་པའིཡད་ཡྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། གཟགས་ག་པཏུད་སེངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བདདེ་  རྲགས་པའྲ་དལ་ས་སྟངཔ་ཏེད་ལེངཔ་ཏོ་ 
ཀྱང་རམ ཏེདྱ་ཉས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་།  །དེ་ཤེས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྭད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ༨ 
ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ཁྭ་བེད་དེ་ ། རྩ་ཉིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྙེངོ་པ་ཉེདྱ་ཀང་དྱཾེགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱེ་སཾ་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏ་ཕོནད་པ་ལ་ ༈ 


£ 
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༦༡། །སྡུད་པའི་ཚ་ ། ནུས་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། གྲཟུགས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྫ་ཡིགས་པའི་ཞུམ་གྱིས་དོན་དམ་པ་སེངོཔ། 
ངཱ ཇི | ཉིདྲ་ཀྱང་དིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏདྲ་ཀྱེས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། དག ཟ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་་བཡྱེད་པར་ ། གཟུགས་ 


༈ ཏསྦཱ་ཟས་ནང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་ཁྱེད་དེ་ ། དིགས་བའྲི་ཚུལ་གིས་འཇུས་ཁས་སྙོར་པ་ཉིད་ཀངརིགས་ལ་སྙོང་པ་ཏདྱ་ཀེས་ཀུངྡརོས་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནམོདྱཏཱ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྭེད་ 
@ཾ པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའ་ བཱུ ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། གཟུགས་འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཞེ དཱ སྭ་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྱཾགས་པའྲ་ཚུལྷ་ཧས་འདྭས་མ་ 
ཤས་སུང་པ་ཉིདྱེ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྱངྨནཾ་ མ་སེམས་སྲུ་པེད་ད། །དེཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་དཏྭ་ཕོནད་ ་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚོ་ ] རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཉཌེནད་པ་ཉིད་དང་ 
ལྡན་བའི་ཡོདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། གཟུགས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བུར་ཡེད་ལྲ་པེད་དེ་ ། རྩཾགས་པའི་ཚཱལ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དྱམཾགས་ལ་ ། སུང་པ་ཉེདྱ་ཀིས་ 
༡རོ་སེམས་སྲུ་བེད་ད། །དེགས་རབ་ཤི་ལེལོྭཏིད་པ་ལ་སཱདཔའི་ཚ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནདཔ་ཏེདདང་ལན་བའི་ཡོན་་ཤུ བྱ་ཡེད་པར་ ། གཟུགས་འོག་མ་དང་ཐཕྱ་སེད་པ་སང་ 
 པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་ནེ་ ། དམགས་བའྲི་ཚུ་ལྲ་གིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀར་དམྱིགས་ལ་ ། སྣང་པ་ཉོདྲེ་ཀྲིས་ཀརྨ་ནོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །རེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ཕོནེད་ 


ཆ = རར ་ ༡ ཆེ" ཀཀྣྣགྩསྣ ༢༨ པ་ར པ༨༨ འངེད་ ༤ ༨ ལས 
། རྣ ཏྲ 


` 
ངེ . 


ཞིཿ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིནདང་ལྡན་བའི་ཡོད་ཁྱུ སེད་པར་ ། གཟུགས་དོའ་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེདདེ་ ། རམུགས་པའྱ་ཆུལ་གས་དོརབ་མད་པ་སུང་པ་ཉདེ 
ཧཔྱ་ིགས་ལ་ོངཔ་ཉདསཀཐོམ་སམས་གླའདོ།།དགེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེམ་དྭཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའེ་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ དྲད 3 
ཤ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཚུལྱ་ཤིས་རང་བཞིན་སྣོར་པ་ཏིདྱ་ཀང་གས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་པྨརཱམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ལ་ཕུད་པའ་ཚ་ ། ནམ་ 
པ་ཐམ་སཅད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མད་ པར་ ། གཟུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ བེད་དེ་ ། རྩམེགས་པའི་ཚྭལྱ་ཐེས་ཆས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉད་ ` 
ཀྱང་དཉྱིགས་ལ་ ། སེབོ་པ་ཏིདེཀྱིས་ཀངཟླམ་སེམས་སུ་ཝེ གན དདོ་། །དེགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཡོདཏྱཱ་ཕིནེད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚོ། ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བ་ ྒྐ 
ཡྱད་པར་ ། གཟུགས་རང་གི་མཚན་ཉོནྐ་སེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རྒམིགས་པའི་ཚུལ་ཆིས་རང་གི་མཚན་ཉིདྲ་ནོང་་ཉིདྱ་ཀངརཿགེས་ལ་ ། སྣོང་པ་ཉད་ཉེས་ཀརམོས་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་ ྦ 
ས་འབྱ་ཅི་ལ་མ་ཁད་ྲ་ཡནད་པ་ལ་སཱད་པ་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། གཟཟུགས་ཡི་རམིགས་པ་ཧང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡད་ལ་བེདདེ་ ། དྲལགས་ ྦ 
ཱ 
ུ 


ཤེ་ 
་བའེ་ཚུཡྱ་གེས་སྱི་དཉགས་པ་སེར་པ་ཉིདྱ་ཀུང་དམེགས་ལ་ ། སྭང་པ་ཉཾྱེ་ཀྱེསྱ་ཀརྱ་ནམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་། །ེ ས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོསོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སྤད་པའི་རེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ རཱ 


- ༤ 


* ༧ ཏེད་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱང་དགྱུགས་ལ་སྭོང་པ་ཉདེ་ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་ 


༦། །ཉིན་ནང་ལྔན་བའི་ཡེད་སྱ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། གླཟགས་དངོས་སྱོ་པད་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའྱེ་ནལ་མུས་དས་པྱོ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉོདྱེ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སྟེང་པ་། 
ག་ ཉོནྱ་ཉསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། །ཤེས་འབྱྲ་ཀེ་ཕ་འཡདཏ་ཕྱནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། གཟུགས་ང་བ་ཉོད་སྟོང་པ་ཞེས་ 
* བྱ་བར་ཡེད་ཡ་བྱེད་ད་ ། ད་གས་པའི་རུལྱ་ཀས་ངོ་བ་ཏདེ་སྟོངཔ་ཉིདྲ་ཀང་དམྱིགས་ལ་སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀྱེས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སུུ་པེད་ད་། །རེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐས་ 
4 ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ༡ གཟུགས་དཔེས་པྱོ་སེད་པའི་ངོ་བ་ཉད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ ` ` ལ་བེད་རེ་ ། ༨ཧྱཾགས་པའ་ཆུལ་གས་དངོས་ཕྱོ་ལད་པའ་ངོབ་ | 
་ུ དེ སེམས་སྲུ་པད་དོ། །༣བའབེནད་གཞན་ཡང་བང་ཆུལ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགས་རབ་ཀ་ལ་རོལད་ ྐ 


ཏུ་པྱེནད་པ་ལ་ ད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏེད་དང་ལུན་བའེ་ཡེད་ལ་བྱ་བྱད་པར་ ། སྒྲ་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྩ་མུགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ནང་སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱང་དཕྱཾགས་ | 
བ་ནུང་བ་ཏིད་ ཉས་རྡ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་ད་། དེ་ཤེས་༣བྱཀི་ཕ་རེབདྱཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏེདེ་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྤྲ་ཕྱི་སྭོང་པ་ཞེས་་ 
བར་ཡིདི་ལ་བེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཧུལ་གྱིས་ཕྱོ་སྙེངཔ་ཏིད་ཀྱང་དཕྱིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏོདི་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་ལོཕོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


ྨ 


༠༨༧༠༧-༨---༨༦ཙོ༧ཚམ༧ར ༥༧༤༢༤༤༤༨༨༨--༨༤༨༤༨༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤༨༤༨༤༤༤༤༨༤༤༤༨༤༨༨༤༤༨༤༤༤༦༦༢༧༢ ༧༧༧ 


དྭནམྱའནད་བིར་དང་ལཱན་བྱའི་ཡིད་ལ་བབྱ་ཡུད་པར་ ། སྨྲཕྱེ་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རིགས་པའོ་ཚོལ་གྱིས་ཕྱེ་ནང་སྭོང་པ་ཏེདེ་ཀྱར་དྱིགས་ཡ་སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ཊེད་དོ། ། ¦ 

དཱ དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ེདདང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལ་བྱ་བརྱེད་པཱའྨ་ཉྟང་པ་ཉོདེ་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དམེགས་པའྱི་ཚཱལ་ཐེས་སྙོང་པ་ཏིད་ ྦ 

སྡོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དྩཾིགས་ལ་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀཱིསྱ་ཀར་རྨོམ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏེད་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སིད་པར་ ། 
སྦྲ་ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩེགས་པའི་ ལོང ཚུལ་རྱེས་ཆེན་པོ་སྟེའོ་པ་ཉེད་ཀྱང་དཀྱཾགས་ལ་ ། སྙེངོ་པ་ཉེད་ ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ི་ཕ་རོཡདྱ་ཏཱ 

( ཤིནད་པ་ལ་སྩད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ ` ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ་སྨ་དོན་དམ་པ་སྙོང པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པེད་དེ་ ། རགས་པའི་ཚུལ་གས་དོན་ 

_ དམ་བ་སཱབ་བ་ཏདྲེ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྟུང་པ་ཉིད་ཉྱསྱ་ཀང་ནོམོ་ སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཁདྱཱ་པཱནད་པ་ལ་སུད་ པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའ་ཡད་ 
 ཁྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣ་འདུས་བས་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྱཾཾགས་པའི་ཚུལ་གེས་འཇུསྭ་བས་སྙང་པ་ཏདྱ་ཏང་དམུགས་ལ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་ 

རྫ” ;འབ་ཀྱི་ཕ་འཡདཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ་ ] རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལ་བྱ་བ་མྱེད་པར་ ། སྦ་འདུས་མ་བྱས་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བའ་ཡད་ལ་ྱེད་དེ་ ། རརྱེགས་པའི་ཚུལ་ 


་འུས་ཨྭ་བས་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་སྭང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བཱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུདཔའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེུནད་པ་ཏིད་ 

ཉ་བ་ཡྱད་པར་ ། སྒྲ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡེད་ཡ་པེད་དེ་ ། དགས་པའྲི་ཚུལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདུས་ཕ་སྙང་པ་ཉེད་ཀྱང་དྱོགས་ལ་ ། སྭུང་པ་ཏཾད་ཀྱས་ 
ཀྱང་རྡོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་པོནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྨྲ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སུང་པ་ཞེས་ 
ཤྱ་ཐར་ཡིད་ལྲ་བེད་དེ་ ། རྩ་སིགས་པའྲི་རུས་གྱེས་ཐོག་མ་ དངབ་མྭ་སེད་པ་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དེགས་ལ་ ། སྒོང་པ་ཉིདཀི སྱ་ཀྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་ཟེད་དོ། །དཤེས་༣བྱ་ཀ་ཕ་རོཡད་ 
དྲག ར་ལ དགྲུ་དྲུབ་ཡའའྱབྱིད་པར་ ། སྦ་དོ་བྱསད་བ་མོབ ༧ བ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བེདད་ ། རིགས་བའི་ཚུལ་ཤིས་དྲོ།་ 
ཟྱ་སདཔ་སོངཔ་ཏདྲ་ཀར་དགས་ལ་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཏྱེསྱ་ཀངྨ་ོམ་སམས་སྲུ་བེདད་། །དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཡོནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱནད་པ་ཉོན་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་ 
པར་ ། སྒྲ་རང་བཞིན་སཱེང་བ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ | རྔཉེགས་པའི་ཚུལ་གིས་འང་བཞིན་སྭེང་པ་ཉོདྱ་ཀུང་དམགས་ལ་ ར སྙང་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རཱམ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། །དཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྲ་ཏཱ 

ནད་པ་ས་ཟ་པ་འི་ལ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མྱ ནད་པ་ཉནདཔྲལནཔའི་ཡད་ལྱ་བཟྱ་སེད་པར་། སྨྲ་ཚས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཧེདདེ་ ། དེགས་པའི་ཚུལ་མྱོས་ཆོས་ཐམས་ 


÷= 


ཧན་སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱང་དཀྱགས་ལ་སྭང་པ་ཏེད་ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལ་ཀྲ་བ་མྱད་པར་ ། 

ཟཱ་ ༣ ག་མཆན་ཁདཏང་བཞིས་བ་བད་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། དཆིགས་པའི་ཚུལ་ཆུས་རངག་མཆན་ཏེད་སང་བ་ཉིྱ་ཀུང་པགེས་ལ་ ། གོང་བ་ཏིདྱ་ཱསྱ་རྨརོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཔ་ 
ཏ་ཕེནད་པ་ལ་སྭད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་པད་པར་ ། སཱམྱེ་དཉྱིགས་པ་སྙེང་པ་ཞེས་བྱ་བན་ཡེད་ལ་པྱད་དེ་ ། རམཾགས་བའི་ཆུལ་གྱེས་མ་དིགས་པ་སེང་པ་ 
ཏིད་ཀང་དཡིགས་ལ་སངོཔ་ཏདྱཉེས་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ དེགེས་རབྲ་ཀི་ཕ་མཔད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམ ས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྷན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། 

སུ་པོ རདཔ་སེ་པ་ཞས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདདེ་། རོགས་པའྲ་ད་མིས་དས་ོསེདཔ་སེང་པ་ཏིདཉཔ་སེག ས་ལ་ ། གུཔཔ་ཏ་ཉེས་ཅཿནོམ་སལས་དྲ་བདད་། ། 
དཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆེ་ ། ནྣམ་པ་ ཐམསཅད་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྦྲ་ངོ་བ་ཏིད་སྙུང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་ཕྱེད་དེ་ ། རམྱི་གས་པའི་ཚུལ་ 
ཧེས་ངོབོ་ཉོདེ་སྭུངཔ་ཉིད་ཀང་དྱཾེགས་ལ་ ། སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་ད། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཇིར 


༡༤ གོ 


, བཡྱེད་པར་ ། སྨྲ་དངོས་པོ་ཡྱད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་ད་ རཾ རམིགས་པའྲི་ཚུལ་ཧིས་དངས་ཕྱོ་པད་པའི་རོབ་༡དེ་སྙེང་པ་ཉེད་ཀུང་དྱསིགས་ལ་ ། སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀྱེས་ཀར་མོམ་སམས་ 


ནྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་ 


།རབ་འབྱརད་གཞན་ཡར་ཤངརུབ་༣ེ ་སམས་དཔའསེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེཤེས་རབིལ་ལོསོདརྷི་ནཔ་ ་ལ་ཧཱོད་པའི་ཚ་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏ༣ རྐར་འའའུ་ 
2 གོང་པཞེས་པརཡདའ འདེ [ ཙགས་བའྲི་རབྱ་ཤིས་ནང་སུང་བ་ཏདྱ་ཀངངཆོགས་ལ་རྟོང་པ་ ‡; ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕོད་ཏུ་ཡོནེ་ 


དད ་ རར ༢༨ ། ད་ཕ་རར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལ་བདད་ ། དམིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་མྱ་སེང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་སྟངོ་པ་ཏོད་ 
་ མོ་སེམས་སྱུ་བེདད་། །དགེས་འབྱ་ཤིལ་ལོལ་ དྲངྱ་ལིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ་ ,¡ །ཀིདགབྱལབའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱམདབར །དྲིལིནང་ོངབ་ཞེས་ 


ཁཱ་བར་ལ་ རྩིགས་བའྱི་བ་བ་རིས་པི་ནང་སོ་ ར་བ ་ཁད་བིས་ལ་གོང་པ་ཏི ཉདྱ་ཉིས་ཀངནོམ་སེ་མསྲ་ས་ ༤ ཤེདདོ། རད ་་ ༦ 


ིཾ 


ཧོ ི་ོ སུ ཀླེ ། 


། ༤༨ 


དམིགས་པའྱི་ཚཱལ་ཧིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམོགས་ལ་ ། རོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱསྱ་ཀང་མོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ་། 


སངཔ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོགདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ 


མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ད་ཝོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྙེང་པ་ཞེས་ ཧ་བར་ཡདེ་ལྱ་པད་ད་ ། དམྱགས་པ་ 


དད 


།ན་པའི་ཡོད་ ཆ་ དནདདམ་བ་སོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡ་བེད་དེ་ ། རིགས་ཕའི་ཆུལ་གྱིས་དནོདམ་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱེ་ཀ་དམིགས་ལ་ ། སང་པ་ཏོདྱ་ཀིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ་། 
ཀྱི་ཕ་མོཔདཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། དི་འྭཧཱས་བས་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ 


༤༽ 


ཁིནདཔ་ཏོད་དབགན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་ཏོད་བརྡ་། 


སྙངཔ་ཉིདྱ་ཉིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེགེས་རབ་ 
ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཨད་ལྭ་བདད་ ། 
།དེཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཆ་ པྒོ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཁྱིཚཱལ་གིས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སོང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་རྱགེས་ལ་ ། 


རིདབབྱ་ཅད་བ་གྲེ 


ཞེས་ལབ 
ྦ ་ཐེད་ད་ ། ཅུ གས་པའྲ་རབྱ་ཉིས་བུཏུས་བས་གེངོ་བ་ 

 ོརྭ་ཀྱང་དཉཾགས་ལ་ ། སྒོང་པ་ཏིདྲ་ཀིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །ནེ་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་ལོསོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོད་དངལ་ནབའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་སིད་པར་ ཁ- 
 འདུས་མྱ་བས་སྙེང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པེདད་ ། རྱསེག ས་པའི་ཚུལ་བེས་འདུས་མ་བུས་སྟེངཔ་ཏིདྱ་ཀཔདམེགས་ལ་ 
རྱི་ཝ་མོཕད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སྩོན་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། དྲམ 


༄། ༤ ༠་།ཞེས་བྱ་བར་ཡི་ད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དྩགས་བའྱི་རུ་ལྲ་གིས་དོར་བྱ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཏདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྭཾངོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀརྨ་རམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ། །གེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྷཏྲ་པེནད་པ་ལ་སྭོད་ | 


ཀ པའིཚ་་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་་བ་བྱ་སེད་པར་ ། དེརང་བཞེན་སྣེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་དེ་ ། དྭམོགས་པའྱི་ཚུལ་གིས་རང་བཞིན་སོོར་པ་ཏོདྲ་ཀང་དགེས་ལ་ ། 
+ སཱཾབཾཔ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རཱོམ་སེམས་སུ་ཕྱད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྭ་པད་པར་ ། དིཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ 


_ ༈ ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ཁ་བེད་དེ་ ། དྷཡིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཏིདྲ་ཀང་རིགས་ལ་ ། སཱངཔ་ཏེདྱ་ཏཱིས་ཉ ར་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕ་རོཁོད་ཏུ་ཕིནད 
༢ པ་ལ་སྭུནྣ་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་ ' བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། དི་༣ངགེ་མཆན་ཏདེ་སྙང་པ་ཞེས་ ཟ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འང་གེ་མཚན 


འེཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་། 


ཉིད་སྙེང་པ་ཉིན་རུང་ཀྱིགས་ལ་ ། སྐུངཔ་ཏེདེཀྱིས་ཀྱང་རྤོམ་སེམས་སུ་ཐེད་དོ། །དེེས་ཁུབ་ཉི་ཕ་རོཡདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེ་ 
ཧྷི་ཡུགས་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདད་ ། དྷཉགས་བའྲི་རུལ་གྱེས་མྱི་རམྱིགསྐ་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀུར་དམིགས་ལ་ ། སང་པ་ཏིདྱཀས་ཀངྨ་ནོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེ་ཞེས་རབ་ཉི་ཕ་མོཔདྱདཱ་པོནདཔ་ལ་ 


3: 


སྩད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོན་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པ་ ། ད་དངོས་ཕྱོ་ས་པ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྔ་པེད་དེ་ ། རྩམིགས་བའྱི་རུས་གྱིས་དཔོས་པྱོ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཉང་ 


ཧི་ལེ ་མཕོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ པ་ཡ་སོདཔའི་ང་ ། ནམ་བུ་ ༈ཐམས་ཅད་མའེནདཔ་ཏ ོད་དངལན་བའི་ ད་ལ ཐ་ བྱ་སེད་པར་ ལབ འ་སུངཔ་ཉིར ་ཏིདེ་སྙོང་པ ཞེས་ག བཅུ་ཡིད་ཁུ་བེུདེ ། གས་ ་པའྱི་རུལ་ ༠ 
དེ ཤས་ལ་ ། སཱེང་པ་ཉདེ་ཀྱིས་ ་ཀང་རློམ ་སེམས་སྐུ་པེད་ད་། ས་ར ་འབྲ་ཀ་ཕཾ་ལོལད་ཏུ་ ནད་པ ཡ ཡུ་སེད་པའིང་ ། རྣམ་པ་ ཐམ་སཿདཾ་ཉནད་པ་ཉིདདུབ་ལཱན་བའི། དེ་ལ ་ཐ་བ་ 
ཅི ཨིད་ཁྱ་པེད་ད་ ། དམིགས་ ་པའྱི་ཆཱལ ་གྱེས་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉེ པ་ཏདྱ་ཀང་ཉིགས་ ཌ ། སྭེབོཔ་ 'ཏདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རཱཾམ ་སེམས་སུུ་བེདདོ། པཿ འབྱ་ཀི་པ་ལོ་བོད་ཏ་ ཆ་བ 
ས་དམ ནད་ཏིན་དངལཱནབའི་ ཡི ད་ལ་བཟྱ་མེད་པར་ ། རོ་དེན་དམ་ ད་རེ་ ། དྱཾགས་པའི་ཧཱལ་གྱིས །དོན་དམ་ ; རཾ 5 
དལ རྭ _འབྱ་ཀི་ཕ་ལོོད་ཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ ང་ཿ ་ཤེད་དང་ལཱན་བའི ཨོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྱ 
0 ༥་ ཅིས ོོང་པཏ ཉིད་ཀང་དིགས་ལ་ ། ཧུང་པ་ཏིདྱ་ཀེས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བུད་དོ། །དེཤེས་རབ་ ཿ་ ལཾ 
རེ ཉད་པར་ ། རོ་འདུས་མ ཟ་ཧྟུས་སྟོད་བ །ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ཕེད་ད་ ། ངིག ་པའི་ཚུལ་བི ཧྱེས་འདྭས་མ་ས སུང་པ ་ིདྲ་ཀང་ རམིགས་ལ་ ལ་། | 
པའི མྱ ནྟ ཐམས་ འི ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རོམཐའ་ལས་འདས་པ ལྕོས 


 : དོ ༣ ་ེ ཱ ་ ཝེ ] 
གག ཀིཾ བབ ཅུས་པ་ཡལས་འདས་བ་ཆང་པ་ཉིདྱབདསིགས་ལ་ ། སེང་ཉིདྱ་ཉིས་ཀྒ་དམོ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྱུཏ་པོནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཆེ་ ། 
་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རོ་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩམགས་པའ་ཆོལ་གྱེས་ཐོག་མ་དངཐ་མ་སེད་པ་སྡོང་པ་ཏདྲ་ཀང་པྱ་སགེགས་ 
_ ཁ་སྣེང་པ་ཏཾདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངྨ་རོས་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་དྷཏ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཚོ་དེར་བྱ་སད་པ་སྙང་པ་ཞེས་བ་ ྣ 
ཀག ཆད་པ དོངཔ་ཏོདྱ་ཀངའསིགས་ལ་ ། སུང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀངརོམ་སམས་ ༽སྤུ་བེདདོ། །དེགེས་འབ་ཀི་ལ་ལོཕདྲཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་སུད་བའི་ཚི། 
གྲེ འ་དེ་ཁབ་ ༥ ྔིདབར་ ། རོངང་བཞིན་སྟོབ་བ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྲེད་ད། རྷ་ཤིགས་པའྱི་རུལ་གེས་རངབཞིན་སྣེང་པ་ཉིདྲ་ཀང་དམིགས་ལོ་ ། 

ཀུ སྙོང་པ་ཉིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ཐེད་དོ། །དེས་མབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྭཏ་ཕེནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རོ་ཆིས་ཐམས་ཉད་སྙེངཔ་ཞེས་བ་ | 
༥༥. ˆ མིད ། བྱིགས་པའྱ་ཚམརྱིསཆོས་ཝམསཅ་གོ་པཉོད་ལརའཡིགས་༢ ། སྭོང་པ་ཏིདེ་ཀྱེས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔདྷ་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་  རླཔ་བ་བམ་ 
གེ ཟེར་རོ ི་ོངཔ་ཞས་ཁུ་བར་ཡིད་པ་འེ་དེ་ ། རྩགིགས་མཁྱི་དས་ཧིས་རཔགི་མཚན་ཏདྷ་སོང་བ་ཉོརྱ་བབདིགས་ལ་ ། རོངཔ་༡ད་ཉས་ཀ 
± ` ངི རཾོཔོཔས། སོ ་ ་; 


3 


ཀབ པ 
ཐ། ཡིད་ལ་ 


རྱ་བརློམ་སེམས་སུ་བྲེད་དོ། །དུཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་རལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྙོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལ་བུ་བྱ་པེད་པར་ ། རེག་མྱི་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། 
རྩམེགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཝི་སང་པ་ཏདྱ་ཀུར་གས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྱུ་བད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕོནེད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲནད་པ་ཉདེ་དང་ 
ལྔན་བའེ་ཡེད་ལ་བྱ་བ་མྱེད་པར་ ། རེག་ཕཱེ་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ཡ་བྱེད་དེ་ ། དམྱིགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་ཕྱེ་ནང་སྟོར་པ་ཉིད་ཀྱང་རརྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ 
ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོཕདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོ་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐ \ མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ེག་སྟོང་པ་ཏེད་སྣང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དཉགས་ 
པའྱི་ཚཱལྱ་གིས་སྙོང་པ་ཉིད་སོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དཉཾགས་ལ་ །ཅཿ ཙར སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེཤེས་༢ཟབ་ ཀྱི་ཕ་ལོལེདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཱནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་བར་ ། རེག་ཆེན་པོ་སྟངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདད་ ། རྦིགས་བའྱི་ནུལ་གེས་ཆེན་པོ་སྭེང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དིགས་ལ་སྟོང་བ་ཏིདྱ་ཉེས་ཀངྨརོམ་སེམས་སྐུ་བེད་དོ།། 
འོ དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲུ་ཕིནོད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རེག་དན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། རྩ་ེགས་པའི་ཚུལ་གེས 
དོན་དམ་པ་སྙང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དྱམགས་ལ་ ། :སྙེངོ་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔད་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའ་ཡོད་ལ་ ། 


ཁ་རས ་རརརར་་་ལབཤྲྫྫ༩"་ ་ 


' \¥&ཇིིེ 


ཅི །ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རེག་འདུས་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དཔྱེགས་པའི་རུལ་གྱེས་འུས་བྱས་སྙོརཔ་ཏེད་ཀྱང་རམྱིགས་ཡ་ ། སྟེང་པ་ཏོདེ་ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ཐེད་དོ། ] 
ཟེ། དེགེས་ནབྱ་ཉི་ལ་འོལཏྭཱ་ཕིནད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྱ་སེད་པར་ ། རེག་འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁ་བེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་ 
མ་ཧས་སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དགས་ལ་ ། སྙོར་པ་ཏིན་ཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྡ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་མ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་མེད་ 
ཕར་ ། ལེག་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ བེད་དེ་ ། རམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེརོཔ་ ཏོནདྱ་ཀང་རགས་་ ། སྭོར་པ་ཉེདྱ་ཀྱིས་ཀྱར་རྨོམ་སམས་སུ་ 


 ཟེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའ་ཚེ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་ མྱེད་པར་ ། རེག་ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མ་ཡེད་པ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ 


ཡིད་ཁྱ་བདད་ ། རྩིགས་པའི་ནུལ་བྱེས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱེད་བ་གངཔ་ཏིདྱ་ཀངརཡིགས་ལ་ ། གོང་པ་ཏིནྱ་ིས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སུ་ ཧེད་དོ། །དེགེས་རབྱ་ཀོ་ལ་མཐོད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་སུུདཔའིཚ་། 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ། ཟེག་དོར་བྱ་མེད་པ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བེད་དེ་ ། 


དགས་པའྱི་རུལ་གྱིས་དོང་བྱསེད་པ་སྙེང་པ་ཏོད་ཀྱང་ཕྱོགས་ས་ ། སཱོང་པ་ཏོད་ཀྱིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོམདཏུ་ཡྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ 


ཀའ རར་རོ ༡༡༠༢ >. ཟོཙོསཝ་སོ་པས་་ སོ ཅྲ་ སྐ་སོང་སོ་ཁྲཀ་ཨ་གཏྲ ར་ར ཡེབ ༣ རེ 
རྦ 2 ཟས་ པས ི་་ ༩ # ངོ བྷ 2 ; རྔ ༧ ༢ ˆ ༩ 
; ཛཱ 5: 3 ཚི ྐཱ < ་ོཾ 


_།་ཉིན་དབ་ནབའི་ཨདལ་བུ་བ་སེདཔར་ ། རེག་རངབཞིན་སོངཔ་ཞེས་བུ་པར་ཡིདལ་བྱེད་དེ་༈ བྱིགས་པའྱ་རས་གིས་རབབཞིན་སེབ་ཉདྱ་སང་དིགས་ལ་ ། གཱབོཔཀོན་ིས་ཀ་རོམ་སམས་སུ་བྱེདདོ་ 

ངེ དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་དཏཱ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ཅེ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རེག་ཆོས་ཐམས་ད་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་པེད་དེ་ ། རྩཾགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ 
ཆས་ཐམསཅད་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སྭོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོཡདྲ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁེནད་པ་ཏེདེ་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་ 
_ཟྱ་ཡེད་པར་ ། རེག་རང་གེ་མཆན་ཏོད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡི་ ད་ལ་བེད་དེ་ ། རམིགས་པའྲི་ཚུལ་ཤིས་རང་གེ་མཚན་ཉིད་སྩོར་ པ་ཉོད་ཏྱངདཡིགས་ལ་སྙོང་པ་ཏོདྲ་ཉིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་བེད་ 
_ དཱ །དེགེས་རབྱ་འི་ལལཐདྭ་ནད་པ་ལ་ཧོད་པའིཚ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏེདདང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བབྱ་མད་ པར་ ། དེགྱ་ི་ཡིགས་པཞོང་ཞེས་རར་ཡིད་བཟེ་། 

ྒྐ དགས་པའི་ཚུལ་ཐེས་་མི་དཉིགས་པ་སྙེང་པ་ཉེད་ཀང་དཉགས་ལ་ ། སྭཱོང་པ་ཏིདེཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་ 


བརྭུ་ལུན་བཡཡིདས་བ་བྱ་སདཔར་།ཟེ་དངསཕྱོདབ་སེངཔ་ཞསྤ་བ་བརཡདམ་བེདད ། བམིགསལའྱི་ཚལ་གསདཔས་ཕ་སིདཔ་སོངཔ་ཉད་༡པངིགསལ་ །གང་་་ིས་རྨ་ོམ་སེམས་ས་ེདདོ། 
ཤྲ དུ [ རློད་བཞིས་་ ེ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཟེག་ངོ་བ་ཏོད་སྙོར་པ་ཞེས་བ་པར་ཡེད་ལྱ་བདད་ ། དགས་པའྲི་ཚུལ་གྱེས་ངོ་བོ་ 


༢ ར་སར རླ ཀཿཿཊ།།།སྟུད་ཏོ་རྲ་ཧོརསོ ལོག 

ར་ར འའ ¡ བྒོ 

༦༧ ཀྱེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དེཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ཐོལོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྣེད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཆོས་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ ་; 
1 དེ མྱིག ་པའྱི་རུལ་གྱེས་ཆེན་པོ་སྣང་པ་ཉིད་ཀྱང་དྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་ _ 
་པ་ཤཱིནད་དང་ལཱན་བཁི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆོས་དོན་དམ་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་པེད་དེ་ ། དིགས་པའྱི་ནྱ་གིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏེདྱ་ཀང་ིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉོདྲེ་ཉིས་ཀྱངརྨོམ་སམས་སུ་བེད་དོ།། 
, དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོབད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐག ༽ མས་ཉདམཁེནད་པ་ཉེད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་། ཆེས་འུས་བས་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་ཤེདདེ་ ། རམོགས་ 
ཧིས ཤབ པའྱི་ཚྭལ་གིས་འྭས་བས་སྟོང་པ་ཏདྱ་༡ང་རཉིགས་ལ་ ། རོ སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྐུ་པེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ / ཧི་ཕ་ལོཡདཏཱ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྩོད་པའིཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


_ མྷེ་ནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཆས་འདུས་མྭ་བས་སྙེངོཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེད་ད་ ། རྩཉིགས་པའི་ཚུལ་གིས་འཇས་མྱ་བས་སྭོང་པ་ཏོདྱ་ཀངཿིགས་ལ་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀྱས་ཀྱང་རྨོམ་ 
_ ་སེམས་སུ་བེདད། །དུགེས་རབྱའི་ཕ་རོཕོདཏཱ་ིནད་་ལ་སཱད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆོས་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སེངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ 
ལྭ་བྱེད་དོ་ ། རྱིགས་པའི་ཆཱོལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཉྱིགས་ལ་ ། སེེངོ་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །དགེས་རཔྱ་ཀི་ཕ་ཐོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་ 
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_ མྱེད་པར་ ། མྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་ཀྱས་སྟེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ཡ་བྱེད་རེ་ ། རགས་པའྲ་ཚུལ་གྱིས་འཱས་ཀྱས་སྩེང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་ ། སུང་པ་ཉིདྲ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །དེ་ 
_ ཤེས བྱ་ཉི་ཕ་རོཕདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡ་སྤད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའེ་ཡེད་ལྭ་བྱ་བ་མྱེད་པར་ ། མྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཱས་མ་ཀྱས་སྣོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བད་དེ་ ། རམྱཾགས་ 
 པའྱི་ཚཱལྱ་གྱིས་འདུས་མྱ་བས་སྙོང་པ་ཏོདྱེ་ཀང་དམགས་ལ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ས་ཀྱང་རློམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྷ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྙོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའ་ 

_ ཨིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། མྱིག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་ `“ ` འདས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། རྩཾིགས་པའི་ཆུ ལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དྱིགས་ལ་སྭེངོ་ 
པ་ཉཾརྱ་ཀིསྱ་ཀརྨ་ནོམཾ་སཾམས་སྤུ་པེད་དོ་། ` །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ འི _ ལོལ་དྭཏྲ་ཕནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན_ ད་པ་ཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རྱེག་གི་ནམ་ 
_ ུར་ཤེས་པ་ཐེག་མ་དང་མྱ་སེདཔ་སེངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏེདཀྱང་དམྱིགས་་ ། སྙོང་ཕ་ཉིདཀྱིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབ་ 
ལ་མོབདྱང་ིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཨེད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཆུག་གྲི་ནམ་ཡར་ཤེས་པ་དཔ་བྱ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཞེས་་བར་ཡེད་ལྱ་བེདདེ་ ། རམིགས་པའི་ 


རྱལ་མྱས་དའ་བམྱད་བ་སྟོངཔཉིད་ཀངའཕིགས་ལ་ ། སཱོངཔ་ཏིདཀེས་ཀྱངརླམ་སམས་སུ་བྱེདཔ །དེཤེས་འབཀྱི་ལའཁདརུཕྱིནད་པ་ལ་སྩོན་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ 


་བ་ཡྱིད་པར་ གགི་ནམ་པརཤེས་པ་རུང་བཞིནསངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིདལ་བེདདེ་ £ ` ཉིད་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྙེབ་པ་ཏོདྱ་ཟིས་ཀྨརྨོམ་སེམས་སུ་ 
ྱིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ེཌ ཏདེ་དང་ལཱན་བའེ་ །ེ་ཡེད་ལྭ་པ་བྱ་སེད་པར་ ། མྱིག་གི་རྣམ་ པན་ཤེས་པ་ཆོས་ ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བད་ 

ཅུ ས་ཅད་སྙེངོ་ ས་ལ བཟེར ཉེདྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྨརོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདཱ་པཾནད་པ་ ལ་སུད་པའི་ལོ ། ནྣམ་པཱ་ ཐམ་སཅདྷ་བྱཱའུ་ཤཱ་ཏི ་ཉད་ 
ྦ རུ པཔ 6 ཐོ འ་བགིར་ཆནཉིད་ཆོང་ུ་ཞེས་བུ་བའུ་ཡིད་ཁྱ་བེདད་ ། འཕིག སྲང ་ཾེ་་་་ྲ་༽་ུ 


ི རཾ སང ་ཡ་ས་ལེོ།།དཀསབཅི 


ཐམས 
` ༩ ཧཿ ཱ དད ཀཀ རྫི 
ཅྱ་བྱ་སེད་པར་ ། མྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ངོབ་ཏདེ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་པེད་དེ་ ། རྩཉིགས་པའྱེ་ཚུལ་ཀྱེས་ངོབ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རམིགས་ལ་ ། སྟོངཔ་ཏེདྱ་ཀིསྱ་ཀངྣཾརཱམ་སེམས་སྤུ་བེད་། ། 


ི ཱ ཀེ རར དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ དཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ¡ དྲག ཏག་པར་སྡད་འིད 
དེ རྭམིགས་པའྱེཚུལ་གིས་དངས་ཕྱོ་པ་པའི་ངབ་ཏདེ་སོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏོདྲ་ཀིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་བེད་དོ། །རབ་འཐརོད་གཞན་ཨང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཤེས་ 
ུ ` རབྱ་ཉི་ཕ་མཕདྱ་ཏཱ་ིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉ ད་མཌེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སད་པར་ ། ན་བའྲི་ པྲེ རྣཔར་ཤེས་པ་ནང་སྙངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རཿ ས་ 
་ཕའྱ་ཚལྱ་ཆེས་ནང་སྟེངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དཧིགས་ལ་ ། སྭངོཔ་ཉིད་ ཉིས་ཀྱར་རོམ་སེམས་སྱུ་བད་དོ། །དེ་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ ༤ ཤིནདཔ་ལ་སྤུད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་ 


འོ་ དུང་ལྡན་བའི་མིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ཕི་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པདད་ ། རྩ་ཡིགས་པའྱིཧལྱ་ཀས་མྱི་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཀད་ངྱཾགས་ལ་སོངབ་ཏིདྱ་ཀྱསྱ་ཀངྨརོམ་སེམས་སྦུ་ཟེད་དོ། །དེ་ 
` ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཡདྱཏྲ་ཕནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་པི་ནང་སྙོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྷ་བེདདེ་ ། དྷ་ཉིགས་པའྲི་ཚུལ་ 


རྱེས་ཕྱོ་ནང་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དྱོགས་ལ་སྙོངཔ་ཏདེ་ཀྱིས་ཀྱརརྨོམ་སེམས་སུ་8ེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྷཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྐད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་ 


- 


་པའི་ཆུལྱ་ྱས་སྙོང་པ་ཉིད་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཔྱིགས་ལ་ ། སྙུངཔ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀརྨརམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ་། །དཤེས་ དཾ 
ཅར ༠ རུས ། ནམ་པཱ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡེདུ་ཡྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནཱ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཁྱ་བེད་དེ་ ། དྭ་ིགས་པའྱི་ཚུལྱ་གེས་ཆེན 
_ ཛོ་སྟང་པ་ཉིད་ཀུར་དམིགས་ལ་སྟོངཔ་ཉིན་ྱེས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། །དེགེས་རབཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། 
ནཱཆུ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བུ་པར་ཡེད་ལ་ ཐེདད་ ། དིགས་ཕའྱེ་རལྱ་གིས་དོན་དམ་པ་སྟེངོཔ་ཉིདྱ་གང་ དྲ་ཡིགས་ལ་ ། སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀྱསྱ་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་།། 


རླ ཁོ །པརྡ་ན་བའི་ནམ་པརཤེས་པ་སྟེངོཔ་ཉིད་སྟོངཔ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། རགས 


༣ ^¢” 
- 


ལལ ་ 


3 ༧༥ དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཏཱ་ཕྱནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཆེ་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ བོ ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་བས་སྟེངོཔ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡེད་ལ་ 
རཾ _ ཤེད་དེ་ ། རྒ་ཉེགས་པའྱི་ཚུལ་གིས་འཧུས་བས་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དེགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀངྒ་རོམོ་སེམས་སྤུ་པད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔད་ཏྲཱ་ཡེདད་པ་ལ་སད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 


ཱ ཱ པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རཱ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདད་ | དྲམིགས་པའི་ཚུལ་བེས་འདུས་མྲ་བས་སྙང་པ་ཏིད་ཀང་དིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ | 
ཅེས་རརྨརོམ་སེམས་སྤུ་བེདདོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཉ་ཕ་མཕད་ཏྭཱ་ཡནད་པ་ལ་སྩོད་པའེཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནཔའྲི་ནམ་པརཤེས་པ་མཐའ་ལས་ 


2: 3 - 


ཅི 
༢ 


འདས་པ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིདལ་བེད་ད་ ། དྫཉགས་པའྲི་ཆུལྱ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀཔིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྡ་རོམ་སམས་སྭུ་བེད་དོ། །དཀེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ལ་ 
དྷེ སེད་པའི་ལེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་་ྱེད་པ་སྙེང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དམགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཐེག་མ་ 
` དངབ་མྱེད་པ་སྟངཔ་ཏོདྱེ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སེང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྨམོམ་སེམས་སྤུ་བེདདོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་་ལ་འཕདར་ཡནད་པ་ལ་སྟོད་པའིཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉིད་དཔལན་བའི་ཡད་ལ་བུ་བ་ 
རྩེད་པར་ ། ནབའི་ནམ་པརགེས་པ་དོར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཞེས་ བུབར་ཡིད་ལ་ཟེདད་ ། དམིགས་པའྱིཚལྱ་གིས་དོན་བྱ་མེད་པ་ སོང་པ་ཏོདྱ་ཀཔརྒ་གས་ལ་ ། སབ་པ་ཏེད་ཤསྭ་ཀ་རམ་སོས་ 
སྤུ་བདད་། །དེཤས་རབྱ་ཅི་ཕ་རལ་དུ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པ་ འི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏིད་དང་ལན་བའི་ཡེད་ཡ་བ བྱསདཔར་ །ནབའི་ནས་པར་ཤེས་པ་རབཞེན་གང་པ་ཞེས་བ་ 
¦ བར་ཡེད་ཡྱ་བེད་དེ་ ། རྩསགས་པའྱི་ཚཱ་ལྱ་གྱེས་འང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀར་དམགས་ལ་ ། ཧྭང་པ་ཏདྱེ་ཀྱས་ཀརྨ་ནོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །རཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྔོད་པའེའེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས 
_ཅནམྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པཆོས་ཐམས་ཅད་སྩོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡེད་ལྔ་བེདད་ ། དྭོགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀར་དགས་ལ་ ། 
ཡི སྙོང་པ་ཏོདྱེ་ཀྱསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཏོ་ཕ་རོལ་དྷཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
༅ -- ངེ ཟེ རླ དྲོ 


༣༧ རོབ ༩ བཱ ལ་གསུམ ར་བས ཀཿ 
© ང་ཆ་ཆླ་ང་རས་༅ང་བ 
ངང ླ > 


ཤར །རུའ ཏི ཅུ དེ་ཀོ་བུ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡ་བེདད་ ། དགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་རུང་གེ་མཚན་ཏིདེ་སྐོང་པ་ཏོདེ་ཀྱང་དཔྱིགས་ལ་ ། སྙཾང་པ་ཏད་ཀྱིས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ ། 
_ཤ ཉྭ་ཕིནེད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཿདམཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་དུགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ 
ཡལ མྱི་དྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་དྱིགས་ལ་སྟང་པ་ཏོདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་བྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་ 


_„ ‡ པར་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པྱོ་པེད་པ་སོངཔ་ཞེ སྲ་བ་བར་ཡེད་ལུ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའྲ་ནུལ་གྱེས་དངོས་པོ་ མྱེད་པ་སྭངཔ་ཉོདྱ་ཀུང་དགས་ལ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ 
སེསས་སྐུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཏྱ་ཕ་ལོཔད་ཏཱ་ཡེདར་ པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེནད་པ་ཉིད་དང་ ལཱུན་བའི་ཡིད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་་ 
ཕཔེོབ་ཏོད་སྙེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལྭ་པད་དེ་ ། ༨གས་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་ངོབ་ཏོདེ་སེང་པ་ཉེདྱ་ཀང་དྱིགས་ལ་སྙེར་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སུ་པེད་དོ། །དེཤེས་མབྱཀི་ཕ་རཔད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ལ་སྙེད་པའི་ 

_ ཆ་། ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏིན་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངེས་ཕྱོ་མད་པའི་པབོཉིད་སྙོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདདེ་ ། དམིགས་པའིིཚུལྱ་གིས་དཔོས་ 


ཅེ 


སིད་པའི་ར་ཏད་ངཏད་དགསལ་ ། སོངཔ་ཏད་ཉས་ཀང་རས་སམསསུ་བེད་དོ།། 


༣ ཅེ བུ 


བཟ 2 2. ྗྫྗྫང་ལཡལ་པཔསས£ཿ |ླ"|ླ||ིྗགྐགྗཛ& 


ཨི ིི་ 2 =ཅངང་ 


ང 


རླ ཟེ རོ ལའ །།བམ་པོ་བརྒྱད་པའི་།། དཱ །རབ་འབྱེནད་གཞན་ཡད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
'ཱཾ ༦ ཊ ཅ' དགྲེས་རོ་ིབུ ྱིནད་པ་ལ་སོད་པའིཆེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ཡ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རགས་པའི 
2 ཚུལ་གྱིས་ནང་སྙོར་པ་ཏོདེ་ཀྱར་དཀྱཾགས་ལ་སྭོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ཀ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེནེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ལྔ་བ་བ་ 
ཅེད་པར་ ། སཱཁྱི་ནམ་པརཤེས་པྲ་ཕི་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡི་ ད་ལྔ་བེདད་ ། དྭམིགས་པའྱིནལ་་ྱས་ཕི་སོངཔ་ཏོདྱ་ཀང་དམིགས་ ལྭ་སྟོང་པ་ཉོནྱ་ཉིས་ཀངྨརོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་ 
རབ་ཀོ་ཕ་འལདྷ་པིནད་པ་ལ་ཧུད་བའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཧདམཆེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། སཱའི་ ནམ་པགུས་ཕྱ་ཡི་ནང་སྙོང་་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། 
ཤུ དགས་པའུ་རུལ་གྱིས་ཕེ་ནང་སྭོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དྱཾསེགས་ལ་ ། ཧཱོང་པ་ཏིདྱེ་ཀྱིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སུུ་པེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའེ་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་པའི་ 
`] མསིད་ལྲ་བ་བྱ་ཡདཔར་ ། སཱཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པུ་སོང་པ་ཏིད་སོང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེད་ད་ ། རྩམིགས་པའི་ཆུལ་གྱས་སྒོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀར་རྩགས་ལ་གོང་པ་ཏིརྱེ་ཀིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ། 
རྩ དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡོདཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ༈ ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རགས་པའི 


རྐ རུ 
ལྱ་གིསཆེན་པོ་སྐེངཔ་ཉིད་ཀང་དམིགས་ལ་སེབཔ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེདདོ་། 
བའི་ཡདལ་བུ་བྱ་ཡད་པར་ ། སཱི་ནམཔར་དེསཔ་དོནནམ་པ་ཧོངཔ་ཞེས་བ་བརཡིདལྦ་བདན ། རིགས་པའྱ་ཆས་ཤིས་དོནདམ་ལ་སངཔཏིདྱསང་གས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏོྱ་ཐསརའམ་ད 
ད། །དེགེས་རབིལ་མཁ་དྱ་ཏཱ་ཡཱནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིན་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། སྣ་ཁྱི་ནམ་པར་གེས་པ་འཧུསྱ་བས་སྙེང་བཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་ཕེད་དེ་ 
དིགས་པའི་ཆུལ་བེས་འས་བས་སྭེང་ ཊཔ་ཉིད་ཀང་དྷི་ རྫ འགས་བྲ་། སྙོང་པ་ཏདེ་ཀྱཾས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། ། དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སཾད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ 


_ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡིད་སྲ་བ་བྱ་མེད་ པར་ ། ནད ༽༽ི ངོ 
ེདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སཱེང་པ་ཉིདྱ་ཉྱསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྐུ་བེད་དོ། །དེཤེས་འབ་ཀ་ཕ་ལོཔདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་་ ། ནམ་པ་ཐ 


མ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། རིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་མཐ 
ཐརོལདཱ་ཕི་ནད་པ་༢ སད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོན་དང་ འི་ཡདེ་ལ 


འ་ཡས་འདས་པ་སྭོར་པ་ཏིད་ཀངརསིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཉོདྱ་ཉིས་ཀཔྨརོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །རེ 
ཤྱ 


༥ 


་ ཅན 


ཧཱི །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ཉ་བ་བསུས་ཅད་མཊུན་ཁཱ་འོད་དང་འན། ' 


# 


' བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དྱམགས་པའི་ཚལ་གྱེས་འདུས་མྲ་བས་སྙང་ རྩོ 
མས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བའི་ ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྭཱའི་ ] 


་ྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐེག་མ་ད་བ་མྱ་ཡེད་པ་སྙེངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལྷ་བེད་ད་། 


2 རལ ཅཅ ་ ཐ་མཨྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱང་རཀྱིགས་ལ་ ། སྩེང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀུངྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 


པར ། སྣཱའི་ནམ་བརགེས་པ་དར་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་ཁར་ཡེད་ལྱ་བེདདེ་ ། དམིགས་མའྱི་ཚ་གེས་དོར་བྱ་ཡད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དགིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཁུང 


རླམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་མབྱ་ཀི་ལ་རཕདྱྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སཱཁྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མང་བཞོན་སོང་་ཞེས་བུ་བར་ཡེད་ 


འ་ ། =ིགས་པའྲི་རལ་གིས་རབ་བཞིན་སོང་པ་ཉེ དྲ་བངདཡིགས་ལ་ ། སྙེབཔ་ཏིནྷ་ཀེས་་ཀངྨརོམ་སེམས་ས་ཟེད་ དོ། །རེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྱ་ཕེནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཆ་ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྷ་བ་ བྱ་མེད་པར་ ། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེ སྭ་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་ད་ ། རམགས་པའི་ཚུལ་ཀས་ཆོས་ཐམས་ 


་ྦ ཿ ཧད་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ྒིགས་ལ་་། སོང་བ་ཏོདྱ་ཀིས་ཀྱངྡརེམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ། །རེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་། | 
` སྣའི་ནམ་བར་ཤེ་པ་རང་གི་མཚན་ཏད་སུང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། ུགས་པའིཞུལཆིས་རབགི་ཨུཚད་སབབའདྱརདིགས་ལ་སངཔ་ཏྱཅས་ཀ་ རོམ་སམས་སྲུ་བདདོ། །དཤེས་རབ་ 
རྱ་ཕཁོབདྱཏྲ་ཡནད་པ་ལ་སྦདཔའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམྱའེནད་པ་ཉིད་དཔལལྡནབའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣཁྲི་ནམ་པམགེས་ཕྱ་མི་གས་པ་སྙེངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེདདེ་ ། རིགས་པའི་ 


༄༦། །ྱལ་གསྱ་ཡྱི་པེགས་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དྱམིགས་ལ་ ། སྙེངོ་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་(ུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོར་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ 
་ ཤྲ །འྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདདེ་ ། .དརྱཾགས་པའེ་ཚུལ་རྱིས་དངོས་པོ་མྱད་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་ ད སྡུང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་ 
༈ སེམས་སྲུ་བེདདོ། །དེཤེས་རབ་ཀོ་་མསདཏཱ་པནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ་སཾཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ངོ་པོཏོདྲི་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ 
རཾ སེའི འིགས་པཞྲིསསྱིསངབཏའངབ་ཏི་ དྭ་ལདིགསལ་གངལཏད་ཤ་ྨ་པོས་མས་སཡད་དོ་ དེདེལ་རབཤ་དུང་ཡཔ་ལ་རདཔ་ཆ། ཆས་པ 
ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ཡུ ལྭ ' རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྡ ས་ཕྱོ་མད་པའ་པོ་བོ་ཏོདྡེ་སཱོང་པ་ཞེསྱ་པ་བར་ ཨིད་ལ་བེད་དེ་ ། རཾགས་པའི་ཚུལྱ་བིས་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའ་ངོ་ 
བོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སྭོར་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སུུ་པེད་དོ། །རབ་འཤེནད་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོཔདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭེད་པའི་ 
ཚུ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནདཔ་ཏོད་དང་ལཱན་བཞི་ཡིད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བེདད་ ། དྷ་ཉིགས་པའྱི་ནཱྱ་གིས་ནང་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། 
སྤྱོད་པའིཚི་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུའི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཕེ་ 


༈ ལྷན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱསེད་པར་ ། 


ལོ 

འདོང ༢༨༧ ༤ ༄~ ༣ ༤ ར་ར = 

2 སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་ཀངྒ་རམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཕད་ཏྭཱ་ཕི་ནད་པ་ལ་ 
ཀཀ སར 


རོ་བ ཐ་ལ སབ་ཁྲ ༼༧@༧4@4@@༤=༤=༤-༤@±{@«བ༧@༧ 
གསྭྟོར་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདན་ ། དམིགས་པའྲི་ཚལྤ་གིས་ཕི་སྭོང་པ་ཉིདྱ་ཀར་དིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏེདྱ་ཀྱསྱ་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ྷ་པེནད་པ་ལ་སྦད་པའི་ཚ་ ། མང་ 


ཐམ་སཿཅད་མཁཱུནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལཱལི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་པི་ནཔསྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། རམིགས་པའྱི་རལྱ་གེསཔི་ནང་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དཡིགས་ལ་སེང་པ་ཏོད་ 
 ཀྱེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷད་ཕིནད་པ་ཡ་སུུད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྙང་པ་ཏིདེ་སྭེར 
] ཕ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྒཾགས་པའི་ཧཱལྱ་གེས་སྙོ པང་པ་ཏིད་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏུདྱ་ཀུསྱ་ཀངྱ་ནོམ་ ཟེམས་སུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ 
_གཧཱུནད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དཔ་ལུན་བ ཡལེ་ཡོད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་རེ་ ང་ཞེས ་བ་བར་ཡོད་ལ་ཐེད་དེ་ ། རམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་ 
ཆེནཧཔོ་སཱང་པ་ཏིདྱ་ཏང་ཡིགས་ལ་ ། སེེང་པ་ཉོདྱ་ཉིསྦ་ཀྨ་རོམ་སམས་སྭུ་བེད་དོ། །ནེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོཕདཏཱ་པནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉེད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བ་ 
ཅིེད་པར་། ཡིུན་པརཤས་པ་དནདཔ་པ་གོང་པ་ཞས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདད་ ། རྱིས་བའྲི་ཚལཤིསདནོནས་པ་སངཔ་ཉིད་ཀངདམིགས་ཁ་ ། སོངཔཉདྱ་ཅས་ངྨརོམ་སམས་སྲུ་བེདདོ། །དགེས 
རབྱ་ཀོ་ཡ་ལེཁདྱ་ཏཱ་པིནད་པ་ལ་སྤོན་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུལི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུསྱ་བས་སྙེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། རྩ་ཡིགས་ 


ད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཉད་ 
རམིགས་པའི་ནུལྭ་གིས་འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པུ་ཉེདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉོདྲ་ཀྱིསྱ་ཀངྨ་རོལོ་ 

བཱ ` ན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞེས། 
ཌཱ ར་བར་ཡིད་ལ་ཤེདད་། རམིགས་པའྱི་རལ་མིས་མཐའ་ལ ས་འདག་པ་སུང་པ་ིད་ངངིགས་ལ་ ། གོ་པ་ཏིད་མིས་ རརམ་སམས་སྲུ་བེདད། །དགེས་རབྱཀིཕ་ོསདཏུ་ 
ཤིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེ ད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལ་བུ་བྱ་སེད་པར་ ། ལེཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ཐ་གེ་མ་དང་ཐ་མྭ་སེད་པ་སྟེངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ 
རམིགས་པའི་ཚུས་གིས་ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སདཔ་སྟང་པ་ཏོདྱ་སང་དམིགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏོ་ཏས་ཀུརྨནོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ། །དེཤེས་འབྲ་ཀིཕ་ལལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅདམའེནད་པ་ཏོདདང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་སུད་པར་ ། ལུའིི་ནམ་ཕུར་ཤེས་པ་ད་བྱ་པདཔ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། རྦ་མིགས་པའྲི་རལ་གིས་དོར་བྱ་སིད་པ་སྟངཔ་ཉིདྲ་ཀང་རྩཤིགས་ 
། སྟང་པ་ཉད་ཀྱས་ཀྱང་ཟླམ་སཿ བུཧ་ཀོ བ་ཁ ། རཿ ཡཔ་ལ་སཱད་ འིཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་ཀྱ་བྱད་པར་ ། ཡེའྷི་ནམ་བར་ 


༽༡། །བབའྱི་ཚལ་གྲེས་འདྭསྱ་བས་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དྱམིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རླྨམ་སམས་སུ་ 
ྱེད་པར་ ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐདུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཞེས་པ་བར་ཡིད་ལྭ་པེདདེ་ ། 


༤༽ 


_ ཤ་ དུང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྦ་པ་བྱ 
སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་གེས་རབ ་ཀི་ཕ་མཕོདྱཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སྐེད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལ 


` ་ ཤེས་པ་རང་བཞིན་སོར་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། རྱགས་པའྱི་ཚུལ་གེས་རང་བཞེན་སྟོར་པ་ཉིདྱ་ཀང་རཡིགས་ལ་ ། སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡ་དྷ་ཏཱ 
(༢ ± ཀཱུ ་། རྣམ་པ་ ས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། ལུཁྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟོང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ལྷ་པེད་དེ་ ། དགས་པའྱེ་ཚཱལ་གས་ཆས་ 
ˆ ` ུ-་ །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཕདྷཏྲ་པི་ནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཙུདམཌྱནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་ 
__ མྱེད་པར་ ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཞེ སྲོ་བཱ་བུརུ་ཡིད་ལ་བ་ད ། རཉཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་རཔག་མ ཆན་ཉོད་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཀང་དགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རོམ་ 
འི _ ° ཡདལ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུའི་རམ་པར་ཤེས་པ་མྱེ་དམྱིགས་ 
ཅེ 


་ ཧྲ ། སེམས་སུུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོཕདྷཏཱཱ་ཕིནད་པ་ལ་ ྒ་ ° ཆོདཾཔཅེཊ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ 

བར མཞུས་ཤ་བར་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། རྩཡིགས་པའྲི་རུལ་བིས་ མི་ིགས་པ་སོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀཱས་ཀང་ རོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཕདྷཏྲ་པི་ནད་པ་ 
 ཡུ་སྙུད་པའི་ར་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅདམེནདཔ་ཏིདདངལྡནཔཡ་ཡད་ལ་བ་བྱ་སདཔར་ ། ལུའྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་དངས་ྱོ་ཡད་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེདདེ་ ། རྩམགས་པའྱི་ཚུལཆིས་དངོས་ཕྲོ་ཡེད་ 

:- པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱར་དཤྱིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏེདེཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྱུ་ཕིནད་པ་ལ་སྙུད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་ 


༄། །པར་ལུའི་ནམ་བརཤེས་པ་ངོཔ་ཏདེསྟོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་པེད་དེ་ ། རིགས་པའྱིཚལ་གེས་ངོཔ་ཏདེ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དྲིགས་ལུ་སྟོང་པུ་ཉིདྲ་ཀེས་ཀརྨ་རམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ ། 
། ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སཱད་པའེ་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཉེ་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ལྕེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔོས་པྱོ་སད་པའི་ངབོ་ཏོད་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྱཾསེགས་ ་ 
” མའྱེ་ཆུལྱ་ཆས་དངོས་པྱོ་པད་པའི་ངོབ་ཉད་སར་པ་ཏིདྱ་ཀཔདཉགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏེདྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྡ་ོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །རབ་འབརད་གཞན་ཡངྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་རབ་ 
 རྱི་ཕ་ལོ་ཕོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོདྲ་པའི་ཚེ་ །' རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་  ལཉྱེནདཔ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུསྱ་ཏི་ ནམ་བར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བུ་བྱུམ་ཡེད་ལྔ་བེད་དེ་ ། 
` རྩྨ་ཡགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོར་བ་ཉེདྱ་ཀང་དཉིགས་ལ་ ། གཧོ་པ་ཏདྱེ་ཀྱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་གེས་རབྱ་ཏི ཕ་རོམ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
` མྱ རནདཔ་ཏདདཔནཔའི་ཡལ་ུ་བྱ་མདཔར་།སུམ་ཀྲནམ་པརགེསཔྱཡ་ངོབ་ཞས་བུ་ར་སིདལ་འད་ ། ༤གས་པའྲ་ཚ་ ཉིས་ལི་སངཔ་ཏད་ར་ིགས་ལ་སེང་པཏདྱལིལཀྨ་ོམ 
སམེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་ཡིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལྔན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུས་ཀྷི་རམ་པརཤེས་པ་ཕཱ་ནང་སྟོངཔ་ཞེས་ཀ་བར་ཡིད་ 
ལ་ད །འཅིགས་བྱིཚུལ་ིས་ཕི་ངང་དཉངདཾིགས་ལ་ ། སངབ་ཏིས་ཀོསམསསུ་པདདོ། །དགེསརབ་ི་ལདཕནདཔཡ་སྩད་པ་ཚ་། ནམ་པ་མམསཅད་ 


¬ 


རས ༣་ 


: 


5 ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སམས་སུ་པེད་ད་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུསྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཆེན་ཕོ་སྟེང་པ་ 
ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། དྩེགས་པའི་ཚུལྤ་གིས་ཆེན་པོ་སྟོངབ་ཏད་ཀང་ྱགས་ལ་ ། སྙེང་པ་ཏིདྲ་ཀིས་ཀངྡ་རུམ་སམས་སྤུ་པེདད་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདྱ་ཏཱ་ཡེནད་པ་ལ་སྤད་པའིཚ་ ། ནུམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་། ཡུས་རྱིནམ་པར་ཤེས་པ་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བན་ཡད་ལ་ ཤེད་ད་ ། པྱཾགས་པའ་ཚུལ་གྱེས་དོན་དམ་པ་སྭང་པ་ཏོད་ཀྱང་ 
རཉགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྤུ་ཟེད་དོ། ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཡདཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ 
ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདས་བས་སྙོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། དྱགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་འུས་བྱས་སྙོང་པ་ཏེདཀྱང་དམྱཾགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ེད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབ་ 


* _ མཉྱེནད་པ་ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུསྱ་ཀྱི་ནམ་ཕར་ཤེས་པ་སྟོར་པ་ཉིན་སྙེངཔ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། དྱགས་པའྱི་ཚུལ་གེས་སྭོང་པ་ཉིདེ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དགས་ལ་སྟོང་པ་ཉེད་ ། 
ྲུ 


༢ ེཿ ཀྱ་ཕའོལདཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བཞི་ཡོད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུསྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩཾགས་་ 
33: བཅཿབྱསག་ཡུག་ཨཱ་ངཱས་སྟངཱ་བཱིྱཕྱོལླིསཱིགས་ལ་ ། སཱུང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྭ་ཀངྨ་རམ་སེམས་སུ་པེད་ངོ་། །ར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ . 


རཿ 


ཐར་ ་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་གྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའྱི་ནལྱ་གིས་མུཐའ་ལས་འདུས་པ་སྙེང་བ་ཏོདྱ་ཀང་ ་ 


¡ རེ སོ གཅ ༤` ༽ ༨ ༤༽ ༤༽༤༽ ཐིཿ { 
_ གོ རིགས་ལ་སྟོང་པ་ཏྱིཉིས་ཀྱང་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་མབྱ་འི་ཕ་རོསདཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནཱཔ་མ་བསས་དམཁནད་པ་ཉདདང་ལ་ནའ་ ཤུན | སུས་སི ྦ 
རའ ད་དོ་། 


མནུགེས་པ་ལགོ་མ་དངཐམྱ་རདཔ་གངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིདལྲ་འདད་ ། དམིནས་པའྱིས་ཡིས་ཡགོ་མ་དངལ་མ་ཡེདཔ་སོངཔཉིད་ཀངཡེགས་ལ་ ། སྒོང་པཏིད་ཀིས་ཀངརམ་སམས་སྲུབ 

ཅི དུགེས་རབཀི་ཕའེལོད་ཏྭཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐ མས་ཿ་དམྱེནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེན་བྱ་སེད་པ་སྟོང་བ་ཞེས་བ་པར་ 

ཡར ད་དེ་ ། རྱིགས་པའི་ཚུལ་རྱེས་དོར་བསྱད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱར་ད་ .རྩོགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། ། དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་ 

་ླ པཱ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉུད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་བར་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ སུ་པ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རིགས་པའྲི་རུལ་གིས་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིདྲ་ཀུང་ཉིགས་ལ་། 

འར སང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྨ་རོམཾ་སེམས་སྤུ་བད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཕོད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་འ ད་པའི་ཚ ] རྣཔ་བ་ཐཱམསུ་ཧད་མྭའེནད་པ་ཉིད་ད་ དཝུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུས་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་ | 

རམཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རྩགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་མ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སོར་པ་ཏིདྱཀཱསྱ་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཔ་ 
མོཾ 82 ཱོ ( ཆི .-:‡ ར་ར བཱུ 


: 


ཟེ ངྩ 4 ཚོ 
ཏཏཱ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་གེ་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ས་པེད་དེ་ ། རམགས་པའྱི་ཚཱལྱ་ཧས། 
རང་གི་མཚན་ཏིད་སྙོང་པ་ཉིདེ་ཀུང་དམགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་ལོཡོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ལེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལ་ 
ཤ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སི་རསགས་པ་སྭོང་བ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ཡེད་ལྭ་བེདདེ་ ། རམགས་པའི་ཚལ་གྱེས་མྱི་དྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱང་དསྱགས་ལ་ ། སྙེངཔ་ཏིདྱ་ཉིསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་ 
བྱེད་དོ། །དེགེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱརྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྩུད་པའིཛཾ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མ ར་པར ། ཡུས་ཀནམ་པར་ཤེས་པ་དངས་ཕྱོ་པད་པ་སེང་ 


༡ ཕ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་ེ་ ། རྩ་ེགས་པའྱི་ཚུལ་ཧས་དངོས་ ྱོ་སད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀངངོགས་ལ་ ། སྟོར་པ་ཏོདྱ་ཟིས་ཏང་ རོོམ་སེམས་སྱུ་བེད་དོ། །དེགས་རབ་རྱི་ཕ་ལོལོདྷཱ་ཡེན་ 
པ་ལ་སྭུད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། ཡུསྭ་ཀྫིརམ་པར་ཤས་མ་ངོབ་ཏདསོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་དེ་ ། དྱགས་པའི་ཚུལ་ཤེས་ངོབ་ཏདེ་ 
སུང་པ་ཏདྱེ་ཀངདྱཡགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏདྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་རཱམ་སེམས་སྭུ་བད་དོ། རེ །མཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལོདྷཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ 
ཡུས་ཀྱོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེས་པྱོ་ཡེད་པའི་ངོབ་ཏདེ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རིགས་འྲི་ཚུལ་བེས་དངོས་མྱོ་མད་པའི་པབོ་ཉོདེ་སོང་བ་ཉིདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྙེངོཔ་ཉིདྱ་ཀིསྱ་༡ངྨ་རོམ་སམས་ 


ལཾ ཊོ །རབ་འཐྱརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་ 

བྱ་བཡད་པར་ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བེད་དེ་ ། རྩཾགས་མའྲེ་ཚུལ་གེས་ནང་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་རྱཾགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྲ་ཉིས་ཀརྨརམ་སེམས་སྲུ་པེད་ད། །དེ་ཤེས་ 
+ རཊྱཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡདྲ་ཀྲིནམ་པརགེས་པ་ཕྱི་སྟེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པེད་རེ་ ། རྩཾིགས་པའི་ 
__ #@ ¡ རུལ་ཆྱིས་ཐཱ་སྭངཔ་ཏིད་ཀུང་ཧགས་ལ་སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་  མྨོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕོདཏཱ་ཕིནད་པ་ 


`; 3 བཱ ལ་སུན་པའི་ལེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང ་ 
; ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ བོ ནོང་སྣོངུཔ་ཞེས་བ་པར་ཡེད་ལ༔ ད་དེ་ ། དགས་པའི་ཚུལ་ ཿ རྒྱེས་ཕྱི་ནང་སྭོང་པ་ཉདེ་ཀྱང་དྱོགས་ལ་སྙོང་པ་ཏོད་ཀྲེས་ 

རྱངཌཱོམ་སེམས་སུ་ཟེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདྷ་ྱཱ་པིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ ` ˆ ཨེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པའ་ ། ཨ་དྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ ས་པ་སྙེང་ 
ཕ་ཧུད་སེེངོ་བ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། དིགས་པའུརུལ་བིས་སྟང་བ་ཉིདེ་སྙེང་བ་ཏིདྱ་ཀང་རིགས་ལ་སྟེང་པ་ཏདྱ་ཏསྱཾ་ཀངྨ་རམོ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལོཕད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་ 
རོལ་ན ད་སྙན་བླ།འོ་པ་བ་བྱ་ིན་བར་ ། ཡོདྱ་ིརལ་གཟཤེས་སྟཆན་པོ་སྟགཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྲ་བདད་ ། རྩ་ཡིགས་པའྱི་རུལ་ཤིས་ཆེན་པོ་གངབ་ ། 
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ལོ ;:×=་བང་ 
ཐ་ པོ 


་ ྦ 
།ཏོདྱ་ཐང་འིགས་ཡ་ ། ོང་བ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀངྨརོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྷཏྭ་པོནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆོ་ | ན་བཱ་ཐམ་ས་ཅདམྔ་འེནད་བཏིད་དཔ་་དབ་འི་ཡིད་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེད་ཀི་ 
ནུས་པར་དེས་པརེན་དམཔ་ངཔ་ཞས་བ་བར་སིདལྲ་བདད ། བཾགས་པའྱུལསེསདནོདམ་པ་སྟངཔ་ིད་པདགས་ལྭ་གེ་་ཏོད་ཉས་༡ངྡམ་སམས་སྲ་བདད། །དེགས་རབྱའིཕལད 
ཿ ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བཡྱེད་པར་ ། ཡདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུས་བས་སྙེངོཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་རེ་ ། དམགས་པའྲ་རུལ་ 
གྱེས་འདཱས་བྱས་སྙེངོ་པ་ཉིད་ཀྱར་ངཕྱགས་ལ་ སྙང་པ་ཉིད་ཉྱེས་ ཧར་རོམ་སམས་སྭ་པད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཡོད་ཏཱ་ ཡེནད་པ་ལ་སཱོན་པའི་ཚ་ ] ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྱེན་ 
པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེདྱ་ཀྲི་རནམ་པར་ ཧི ཤིས་པ་འདུས་མྱ་བས་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་དེ་ ། དཾགས་པའི་ཆོལ་གྱེས་འདུས་མྲ་བས་སྙེང་པ་ཉདྲེ་ཀྱང་ 


རྔུ་ཤིགས་ལ་ ། སེང་པ་ཏཾདྱ་ཀྱིས་ཀང་རཱམ་སེམས་སྤུ་བད་དོ། ལུ །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། 
± དྲ་ཀྱི་ནམ་པཱར་ཤེས་པ་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྭང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྱིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཉིདྱེ་ཀང་དྱམགས་ལ་ ། སྔོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་མོམ་སམསྲ་སུ་ ‡ 
3 བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཡདྭཏྭ་ཕནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ཡེདྱཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐག་མ་དངཐ་མ་སེད་པ་སྭེངོཔ་ | 


ཉིས་བ ལ་ལ་ཡདྲ་ད་པ་ལྷ་ཆོོ་པའི་ཚ་  ནམ་པ་ཐམས་ཿདམའེནདཔ་ཏིདེ་དཔལན་བའི་ཡད་སྱ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ཡེདྱ་ཙ་ནམ་པར་་ 


པནེ་ཁནས་ཕུརཤེས་པ་ངོཔ་ཏོདེ་སངཔ་ཞེས་བུ་བར་ཡེད་ལ་ རེད་དེ ། ྫིགས་པའྱིརལ་ིས་ངོཔཏདི་ཧོངཔ་ཏིདྱ་ཉར་ར མིགས་ལ་ ། ཧཱང་པ་ཏིད་ཉིས་ཀྨ་པས་སེམས་སྲུ་བད་དོ།། 


¡ཱ ¡ྦ ངོ་བ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། བ་པེགས་མའྲི་ཚུལ་རིས་མ་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཏིདྲ་ཀངདིགས་ལ་ ། སྙང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ཐེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕན་ 
ཅཱ པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས ་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་པེད་པར་ ། ཡིདྷ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངས་ཕྱོ་མེད་པ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བད་ད་ ། རམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་དངོས་པོ་ 
` མྱེད་པ་སོར་པ་ཏིད་ཀྱང་དགྱིགས་ལ་སྡོང་པ་ཏོད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ་། ཧྲ །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱེནད་པ་ལ་སོུད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བ་ཡྱེད་པར་ ། 


ེེསརབ་ི་་བད་ིན་པལ་ཧོན་པཡཆ ། ནམ་པ་ མམས་ཅདམ་ཤནདཔ་ཏདདབཀནབའི་ཡདཔ་ཤ་བྱ་པདཔར་། ཡི་ད་ཉིས་པརས་པ་དམས་ཕྱ་པད་པའིབབོཉོད་སོར་པ 

ཞས་བར་ལདེ་ལྭ་བེདན་། རམིགས་པའི་ཞུལ་ཧེས་དམསབྱབདཔའ་བོ་ཉདསརཔ་ཏད༡རདྱསིགས་ལ་ ། སོངཔཏད་ཉས་ཀངྨར་སམས་སུ་བེདདོ། །འབའབའོདགཞན་ཡང་བར་ནབ་སམས་ 
ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྱཾག་གེ་འདཱས་ཏེ་འེག་པ་ནུང་སྟོང་པ་ཞེས་བྲ་པར་ 
ཡད་ལྱ་བདདེ་ ། རྩ་མིགས་པའྱི་རལྱ་གས་ནང་སྙོང་པ་ཏོནྲ་ཀང་དྱོགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྱ་ས་ཀངྨརོམེ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཔོདྷཏྲ་ཤནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐཾས་ 


ཅད་མྤ་འེནད་པ་ཏ ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་པད་པར་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ཕི་སོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བདད་ ། རྭམིགས་པའྲེ་ཚལ་གྱས་ཕྱི་སྭོང་པ་ཏིད་ཀྱང་རྱིགས་ལ་ ། སྙེངོཔ་ཏོད་། 
དྭད། །དེ་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་ལོཡདྷཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་ཧོད་པའིཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རྨག་གི་འུས་ཏེརེག་པྱ་ཕི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་ 
ས་པའི་ཚུལྱ་གིས་པ་ནང་སྟང་པ་ཏིདྲ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཉོདྲེ་ེས་ཀྱང་རློམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཁོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་སུད་པོའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས 

་སྙོང་པ་ཏིད་སྙང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལྭ་བད་ད་། ་ཱུ རྔམིགས་པའི་ནུལྱ་བེས་སྙོངཔ་ཉིད་སྟོར་པ་ཉིད་ཀྱབདམྱིགས་ལ་ བྱ 


+ ་ 
ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའེ་ཡེད་ལྱ་སེད་པར་ ། རྨཾག་གེ  འདུས་ཏེ་རེག་པ 

དཱ སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀངྨརཱམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབ་ _ ཀྱི་ཕ་མཕོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སོད་པའེ་་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ 
ཞེས་ད འགིགས་ལེག་ིསཆེནཔོ་མབྱ་ིགས་ས་ང་ཏསོ་སམསས་ 
འོ བས་ད ནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མེད་པར་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་མ་དོནོདམ་པ་སྭངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བདན་ ། རྷ་ཉིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་ 
༄ཨིཀཿས་སབས་ཏིྱ་ཉས་ཀྒོས་ལཁསྭསྦྭ་བད་ད།། ཏྭ །ེ་ཞས་ས་ཞིབ  ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅནམྱྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་ཐྭ་སེད་བན་ ། 


ཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་པེད་པར་ ། ཆིག་གི་ 
།ེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ 


ཀཿ 


ལཱ རྱག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་འུུསྱ་བས་སྙོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྷ་ལེདདེ་ ། རིགས་པའི་ཚལ་གྱེས་འདཱས་ཏྱས་སྙཾར་པ་༡ིདེཀྱར་དམྱིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏོདེ་ཀྱས་ཀངྨ་རོམོ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་། 
' རམད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མྨྱོག་གཾ འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུས་མྱ་བས་སྭོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རཾགས་པའི་ཚཱལ་ | 
གྱེས་འྭཧུས་མ་ཀྱས་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱར་དཔྱིཾགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཉིད་ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལེཡ་དྷཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སྔེད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེ, ཊཔ་ཉིར་དང་ལཱན་བའི་ | 
ཨིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པའ་ ། མྱཾག་གི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་མཐའ་ལས་ འདས་པ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། དམེགས་པའི་ ཚུལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱང་རྱཾགས་ཁ་། 
སྩོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆློམ་སམས་སུ་ཐེད་དཾ། །དེཤེས་རབ་ ཤཿ ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྤདྡ་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རཾག་གི་ 2 
 དུས་ཏ་རག་པ་ཐགམ་དངཐ་མྱ་དལ་སྟརཔུ་ཞས་བ་པར་པིད་ལ་བདན་ ། དིགས་པའྱི་ཚུལ་གི་ཐགོམ་དངཐམྱ་མདཔ་སཔཏིདྱ་ཀཔྱཡིགས་ལ་ ། སང་པཏད་ཉས་ཀརློམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། དད 
ཤེས་ནབ་ཀོ་ཕ་ལོཕོད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཉེད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྩིག་གི་འཧུས་ཏེ་འེག་པ་དོར་བྱ་སད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རྱིག་ = 

པའྱི་ཆུལྱ་གིས་དོན་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱེ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏོདྱེ་ཉྱསྱ་ཀརྨ་མོམ་སེམས་སྦུ་བུད་དོ། རི །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཱ་ཕོནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་ ཏཱ ་ུ 

་ ༡ ཏེ 


༄། །།བའི་ཡིདསྱ་ྱ་ད་པར་།མིག་གི་འུས་ཏེག་པ་༢བབཞནསོང་པ་ཞེས་་པརའདལ་བདདེ་ ། ཆིགས་པའི་ུལ་གིས༢བབཞིན་བ་པ་ིད་སའྱགས་ལ་སེངཔཏད་ིས་ཀརཾཊོམ་སེམས་ 
ཤ སྤུ་ཕེད་དོ། །དེགེས་རབ་ཏིཕ་་ོདཆུ་ཡིནདཔལ་ེདཔའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམནད་པ་ཉདདཔ་ལུན་བའ་ཡད་ལ་བལྱརདཔར ། ཅེགོའ་བགོག་བམ་་ི་གིགང་དངས་ 
£ ཡི ལ་པད་དེ་ ། རིགས་པའི་རུལ་གྱེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙང་པ་ཉེདྱེ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སྙཾར་པ་ཏད་ཀྱེས་ཀྱང་རྨམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །དེཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ་དྭྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའེ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ ྲུ 
༢ ¦ ཙཱ ཐམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ཉདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་། རློ རྱིག་གི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་རང་གི་མཆན་ཏིད་སྟེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེ་ ˆ ` ད་ལ་པེད་དེ་ །ེ རྱིགས་པའི་ཚུ། ལྲ་གེས་འང་གི་མཚན་ཏོདེ་སྟོང་ རྨ 
ཛུ ཅེ རྱེད་པར་ ། རྱཾག་གེ་འདུས་ཏ་འེག་པྱ་སི་དཾགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པད་ ༥ ། རམ ས་པའི་ཆུལ་གྱིས་མྱི་དིགས་པ་ ངོ་པ་ཏད་ ང་དསྱིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྱརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་ ཱུ 
པ་ལ དགེས གློ །ཾཾྣཾྣཾྣྣ་ླླླ་ | ཆྱཾག་གེ་འུས་ཏེ་འེག་པ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བདད་ ཧཿ ར 
1 ་གག་ ཕྱོ་ཡད་པསྟང་པ་ཏིདྱ་ཏངཿོགས་ལ་ ། སྟོང་ དྱ་ཏྲསྱ་ཀྱྱ་རོམ་སཾ ་སྱུ་བེདད་། ' །དེཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོཔོ་དྷརཱ་པིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེནད་ 


!) 


ར་ཊདྱཱ་ཐངདྱ་ གས་ཁུ་ །ཚོང་པ་ཉིད་ཉིས་ཀྱངྨརོམ་སེམས་སུ > པེད་དོ་། །དགེས་རུབྱ་ཀ་ཕ་རོདཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚི་ ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱནད་པ་ཏིད་དཔ་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་ ྣ 


ཨལ ལ་ སང་ རྐ 


ངཿ ཏུ ཨ་ཡ ཿ ས་ར ༨ = ༩༧ 


×; 


༥ 


ིེ ཏྲ ྟངབ་ཞེས་བ་བརཡིདསྱ་བདད་ ། དམོགས་པའྱི་ཞུས་གྱེས་འདུས་མྱ་བས་ཧྟདཔ་ཉོད། ཏད 


_ ༣ ན་བའི་འུས་ཉེརུག་པ་ཆེན་པོ་སྭབ་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཆུལ་རྱིསཆེན་པོ་སྐང་པ་ཉེདྱ་ཀརརྩ 
༧ རི 


ཐམས་ཅད་མྦ་འེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནཱ་པའི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་སྟོར་པ་ཏོདེ་སྙུང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རམགས་པའི་མུལ་གས་སྣར་པ་ཉིད་སྙེང་ 
མྱཾགས་ལ་ ། སྙུང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་། 
རེ 7 ། སྭངོ་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངྱ་རོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ 
_ £ ཧུཕིནད་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་མ་ཐམས་ཅད་མེནད་ པ་ཉོན་དང་ལྡན་བལེ་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ན་བའི་འདུས་ ཉེ་ེག་པ་དེནདམ་པ་སཱངཔ་ཞེསྱ་བ་བརུ་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། 


༡ 


7 ར༅གསུ་བའའུས་ཆིས་དནོ་དམ་པ་སོངཔ་ཏིདྱུ་ཀང་ཧིགས་ ་ཡ། སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ལཱ །དེ་ཤེ ་ ཡྲེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསདྭ་ྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ རཾ ། རྣམ་པ་ ཤོ 
_ཅད་མཁེནུད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བུ་བྱ་སད་པར་ ། ན་པའི་འདུས་ཏེརེག་པ་འདུས་བས་སྙོངཔ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལྲ་བདད་ ། དིགས་བའྱི་རུལ་གིས་འདུས་བས་སོང་པ་ཉིདྱ་ཐཔ་དམིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


རྤྱཾས་བརྨ་ནམ་སེམས་སྤུ་བེདདོ། །དགེས་ཟབ་ཀི་ཕ་མསདྷཏཱ་ཡནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་འདུས་མ་བུས་ 


རུ སཱོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའ་ | 
ཧཤ་  ་ ཱུ ཏ 


ཆེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པེདདེ་ ། དིགས་པའྱི་ཚཱལ་གེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངོ་ 
ཧིཾནྱ་ཀར་དམིགས་ལ་སར་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀརྨརོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །ནེ་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་པེད་པ་སྭོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྩམིགས་པའྱ་ཚུལ་གྱེས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མསྱེད་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 

ཅུ ཀྱི་ཕ་རོཡ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ རོ ཞྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ར་བའི་འདུས་ ཉེ་ལེག་པ་དོར་བ་སྱད་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡྲ་བེད་དེ་ ། 
རགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་དོར་བྱེད་པ་སྙུང་པ་ཏེད་ཀྱང་དམྱིགས་ ˆ ༤ན་ཡུཧོ། སུང་པ་ཉདྱ་ཀྱིསྭ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་ ཾ རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདཧཱ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའི་འདུས་ ཟོ ཉེ་རེག་པ་འར་བཞིན་སྙེང་པ་ཞེས་ཟ་བར་ཡེད་ལྲ་པེད་དེ་ | རཾགས་པའྲེ་ཆུལ་གེས་འང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀང་དིགས་ལ་སྙེང་པ་ཏདྱ་ཀྱེས་ཀྱང་ 


ློམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེུས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཁོདཏྭ་ཕནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་སེན་པར་ ། ན་བའི་འཇུས་ཏེརུག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ 
༩ ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རྩ་ཉགས་པའྱ་ཆུལྱ་གིས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཏོདྲེ་ཀར་རམིགས་ལ་ ། སྙེཛ་པ་ཉོདྱཉིས་ཀརྡ་རེམོ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། ཏཱ དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལེལ་དྱརྱ་ཡེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ 0 ་ ཏ 


༣ 


རྩ _ །ཅད་མྱ་འེནད་པ་ཏིདདང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྒབའི་འདུག་ཏེ་རག་པ་རང་གི་མཚན་ཏིན་སྟོངབ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། དྫཡིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་རང་གི་མཚན་ཏིད་སོང་བ་ཏིདྱ་ཀང་དགས་ལ་ 
_ཤ། སྭངཔ་ཏིདྱ་ཉས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་ད། །དགེས་རབ་ི་ཕ་ལོཕདྷ་པེནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའི་འདུས་ཉེརེག་པྱ་མི་དིགས་ 
ˆ † མ་སྭོང་པ་ཞེས་ྲ་བར་ཡེད་ 


ད ལ་ཅེདད་ ། ཡུགས་པའྲི་རལ་གིསྦལི་རིགས་པ་སོང་པཏདྱེ་ཡང་དམིགས་ལ་ ། སྙེང་བ་ཏིདྱ་ཀེས་ཀདྨཾརམོ་སེམས་སུ་ཐེད་དོ། །དགེས་འབྲ་ཁི་ཕ་ལོཕདྷརྲ་བནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆེ་ 
ཟ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་ ་ཱ 
པོ ,.-#9 ༨ ༩ ༤ པཱ 


ྦ ༢ ེ་ཤེས་འབ་ཀོཕ་ལོཕོདཏ་པིདད་པ་ལ་སོ་ ར་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམ་སུ་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ ་ 
༣ ཨིད་ྱ་བ་ཁུ་སད་པར་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཉེརེག་པངོབཏད་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། དོགས་པའི 


ྦ )་པར་ ། ནབའི་ལུགཏེ་ཤག་བུ་ཚས་པོ་ཆིད་པ་ཚོང་པ་ཞེས་བ། བར་ཡུད་ལྲ་བེདད་ ། རྩིགས་བཀྲིརུལྱ་ཅིས་དངས་བྱོད་ 
རར མ་སྭོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་རཾགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀང་རོམ་ས ་ མས་སུུ་བེད་དོ། 
` དུཤེས་འབ་ 


རཆ རྩགྲུས་པའི་ཚུལ་ཟིས་པོབ་ཏདེ་སོང་བ་ཉིད་ཀང་ིགས་ལ་ ། སེབཔ་ཏིདྱ་ཉེས་ཀངྡ་པོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ། 
1 ད་ིཔ་སཧོན་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམེནདཔཏདདང་ཕན་པའབསབ་རྱ་སད་པར་ ། ྲེཾཾཾ 
_ ཧཱེ། རྱིགས་བཀྱིར་ཡིས་དཔས་བྱོསན་པའི་རོབ་ཏདེ་སེང་པ་ཏིདྱཀངདགས་ཡ་ ། སྙོང་གཉིདྱ་ཡེད།བདྡ་རྨོལ་སེམས་སུ་ཀྱེད་དྲོ། ± །རབ་འེོད་གཞན་ཨ་དྲ་བྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ༽ 


ཆེན་པོ་ ། དུགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་དྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏིད་དང་ལྣན་བའི་ཡིད་སྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སཱའི་འདུས་ཉེརག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་། ། 
རྩ་ིགས་པའི་ནཱལ་ཤིས་ནང་ནོང་པ་ཏོནེ་ཁུང་ཡིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཀེསྭ་ཀྡ་རམོ་སམས་སྤུ་བེདད།། །དཤེས་རབ་ཀྱི་་ལོཕདྱཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདེ་དང་ལྡན་བའི་ 
བྱ་ཡེད་པར་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་མི་སེངཔ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རྩ་ཉིགས་པའི་ཧོལ་གྱེས་ཡི་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཉིསྱ་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ 
ཤེ བྱ་སེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་ ཕེག་པྱ་ཕི་ནང་སྦོངབ་ཞས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཤེདད་ ། དམིགས་ 


| ཡེད་ཕྱ་བ་ར 
=» $© པ་འམདྷཏཱ་པེནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ འང ཞྱེདྐད་པ་ཏད་དང་ལྡན་པའེ་ཡེད་ལ་བ་ 
| ཧུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྩོན་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ 


 པའྱེཨལ་ིས་ནངསངབ་ཏོདྱ་ཀུངིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏེད་ ཉིས་ཀངྨ་རམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེགེས་རབ་ི་ལ་མཐོད་ ཉ་པ 
། མཱའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་སོང་པ་ཏིད་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩ་མིགས་པའྱིཚལ་གེས་སྙོང་པ་ཉོདེ་སྙེར་པ་ཉིདྱ་ཀར་དམགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏོདྱེ་ཀྱས་ཀང་ 


།དདུ་འ་བྱའཡད་ལྭ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། སུཁི་འཧུས་ 
ནཚུས་སམས་སྭུ་བེདད། །དེགེས་འབ་ཀེ་ཕ་རཁདྱངཱ་ཤིནདཔ་ལ་སེད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཌེནད་པ་ཉིད་དཔལན་བའི་ཡིད་ལ་བུ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣའི་འས་ཉེརག་པ་ཆན་པོ་ཧཱང་པ་ཞིས་བ་བར་ 
ཨད་ཡྱ་བདད་ ། དྩ་ིགས་པའི་རུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྙེངཔ་ཉོདེ་ཀྱང་ཛཕྱིགས་ས་ ། སྒོབཔ་ཏོདེཊྱས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཔདཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་སྩད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཐཾ .ཱ ི 

།མཁྱནད་པ་ཏིད་དང་ པར 5 དད ་ བོ ། ཉྱིགས་ ་པའྱིལས་གིསདནོདམཔ་སའཔ་ད་ཀངདཉིགས་ལ་ ། 

གཱ དྲག ་འ ། རྣམ་པ་ ག ཅ་འནྲ་བའྲི་ཨིཿ ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། ་ཊི་གླུ་ཊིཞེག་པ་འས་ | 
༧ སི ལུ ་སྟངོ་བ་ཉོདྱ་ཀང་དཾིགས་ལ་ ། སེར་པ་ཏདྱེ་ཀྱས་ཀརྡ་རཱམ འའ །དེ་ཤེས་འབ ཀིཕ་ལེཡདཏུཔྱདད་བ་ལ་སཱོད་པའི་ 
` ་ སྣའི་འདུས་ ཏག་ཐཱ་འུས་མྱ་བས་ཧཿ ཧཿཐ  ང་ ཞེས་བུ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩ་ཡིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་ 


ཅོ །དྲ་ཤེས་ རབྱ་ཉི་ཕཱ་ལོ ལ་ལོཕེདཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་ཧོ ལུང ཌད་བའིའ་ 0 ཐམས་ཅད་བྲ་འེནད་བ་ཏོ ཏཧུ་ཏུ་ 
ཨོད་ལྱ་བེདད་ ། དྷགས་པའྲ་རུལྲ་གིས་མཐའ་ ལས་འདས་པ་སྟོང་པ ཉིད་ཁུ་ཆགས་པ་ ༨ ། རྒོང་བ་ཏོད་ཀྱིས་ ་ཀྱང་ 
ཅད་མེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་སིད་ལ་ ་གྭ་བྱ་སེད་ ངཔར་ ། གུསི་འདུ་གཏི་ལ ག་པ་ རཇུ་ཅུང་ 
;¿ དད སེམས་སུ བོ ལ་རོ་བོདྱཏྲ་པནེད་ 


< 


དེ་ལྭ་བ་བྱ་པད་པར་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དོར་བྱ་སེད་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩགས་པའི་ཚུལ་རྱེས་དོར་བ་ཡྱེད་པ་སྙེངོ དི 


༥ ཿྲ ཁུ ༢༡ རྫ 1 ཿ 
༢ ཟ་ཡུ་སཱོད་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡོ 
པ་ཉིད་༡ངརྱ་ིགས་ལ་སྡོར་པ་ཉིདྱཉིས་ཀངྨརོམ་སེམས་སྐུ་བེདད། །དེ་གེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེཡོདྱཏྭ་ིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཌེནད་པ་ཏད་དང་ལན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ 
ཤེག་པ་རང་བཞིན་སོངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། དྲམིགས་པའྱི་རུལ་གིས་འངབཞིན་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཀརདིགས་ལ་ ། ཧོང་པ་ཉོདྱ་ཉིས་་ཀྨམོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དགེས་རབ་ཀི་ཕ་མཔདྱཏཱ་ཤནེད་པ་ལ་ 
*£= སྩེརྐ་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ ` ` ཡད་ལྔ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སུརཔ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པེད་དེ་ ། རྷ་ཉགས་མའྲི་ནོལ་གེས་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀ་དིགས་ལ་སོང་པ་ཉིད་ཉེས་ ཆུར་རློམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོཔདྱ་ཏྲ་ཡེིན ད་པ་ལུ་སོོད་པའི་ཚེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏད་ 


ངུ དང་ལཱན་པའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སཱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རངགི་མཚན་ཏིད་སྟོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལ་བེདདེ་ རེ རྩགས་པའི་ཚུལ་རྱེས་རཱང་ ཧོ གཾ་མཚན་ཉད་སུང་པ་ཉེད་ཀྱང་དརྱཾགས་ལ་ ། སྭངཔ་ཏིདྱ་ཉཱཾས་ 
ཡམ རྱཔརྨམོ་སེམས་སྲུ་པེད་ད། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོསདྱངྭ་པོནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ | ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མཱལི་འུས་ཏརེག་པྱ་སུཾ་དཾོགས་པ་སོང་ 


ཕྷ་ཉས་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་བདད་ ། དཉིགས་པའྱ་སུལགྱས་མོིགས་པ་སོང་པཏདྱ་ཀང་དམོགས་ལ་ ། སྟོངཔ་ཏོདྱཉེས་ཀུྒཔ་སེམས་སྦུ་ཐེད་དོ། །དེགེས་རབྱ་ཉ་ཕ་རཔདྱ་ཡནད་པ་ལ་ལློདཔས་ 


^+ 7 པག ` 


༈ཅད་མྱའེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དངོས་བྱོ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རམོགས་པའི་ཚུལ་ཧས་དངོས་ཕྱ་མད་པ་ 
གས་ལ་ ། ཧོོར་པ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་ཀུྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རམདྱཏ་པིདད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏེ་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མུད་ 
སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རོབ་ཏིད་ ་སྡོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡྭ་བེད་དེ་ ། རྩཤིགས་པའི་ཆུལ་རྒས་ངོ་བ་ཉོདེ་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སཱུང་པ་ཏོདྱ་ཉྱིས་ཀརྨརོམ་སམས་སྐུ་བེདདོ། །དགེས 


4 རབྱ་ཉི་ཕ་རོམ་དྭརྭ་ཕེནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ རའ ༽ ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ | སྣའི ངོ  འུས་ཏེ་རག་པ་དངོས་ྱོ་སྐད་པའེ་ངོ་བ་ཉད་སྭང་པ་ཞེས་བ་བར་ , 


ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དྩཉིགས་པའི་ནུལྱ་ཆིས་དངོས་པྱོ་ཚད་པའི་ ^ ༤ ཚཾབོ་ཏུད་ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཀངཏྱཾཧཱགྲཾ་ས་ལ་་། སྙོང་པ་ཏོདྱེ་ཉིས་ཀརྣ་ནམ་ ༼སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །རབ་འབནོད་གཞན་ཡར་བརཆབ་སེམས་ 
རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་དྭཏྭ་པིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ལེའི་འདུས་ཉེ་ལེག་པ་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ 


ཤྱེད་དེ་ ༢༥ དགིོས་ིས ི་ོ །ནེ་གེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོདྷཏཱ་པིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉོར་ 


དབལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེགྱཁི་སྙོ་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཨིད་ལ 


¥ 


མང་ལ 


རྩ་ཡིགས་པའི་ཧཱཡྱགས་ཕྱི་སྟོངཔ་ཉེད་ཀྱར་རམྱིགས་ལ་སྙོང་པ་ཏེདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ཟཝ ། ། 


་ཱ ྲ བའྲི ནཿ ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལཱེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཕྱི་ནང་སྟོར་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡདེ་ལ་ཕྱེད་དེ་ ། རརྱཾགས་པའི་ཚུལ་ “| 
གྱིས་ཕྱི་ནང་སྐུང་བ་ཏད་ཀྱང ས་ལ་སྭུང་བ་ཏིདཀྱས་ཀངྒ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། ཱེ །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོ་དྭཧྭ་ཡནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ 
ལེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་སྙོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་དེ་ ། ངམྱིགས་པའེཚུལ་གྱིས་སྙོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཀྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ། །ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདྷཏཱ་ 
ནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉེད་ དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆེན་པོ་ སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པད་དེ་ ། དགས་པའེཆུལ་གྲས་ 
ཀག འ་མོ ༣ ཟེམས་སུ་བྱེད་དེ། གདེཤེས་ཤབ་ཀྱ་ཕ་རེདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་ ` པའི་ཚེ ། ནབྲ་བ་བུ་གཅུད་ྱ་འདད་བ་ཏིད་དའ་ཆྐོལོ་ཚིནད 
ལཁ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་དོདམ་པ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདད་ ། རྩ་མིགས་པའི་ཚུལ་གེས་དེན་དམ་པ་སོང་པ་ཏདྱ་ཀར་ རྩཉིགས་ལ་ ། སྭོརཔ་ཏིདྲ་ཀིས་ངྦརློམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ། 
་གདེགས་རབྱ་ཡི་ཕ་ལོཔདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་འདུས་བུས་སྙོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཨིདལ་བྱེད་དེ་ ། རམྱིགས་པའི་ 
± ཅ་ལྟྟོོ་ཏིཊ ་ལ་ ། སྙེང་པ་ཏེནེ་ཀྱིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་་ལོཕདཏུ་ཕྱ་ནད་པ་ལ་སྤོན་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དངལྡན་བའི་ཡོད་ལ་ 


„£ རླེ 
"རབ ་ ཞ རེ 2 


་ ༦ 
'༡2ད9 


རོ ཊྲ 


ཨག ུ་བ་མེད་པར་ ། ལུའི་ུས་ཏེརེག་པ་བཅུས་མྲ་བས་སྟོངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བདདེ་ ། ་མེགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀ་དིགས་ལ་སྟོང་པ་ཉིདྱཀེསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ།། 
རའ དཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བ་ཨྱེད་པར་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། 
ཙཾ རགས་པའི་ཆུལ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟཾང་པ་ཏིདྱ་ཀང་མྱེགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིནྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་པེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སྟོད་པའིོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 


4 པ་ཏིན་དུངལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བ་ཆེད་པར་ ། འུའོ་འདུས་ཉརེག་ ཕ་ཐཱག་མ་དངཝ་མྱ་སདཔ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་པེད་ད་། ཧྲིགས་མའི་ཚུལྷ་གེས་ཐགམ་དངཝ་སྦ་སདཔ་སྙོང་པ་ཏོད་ 
རྱཙིགས་ལ་ ། སེང་པ་ཏིད་ཉེས་ཀྨ་མོམ་སེམས་སྦུ་བེད་ད། དེགེས་འབཀྱ་ལལེཁོད་ཏྱུ་ཡེནད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནུམ་པ་ཝ་ མས་ཅད་མའེནད་པ་ཏོད་དང་ལྔན་པའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་། 
ཉིའི་ཐཅུས་ཏ་ལག་པདེརབྱ་ིད་བ་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། དམིགས་པའྱིདྱ་གིསདོར་བྱ་སདཔ་སྟོར་པ་ཉིད་ཀང་ཡིགས་ལ་སོཔ་ཏོདྱེ་ཉིས 


ཧཱ ཀྱངརྨེམ་སེམས་སྲུ་བདདོ། །དེེས་འབྱ་ི་ཕ་རཡོད་ 
ད ཏ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྟན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུའི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་རང་བཞིན་སྙཔ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དྲ་ ། རྩཿགས་པའྱི་རུལ་ཟིས་རང་བཞིན་ ( 


. སྟོར་པ་ཏོདྱ་ཀརདྒ་ིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏཾདྱེ་ཉྱིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སུ་པད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཆ་ 


ཏྭ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་། ་ 


སེང་པ་ཞསྱ་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་བེད་དེ་ ། དྩམིགས་པའི་ནུལ་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉིདྱ་ཀ་དིགས་ལ་སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཁིས་ཀརོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ། 


མོསོ་དྷཾཧྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལྕུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་རང་གི་མཚན་ཏད་སྟོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྩམིགས་པའྱི་རུལྤ་གིས་འང་ 
_ གགེ་མཆན་ཉོདེ་སྭ ཐེགས་ལ་ ། ཧཱང་པ་ཏིདྱ་ཉིསྱ་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་གེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོཕ་དྷཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་ 
མར་ ། ལུའི་འཧུས་ཏེའེག་བྱ་མི་རྱཡིགས་པ་སང་བ་ཞེས་བ་བ། ༽ར་ཡིད་ལྲ་བདདེ་ ། དམིགས་པའྱི་རུལྱ་གིས་མི་དསྱེགས་པ་སོ། ང་པ་ཉོདྱ་ཀང་ཡིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉོདྲེ་ཀྱསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་ 


སྱ་ཟེད་དེ། གེགས་བབྱའ་ལབད་ཡིན་་ལ་ཧོད་པའིཆ ནས་པ་ཐམས་ཅད་མེནདཔ་ཏིནདཔ་ལན་པའིཡད་ལྲ་བ་བྱཅུད་ པང་ ། འིུ་བདས་ཉེརེགཔད་ ་ཕཔད་པ་སྙངཔཞེས་བ 
ྲན ངས་ང 
དྲ  ཉ}ྣནྣནྣནཆན༽ན༽ནའདའདད་་་་ 
དོ། །དེ་ཤེས བ་ཀི་ཕ་མལོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའ་ཛོཔོ་ཉདེ་སྭོངཔ་ཞེས་བ་ | 

ྲུ རཿ ླ ཱོ ྒ ་ ། སཱ ངེ ཟེ 


༤ 
±; 3 


སག 
་ྲ ་ཏེརེག་པ་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ 
ན་ཁ ¥ཿད་མུཌནོད་པ་ཉད་ 


ྦ 
ྦ ཟེ ^ 


བ་ཐུམ་སླུདུབཱནད་པཏནེ་དང་ལན་བའི་ཡིད་ལྕ་བ་བྱ་མེད་བར་ ། ཡུས་ཀི་འས་ཏེའེག་བ་ཆེན་པོ་ 


སཱངཔྲ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ རེ རིགས་པ 


སྙེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རཾགས་པའྱི་རལྱ་གེས་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཏདྱ་ཀང་དྱསིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངརོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏ་ཕིནད་པ་ལ་སྙོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་ ' ` 
པ་ཐམས་ཅན་མཁྱནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རམིགས་པའྲ་ནུལ་གེས་དོན་དམ་པ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀར་དྱམེགས་ལ་ ཡོ 
ོངཔཏིདཉིས་རམ་་མསསུད་དོ། །ནེེས་འབྱ་ཀི་ལེདཉ པདཔ ལ་ད་པ་འི་། ནས་པ་ཐམས་ཅདམེནད་པ་ཉདདང་ལནབའིད་ལ་བ་བྱ་པདཔར་ ། ལུམཀ་འདས་ཏརག་པ་བཏུག་བས་ 
ྭེ་ཞསཁུ་བར་ཡད་ཁྱ་བེདད་ ། དཔིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ འཆུས་བུས་དང་པིདྲ་།དམིགས་ལ་གུང་པ་ཀེདྱ་ཀིསྱ་ཀངྨནོས་ སེམས་སྲུ་བེད་ད། །དེགེས་རབ་ི་ལ་ོདཆུཡིནད་པ་ 
ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་ _ བའེ་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུས་ མྱ་བས་སྙང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཨིད་ལ་བེད་ད་ ། རགས་པའི 
ཚུལྱ་ཀས་འདུས་མྲ་བས་སྙར་པ་ཏིད་ཀུར་དགས་ལ་ ། སྭང་པ་ཏོདྱ་ཀིས་ཀངྨ་ནོམ་སེམས་སྲུ་བདད། །དེཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལོཕདྷ་ཏཱ་ཕིདད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ 
ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ | ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བེད་དེ་ ། ར་ཡགས་པའི་ཚུལྱ་གེས་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྙོང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་དྱགསས་ལ་ ། སྩོངཔ་ཏདཀྱེས་ཀྱང་ 
རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེ་ །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོཕདྷཾཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཐེག་མ་དང་ཐ་ 
ཤི, ། 


༢" 


་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པེད་དེ་ ། རྩགས་པའྱ་ཧུལ་གྱེས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀར་རསགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་སྱ་ཀརྨ་རམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ་།དེཤེས་འབ་ ! 


ཟ ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉེད་ད་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་འུདས་ཏེ་ཟེག་པ་དེན་བྱ་སེད་པ་སུང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། དམིགས་པའི 
_ ༈ ཤུམ་གིས་དར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དེགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀེས་ཀྱངྨ་རམ་སམས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀེཕ་ལོལདྷཱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་ ་ 
ཀཀ བབ ད་ཏེ་གཔའངབ །ཞིན་སོངབ་ཞེས་ཟ་བརུ་ཡིད་ལ་ཟེད་ད ། དཤིགས་པའྱི་རུལ་ ༽ིས་རང་བཞིན་སྲོར་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དཔིགས་ལ་ ། མུང་བ་ཏིད་ 
 ཆྱེས་ཀྱར་རོམ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ། །དཀེས་འབྱ་ལི་ཕ་མོལད་ ་ ཏཱ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྔོན་པའི་འོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེ་ ད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུ་ཨཀྱེ་འདུས་ཏེ་ 
ཤེག་པཆེས་ཐམས་ད་སོང་པ་ཞས་པ་བརཡེདལྱ་འདད་ ། དཔིགས་པའྱསས་ཡེས་ཆོས་ཟམ་སཅན་པུརཔ་ཏིད་ཀཔདིགས་ལ་  སཱངཔཏོདྱཉིས་ཀརྨ་མ་སམས་སྲུ་བདདོ། །དེགེས་འབྱ ལ་ལ 
མོསདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའེ་ཡེད་ལྭ་བ་བ་སུད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པ་འངགི་མཚན་ཏོད་སྭུང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩམགས་པའི་ ་ 
ཤོ་མཚན་ཏདེ་སཱང ཏོདྱ་ཀུང་དིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏདྱ་ཀྱཾསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེ དད། །དཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཔདུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིན་དང་ལཱན་ 


× ངྲི 
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པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་ལེག་པྱ་མི་དིགས་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་རེ་ ། རམིགས་པའི་ཚོལ་གེས་མྱི་དིགས་པ་སྙང་པ་ཏིད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་ ། སྩུར་པ་ཉིདྱཱ་ཀྱིས་ཀརྨ་རཱོམ་ ད 
ཆོ སེམས་སུ་བེད་ད། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་འུདུས་ཏེ་འེག་པ་དངོས་པོ་མྱེད་པ་སྙེར་པ་ 
ཞེས་བུ་པར་ཡིད་ལ་ཟེདད་ ། དྲམིགས་པའྲི་ཚུལ་གྱེས་དངས་པྱོ་ཡད་པའ་སྭངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྙང་པ་ཉིད་ཉྱིས་ཀྱངྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེཀེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་པུནད་པ་ལ་སཱོད་ 
པའི་ཆཾ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའ་ཡེ ད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ངོ་པ་ཉདེ་སཱེ་  ང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་ཐེད་ད་ ། དམགས་པའི་ཆུལ་ 
གྱེས་ངོ་བ་ཏདེ་སྟོར་པ་ཉིད་ཀྱང་རཀྱིགས་པ་ ། སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་5  རྨ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕྱིན་ ད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་ 
ཀག ༽ ོ་རེག་པ་དངེས་བྱོ་མདཔ་འི་ངོབ་ཏོདྲསོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེདད་ ། དིགས་བའི་ཆུལ་གིས་དངོས་བྱོ་ཡིད་པའིངོ་བ་ཏོདི་སྟང་པ་ཉིདྱ་སངརྒ་ྲོག་ 
ལ་། སཱོང་པ་ཏིདྱ་ཀིསྭ་ཀངྱ་རཱོམ་སེམས་སྲུ་ཕེད་དོ། །རབ་འབེརད་གཞུན་ཡང་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་མོཕདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྣན་བའི་ཡིད་ལ་པ་བྱ་སེདཔར་ ། ཡེ་དྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནང་སྙང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་རུལ་གྱེས་ནང་སྟོར་པ་ཉེདྱ་ཀང་དསགས་ལ་ ། སོར་པ་ཏེནྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ 
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ངེ 7 ལ་མུད་བའི་ཚ་ ། ནམ་པ ོད ་ ཉིདདང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱུ་མེད་པར་ ། ཡིད་ཀི་འུཧས་ཏེརེག་ ྱ་ཕི་སོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ 
།ལ་། སཱང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀངྡརོམ་སེམས་སྭུ་བེདདོ། །དགེས་རབྱ་ལེཕ་ཚོམདཏཱ་ཤིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ དམེནད་པ་ཉིད་ 
སྟོང་པ་ཞེས་བ་ ཡར་ཡིདུ་ཁླ་བིད་དྲ་ ཿ བའྲི་རུབྱགིསྤ་བི་ ྱི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དཔྱིཾགས་ རྩ ལྒལ སྙེབ་ཏཾདེ ་ཏདེ་ཀྱེས་ ཟེ སམས་སྲུ་བེད་ ྦ 

མཐི་གུ་ཅན་ ད་འ རུ་ཅུ་བཱའ་ ཁི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པ སེར་ ། ཨི་དྲ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོར ཧང་བྲ་ཏི་ ཱཿསོྷབ་ཞེས ་བ་བར་ 

དྲུ་ུབྱིགས་། ཡུ ཟླ་ཁ རོ ་དྱ་ཀིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས སེ འད དཔོ། བི རབྱ་ཀི་ བུད ཏུ་ཡིནད་པ་ལ ་ཡ། ལློད་བའི 


འོ ཟི ཉེདྱ་ཀྱིས་ དར དད་པའི ། རྣམ་པ པུ ༠༡༤ ཉིདདངལཱནབའི། ཡོད་ལ་བ་བ ངི ། ཡརྨྱ་ཀེ་ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ ཿ གད ་ སྩེང 
- ° ལ་འ པ་སྙོང་པ་ཏིད ། ཧོར་བ། 1 ་ ་ཀྱངརླམ་སེམས་སུ་བྱདདོ། ་ ལ་ཁོད་གཅི་རི། འོབ 


ཝ་པ རིམས་ ཇོས་ས་་་་༼ ལཱ ཚོ་པ ཚོས་སསོ་ ས་ོབས་པ་ ཨོ 
`  ༽ 


=` 


པ་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེདྭ་ཏི་འདུས་ འེག་མ་འདྭསྭ་ཀས་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། རགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་འདཱས་ཀྱས་སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱང་དཕྱེགས་ལ་ ཁཾ 
སྟངཔ་ཏད་ཀྱས་ཀྱང་བྨམ མས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མོཡདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་ཀྱ་བ་ཡྱད་པར་ ། མདྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདྭས་ | 
མྱ་བས་སྐོང་པ་ཞེས་བ་བརཡིད་ལ་བདད་ ། དམིགས་པའི་ུལ་གིས་འཏུས་ཡ་ཤས་སྟོངཔ ཉདྱཀངརྩཡགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏིན་ཉས་ཀརྨམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དགེས་མཁྱཀི་ཕ་འཕོདྭ་ཕནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ 
ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་ ༡ བསྱེད་པར་ ། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ' _ སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ེད་དེ་ ། ད་གས་པའི་ཚུལ་གིས་ 
ུ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ ་ ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀྱངརྨོམ་སམས་སུ་པྱེད་དོ། །དཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ན་ _ / ལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ 
པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེ་དྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྱགས་པའི་ཆུལྱ་བིས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོངཔ་ཏིདེ་ཀྱང་དཀཾགས་ | 
ཡཱ་། སྙུང་པ་ཏཾདྲཱ་ཀེས་ཀུརྨརོམ་སེམས་སྭུ་བུད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་པའི་ཡེད་ལ་ཐ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡིད་ཀུ་འདུས་ཏེརེག་པ་ 
¡དོརབྱེན་པ་སྟེང་པ་ཞེས་ ར་ཡད་མྱ་དད་ ། རྷ་ཅགེས་པའི་ནུལ་གྱིས་དོར་བྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སར་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྱུ་བེད་དོ། །དེཤེས་མབ་ཀྱི་ཕ་རོམདཏུ་ཕཱན་ 


` 


༨༡༦༩ ༠༠ 


#. རུས ཡེ་འརེལརི །ཁབབས་ ཟིེིོིོིོིོསཔད། རབ བ་འོ གར 
དད ད་ར 


༩, ་ 
ཙོ 


། སངར་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀརྨ་ནོམ་སཾམས་ 
དྱ་ཀིས་ཆོར་བ་འདུས་མྲ་བས་སང་ 


རཿ 


འེག 
;; ༽ ང་པ ཅི རུད་པའི་ཆོ་ 


ཧཱཾ _༤༽༽ £; 


ཇརིརས་ 
༨ 
ངེ 


འཛ / 


༤༽` 


ཱེ ཐུ་་ད་དོང་བ་ཏ ཀྱང་དབིགས་ལ་ ། སང་པ་ཏིདྱ་ཉྱས་ཀྱང་རོམ་སམས་སྦུ་པེད་དོ། །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོ་པདྱད་ཕེནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཆོ་ ། རོམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉོད་དང 
_ * ལྔན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་སད་པར་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནད་ཀིས་ཆོར་བ་རང་གི་མཆན་ཏིད་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བུར་ཡད་ས་བེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཆུལ་གེས་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དམེགས་ 


༔ ༽ །དང་བཏུདྱཾཉས་ཀྨ་རོ་སམས་སྭ་པེད་དོ། །རེ་ ༼ ཉེད ར་ ༨ འདྲ་དཔའེདོ་ཉོད་འབ་ 


ོ་ཞེག་་དུང་པད་ཤིདདྲེ ། འེགས་པའི་ཅུལ་གི་ སྔ་པི་འིགསྐྟ་གྲ་སོངཔ་ཉིད་ཏང་ ས་པ་། ཆེང 


རུག་གུའུ་ ༥ ༣༨ ཁྱི་ཉནད་ཤིས་ ཡཱི ྱིགསུ་བ་ ཐྲ =ྲ ༄-_.༤༽༣༽ ༤`༽ ༤༦༠`༽ ༤༽ <༽ 
་ཱ ཏིདྱ་ཉཱསྭ་ཀངྱ་རཱམ་སུམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁནད་པ་ཉདེ་དང་ལྔན་བའ་ཡོདེ་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་ ། མྱེག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐནད་ 


_ཤྱམས་ཆོར་བ་དངོས་པྱོ་མེདཔ་སྤུརཔ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ཁྭ་བེདད་ ། རྔམིགས་པའོ་ཚཱལྱ་གིས་དངས་ཕྱོ་སད་པ་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སེང་པ་ཏིདྷ་ཀིས་ཀྱརོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དྲོ། །དགས་འབ་ཀྱི་ 


ཅེ ། ནྣཔ་བྱ་གུམ་སུཅད་མྱའི་ནད་བཏིད་དང་ལཱན་བའི ཡིད་པ་བ་ཟ་ ། རྱི་སྐགི་འདུས་ཏེག་ཁའྱི་དནདྱཀིག་ཆོན་ངོཔ་ཏདེ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྭ་བེད་དེ་ ། 


འེ 


༣༠། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིན་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལ་བུ་བྱ་སེད་པར་ ། མྱིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱཉིས་ཚོར་བཅོས་ཐམས་ཅད་སྩོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་བེདདེ་ ། དྲ་ཤིགས་པའི་ཚུལ་ ། 
༤ ༤༽ རྭ | 


ཐས 


| སང 


རགས་པའི་ཆུལ་གིས་ངོ་བོ་ཏིད་སྭོ་ ཏིད་ཀྱང་དིགས་ལ་ །་ ང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྒ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། །ད་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཕདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་ 
དང་ལཱན་བའ་ཡད་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་ སྒྱུགག་དསཏེརགཔའི་ཉནཏཉསཚོར་པ་དངས་པྱོརཔའིཛོཔ་ཏོདེ་ནོངཔ་ཞས་བ་བར་ཡིད་ལ་བདདེ་ ། དྩིགས་པའི་ཚུལྱ་ཆོས་དངོས་པྱོ་པེད་པའི་ངོ་བ་ཏིད་སྟེང་ ྦ 
སག ླ་ །༣བའྱཐོརད་གཞན་ཡང་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དགེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚ་ 


ˆ 


གག འའད་བུབ་  དྲོརབར་ ། ནབུའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ནདྱ་ཤིས་རོར་བནངསོ ༽པང་ཞེས་བ་བར་ཡིད་སྲ་བདད་ ། དམིགས་པ ཆུལྱབས་ 


ཀྱང་དྱིགས་ལ་་། ཀྱང་རྤམ་ སེམས་སྲུ་ཕེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོཔདཱཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་ སོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་ 
ཞི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ར་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཆོར་བྱ་ཕི་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོརཔ་ཏིད་ཀྱང་དམོགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏདྱ་ཉཱས་ཀངྨ་པཾམ་སཡ་ 
།རཱ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མལོདྱའཱེུནད་པ་ལ་རཱོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལ་བུ་བྱ་མེད་པར་ ། ར་བའི་འདུས་ཏཾརེག་པའྱི་ནདྱ་ཀིས་མོར་བ་ལི་ནང་སངཔ་ . 
ྲིགས་པའྱིསྱསིས་ྱོ་ནངསངཔ་ཏིདཀརདམིགས་ལ་ །སཱངཔཏདྱཀས་ྨམ་སམས་སྤུ་བེདདོ། །དེཤེས་རབ་ཨི་ཕ་ོབདྱྭ་ཡནདཔ་ལ་སོོདཔའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ 


¿7 


~ ༤ །ཝམསཅད་མྱའེདཔཏི་དངལནཔའ་ཡིད་ལ་་བྱསདཔར་ །ནབའིའས་༡ེ་རག་པའྱི་ཉནདིསཚོར་བ་སོངཔཉདསརཔཞས་་བརཡིདལ་བེདད་ ། དམིགས་པའྱ་ཚུ་མིས་སོངཔ་ཏོད་ 

ངོ་པ་ཏིད་ཀང་ཧྱཾགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏདྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྨ་དོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་ 

_  པར་ ། རྣ་པའི་འུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་པེད་ད་ ། དམིགས་པའ་ཆུལ་གྱིས་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉིདྲ་ཀང་རམིགས་་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་མོས་སེམས་སུ་ | 

5 £ ཧད དགས་དབྱ་ཀི་ལ་རོགགྱུ་བནོད་པ་ལ་སེད་༼ བའི་ཚེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ །ཡད་ལྭ་པ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནདྲ་ཀས་ ༢5 
ཆོན་བ་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ཤེད་ད་། བཱུ . རྱིགས་པའེ་ཆུལྱ་གིས་དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམགེ  ས་ལ་ ། སཾང་པ་ཏཾདྱ་ཀིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྦུ་པད་དོ་།། 

ཅར < ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆུནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་འདུས་བས་སོུངཔ་ཞེས་བ་བ་ ་ 

ཡིན་ལྭ་བེད་དེ་ ། རིགས་པའི་རུལ་གོཿ ཱ ¡ཱ 


་ འུ པུ :ཁ- 5 5 །དུཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ཁ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 
ཡིད་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ན་བའི་འྱུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏ འུཧུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རྩགས་པའྱི་རུལ་གྱིས་འཇུས་མྱ་བས་སྙོང་པ་ཏེདྱ་ཀུང་ ་ 


#་ ཅ ༡: 
ཆི ༡༣ 
=; 


།རྔ་ཀིགས་ལ་ ། སོང་བ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀང་རོམ་སུམས་སུ་བེད་དོ་། 


_ ཡིད་ལ་ཐེདདེ་ ། དྲཡིགས་པའྱི་རལྱ་གིས་ཐོགམ་དང་ཐ་མ་ 
། སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་ ། 


རགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀརྨརོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། 


།དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་ ། ར་བའི་འདུས་ 


ཕྱི ནད་ཉིས་ཆོར་བ་མཐའ་ཁས་འདས་པ་སུཔ་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་སྲ་ཧེདདེ་ ། དྭམིགས་པའི་ཚུལ་གུས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏོདྱ་ཉིས་ཀྡ་ནོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་། 


༣༥ 


།འེག་ 
་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མྱེད་པར་ ། ར་བའི་འུུས་ཏེརེག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྭོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ 


༤ མྱེད་ཁ་སཱོངཔ་ཏིད་ཀྱང་དཡིགས་ལ་ ། སཱེབ་པ་ཏིདྱཀེསྭ་ཀརྨ་རམ་ སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོ་པདཏྲ་ཕི་ནད་པ་ལ་ 
བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀྱེ ནད་ཀིས་ཆོར་བ་དོར་བྱ་སད་པ་སྙོརཔ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་ 


རྨ རེ་ ། རམ ས་པའྱི་ཆཱལྱ་གེས་དོར་བྱ་པད་པ་སཱོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ང _རམྱཾགས་ལ་། སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀང་རྨམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེཤེ ས་མབྱ་ཀི་ཕ་མོཕདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཡ་སོོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ང་ ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་པད་པར་ ། རྣ་བའི་ཐདུས་ཏེརག་པའི་ཉུནདྱ་ིས་ཆོར་བ་རང་བཞིན་སོར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། དམུགས་པའྱ་ཆུལ་གིས་རང་བཞིན་སོང་པ་ཉེད་ཀང་ 


།དགེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ །རཁའི་ 


"བྫོ 


ཅི 


བབ ལ་ར་ད་ཁ. = 
བས རད 
ས་ 


4 ་ ཅ་ ° ་ ཿ ༦ 

ྫ་ དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ 

) ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣའི་འདུས 
_ རྩམིགས་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་ནངསྟོང་པ་ཏིད་ཀུང་དཉགས་ལ་ འི པ་ཏིདྱ་ཀྱསྭ་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེ་ 
ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱསེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེའག་ པའྱི་ཉནད་ཉས་ཆོར་བ་ཕི་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་བེདདེ་ ། 
་༢ སྭོང་པ་ཏིདྲེ་ཀྱིས་ཀངྨརོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྱ་ཏཱ་ཕིནདཔ་ལ་སྟོད་པའི་ཆོ་ 

་ཡད་ལ་བདན་ ། ངགསཔའྱ་ཚུལཨེས་པ་ནངསོངཔ་ཉད་ཀང་འམིགས་ལ་ ། 


_ ཆར་བྱ་ཡི་ནབསོངཔ་ཞེས་བྱ་བ 


= = 


ཊ ། རྱམིགས་པའོ་ཚུལྱ་བིས་དངོས་པྱོ་སེད་པའི་པོབ་ཉོད་སོང་པ་ཏིདྱ་ཏངང་ཡིགས་ལ་ ། ཧཱོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། 


། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནད་ཀྱིས་ 
སུ ས་ ། སངཔཀདྲས་ཀརྨརོམ་སམས་སྲ་བདདོ། 
༡ཅད་མཁྕེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་སྟོར་པ་ཉེད་སྙོང་པ 


= ༡ ༡༢༠༤༤ྕཿ་ 


5༤༤༤༠ལྲགསཀྐང་ཁཁཊ་ཡོར། ༥ ༡༠ 
ངུ ® 


། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་དངས་པྱོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉོདེ་སྙེང་པ་ཞེས་ 
། རབ་འབྱེརད་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཏེརེག་པའྱི་ཉནདཀིས་ཚོར་བནང་སོངཔ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་། | 
` ལདྱཏྱ་པོནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚུ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ 


 རྩ་མིགས་མའྱིཚལ་གིས་ི་སང་པ་ཏདྱེ་ཀང་ིགས་ལ་ ། 


།དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལདྭཏཱ་པོནད་པ་ལ་ཧཱུད་ 


་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། རྒ་ཉགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙེང་པ་ 


2 


! 


ཤའ 


ཉུ 


+ ཿ འེ 
ཟླ 4 
ང རེ 


༄། །ཏིན་སྟོངཔ་ཏིདྱཀང་དྫིགས་ལ་། སོངཔ་ཏིན་ཀིས་ཀྨ་རོ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་མབྱ་ཉི་ཕ་མལོདྷདཱ་ནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏིན་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་སེད་། 


ར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིན་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ | སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་ 


 ཧདམཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་པད་པར་། སམཱའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏེནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་འདུས་བས་སྙོང་པ་ཞེ སྔ་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། རམིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་འཧུས་ 
རྱས་སྙོང་པ་ཏོདེཀྱང་དཕྱིགས་ཡ་ ། སྙོམཔ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་གེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་པོ་ནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བ་མེད་པར་ 


པར་ ། སྣལི་འུུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ཆེན་པོ་སྙངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདདེ་ ། རྱཡིགས་པའྱི་རུལྱ་གིས་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཏོདྱ་ཀ་དིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏོདྲ་ཉིས་ཀྱང་ཆཱམོ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ། 


ར་ ། ཧྱིགས་པའྲེ་ཚུལྱ་བེས་དོན་དམ་པ་སྙོར་པ་ཉིད་ཀང་དསྱིག ས་ལ་། རོངཔ་ཏདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རཱམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། ་།དགེ ས་རབྱ་ལི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕཱནད་པ་ལ་སཱད་པའ་མོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས 


རར ་ 


སྣའི་འདུས་ཏེརེག་བའྱི་།ནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་འདུས་མྱ་བས་སྟོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྒ་ཉིགས་པའི་ཆུལ་གེས་འས་མ་བས་སྙོརཔ་ཏིདྱ་ཀཔརགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་ 
།དེཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྱཏཱ་ཕནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སཱཁི་འྭཏས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཉིས་ཆོར་བ་མཐའ་ལས་འདས་ 


༩ མེ 1 ཟི འོ 0 ༡2 264 = བཾ ༢ ཡབ ར རེ ༡ འེ ལཿ 
±= འི ར་་ ོ ༥ འོོ རེ 


པཾ 4 


་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། དིགས་པའྱི་དཱལྱ་གིས་མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱར་རློམ་སེམས་བུ་བྱེད་དོ་། །ེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ མོཐདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སེད་། 


ཧི པའི་ཆེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྭོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ | རགས་པའི་ 

_ ' ཚུལ་རྱིས་ཐེ ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དྱིགས་ལ་ ། སྙེར་པ་ཏད་ཀྱིས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ལོ་ རང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དེདང་ ྦ 
་ྦ ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ལེག་ ཊའི རར ༽རྒྱནུད་ཀྱིས་ཆོར་བ་དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལ་བེ འོ ༽ དོར་ ། རྩིགས་པའི་ཆུལ་ཤེས་དོར་བྱ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ | 
༔ ༄༅ རཾགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏོནྱ་ཀྱསྱ་ཀར་རཱམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ། ། བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏ་ཕེནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། ནྣམ་པ་ཐ་ ༨ ཆོ མས་ཉད་མེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་། 
ཊཾ སཱའི་འས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀེས་ཚོར་བ་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་ད་ ། དིགས་པའྱི་རུལ་ཆེས་རང་བཞེན་སྟོར་པ་ཏདྱ་ཀུང་དྱམགས་ ་ །སོུང་པུཿ། ཉདྱ་ཀིས་ཀྱང་རམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ་། ཤྲ 
དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཉནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ མྭད་པར་ ། སཱའི་འུཧུས་ཏེ་ རབཏུན་ཉིས་རོར་རྟོན་ུསས་ཅད་སོང་པ་ཞེས་ | 
ཨིད་ཁྲ་བེདད་ ། ར་ཡིགས་པའི་ཚུལ་རོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སཱབཔཔ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀརྨ་རེམ་སེམས་སྦུ་བིད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལོདྷཏྱ་ཡནད་པ་ལ་རླུད་པའ་ང་ ། ནཔ་པ 


ཧབ ནེ 
༦ 
༤༦༠ 
ཿ ¬ £ 3 
›-‰ 
ཁཿ 
12 


༡ པོ ༡ ༢ 
ང་ཚ སཾ རེ , 
! ཅའ ཛཱི ཏུ རཱ 


ལྭ ( 


ཤཿ 
% 


༡ པཿ ༩ 


སེ 


ངཿ བྲཡིད་ལ་ཁིདད་ ། རགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཇོཕཏོདསྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ངཕྱིག 
༥ ནམའེནད་པ་ཉིད་དང་སྡན་བའ་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྣའི་འཇུས་ཏེརེག་ 


ངེ = 


ལཱ ༄། ་།ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ ན་བའི་ཡད་ལ་བྱ་བྱ་མེད་པར་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་བ་རང་གི་མཚན་ཏོད་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའྲི་ཚུལ་ཤི་ས་ 
རག རི ། ཀྲག ཟི དད རན 

ལ་བྱ་བ་མྱེད་པར་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱཀིས་ཆོར་བྱ་མི་རསགས་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ 
ཧཾཿ ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་དཏུ་ཕྱེན --ˆ ད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉིད་དང་ ༼ 
རྐྱནདཀྱིས་ཆོར་བ་དངོས་པོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལ་ ( བེད་དེ་། དམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉེ 
ཟྱེད་དཱ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལཱ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉིད་དབལན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། 
ས་ལ་ ། སོང་པུ་ཏིདྱ་ིས་ཀངྡ་རཱུམ་སེམས་སུ་ཟུད་དོ། །རཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷ་ྲཱ་ཡནེད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆ་ ། རམ་པ་ཐཱས་ 


་པའྱི་ཏ་ནད་ཀིས་ཆོན་བ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བ་ཉོད་སོར་པ་ཞེས 
དད ི 


སོ 


རི ད་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ 
ཡིད་ལྱ་བེདད་ ། དམེགས་པའི་ནལརསམ་ིགས་པ་གོང་པ་ཏད་ཀརདམིགས་ལ་ །གོང་པཏིད་ཉིས་ 


༽ཨནཐའི་ཡིད་ལ་ཤ་བྱ་སད་པར་།། སུའི་འདུག་ཅེག་ལ། 
_ / ད་ཀྱར་དམྱེགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀརྨ་རམ་སཾམས་སུ་ | 
སཱའི་འྱདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནདྱ་ཀསེ་ཚོར་བ་ངོཔ་ཉདེ་སྙེངཔ་ཞེས་བ་ | 


དི 


་བ་བར་ཡིད་ལྱ་པེདད་ ། དྱ་ིགས་པའྱ་ཚུལྱ་གེས་དངོས་པྱོ་མད་ ¡¬ 


དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤིད་པའི་ 

ད་ལྭ་བེདད་ ། རྩམིགས་པའོཚུལ་བྱེས་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཀང་དགས་ 

¬!  །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོམདྱངྭ་ཕཱནད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཚ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུའི་འྱུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉནད་ ྦ 
_ | ཏཱཿངོྱི་ོབ་ཞེསྱ་ལ་བརཡིད་ས་འདད ། རམིགས་ པའིི་ཉ་ཀེས་་སོབ་བ་དདིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏོད་ཤེས་ མུངྱ་རོམ་སམས་སུ་བེད་དོ། །དགེས་རབ་ཀིཕ་མཁོདཏ་ 


_ ཤྱིནད་པ་ལ་ཧཱོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་ དང་ལན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལེུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ཉིནད་ཀུས་ཚ 
་ལོལ་དྭཏ་ མནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉྲེནད་པ་ཉིད་ 


ངེ རིགས་པའྱི་རུལ་གེས་ཕི་ནབསྟོང་པ་ཉེད་ཀྱང་དརྱེགས་ལ་ ། སཱོར་པ་ཏེདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ། །དཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕ དཔ 
དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་མོར་བ་སོང་པ་ཏོད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་ད་ ། དམིགས་པའི་ཨུལ་གིས་སོང་པ་ཏོད་སོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དབུགས་ལ་ ། ཚུང 
5 ཿབེདདོ་། །དེཤེས་མབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་པད་པར་ ། ལཱུའི་འདུས་ཉེརག་པའྱི་ནད་ཀས་ཆོར་ 


ངོ > 


་པའི་ ཉིནནད་ཉིསཆོརབ་ཡིནཔོངཔ་ཞས་ཁ་བརཡོདལྭ་བེདད་ ། 


ཟ་ 


-ས=-=*= = ་་་་་ོྒྱ་ྒ‰ཁ‰ཟ‰ླ‰ླ་ཟ་མཟམཆཟམ་ ས་ - - 
༣ 


 ། བོ ཞེསྭ་བ་བཅུཡིད་ལ་བདད་ ། དིགོས་བྱ་ུ་ཆིས་ཆེན་པོ་གངོཔ་ཉད་ཀང་ིགས་ལ་ ། སཱོང་བཏོད་ཏས་ཀངྨཔོསེ་མས་སུ་ཐེད་དོ་། །དགེས་འབྱ་ི་ལ་ལོཔོད་ཡུནད་པ་ལ་སུད་པའི། 
ཟག ཚེ་ ཀཱ རྣམ་པ་ཐམ་སཿད་མཁྱནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བ་ཡྱེད་པར་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྔ་བེད་དེ་ དེ རིགས་པའུརུལ་རྱེས་དོན་དམ་པ་སྟོང་ 
པ་ཏདྱ་ཀང་དམྱཾགས་ལ་ ། སྙོངོ་པ་ཉིད་ཀྱེས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རཡ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ། 
ཅཐ བབག་རུག་སྦོངཝ་ ༽ཞེས་ང་བར་ཡིད་ཡུ་བེདདེ་ དཆིགས་པའི་ཚལ་གྲིས་འཅུས་  ༽ྲ་བུས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་བབ་ཚིགུས་པ་ ། ནོང་བུཏིད་ོ་བང་ 


རྨོ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོདྷ་ཏཱ་ཱན ད་པ་ལུ་སྟོད་པའིཚེ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ད ༧ ང་ལྔན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་པེད་པར་ ། ལུལིའདུས་ཏེ་རེག་ 


| 
པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་པ་འདུས་མྱ་བས་སྙོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྱཾགས་པའྱ་ཚུལ་བྲིས་འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏོདྱཾཀསྱ་ཀརྱ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་། །དཤེས་རབ་ | 
རྱི་ཕ་ལོཕད་ཏུཕྱིནད་པ་ལ་སྒྱུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏ་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཏུས་ཚོར་བ་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ 
ཀཿྭ་ཧེདདེ་ ། རཡིགས་བུའུལ་གྫིས་མ་ཐབ་ལས་ཞདས་ཁ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀངྦཿྒཧིྨཾས་ལ་ ། སྐང་བ་ཏོདྱ་ཀིས་ཀངྒ་མོས་སེེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དགེས་རབ་ཀི་ཕ་མོཕདྱཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ 


| ཐམསཿདམཁྱེནད་པ་ཏིནདང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ་བྱེད་པར་ ། ལེེའི་འཇུས་ཏེརེག་པའི་ཉྐེནདཉིས་ཚོར་བ་ཐེག་མ་དངཐ་མྱསེདཔ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེདདེ་ ། དིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ 
ྦ སྱདཔ་སྟངཔ་ཉིད་ཀང་དཡིགས་ལ་ ། ཀཀ ེད་དོཾ། །དེཤེས་མབྱ་ལི་ཕ་རོལད་ཏུ་པནད་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱནད་པ་ཏིད་དང་ལྟན་བའི་ཡེད་ལ་བུ་བྱ་མེད་ 
མར ། ལཱེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་དོ་བྱ་ཡེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། རཉིགས་པའི་ཚུལ་ཡིས་དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏོདྲ་ཉྱསྱ་ཀྡ་ནཱཾ་ 

ཡིད་ལྭ་པ་བྱ་སེད་པར་ ། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ལེས་ 


ཐེམས་སྦ་པདདོ་། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་ ༼ སྙེད་པའི་ཚེ་ ར རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ 
ཱུ ང་པ་ཏོདྱཾཀྱིསྱ་ཀངརམ་སེམས་སྲུ་བད་དོ། །དཤེས་རབ་ 


ྦ སཾ ཡཁིས་མིས་རངཞིནསོངཔ་ཏོདྲ་ཀངགས་ལ་། སོ པུ 
ཉི་ཕ་ཝོལཾདཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བཡྱེད་པར་ ། ལུའི་འདས་ཏེ་རེག་པའྱཉནདྱ་ཉིས་ཚོརབ་ཆོས་ཐམས་ཧུད་སྟོང་པ་ཞེས་བབར་ཡིད་ལྭ་པད་དེ་། 
རཡིགས་པའི་ཚཱལ་གྱེས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཏང་དམིགས་ལ་ ། སྒོང་པ་ཉདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དྡཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཁོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། མ་པཱ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉད་ 
དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་་ ། ལྕེའི་འ ཉེ་ག་པའྱ་རྐནད་ཀིས་ཚོར་བ་རང་གི་མཚནཏིད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེལ་བྱེད་དེ་ ། རྩཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་རང་གི་མཚནཏེད་སོང་པ་ཏདྱེ་ཀང་ར་ཡགས་ལ་ 


དྲ ཐལ 
༩ ཚོར་བརང་བཞིན་སྟོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་པེད་དེ་ ། ར་ག 
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ི 3 ཀདདག་་སཾཾ་ག་་བོལ་ཡ་བོར་པ་ཐར། བའི་ལྲ་བདོར་ ར་ཅྔགས་པའྱི་ཡུ་ཤིང་ན་དོངཔ་ཉིདྱ་ཀངདིགས་ལ་ ། སོང་། 
' ནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ནང་སྙང་པ་ ཞེསྱ་བ་བཟ་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ཀྣསགྣ ཀྐ 
ཧི  - ས་རབ ལ་སསྱ་པནདཔ་ཡ་བུདཔའིཆ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁྱེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལུས་ཀྱ་འཅས་ཏེ་རེག་པའི་ཀུནད་ 
ྱསཚར་བ་སོང་པ་ཞེས་བ་བརཡདསྱ་བེདད་ ། བྩཡིགསཔཁྱལམིསྱ་ི་སོངཔ་ཏད་ཀཔངཡིགསལ་ ། སཱངཔཀོདཀིས་ཀྨརས་སམས་སྱུ་བེདདོ། །དེ་གེས་རབྱསིཕ་འོལ་ད་ཡནདཔ་ལ་ ཚོད 
པའི་ཆ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལན་བའི་ ཡི་ད་ལ་བུ་བྱ་སེད་པར་ དྲ + ` 3 
26 ® མུ ན་རེ ཆང ར་ལོར་པ་ :ཀྱང་ར༅ཿ ་ ་་ ། སང་ ཧཾ ཏེདྱ་ཀུསྭ་ཀངྨ་རཱམ་སཾམས་སྭ་ བྲ །དེ་ 654 5 རོ $£ 3:55 5 ༤ ། 
མསྱིངས་ཧིུ་དོང་པ ད་ང ། ཏི ེེག་ི་ཆོརབ་ོང་་ཉད་སོང་ཞེས་་བརཡདལ་བདད་ །དཔིགས་པའྱ་ལ་ཆས་སོངཔཉད་སཔཏད་ཉདགིགས། 
_ ཡ་།། སྟོར་བ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀྱངྨ་རོམ་སམས་སྱུ་བེད་དོ། །དེ་གེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཡཱསྱ་ཀའདུས་ཅ་ལ། 


° རབ པའྱི་ཉན་ྱིས་ཆོན་བཅེན་པོ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་བེད་ད་ ། རྩ་ཤིགས་པའྱི་རུལ་གིས་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེད་ཀང་དམིགས་ལ་ ། རཱོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་བེད་དོ། །དེགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཁད་ 
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དི ་ 


ྨ 
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སཾ ་རརམ་པ་ཐཡུས་ཅུ་མྲ་བེནུདཔ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་སེད་ལ་བུ་བྱ་པེད་པུར་ ། སུས་་ཉི་འདུསཏེའེག་པའྲིཉནདྲ་ཅིས་ཆོན་བུ་དོོ་དམ་པ་ཚོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་པ་བེདད་། ཟུ 
གཤ རྩ་ཡིགས་པའི་ཆུལ་གིས་དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཏོདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྭུང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱད་དོ།_ །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་དདང་ 
4 


ལན་འི་ཡདལ་བ་བྱ་སདཔར་། ཡུསཀ་དུས་ཏེ་གཔཁྱིནདྱཚརབ་འདུས་པས་སྒངཔ་ཞས་བ་བརཡིདསྲ་བདདེ ། དམིགས་པ ཅུལ་ཨིས་འཅས་བས་གོརབཀིད་ཀངརམིགས་ལ་ ། ཧོང་པ་ཏེད་ 
 རྱོས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སུ་ཐེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོ ཀེ ལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྲོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེནད་པ་ ི་ ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་ ད་པར་ ༈ ཡཱས་ཀི་འདུལསསེ་ འའ ྦ 


རེག་པའྱི་རནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་འས་མྲ་བས་སྟོར་པ་ཞེས་བ་ ` པབར་ཡེད་ལྱ་བད་དྲེ་ ། ད་ཉགས་པའྲི་རུལྱ་གིས་འདུས་མྲ་བས་ རོ སོང་པ་ཏིདྲ་ཀང་པཉགས་ལ་ ། སང་པ་ཏིདྲ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨམ་སེམས་ 
སྭུ་ཟད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལྟ་ཏྭ་པིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད:མཁནད་པ་ཏིད་ཿ ང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱཀིས་ཆོར་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་ 
པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པེདད་ ། དིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཀང་དཉགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱད་དེ་ །། དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ 

། ཡུས་ཀྱི་ཞུཧུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉིནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སུད་པ་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བེདདེ་ ། དིགས་པའྱི་ཚུ་ 


ཊུ #¡ 


. 


ཚེ་།། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། 


ལོ་བ 44 “ 4 ར་པ 2  ོ་ སསསསཔསསསསསསས བ་བ ས་ཐང ༩༡༡༩" 
༢༠༩ ལེ 


ཡ ིྣ་་ཡཛ ་་ྕ༣༄ྔབ་གབཡརས་ས་ པ་ད རོ་་ 


པ 4 
ལི་ 


( དས ཆ་ ༨ ་ྲ ཿ 
རྱིས་ཐེགོ་མ་དང་ཐམྱེད་པ་སྙོངཔ་ཉིདཀྱང་རཡྱིགས་ལ་ ། སྟཾང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀྱྨརོམ་སེམས་སྤུབེད་དོ། རེགེས་རབྱ་ཀི་ཕལོལདྱཏྭ་ིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའི་ 
` ཤིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་དོརབྱཨེད་པ་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། དྭམིགས་པའི་ཆུལ་གས་དོན་བྱ་སེདཔ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དཡིགས་ལ་ ། སོང་པ་༡དྱ་ཉུས་ 
རྐངོམ་སམས་སུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབི་ཕ་རཡད་་པནདཔ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམསཿདམྱེནདཔ་ཉིད་དཔལན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པའྱ་ནད་ཉིས་ཆོར་པ་ 
༣༨བཞིན་སྟང་པ་ཞེསྱ་བ་པར་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། རིགས་པ འའུལྭ་གིས་༣ང་བཞིན་སོངཔ་ཉིདྱ་ཀང་ཧིགས་ལ་ ། ཧོང་པ་ཏི་ རྭཀིས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བེདདོ། །དགེས་རབ་ཀིཕ་རོ་ད་ 
ཅུཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཌྱེནད པ་ཏོད་དཔ་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱསེད་པར་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ ལེག་པའྱིཉནདྱཀིས་ཆོར་བ་ཆོས་ཐམས་ཤུན་སིང་པ་ཞེས་བུ་བར་ 
ཡིད་ལྭ་བེདདེ་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དམགས་ལ་ ། སྦོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀུརྨརོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོར་པའི་ཚ་ ། ངཿ 
མམ་སཙད་མེནད་པ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་ བྱ་སྐད་པར་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དད་ཅས་ཆོར་བ་རང་གོ་མཚན་ཏོད་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། རྒ་ིགས་པའི་ཚུལ་གིས་མཔག་མཚན་ 

_ ཏྟེདྷ་སབཔ་ཏོད༡པརྱཡིགས་ལ་ ། སྟབོ་་ཏདྱསཀཔྨ་ོ་སམས་སུ་བེདདོ་། །དེགེས་རབ་ཀི་པའཡོདྱ་ཕིནདཔ་ལ་ཧནཔའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནདཔ་ཉོད་དཔལལནབའིཡད་ཁྱ་བ་བྱ་ཡིད 


-_ 


༡༦༧ -» ཡ ཟླ རྩ རཾ, 


ཅི 


༣ 


` ་ 


དལ ༢ 
ནཿ 
-༄༅་- 


`; 
༩ 


*- 
༢༩ ༢3 ༥༡ 
༠4 - 


 ཉེན་དང་ལྡན་བཞི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡིདྷ་ཀ་འདས་ཏེརེ 


ཿ::-3 འདྭས་ཏེ་རེག་པའི་ཀནད་ཀིས་ཚོར་བ་མེ་ ཕོ་སྭེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལྔ་པེད་དེ་ ། རྩ་ིགས་པའི་ཉུལ་གིས་ཆནཔོ་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྙེངོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། 
རྭ རབྱ་ཉི་ཕ་ལོམདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོདེ་དང་ལྡན་བལི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། 


ྲཿ 2 ) ནངསྙོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དམྱིགས་ཡ་ ། སཱོང་པ་ཉི་ ཀྱེས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལོཕོདྷཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ རོ 


ཨིད ་འཅུས་ཏེེགབའྱ་སེནདིསཚོར་བྱ་པ་སོངཔ་ཞེས་ྱ་བར་ཡིད་ཡ་ཧེདདེ་ ། རཱིགས་པའྱ་ལུལས་ཕྱ་སོར་ཕ་ཏདྱཐར་གས་པ་ ། གོངཔ་ཉད་ཉིས་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་རཔ་ཀི་ 
ཕ་ལཕོདྱ་ཏཱ་ིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིན་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ཡིད་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྱ་ཡི་ནང་སྟོངཔ་ཞེས་བུ་པར་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ། རིགས་ ྦ 
པའི་ཚུལ་གྱེས་ཕི་ནང་སྟོངཔ་ཏིདཀྱང་དྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཉེ་. དྲྭ་ཀེས་ཀུརྨ་ནོམ་སེམས་སྭུ་བེདདོ། །དགེས་མབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ད་ལུ བ་བ་ཡི་ 
ག་པའྱི་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོརབ་སྟོང་པ་ཉིད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ ཡྱ་བེད་དེ་ ། རམེགས་པའྱི་ཚལ་གིས་སུངཔ་༡ད 
།ནཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉིན་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ རལ་ས 


ཀྱང་ངྱིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏེདེཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ་ 


༣༡༦ ༽༧ 


ཡིད་་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཉེདྱ་ཉིས་མོར་བ་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ 


ལེ 3 


ཆ་ལ 2 པམ བརར་རེ [ྔརོ་ཁ་ཁ་ལོང་ཌ་ ལས སཆ་ཟེ། ང ༩ེརོ་རོཁ་ཁི་ 


རརར རརར ཧོ 
& > ཀེ ^> ཀཀ ལའ 
ཙོ 

རོ  པའིཿ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ ི་དངལྡན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བ་སེད་པར་ །བ་ཉི་འུཏེགིི་ཉྲགསཚ་བ ང་བྱམདུ་པ་སོ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། རིགས་པའི་ཡུལ་གིས 
རཿ ཆི བྱ་སེདཔ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀར་དིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏེདྱ་ཉིས་ཀྨ་རོམོ་སེམས་སྦུ་པེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཏྱ་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཤོད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་ 
འཁང 7 ། དྡི་འཐུས་ཉེརགཔའིཉནད་སཆརབ་རངབཞན་སོརཔཞས་བ་པརཡམྱ་འདད་ ། རམྱཾགས་ པའི་ཚུལ་རྱེས་ ་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉྭ ཉཾདྲ་ཀང་དྱསགས་ལ་ ། ཉོ ་ཉེད་ཀྱཾས ུར་རློཡོ་ | 
སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེགེས་ཟབྱ་ཀིཕ་ལོཔ་དྭཧྲ་ཡེནད་ པ་ལ་སོད་པའིཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ ལུན་བའི་ཨོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡདོ་ཀི་འདུས་ཏལག་པ ཟོ 
༤ རྐྱེདད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཊེ ་ཞེས་བྱ་བར་ སད་ལྭ་བད་དེ་ ། རམིགས་པའི་ཚུལྱ་བེས་ཆས་ ཐམསཅད་ ༼སྭོར་བ་ཏིདྱ་ཀུང་དྩིགས་ལ་ ། ། རིང་པོ ་ཏདྱཾ་ཀོསྱ་ཀརྨ་ནཱམ་ | 
_ སེསས་སུུ་པད་དོ་། དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྟཏྱ་ཕ་ནདཔ་ལ་སྤོད་པའིལོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཤེདདཔ་ཏི ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོ ཡོད་ལ་བུ ུ་བྱ་པིད་བཅུ ་ ཏརེག་ པའི་རྐྱནདྭ་ཀས་ཆོ༢ ་ཆར་ 

རྫ རར ླ 2 ས་པའོ་ཆུལྱ་གེས་འཔགི་མཚན་ཉིད་སོང་པ ཏེདྱ་ཀང་དཾགས་ལ་ ། བཅང ིདྱ་ཀྱིས་ཌ ་ཀྱང་རྨམ་སེམས ཇ་སུ་བདྡུདོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ 
ས་ ཤད ཊ ་ ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། ་ ¦ ་་ ་ཤ་བར་ཡེད་ལ་ 


` ༠༠༠༨ ༡༡༢༨ ༨༤ ༠༠6་ཐེཔཔཆཔ་ཟབ་ོབ་། 


ྩཡིགས་པའྱི་ཨུལ་གིསྦྱལི་དིགས་བ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སཱུང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་ཧོད་པའིཚ་ ། ༈། 
ནད་པ་ཏིན་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཨིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་སནད་ཉིས་ཆོར་བ་དངོས་ཕྱོ་ིད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྱ་པེད་དེ་ ། དཉིགས་པའི་རུལ་གུས་དངོས་ ་ 

་ སེཇ་པ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་ཀང་ནཱམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་ 

` བ་སེན་པར་ ། ཡུ་རྩ་ཀི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆནདྱ་ཉིས་ཚོར་ ༼ ༽ བམ་ངོབ་ཉིད་སྭོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བདད་ ། དྱསེགས་པའི་ རུ་སགྱགིས་ངོབ་ཉདེ་སྭོང་པ་ཉོདྱེ་ཀར་དམྱེགས་ལ་ ། སྒོང་པ་ཉོད་ ` 
__ ཤྱིས་རྱངྨརཱམ་སམས་སུ་པེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀལའརོ ཡདྲཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ ཤིན་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་ 
_ རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོན་བ་དངེས་པྱོ་ཡད་པའི་པཔོ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཞེས་་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ ། རཡིགས་པའྲི་ནལྱ་གིས་དངེས་ཕྱོ་ཡིད་པའི་ངོ་པོ་ཉིདསྙང་པ་ཉེད་ཀངངྒམིགས་ལ་ ། སྟོངཔ་ཏརྱི་ཉིས་ཀྱང་རློམ་ 


` །པམ་པོག་་པ་ོཾ། །ལབའཤྲརོད་གཞན་ཡང་བངྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 


རྭ 


ས་མ ཀམ ཀ་ས ཁལྟགྷ་ རཱ ས་ས ར་སསས རྔོ =» 


 གོསཔ་ 


༧ | 


⁄⁄ ་ིབབསས་་་ 
== 0  ་ཕ - ° 


| 
| 


རར. རཆ 


༦། །མ་ཁི་ཁམས་དནདམ་པ་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདདེ་ ། རྩཡིགས་པའྱ་ནུལ་གིས་དེནདམ་པ་སངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སོང་པ 
ནད་པ་ལ་སོད་བའི་ཆ་ 


དེ་ ། དཉིགས་པའི་ཚུལ་མྱིས་འདུས་མྭ་བས་སང་པ་ཉིད་ཧྱ ངྭ་རགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏཾདྱ་ཀྱིས་ཀང་རོམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ།། 
དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ _ སའིཁམས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སུངཔ་ཞིས་བ་བར་འད 
ེ །དེགེས་རབྱ་ཉི་ཕཱ་རོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་ 


ཏའ་ུསསའགམདུ་སྭ་སད་་སངཔ་ 
༡ཕ་ལཁད་ཏྲཱ་པོནད་པ་ལ་སྱད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རེ ཊེ ཌུ 


_ ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ རོབ 
ལ་ཉེད་དེ་ ། རིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སེར་པ་ཏིདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྙོཔཔ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀངརྨོམ་སེམས་སུ་ཊྱེད་དོ་། ངྒེ 
པ་ཐམས་ཅད་མྱཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ཟོ དྲ་དཔ་གོང་་ཞེས་ར་བད་ངདི་ལ་གད་ ར 


སྟོ མཱ 


ཉིདྱ་ཉིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དྲོ། ཏཱཾ ཀདེ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ 
' ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཨིད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སའིའམས་བྭརུས་བས་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་པད་དེ་ ། རམགས་པའི་ནུལ་གྱེས་འདུས་བྱས 


སཱོང་པ་ཉིདྱ་ཀངདྷགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིད་ཀྱས་ཀུང་རོས་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དུ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུུད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམ 
` རྨ མཁི་འམས་འདུས་མྭ་བས་སཱོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེ་ ༤ ང་ར 


ས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། 


མཁནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། 


མ་བ ྲཀ། ས་ལས་མ ལྔ × *ˆ ` ལགསག་ ༠༤༠ ༡༡༡༡ 
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དཱི 


། རེ སའི་ཁམས་དོར་བྱསན་བུ་སོངབ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ལྲ་བདད་ ། དྲམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དེགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕལལོད་ ། 
ཅྩྱཟནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཿནད་པ་ཉིནདཔལྡནབའིཡདལ་བུབྱ་སེད་པར་ | མའི་ཁམས་རདབཞིནགོང་པ་ཞསྱ་བ་བར་ཡདལྲ་བདད་ ། དྱཡིགས་པའི་ཞུས་ཅིས་རང་བཞིན་སོང་པ་ 
་ ཏིདྱ་ཀུང་རྩམཾགས་ ་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིད་རྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། ན་དག སའི་ | 
_ ༼མས་མས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཞེས་ཐ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་ད་། རྩམགས་པའིཧལྱ་གེས་ཆས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉདྱ་ཏང་དསྱཾཿ གས་ཡ་ ། སེེང་པ་ཉདྱ་ཀྱིས་ཀང་ནམ་སམས་སྲུ་བེད་ད། 
དེ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ ཐམསཅདམཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་། སཁི་འམས་འཔག་མཆན་ཏདྷསྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་ ་ེི 
ེ་ ། རྩིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀང་ྱིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀས་ཀར་རོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ། །རེཤགེས་རབ་ ཀྱི་ལ་མོཕོདྷཏཱ་ི་ནད་པ་ལུ་སཱོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
་ཱ མཁྱེནད་པ་ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སའི་ཁམས་ཡྱི་དརྱིགས་པ་སྙང་ཕ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་དེ་ རུ དམིགས་པའྱ་ནུལྱ་བསྱ་པ་རམགས་པ་ ། རང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་རརིགས། ཡུལ ། ཤར | 
' ཏཾདྱ་ཉེསྱ་ཀངྒ་མམ་སམས་སྭུ་བེད་དོ། །དཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སའ་ཁམས་ད་ས་བྱ་ཡད་པ་ 
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༦། །སྡང་བཞེས་བ་བར་ཡིདལ་བེད་དེ་ །རྩིགས་པའྱ་ཞུལཁསདངོས་ལོ་ཡདཔ་གོངཔཉིདརབཡིགས་ལ་ ། སོངཔཏདྱ་ཉས་དམོ་སམས་སབེ་དོ། །དེཀེས་རབ་ྱིཔལཡོདཱ་ཡནད་པ་ལ་ 
ག སཱོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བུ་བྱ་མེད་པར་ ། སཁི་འམས་ངོ་པ་ཏདེ་སྟང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རཉིགས་པའི་ཚུལ་ིས་ོ་བོ་ཉོདྲ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དྲིགས 
ཿ ཀཱ སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱེས་ཀང་རྨོམ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ་། ི ་ཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་ཕོཕོདྷཏྭ་ཕུནད་པ་ལ་སྤོན་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐ མསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ །ེ སའི་ཁམས་དངོས་ 
‡ ཐཱོ་ཨྱཾད་པའི་རོབ་ཏིདརྙོངབ་ཞེབུ་བརོ་ཡད་ལྱ་བེདད་། རྩས ༤༽ གས་པའྱ་ཚཱལྱ་གས་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངོ་བ་ཏོར་སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱ ༡ ང་ངརྱོགས་ལ་ ། སཱོརཔ་ཏདེ་ཀྱིས་ཀངྣརམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་ 


ཆབ་འཤེནོད་གཞན་ཡར་བར་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༧མེན་པོ་ ། དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོམད་ཏུ་ྱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ལོ་ ༣༡ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡད་ལ་བ་ ་; 

རི་བ དགས་ར་འྱིལས་གིསན་སང་པ་ཏིད་༡པདགས་ལ་ ། སཱངཔ་ཏིདྱིས་ཀོུམསམས་སྤུ་བདད། །དུཤེས་རབཀྱིཕ་རོལདྱ། 

ཆེ ཉྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་དང་ ན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆུའི་ཁམས་ཡྱི་སྙེངོཔ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྩིགས་པའི་ཆུལྭ་གེས་ཕྱེ་སྭོར་པ་ཉདེ་ཀྱང་ | 
_ དགས་ལ་ ། ྟོང་པཏིད་ཉིས་ཀྡ་རོམ་སེམས་སྦ་བེད་དོ་ །རཤས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ཁྱ་བ་བྱ་སད་པར་ ། རེ 


ཧྭ ༦༣ 


¡ ཟོ སིག ྗན་ བེ 
འགང ༣ ྲུ ༡༠ ་ལྟ༡༩༡༠སྭསྟགནཉས་ད་༡ལ་ ག་ཏོར ཀ་ལོ ཐོ ལོལ མས་ས ོ ::#284 +] 
ཡི་ཾ ཚ་ི་ ྒ ཚོར། ཅས (ཧཿར་སྟགྟཾགཱཧ་ཝག་ཁཁ། ྲ 

ཟར ཊེ ཀཱ ྲོ 


ཁགམསས་ཉེ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡ་པེད་དེ་ ། དྲཤིགས་པའྱི་ནུལ་གྱེས་མི་ནང་སྭོང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཉོདྱ་ས་ཀངྡ་ནོམ་སེམས་སྤུ་བེདད། །དགེས་མབྱི་ཕ་ལོཔོདྱཏ་ཕནད་པ་ལ་སྟོད་པའི། 

ཱ ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅ ཱ ་ཉིད་དང་ལྕན་བའི་ཡད་ལྷ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ཆུའི་ཁམས་སྩོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ཁ་བྱེད་དེ་ ། རྩཾགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་སྙོང་པ་ཏེད་སྙང་པ་ཏེདཀྱང་དཀྱིགས་ལ་ ། | 
སོང་པ་ཏིདྱཾ་ཀྱིསྱ་ཀཔྒ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དགཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏྲུ་པིནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྟན་བའི་ཡད་ལྷ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཆུའི་ཁམས་ཆེན་ཕོ་སྙེངོཔ་ཞེས་ 
རཆ ཤྱ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རྩཾགས་བའྲི་ཚུལ་གེས་ཆེན་པོ་སྙེང་ ༽མ་ཉོདྱེ་ཀང་དྱཾིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཏྱིསྱ་ཀངྒ་རོམ་སེམས་ སྭ་བེད་དོ། དེཤེས་རབ་ཀི་་ལོལ་དྷཱ་ཡིནད་པ་ལ་སཱོད་ 
རུ པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཆེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡ་ ༧ ད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆུའི་ཁུམས་དེནོ་དམ་པ་སྟོར་པ་ཞེས་ ཤྱ་བར་ཡད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རམིགས་པའུ་ཚུལ་རྱེས་དོན་དམ་ 
པ་སྭོང་པ་ཏེདྱ་ཀུང་དིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀརྨརོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ། །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཆོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའ་མདེ་ལྭ་བ་བྱ་སད་ 
_ པར་ ། ཆུའིཁམས་འུས་བུས་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ཁ་བྱེད་དེ་ ། དཔྱེགས་མའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་ཀྱས་སྙོང་པ་ཏཾདེ་ཀྱང་དིགས་ལ་ ། སཱོར་པ་ཏིདེ་ཀྱེས་ཀྱང་རྨེམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེགེས་འབཀྱི་ཕ་ 

མོཐོདཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡོན་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆུཁི་ཁམས་འདུས་མྭ་བས་སྡོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྷ་བེད་དེ་ ། རྩ་གས་པའྱི་ཚོལྱ་བྱིས་འདུས 


. 3 རར _ །མ་བྱས་སྙོང་པ་ཏེདྱ་ཀུང་དཾགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱངརྨམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོསོ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཡ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཚྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་ 
_ ¿ ག་ བ་རྱེད་པར་ | མིུམས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྷ་བེད་དེ་ ། རིགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་མཐའ་ལ་འདས་མ་སྟོང་པ་ཏདེེ་ཀུང་རྱམིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་། ། 

ཱུ ནེ་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོལདྷ་ཏྲ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆུའིཁམས་ེགམ་དང་ཐ་མྱ་ཡད་པ་སྣོངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་ེད་དེ ཀད 
3 རྱགས་པའྱི་དལ་རྱེསབོག་པ་དཔ་ཟངྱསེདཔ་གོང་པ་ཉིད་ རྱང་དཤེགས་ལ་ ། གོར་པ་ཏིད་ཉིསྱ་ངྨརམ་སམས་སྲུ་དེད་ དོ། །དེགེས་རབ་ཀིལ་ལེལདྱྱ་ཕ་དདཔ་ལ་གོད་པའི་ཆ་། 


སོ 
/ 
| 


རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བ་ ` ཉརྩྱེནར་པར་ ། ཆུའི་ཁམས་དོ་ ་བྱ་སད་པ་སྙོངཔ་ཞེས་བ་བར་ ་ ཡད་ལྱ་པེད་དེ་ ། རྩ་ཉིགས་པའི་ཚུལ་གས་དོར་བྱ་སད་པ་སོང 
པ་ཏིདྱ་ཀུང་དམགས་ལ་ ། སྭེང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྐུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལྭ་སད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། 
ཆུའི་ཁམས་རུང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། རྩ་ཡིགས་པའི་ནུ་གིས་ནང་བཞིན་སོར་པཉོད་ཀངདིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏོད་ཉིས་ཀྱངྨམོས་སེམས་སྤུ་བདད། །དགེས་རབ་ྱི་ཕ་རོམདྱཏ་ 
_ ྱེནདཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱནད་པ་ཉོདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར ། ཆུའི་འམས་ཆས་ཐམསཅད་སྟོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རྩམགས་པའྱི་ཏུལ་གེས་ཆོས་ ཧཱ 


ལའ 


ཟླ ཟ་ རེ་འ ` །ཏོདྱ་ཀངདྱཉིགས་པ་ ། སྒོངཔ་ཏེདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོ་མ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །རབའྱབརོད་གཞན་ཡང་པང་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་དྷརྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ 
ངཿ ག ་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྦ་བ་བྱ་སེད་པུར་ ། མའི ཁམས་ནང་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པྱེད་དེ་ ། དགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ནང་སྙང་པ་ཏིད་ཀྱང་དཀྱིགས་ལ་ ། སྙང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ུ 
རླས །།དས་ར༠ྤ་ཆལ་སད་ཊ་ཕནདཔ་ལ་སོད་པའང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉིདདངལཱནཐའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སུད་པར་། མོའི་ཁམས་མི་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ 
` ¶ རུད ཆིགས པའལཆསལྱ་མངཔ༡ད་ཉང་ག ལ་ལ་ཀ།སོངཔ་དྱ་སིས་ཀདམ་སམས་སུ་བེད་དོ། ། དེནདེས་མབ་ཆིལ་རོ་དྱ་ནདཔ་ལ་སོད་བའི་ ། ནམ་པ་ 


>. 


དམས་ཉད་མྱའནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡོདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པ། ར་ ། ཆེཁི་ཁམས་ཡི་ནང་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ། རིགས་པའྱི་ཚུལྱ་གིས་པི་ནང་སྟོང་པ་ཉདྲི་ཀང་དགས་ལ་། 

 ཧོང་པ་ཉིནྱ་ཡིསྱ་བྨརམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་མབ་ཀྱིལ་རོ་ཕདཱྲཱ་ཕནད་པ་ལ་སྔན་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆུནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མེའི་ཁམས་སོང་པ་༡ད་ 

 ཧེར་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སད་ལྱ་བེདད་ ། དིགས་པའྱཆུལ་གེས་སྙོང་པ་ཏིད་སོར་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལུ་ ། ༢ སོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་རྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་གེས་རབྱ་ཀེཔ་རོལ་དཏུ་ཤནད་པ་ལ་ལུན་པ།་ 
ཚོ ། ནམ་པྭ་ཁམས་ཅཧྷ་པཧནད་བཏིད་དཔལན་བའིཡོད་ལྱ་བབྱ་སེད་པར ། སླ  །ངོ་ལ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལྭ་བིདདེ ། རྩཾཉགས་པའྱི་ཚུལ་མིས་ཆེན་པོ་སང་པ་ཏདྱ་ཀང་དགས་ལ་། 


3འ 
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== ༧ ༧ པེ 
ཌེ ༧ 


® ˆ ་ཱ 
ཐར དཟླཀ་ལ་ ། གོངཔ་ཏིནྱ་ས་ཀརྡ་རོམོ་ས་ཨས་སྤུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཉི་ལལོདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མའེནད་པ་ཏིན་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་བར་ ། 
ཡི གཾ མྱེའི་ཁམས་དེར་བྱ་མདཔ་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྔ་པེད་དེ ། དགས་པའི་ཆུལ་གེས་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དསིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏདྱ་ཉིས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྦུ་པེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ད་ཏཱ་ཕྱོན་ 
ཀཀ བ་ལ་སུད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ ་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱཡད་པར་ ། རེའིཁམས་རང་བཞིནསྣོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྷ་པེདནེ་ ། རམ ས་པའི་ཚཱལ་གྱེས་རང་བཞིན་སཱོང་པ་ཏིདྲ་ཀུང་ 
༡ སོན་པའི་ཚ ྲ 


- 


ནར ༠༤ རབ་པོསསས་སྦུབདདོ།། ༽ དགྲེས་རུབ་ཁི་ཕ་རོལདྱའཱ་ིདད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ༼ ༽ ཐམ་ས་ཅདམཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ལྭ་བུ་བྱ་ཡྲད་པར་ 
རྱེའི་ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བད་དེ་ ༽ རྩ་ཡགས་པའྱི་རུལྱ་གས་ཆས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དསྱིག ་ས་ཡ་ ། སྭཱང་པ་ཉདྱ་ཀྱིས་ཀང་ནམ་སེམས་སྲུ་ེད་དཾ། ། 


ཤུ ངཱ དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏ་པི་ནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མེའི་ཁམས་འང་ག་མཆན་ཏིད་སྭོངཔ་ཞེས་ཐ་བར་ཡིད་ལྲ་པེདདེ་ ། རྫིུགསུ་ 
་མའྱི་རཱཡ་གིས་རང་གི་མཚན་ཏདྷ་སངཔ་ཏིདྱ་་ཡིགས་ལ་སོང་པ་ཉདྲ་ཀིས་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་བེེད་དོ། །དཱཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ 
་ལྱ་བབྱ་སེད་པར་། མེའི་འམས་་མི་དིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདདེ་ ། ད་ག ཤྱ 


ཆེ ༡༦ ཧི ཉེ 2: © 


༤ 


།་པའྱི་ཆཱལྱ་ཀྱེས་མྱི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེདྱ་ཀང་དྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཉིདཀྱིས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། 


་ 
དརྱཾགཿ 
༦༤ \་ 
ལར 


0 


ངི དེཤེས་ནབྱའི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ལོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལྟན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཅེའི་ཁམས་དངས་པྱོ་ཡད་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ །. དམགས་པའི་ 
རུམ་གྱིས་དངེས་བྱོ་མདཔ་སྟོར་པ་ཉོདྱ་ས་རགས་ལ་ ། སཱོང་པཏོད་ཉིས་ཀྡ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལོཔ་དྷརྨ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཉེནད་པ་ཉདེ་དང་ལུན་ 
བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སིད་པར་ ། མྱེའི ཁམས་ངོ་པོ་ཏདེ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པེད་དེ་ ། དཉིགས་པའྲ་ཚུལ་གིས་ངོབ་ཏདེསོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དྱིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཀངྡ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་། །དེ་ 

་ཱ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐ ༼ ` མསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་། ༽ ཉེཁི་ཁམས་དངོས་པྱོ་པེད་པའི་ངོ་བོ་ཉོདེསྭོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ | 
ཡནལྱ་བདད་ ། རགས་ལའྲརལྱ་ཆོསེ་དུསོ་ཕྱོ་མེད་པའི་ངོ བ་ཏོདནང་བ་ཉོད་ཀུངིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཉིདྱ་ཀིས་ཉང་ །རྡོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །རབ་འགནོད་གཞན་ཡདྲ་བངྲ་ཆུབ 


སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཡ་དཏུ་ ཕྱེནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནུངགི་ཁམས་ནང་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་ 
བར་ཡོད་ལྔ་བེད་དེ་ ། ད་པགས་བཱིཧུ༥ཉེས་ནང་སྙོང་པ་ཏིད་དམིགས་ལ་ ། སངོ་པ་ཉིདྭཀཱསྱ་ཀངྨནམསམས་སྤུ་པད་དོ། དེ་ཤེས་འབྱུ་ཉི་ཕ་ལོཡདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ 


མ་ཉིད་དབལན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། ནུངགི་མས་་ཕོ་སྟེངཔ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡད་ཡྲ་བེད་ད་ ། རྩམིགས་པའྱི་ནལྱ་ཀིས་ཕི་སྟངཔ་ཏོདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སྙོང་ཏོདྱེ་ཀྱིསྱ་ཀང་ནོས་སེམས་སུ་ 


རརར ། བྲོ ` །བྱེདདོ། དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལ་ོདཏྲཕནད་པ་ལ་སྦུད་པའི་ཆེ་ ེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཆུངི། ལམསྦ་ཡི་ནངསྟོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྦ་བེདད་ ་ 
དམུགས་བའིང་པྱ་བིས་བནངསོང་པ་ཉིདྱ་༡ངདཉིགས་ལ་ ། སོོངཔ་ཏོདྱ་ཀིསྱ་ཀབླདོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོསདྱཾཏཱཡནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚི ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་དང་ལཱན་བའི་ 
ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་ ། རང་གི ཁམས་སྙོང་པ་ཉིད་སྙོར་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། - ཀླེ 


བཙྱ་བྱ་མུ་ དུ དྩམིགས་པའྲི་ནུལ་གྱིས་སར་ཕ་ཉིད་སྟོར་པ་ཏིད་ཀྱང་དཔྱིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨམ་སེམས་སུ་8ེད་དོ། །དེ་ 
¦ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྷཾཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམ་་ སཅད་མཿ ཨཿ 


།ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་། རནང་ག་འམས་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པད་དེ་ ། 
དཾིགས་པའྲ་ཚལྱ་གས་ཆེན་པོ་སྒུང་པ་ཏིདྱ་ཀང་རཾསིགས་ལ་། ཟ་ གོང་བ ་་འབས་སྲ་བེདའོ། ཟ་ ྲྲ ླུ་ཡམས་མདཔོ་གངས་ེས་ཀ་བ་ །ེ ལྭ་བེདདེ་། 
ཅད་མཁུནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའ་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པུའ་ ། ནུང་ ག་ཁམས་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་པེད་དེ་ ། རྩས གས་པའྱི་ནཱལྱ་གིས་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དམེགས་ལ་། 
སྒོངཔ་ཉིད་ཉིས་ཀྨ་རོས་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྱ་ཀོ་ཕེ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནུངགེ་ཁམས་འདུས་ 
རྱས་སྙོངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེད་དེ་ ། རྩ་མིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་འདུས་་བས་སྟོང་ཕ་༡ད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏེད་ཀྱས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་མབཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ 


དུ 


རན ཟེནད་པཉིདདཔལལན་པའི་ཡིདལྱ་བ་བྱ་མད་པར་ ། རང་གི ཞམས་འཧུས་མྲ་བས་སྒོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བེདདེ་ ། རྲཡིགས་པའྱ་ཚུལ་ཟིས་འུས་སྲ་བས་སྟོང་པ་ 
_ ཉད རཉིགས་ལ་ སཱོར་པ་ཏེད་ཀྱཿ ུར་རྨོམ་སེམས་སྭུ་པེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྲེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལ་བྱ་བརྱེད་པར་ ། ནུཔགོ་ 
ཏི ཁམས་མཐའ་ལས་འདས་མ་སོར་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་བྱེད་དེ་ ༨ རྩཾགས་པའིཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏད་ཀུང་དམགས་ལ་ ། པཱོང་པ་ཉིད་ཀྱེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །དགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ྷ#་ རོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤུན་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན ༼  ད་པ་ཉིད་དངལན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རླུང་གི་ཁམ ས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྭོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་ ཊཾ 


༤ 


_ ཤྭུགས་པའི་ཆུལ་གྱིས ཐགོ་མ་དངཐ་ཨྭ་སུདཔ་སཱོང་པ་ཉྲི་ཧང་ རམུགས་ལ་། སཱོང་པཏིད་ཀིས་ཀྨ་རོམ་སམས་སུ་བེད་དོ།། དེཤེས་པབྱ་ཀི་ཕ་མོསདྱཱ་ཕིནདཔ་ལ་སོད་པའིཆ་ ། ནམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་མདེ་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། 
ཀཀ ར་ད ད་ཤེས་འབྭ་ཉི་ཕ་ལོབ་དྷ་ཕིནད་པྲ་ལྭ་སད་པའིི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རུང་གོ་ཐམས་རང་བཞིན་སྟོང 
སྱ་བ་བན་ཡིད་ཁྱ་བེད་དེ ། རཡིགས་པའི་ཆུལ་གེས་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་རིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོསདྱཏ་ཕོནེད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། 


རུངག་འམས་དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ རཾ རྱིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་དོར་བརྱེད་པ་སྙོང་པ་ཏདེ་ཀྱངངཡྱིགས་ལ་ 


'÷ 


ཙེ རྤ 
2 /: 


2 ནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་ དུ་པར་ ། རུང་གེཿཁམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོང་པ་ཞེས་བྱ་པར་ཡིད་ལ་་བྱེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ | 
ཀླ ག ཏད་ཀྱང་ངྱགཿ ངཔ་ཏདྱ་ཉིས་ཀྱང་རམ་སེམས་སུ་པད་དོ། །དེ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་འོལདྷཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ ། ནུང | 
` གི་ཁམས་རང་གེ་མཆན་ཏིད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། དཧགས་པའིརུལ་ཀྱིས་ནང་གཱི་མཚན་ཉིད་སྲོང་པ་ཏོདྱ་ཀངདཕཾགས་ལ་ ། སྙེངོ་པ་ཏིདེ་ཀྱས་ཀྱང་རླམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་གེས་རབྱ་ཀ་པ་ 
ཤྭ སོལདྭྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ།  - ད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་མད་པར་ ། ནང་གི འམས་ རམྱེ་དམྱགས་པ་སོངཔ་ཞེས་བ་བའ་ཡེད་ལ་བེད་ད ། 
4 རྭིགས་མའི་ཆུལྱ་གིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀངརིགས་ = ཆི སྭོང་པྲཱ་ཉིདྱ་ཉས་ཀངརམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། .།དེ་ཤེས་ _ - རབ་ཀྱི་ཕ་རལདཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་ 
མཆེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བ་ཡེུད་པར་ ། ཆུང་གི་འམས་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པ་སུང་པ་ཞེས་་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པད་དེ་ ། རྩ་གས་པའི་ནུལ་གྱིས་དངོས་པོ་ཨྱད་པ་སྟོང་པ་ཏོདེ་ཀྱང་དགྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ 
༡ེ།༽ཉོས་རྱཿྨར་སམས་སྭ་བེདུདོ། །དེཤེས་རབ་ཤི་ཕ་རབདཏ་ཝིདདཔ་ལ་སོད་པའ། ྒ ༩ 


༤ 


ཀ | 
ངཱ ཤི ཀྣ༨ྣཀ༨ཀིོ༽ཾ་ རར བཾ ཾཌཾ་ྗཾིོོནོ་ོྣོྣྗྣྗྣྗ(ཁཀ([ཀ ལེ གསས ང་བ་ཏཉདས་ངཔ ས ། 
¬ .4 ཤཿ ཿཡིད་ལྭ་བེདནེ ། ཕྱགས པའྱ་ཆུལ་ གྱས ˆ ༩ཁཿཉན་དང་པ་ཉདཀ ངར མྱ པ་ ། རྩྭ ཇཔ་ཏིདྱ་ཀྱིསྭ་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ་། སསག ་ ། ཟོ ༈ 


༣ ་ ར་ར རོ ི སས་སསས་ 


རོ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའེ་ཡེད་ལྲ་བ་བ་མེད་པར་ རན རྨང་གིམས་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའི་པོབ་ཏོད་སཱོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་རེ་ ། དྲམིགས་མའྲི་ཆུལ་གྱིས་དངོས་བྱོ་སེད་པའི་ངོ་བོ་ཉོད་སོང་པ་ 

_ `] ཏིན་ཀུང་དགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིད་ཀིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །རབ་འབརོད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སུད་པའཾ་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ 
ཟཐམ་སཅད་མའེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་མས་ནང་སྙོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པེདད་ ། རྩ་མིགས་པའྱི་ཆུལ་གེས་ནང་སྙོང་པ་ཏིད་ཀང་རཾིགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏདྱ་ཀྱིས་ཀང་ 
༨ ˆ ཆློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། _ །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོབདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ འོ ལ་སུད་པའི་ཆ་ ། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལུན་ ˆ བའི་ཡེད་ཁྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནམ་མཁའེ་འམས་ཕྱི་སཱོང་ 
ˆ རྩགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཡོ་ སོངཔ་ཏོདྱ་ཀང་ིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏདྱ་ཏྱསྱ་ཀང་རོམ་སེ མས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ 

_ སོྭད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ ད་མའེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པའ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ ཡེད་ལྱ་བེདདེ་ ། ངམྱགས་པའྲ་ཚུལ་གེས་ཕི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ 

ཀྱང་དམིགས་ལ་་། སཱོང་པ་ཏདྱ་ཀིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྲུ་པེདད། །དགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་སྟོདྷ་པ རཿ 


༤༽ ༤༨ 


ས་སྟོདྷ་ཱཉད་སཱོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཨིད་ལྲ་བདད་ ། དམོགས་པའྱི་རཱལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཏིདེ་སྐོང་པ་ཉིད་ཀྱར་དཔྱོགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིདོཀྱེས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དེ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་, 


(༩ ༧ 
༦། །ོསཱདྱཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམེནད་པ་ཉིན་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་ཁུམས་ཆེནཔོ་སྟངཔ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩིགས་པའི་ཚུལ་ཤེས།། 
ོ་སྙེངོ་པ་ཏིད་ཀར་རྩཾགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཉོདྲ་ཀྱིས་ཀྨརོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་། ` །དེ་ཤེས་རབ་རི་ཕ་མཕོད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་་ 
པར་ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རགས་པའྲི་ཚུལྱ་གེས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ར སཱོར་པ་ཉིདྱ་ཀྱསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ། | 
རྱི་ཕ་མོཕདཏུཕནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ ཞེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནམ་མཁའི ཁམས་འདུས་་བས་སྭང་བ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལ་ཁུད་དེ་ ། ་ 
རྷིགས་མའྲི་ནུལ་རྱིས་འདུསྤ་བས་སྟོར་པ་ཉོདྱ་ཀང་རྱགས་ ལ་ཀ སྭོང་པ་ཏིདྱཀེས་ཀརྒ་རོམ་སམས་སུ་བེདདོ། ་།ནཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐཾས་ 
_ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འུས་མྭ་བས་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ །ཁཉགས་བའི་རུལ་གུས་འགཆུས་བཤུས་ཚངོབ དྲ་༡་བིག་ས་བ་ 
ྒོབཔ་༡ཉིས་ས་སམས་ྭ་བེད་དོ། །ནགེས་རབ་ཀི་འེཡོུ་ཕིནདཔལྭ་དཔ་འཚ་ །ཆུམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནདཔ་ཏེདངལནབའི་ཡདལ་་བཆེད་པར་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ 
; མཐའ་ཁས་འདས་བ་སྣོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེདདེ་ ། རྩ་ིག་པའི་ཞུལ་ཡིས་ཨ་ཐའ་ གགག་ ལོ་།་། སོངཔ་ཉོདྱཀིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེདདོ་། །རེ་ རི་ 


- 
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ཤྭ 
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ད་ཤ | རི་ ི 


ཆའ 


་ རྫི ངཱ 
༼ཿ ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་ད་ ། རམྱཾགས་པའི་ ད 
ཚུལ་གྱས་ཐག་མ་དང་ཐ་མེ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཏེདྲ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཕདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚོ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་ 
_ དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱསེད་བར་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དར་བྱ་ཡད་པ་སུང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལྭ་བེདདེ་ ། རྩགས་པའི་ནུལ་དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདྱེ་ཀང་རྩོཾགས་ལ་ ། གོོང་པ་ཏདྱ་ཀཱས་ཀང་རོམ་སམས་ 
སྱུ་པད་དོ། །རྐ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏྭ་པིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བ་ ˆ ` བརྱེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་མས་རང་བཞིན་སྟོངཔ་ཞེས་ | 
ཟ་བར་ཡོད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྱཾགས་པའི་ཚལ་གྱིས་རང་བཞན་ དའ དྲྭ་ང་སྱཀལ་ལ ། སཱོང་པ་ཏདྱ་ཀོས་ཀརྨ་རོམ་སམ ས་སུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕུནཱེད་པ་ཁ་ 
ཀཱ སོདཔའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེ་ “ ར་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེང་པ་ཞེ སྲ་བ་བར་ཡད་ལྱ་བེདད་ ། རྱམགས་པའི་ཚུལྱ་གསེ་ཆས་ཐས་ 
ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཕྱིགས་ལ་། ། སྙཾང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། རེ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལོ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་ 
བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འང་གོ་མཚན་ཏིད་སྙོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདར་ ། དྭ་མོགས་པའི་རཱལ་གིས་༢ང་གི་མཚན་ཏིད་དུར་པ་ཏིདྲ་ཀུང་དིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏོརྦ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུཿ 


ཧཱ ཚི 


རྫ ༦༠ 
` 


ྲ དཱ  ༽། པོ ི ིི ར ས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོཝད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་འམས་མྱི་ངྱིགས་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་་ ཱ 
རྱ བྱོ། ་བྱ་གས་གང་པ་ཉོྲ་བརརམིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏེདཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །ེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚ་ ། ་ནམ་པ་ཐམས 


ཚཱ ཅེ ཅད་མེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དཔོས་ཕྱོ་མད་པ་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩིགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་རྱཾིགས་ལ་ པོ 
ཿ <÷ - ས་རབྱ་ཉི་ ཕ་ལོསོད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཏ དད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྔ་བཟྱ་མེད་པར་ ། ནམ་མཁའི 


32 3 ༧ང༨་ <ཾ =© { ) ༤ ༤༨ ཙོ ༽--.༤༽ ༤ ༤༽ ཟོ 
_ཁམམ་ཚ་ཛོ་ཏོད་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བདར་ ། རིག ས་ཁའྱི་ཚལ་གིས་ངོོཏདི་སེངཔ་ཏིདཀང་དིགས་ལ་ ། སོང པ་ཏོ་དྱ་ཅས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བརུདོ། །དགེས་རབ་ 
རྤ ོེ རྟ 


] ྱ་མ་མོཕོདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ་ ༡པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དངེས་པྱོ་པད་པའི་ངོ་བ་ཉིདྡ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེདད་ ། དགས་ 
པའི་ཚུལྱ་གིས་དངས་ཕྱོ་སད་པའི་ང་བ་ཏདེ་སང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དོགས་ལ་ ། སྒོང་པ་ཏོདྱ་ཀིས་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ། །འབ་འབེནོད་གཞན་ཡ་ངྦ་བངརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༽ དེཤེས་ 


( རབྱ་ཀི་ཕ་ལསོད་ཏྲ་ཕིནད་བ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོནེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ཁྲ་བ་བྱ་སེར་པར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནང་སྟོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩ་སེིགས་ ¦ 


± ང་ལ 33‡ 


× _ པ་ཉོདྱ་རས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་ལེལོདཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉིད་དུང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ 


དྲ་ཀང་ྩ་ིགས་ལ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ 
ཨྔ་ནམ་པརགེས་པའི་འཿ ཅི་སཱོར་པ བྔ་བྷ་བཟོབ། བྱ་ཏུདད་། དྭགས་པའྲི་ཚཱལ་གྱིས་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དགྱེགས་ལ་ ། སྒོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀང་རློམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་ལོལ་དྷཏ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲའེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡྱི་ནང་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྱེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ 
རི འའ གས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཉིསྱ་ཀང་རོམ་ ༤ སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོ ༤ ད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ 
རྩ་བ ཡད་ཁྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་སོར་པ་ ༥༥ ཉིད་སྙོང་པ་ཞེསྭ་བ་བའ་ཡིད་ལྱ་པད་དེ་ ། ༨ིགས་པའྲི་ཚུལ » རྱསེ་སྭོང་ 


པ་ཏདེ་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་རྱཾགས་ལ་ ། ཧོ 


་བ་བཡྱེད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ 


£ ུ ཁམས་ཆེན་པོ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྱསགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ཆེན་ཕོ་སྙཾངོ་པ་ཉིད་ཀྱང་དཕྱཾགས་ལ་ | སྦོར་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀང་རྨོམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ་] །དེ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ 


° ¿; ལ་ཧུདོ ལཀླ་ུ། ་ཐམས་ཅད་མའྱེནད་པ་ཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བད་ད ། རགས་པའི 


ཱུ བིབ ན་དམ་ 'སོརཔ་ཏིདྱ་ཀུང་དྱཡིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་དང་ 
༢ ལཱུན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་བཅུས་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རྩསིགས་པའྱི་ནལ་གྱིས་འདུས་བྱས་སྙོར་པ་ཏིན་ཀུང་དཀྱེགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིདཀྱིས་ཀྱང་རྫོམ་ 

ཅེ . སམས་སྐུ་པེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་འོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བསྱེད་པར་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་འདུས་མྱ་བས་སོར་པ་ཞེས་བྱ་ 
_ ཌྷ བར་ཡིདེ་ལྲ་བེདདེ་ ། དྷགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་འདུས་མ་བ སྭ་སྙོངཔ་ཏིད་ཀང་རིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏོདྲ་ཀྱིསྱ་ཀངནོམ་ས མས་སྱུ་བད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་ 


ལཿ མའིཆ་ ། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའི་ × ཡདོ་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ རི རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཐའ་ འི  ལས་འདུས་པ་སྙོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྔ་བད་ད་ ། རཡགས་ 
| ཛཾ པའི་ཚུལ་གྱེས ཆར ་ཡས་དཊ་བསང་པ་ཉདངངསགས་ཡུ་ ། སྣེངོ་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། རཾཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོན་པའི་ཚ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་ | 
པ་ཉིན་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྷ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་པར་གེས་པའི་འམས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དརྱེགས་པའེ་རུལ་གྱེས་ཐགོ་མ་དང་ཐ་མྱྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
བྱཡིགས་ལ་ ། སཱོར་པ་ཏིདྱེ་ཉིས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དྲེཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལདྷཏྭ་ཤོནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའྷེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་ 


ཇི 


རར 


ལཿ : 'ི ༨ ་ སང རཿ ཅི་བ སར 2 ཟབ 


༢ཤེས་པའི་ཁམསདོནབྱེད་པ་སངཔ་ཞས་བ་བར་ཡདལྱ་འེདད་ ༈ དཉིགས་པའྱ་ཚུལ་གིསདབམེདཔསོངཔ་ཉིད་ངམིགས་ལ་ ། ོངཔཉདྱ་ཉས་ཀྨརོས་སེམས་སུ་ཡེད་དོ། །དེཀེས་ ། 
རབྱ་ཉི་ཕ་ལོལ་དྭཏ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ལོ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་མ ཊཔར་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་རང་བཞིན་སོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། དམྱཾགས་ 
པའི་ཚུལ་ཧྱས་རང་བཞིན་སྡོང་པ་ཏིད་ཀང་འིགས་ལ་ ། སཱཾར་པ་ཏིདྱ་ས་ཀྡ་རམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དགེས་རབ་ཉི་ཕ་ལེལདྷཏ་ཡནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དང་ 
༤ ལཱན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ རྲེ ཁམས་ཆོས་ཐམས་ཉད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་པེད་དེ་ ། ། རྩམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣང་པ་ཉདེ་ཀྱང་དཔྱགཱ་ 

ཟི ། རྙོང་མ་ཏིདཀྱིས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ། ། རེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོམདཏྭ་པིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ ཐམསཿདན་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བྱ་བྱ་མེད་པར་ 
_ ནམ་བརཤེས་པའིཁམས་རང་གི་མཚན་ཉད་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བུར་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ། རཡིགས་པའི་ཚུལ་ྱིས་རང་གི་མཚན་ཉད་སྩོང་པ་ ཉིད་ཀྱང་དརྱིགས་ལ་ ། རཱང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་ 
 ཤེད་ངོ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོསདྷ་ཏྲ་པཱནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྱི་ངྱིགས་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


༤༽` | 


དིད་སྱ་བེདདེ ། དྱིགས་བའྱི་ུཡསྱ་མིགས་པ་སོངཔ་ཏད་་མིགས་ལ་ །སངཔ་དྱ་ཀིས་བནམ་སམས་སྲ་བདདོ། །ནེགེསརབྱ་ི་ོཏ་ཡིནདཔལ་ཧད་པའི་ཚ་ 


༢ 


༄ 


- རིེི  ར་ག་ནི་། སཿ 


ཅཅ; ་ 


 *ཿ 
ླྲ 
. ཆི 


` སྲུ བོ ༽ ྦ ་ུ ཁལ ཿཱ ྒ རཱུ 
༦། །ས་པ་ཐམས་ཅདམྱེནདཔ་ཉིདདཔལག་འི་ཡད་ྱ་བབྱ་མེདཔར་། ནམ་ཕརཤས་པའིཁམས་དངསཕྱ་དཔསྟོརཔ་ཞས་བབར་མད་ལྱ་བེདའ་ ། བིགསཔའི་ཚུལ་གིས་དཔས་ 
ཊཾ ཿ |" འལ ། སྙོང་པ་ཉད་ཀྱེས་ཀྱར་རཱོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཕྱིནད་པ་ལ 

ˆ ཤྱ་བ་མྱེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའེ༩མས་རོ་ 


༠ ོད བཞེསྱ་བབ་བའེད་པ་བདད་ ། དམོགས་པཞྲིརུལ་ཁེས་ངོབ་ཉོད་ 
ནྡ དེགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཔོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སཱོད་པའིཚེ་ ། རྣམ་པ་ རི 
ཏིད་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྩཡིགས་པའི་ཚུལ་ 3 


= 


་ལ་སོ་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིདདང་ལུན་བའི་ཡོད་ལ་ 
ཐེ སུང་པ་ཉིད་ཀྱར་དྱགེས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་པྱེད་དོ་ 
ཐམས་ཅད་མཉེནད་་ཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པ རཾ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དོས་ཕྱོ་པེད་པའི་ངོབ་ 

(7 ` རྒྱས་དཛོས་པོ་མྱད་པའེ་ངོ་བ་ཉོདེ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱརདསྱིགས་ལ་ སུང་པ་ཉིདྱ་ཀྱསྱ་༡ར་རོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །རབའཐོར་ 
གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམ ར་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ | ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ཡ་ཀྱ་བ་ྱེད་པར་ ། མ་རིག་པ་ནང་ 
ངཔ་ཞེས་བ་བུར་ཡན་ལྭ་བེད་ད་ ། རཾགས་པའི་ནུལ་ཆིས་ནང་སཱང་མ་ཏིདྱཀང་དིགས་ལུ་ | སུངཔ་ཏིདྱ་ཀིསྱ་བརྡརོམ་སེམསྤ་སྲ་ེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ལཡདྱཏྱ་ཕོནདཔ་ཡ་སྩོད་པའི་ཚེ་། 
ཀོའི ་ ། མའྭག་པ་བཱུ་ཏུང་ ཞེ་གྲ་བ་བར་ཡིད་ཡུ་བེན་དེ ། ྣྣྣྨླ་ླ་ླ་་ 


ངོ 
ནི 
་ 


༠། ༡ པ་ལ་སྦུདཾཔའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེནད་པ་ཉིད་དཔལལན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མ་ནིག་པ་འདཇུས་མ་བསུ་སྟོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འུཧུས་མ་ 
ཤཱི ༣ ` ༨... 2. ༣ <. = ད་དེ | །སངྱའུ་འུ་ཡྱྱབ་ཁུ་ས་ཡ་ 
རས་སོངཔ་ཉིདྱ་ངངེགས་ལ་ ། ཧོངཔ་ཏི་ཉིས་ཀརྨར་སམས་སྦུ་པདདོ། །དགེསརབ་ཉིཕ་ལདྱ་ཆ་ཡནདཔ་ལ་སོད་པའི་ཆེ་། ནམ་པ་ཐམས་ཨད་མཁེནད་པ་ཉིད་དཔཞན་པཡི་འ་བྲད་པར་ 
མཱ་གབ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ནངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། དིགས་པའི་ཧུལ་ཁྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོར་པ་ཏེདྱ་སང་དིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀོསྱ་ཀརྦ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་ནབ་ 


, ཀྱི་ཐ་འོལ་དཏཱུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ¬ ཞྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། མ་རིག་པ་ཐོ ག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ། 


| རྩ་ཡེགས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉདཀ ངཱ _ ར་རྱོགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏདེཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སམས་སུ་8ེད་དོ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་ 
པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མ་ནགེ་པ་དོར་བྱ་སེད་པ་སྙོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རསེགས་པའི་ཆུལྤ་གེས་དོར་བྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་དཾགས་ལ་ ། | 
།སུ་པ་ཏདྱ་ཉིསྱ་ཀར་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོབདྷཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཌེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མ་རིག་པ་རང་བཞེན་སྡོར་པ་ 
ལེས་བྱ་བར་ཡད་ལྱ་འདད་ ། དམགས་བའྱ་རལ་མིསབངབཞིནསེང་པ་ཏདྱ་ང་དམིགས་ལ་ ། སངཔིད་ཉིས་ཀྱང་རམ་སམས་སུ་པད་དོ། །མེགེང་པརྱལརོཕར་ཕིནདཔ་ས་རྐད་འའཆ་། 


| 
། 


2 ༢༤ 


° ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། མ་རིག་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོརཔ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེདདེ་ ། རྩཾིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་དགས་ལ་། 
_ སོང་པ་ཏིདྱ་ཉྱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིནེ་དང་ལྟན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། མ་རག་པ་རང་གི་མཆན་ཏད་སྟོང་ 
པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་འདད་ ། རྩ་ཡིགས་པའྲི་རལྱ་གིས་རངགི་མཚན་ཏིད་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་ིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྱང་ནོམ་སམས་སྦ་བིད་དོ་། དེགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོསོདྷཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ 
_ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིན་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་ཆེ ༽ ད་པར་ ། མ་ནིག་པྱ་མི་རིགས་པ་སྒོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ ༼ །ལྲ་བེདདེ་ ། དྷམོགས་པའི་ནུལ་གྱིས་མྱི་དགིགས་པ་སོང་ 
_ པ་ཉིདྱ་ཀང་རིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀཱསྱ་ཀུར་ནོམ་སམས སྐུ་བེད་དོ་། །མགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོབདྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སཱོད་ པའི་ཚེ ། རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་པའི་ 

ཨིད་ཁྱ་བ་བྱ་ཡད་པར་ ། མ་ཡག་པ་དངོས་མྱོཔད་པ་སར་པ་ཞེསྱ་བ་པར་ཡིད་ལ་བེདད་ ། དྲོགས་པའྱ་རུལྱམིསདངས་ཕྱ་ཡ་པ་ོར་པ་ཉིྱ་ཀངདམིགས་ལ་ ། སྟོང་པཏོདིས་ཀྨརོམ་སེམས་སྦུ་བད་དོ། 
_ ཤེཤེས་མབྱའིལ་རཕད་ཏུ་འིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདདང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བ་བྱ་མད་པར་ ། མ་རིག་པང་་ཏ་སོངཔ་ཞེསྱབ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། འཡིགས་པ་ 
_ ཅཆས་ངོ་་ཏོདེཏོཿ་ིནི་ཁང་བྲིགས་ལ་ ། སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀང་རོམ་སེམས་ཤྲ་བེདདོ་། །ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོན་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་ 


རི 


༦༡ །བའི་ཞིན་ལྲ་བ་བྱ་ཡདཔར་ ། མཆིག་པ་དཔོས་ཕྱོཡད་པའི་ངབ་ད་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདདེ་ ། དམིགས་པའི་ཚལ་གིས་དངས་ཕྱོ་ཡདཔའི་ཛབཉོདེ་ཆུརཔ་ཉིདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། 
བ། སྭོང་མ་ཏིདྷ་ཀྱིས་ཀྱང་རོམ་སཾམས་སྤུ་བེད་དོ། །རབ་འཕྱེརད་གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཆཾ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་ 
 དད་ལན་བའེ་ཡིད་ལྲ་བུ་བྱ་ཅིད་པར་ ། དདུ་བེད་ནང་སྙེང་པ་ཞེས་བུ་བར་མེད་ལ་པེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱབདརྱིགས་ཡ་ ། སྙེང་བ་ཏོདེ་ཀྱོས་ཀྱང་རླེམ་ 


སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །དཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་༡- ཧཾ ལ་སྭོན་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་དང་ལྔ ˆ ` ན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། འཧྭ་བེདྱ་ཕི་སྟུངཔ་ཞེས་བཱ་ 


༧ བར་ཡེད་ལྱ་པེད་དེ་ ། རམགས་པའེ་ཚུལ་རྱེས་ཡྱི་སྭོར་པ་ ལིང | ཉེདྱ་ཀང་དྱཾསིགས་ལ་ ། སྙོངཕ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱར་རྨམ་སམས་ ང སྦུ་ཟེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོསདྭཏྭཾིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ ཧོ 
_ མོ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྷ་བོ་བྱ་མེད་པར་ ། འད་བེན་པི་ནང་སོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྷ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྙོར་པ་ཏེད་ཀྱང་རྱོགས་ལ་། 
སཱུར་པ་ཏིད་ཀིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེན་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚུ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ཡྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འདྲ་བེད་སྦོང་པ་ 
ཿ ཉད་སྟོར་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། ཅུ། བས་དང་ད ། སྙོར་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཀྱང་རམ་སེམས་སུ་ཕེད་དོ་། ` །དེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ 

ིིོ ལལ ་ ྐེ ྲ ; པུ 


༤38 


གུན་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འྲ་བེདཆེན་པོ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། དཔིགས་པའི་རུལ་གྱེས་ཆེན་མོ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཡང་དིགས་ལ་ 

། ་ སྙོངཔ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ༡ །ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཞྲུནད་པ་ཏད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བ་མྱེད་པར་ ། འ་བེད་དོན་དམ་པུ་སྟོང་ 
མ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལ་ཧེདདེ་ ། དྷ་སིགས་པའི་ནུལ་གིས་དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཏེདྱ་ཀང་རིགས་ལ་ ། རོང་པ་ཏདྱ་ཀེས་ཀརྨ་རཱམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་གེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོབདྷཱཏཱ་པིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ང་ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏད་དང་ལྟན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་ སྱེད་པར་ ། འདུ་པེད་ཞུས་ཤས་དོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ཧེ ད་དོ་ ། དྭཾགས་པའི་ཆུལ་གིས་འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ 

ཤྱང་དརྱཾགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སུ་བ་ ༤ དའོ། ° །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཚེ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བུ་བ་ 


„རླ ། 


ཀབ བར།ག་ད་ས་གོང་བཞེས་འབར་འད་ལ་བད་ ། མེགས་པའི་ཆུལ་ཆུས་འཅུས་མས་སངཔཉིད་ཀ་ྫ་ཡིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏདསཀབྲནམ་སམས་སུ་ཤེདདོ། །དགེས་ 
 རམ་བ]་ཉི་ཕ་རོལདྡྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། འུདྭ་པེད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའི 
ྦ ཚུལ་གྱིས་མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏེདྱ་ཀས་ཀྱརོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ་། །དེགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོདཔའི་ཆོ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ 


ནད་བུ་ཏིདུདྲལན་བའི་ཡེ་དཔ་བབུ་ཅད་བརུ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཉེད་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྟོར་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཀྱང་རྨམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེགེས་འབཀྱི་ཕ་འོལ 
མྱིནད་པ་ལ་ཧུད་པའཚི་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཞྭདྭ་བེད་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པུ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩ་པེགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་ 
མཚན་ཏིན་སྭོང་པ་ཉེདྲ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རམ་སམས་སྦ་བེད་དོ། 


|¬ 


། ༔།ལྗན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འདྲ་བེད་ཐོག་མ་དབབ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྦ་བེད་དེ་ ། རམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱསེད་པ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ ། 
ག། ཉིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངྨ་རཱམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱྱིནད་པ་ལ་སྐྱོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ༨ བདདོར་བྱསད་པུ་ལྟོངོབ་ཞེས་ ། 
 ཿ ྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེདདེ་ ། དྱིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་དོར་བ་ཡྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དརྱོགས་ཡ་ ། སྟོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱུང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྙོར་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ 
@ ཐམས་ཉདམྱའེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཅི ་ 
སྭོང 


འྭཱ་ཕེདརང་བཞིན་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པྱེད་དེ་ ། དམྱིག ས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉདྱ་ཀང་དིགས་ལ་། 
པ་ཏིདྱ་ཏྱིས་ཀྱརྨ་རོམ་སཾམས་སྭུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབ་ཀི་ ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ལོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེ ར་ ྦ 
དྱ 


།དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མོམདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ རས་པ་ཐམ་སཅདམེནནཔཀད་དབན་བའེ་ཡད་ ྦ 
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_ ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འྭྭ་བེདྱ་མི་དིགས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་ཁྱེད་དེ་ ། རརྱིགས་པའེ་རུལ་གྱིས་མྱི་རམྱེགས་པ་སྙོང་པ་ཉིདཀྱང་རདཀྱེགས་ལ་ ། སྡོང་པ་ཏཾདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། ' ` 
དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྷཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། འུད་པེད་དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་སྟཾང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩཾགས་པའི་ 
ཅུསྤ་ཡིསདོ་ལིཔ་ཉངཔ་ཉདགགས་ལ་ །སརཔཉིད་ས་ྨམ་སམས་སུབེདད།།དེགེསའབསལ་མདྲནཔནདཔས་འོདཔ་ཡཆ་ ། མ་པ་ཐམས ནད་པ་དང 
ལུནབའིཡདས་་བྱ་ད་ལ་།་དབོསཏདོརཔ་ཞི སྤ་བའ་མིདཁྱ་འདད་ ྱགསཔའྱ་ནུ་ཐེསརབོ་ ༥ བེངཔ་ཏིདྱ་སནས་ཡ་།སོང་པད་ིསཀྨ་ 

མེམས་སྤུ་ཕེདདོ། །དེགེས་ཟབ་ཀི་ཕ་འོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ སོོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་ པའི་ཡེར་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། འདྲ་བེད་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའི་ 


ཇོ་པོ་ཏདི་སུང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། རྱགས་པའིི་རུལ་ རྒྱས་དངོས་ཕོ་མད་པའི་མབོ་ཉོདེ་སོར་པ་ཉིདྱ་ཀང་དཾགས་ལ་སྟོངཔ་ ཏདྱེ་ཉྱས་ཀུརྨ་རྨོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་། །རབ་འཕྱོནོད་གཞན་ . 
ཡར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ལེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནང་ 
དང་པ་ཞེསྱ་བ་ཁན་ཤིན་ལྲུ་བེདདེ་ ་། ིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནང་སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱང་རརྱིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉཾདྲ་ཉིས་ཀང་རམ་སམས་སྲུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕུནད་པ་ལ་སོུད་ 


རརྨོམ་ས 


ཇིར རན 


པས  ་ རཱ ད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞེན་སྡོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རམགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞེན་སཱོང་པ་ཉེད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་ ། སྩོང་པ་ཏཾདེ་ 
དད ག ཉྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྭོང་པ་ 
ཀཀ ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་བེད་དེ་ ། དམཾགས་པའྱི་ཆུལ་གྱེས་ཆས་ཐམསཅད་སྭོང་པ་ཏདྱ་ཀང་དམཾགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་ཡ་སྭོད་པའི་ཆོ་། 

& ནམ་པ་ཟམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའ་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེ དད ད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནང་གི་མཆན་ཏད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་ ཁྱོ བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ | ད་གས་ལུ་ཚྲ ཅ་་འང་ག་འཇུད་ 
ཏིནྡ་སངཔ་ཏིདཀང་རྱགས་ལ་ ། སོངཔཏིདྱ་ཉིས་ཀྨ་རོཔ་ སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀིཕ་མཁདཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་ སྲོད་པའི་ཚོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནདཔ་ཉད་དང་ལུན་ 
བལི་ཡིད་ལ་བུ་བྱ་ཡད་པར་ ། ནམ་པར་ེས་པྱ་མིརཡགས་པ་ཧོངཔ་ཞེསྱ་བ་བརཡིད་ལྱ་བདད་ ། རྩམིགས་པའྱ་ནལམསྦྱསིརམིགས་ཕུ་དངཔ་ཏིད་ཀརརིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉདྱཀས་ཀནོལ 
£ ཤོ མེམས་སུ་བདདོ། དེ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕིནད་པ་ཡ་སོན་པའི་ཚེ ། ནྣམ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་པད་པར་ ། རྣམ་པར་ཤུས་པ་དངོས་པོ། ་  ་ 
` ཞེས་བ་བར་ལིད་ཁྱ་པེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་དངོས་ཕ ོ་པོད་པ་སྟོར་པ་ཏདྱེ་ཀང་དྱིགས་ལ་ ། སྙོར་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱརྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་བདད་། །ར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཁོལདྱཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ 


3: 


2 
༥ 


༽༠། །པ་ལ་སཱོད་པའི་ཝེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མྱིར་དཔ་གཟུགས་སྭོང་པ་ཏདེ་སྭོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། གུས་བའྲིརུསྱ་ཅིས་གོང་བྷ་ཉིདགངོཔ་ 
ག ཉོདྱ་ཀངིགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏཾདྱ་ཉིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་མོཡདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱསེད་པར་ ། རྱཾར་དང་གཟུགས་ 


༤ ཆེན་པོ་གུབབ་ཞེས་བ་ཁར་ཡིད་ལྱ་བདདེ་ ། རྩ་སིགསབའྱི་དྱ་ཉིས་ཆེན་ཕོ་སང་པ་ཉིད་ཀངརྒཡིགས་ལ་ ། སྣོང་པཏིདྱིསྱ་བབརོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ། །ནཤས་རབྱ་ཀོ་ལ་རཔདརྨཔནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚི་། 


ཤ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བ་བྱམ་ ད་པར་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བྲ་བར་ལེ ད་ལྷ་བདདེ་ ། རྩཉིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉེད་ 


“ རྱང་རྱིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིདྱེཀིས་ཀུང་རྨམ་སེམས་སྲུ་བེད་ དོ། །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཚེ ། རྣམ་པ་ཐམསཿཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བྱ་མེད་ 
ྣ པར་ ། མྱིརདང་གཟུགས་འདུས་བྱས་སྭོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་ ་ད ཧེད ། རྩལ་གས་པའི་རུལ་བིས་འདུས་ས་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀར་དྱ་སགོས་ལ་ ། སོང་པ་ཏིདཀསྱ་ཀངྨ་ནམ་སེམས་སུ་ ད་དོ། དབེས 
ྣ རྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སྐོད་པའི་ཚ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱནད་པ་ཏེད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མྱིར་དང་གཟུགས་འདུས་མྭ་ ཀས་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་པེད་དེ་ ། རམགས་པའིསོལ་ 

ཤེ རྱིས་ཁུདུས་མ་ཌྱས་སཱོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དཔྱིགས་ལ་ ། སྙེརོ་པ་ཏེདཀྱེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྷཏ་ཡོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ལེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྱ་བ་ | 


-- 


ཤ་འསང་ ལ་མང ཀང 


བསཿ ༦ ཟོས བྲེ .་ ; སཔ ཨ་ཀ” ཆེ ང་ 
སྐགས ར9་ལྟགསྟསྤཧ་ཿཀྟ་ཁོ།ཌ༔ © ཐང 
ི ཙོ „2 


བ་མེད་ ཉ་དང་ག ས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རཿ ས་པའྱེ་ཚཱལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་གྭོང་པ་ཏདྱ་ཀུང་དྱསིགས་ལ་ | སཱོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀངྨ་རོམོ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ།། ངེ 
རཤེས་རབྱཀི་ཕ་འཕེད་ཏུ་པནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏེད་དངལཱནབའོ་ཡོདེལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ཐཱགོ་མ་དང་ཐ་མྱཡེད་པ་སྟོངཔ་ཞེས་བ་པར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། རྩ་ཡེགས་ 
པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ཀང་དྱགས་ལ་ ། སོར་པ་ཉེདྱ་ཀྱིས་ཀང་མམོ་སཾམས་སུ་བེད་དོ་། །ནེཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོཡདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཏེད་དང་ 
ཞླེན་བཟེཡེད་སྱ་བབྱ་སེདཔར་། མྱིརདཔགུགས་ད་བྱ་མེད་ ༠ མ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་ེདད་ ། དྲམིགས་པའྲི་ནལ་གིས་ དེང་བྱ་འད་སོངཔ་ཏདྱ་ཀཔ་ིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏོདྲ་ཡིས་ 

_རྱར་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་དཏྱི ང ནད་པ་ལ་སྲོད་པའི་ལོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ ཌཱ ལཱན་བའི་ཡེད་ཁ་བྱ་བ་སྱེད་པར་ ། སྤིམ་དང་གཟུགས་རང་བཞན་ 
ཇི སཱོང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བད་དེ་ ། རགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་ བཞིན་སོང་པ་ཉེད་ཀང་དམགས་ལ་ ། སྙོར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །ནཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལོཡོདྱཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་ཐོད་པའི་ཚེ་ ། 
$" རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བུ་བྱ་མེད་པར་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ རགས་པའྱི་རུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་ད་གས་ 

_ ལ་ ། སྟེབ་ཏིདྱ་ཀསྱ་ཀརྨོསོ་སམས་སྦུ་པེདདོ། །དེདེས་རབ་ཀྱིཔ་རོཔ་དྱཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་མེར་པར་ ། རྱང་དང་གྲྭཀས ་ 
` ® ་ ཉི ཱུ 


£ 


རེ 
བཱ ་ ཌི རྩུགིགས་ འི་ུྱ་སམརངགིམཚནཏད་སང་པཉིད་སངདིགས་ལ་ ཌཱ སཱོང་པ དྱས་ཀརྒརམ་སེམས་སྤུ་བེདད། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ ད 
བའི་ཚ ། རམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིདལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། མྱིངདང་གཟུགས་མྱི་དིགས་པ་སྙོང་བ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། དཔིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་ 
+ རྱིག ས་པ་ར ཙི སེ་ཀར་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །ནེ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཱ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ ཡད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་ | 
པར་ ། རྱིང་དང་གཟུགས་དངོས་པོ་མྱད་པ གངབ་ཞེས་བ་བར་ ༩ ¬ ཡད་ལྱ་བེད་ད་ ། རྩཾགས་པའྱི་ཚུལ་གྱེས་དངོས ཐྱོ་མད་པ་སོང་པ རོ ཾདྱ་ཀང་དགས་ལ་ ། སྙོང་ཕ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རླེམ་༢ེ 'སེམས་སྲུ་ 
༩ ཟྱེད་དོ་།  །དེ་གེས་རབྱ་ཀི་ལུ་ལོདྱཱ་ཧྲ་ཡནད་པ་ བནདབོ་ལྭ་ཡོད་བུའི་ ༨ ་ཆ་། རྩ རཾ ༨༡༨༩ ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ ཡིད་ལ་བ་ བྱ་མེད་པར་ ། [རྨང་དཔག་ཟུགས་ང །རོ་བ་ བ་ཏོདེ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ 
དེགེས་རབ་ཀི་ཕ་རོ་དཏཱ་པིནད་པ་ ལུ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནྣམུ་པ་ཐཡཾཨ་ཅ | 
༨ ོད་ོངབཞེས་བ་པརཡ་ཁའེདེ་ ་ ི་ོ ིའྱིར་ཡིག འདག ཕྱོ་མད་པའི་ངོ་བ་ཏིད་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་ | 
ཱ | 


ཤ། 


ཡདཔབྱ་བདུད་། བཉིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉ ང་བྷོ་ཆཱ་ཧོང་བ་ཏི ཉེད་ཀྱང་ རྩ་མིགས་ལ་ ལ་ སྟོང་པ ཏེདྭ་ཀྱི་ས ཀུང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དེ་ ། 
× ༢༤ ༦༥ འའ ༨ ་ 
ཁུ་བ ད་དོ་།། དཾ 


༤༤༤ ༠ པ""""་གཅརརརཚཞཀཚི་༅ཚ ཟེང ཀ་ཀ ༠ 


པ་ཉིད་ཀང་པྱིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏིདྲ་ཟིས་ཀྱྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བད་དོ། དེགེས་རབྱ་ཊི་ལ་མོབོདྷཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སྟོད་པའིཚ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའ་ 
ཀཀ བབཀངས་ཞིས་པར་ཡིད་ལུ་བེདདེ་ །་ དིགས་པའི་ཞུལ་གིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏོདྲ་ཀང་རམིགས་ལ་ ། རོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀ་མོམ་སམས་སྭུ་བེད་དོ། །དེ་ ་ ངོ 
་ཕིདད་པ་ལ་ཧོད་པའི་ལེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེནད་པ་ཉིད་དང་ལྷན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྒུ་མེད་དྲུག་འདུསྤ་བས་སྙུངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེདད། ། དོགས་པའི 
རའ ཧུས་བུས་སྟེང་པ་ཏིད་ཀང་དིགས་ལ་ ། སོང་པ་ ཏོནྱ་ཉིས་ཀྱངྨརོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོབ དྭང་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 
ཌིད་དང་ཁུན་བའི་ཡིད་ཁྲ་བ་བྱ་སིད་པར་ ། སཱེ་མཆད་དུག་ འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མ་བྱས་སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱང་དམྱིགས་ལ་། 
ེ སྙོང་པ་ཏཾང ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། ༢ །དེཤེས་འབྱ་ཉི་ ཕ་ལོལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན ཐོ ད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྐེ་མཆེད་རུག་ | 
_མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་པེད་དེ་ ། རྩཾམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀུ་དིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
མེཕོདཏྭ་ཡནད་པ་ལ་སྦཱད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ ། 


འི 


_ ༦། །སཱོང་པ་ཏིད་ཀང་དམིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ ིད་ཉིས་ུྡརོམ་སམས་སྦུབེདདོ། 
ཟ རཨར་། ར་མདིདྨ་དགདངས་བྱོཡིད་བཚོང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་ད ། ངིགས་བའི་ཆུལ་གིས དས་ཕྱོ་སད་པ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀར་དྩིགས་ལ་ ། སཱོར་པ་ཏོདྲ་ཀིསྭ་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་ 
༢ རུབ་ཉྱི་ཕ་ལབ་དྱཏཱ་ཕནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅམཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། སཱུ་མཆེད་དྲག་ངོབ་ཏདེ་སྙོང་པ་ཞེས་མུ་བར་ཡད་ལ་བེདད་ ། རམེགས་བའི་རུལ་གྱིས་ 
རིརརིའའཁིགས་ལ་། སོང་བ་༼ི་ཉིས་ཀང་ནོ༼ ༽ མ་མཁས་སྦུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡདྱཏཱ་ཕི་ནད་པ 8 ་མཱོད་པའི་ཆོང་། ནལ་བུ་ཐུམས་དཱ་པཁིདང་ཏོདར་ 

ཱ £ བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སཱེ་མཆེད་དག་དངོས་པོ་ ཕྱོ་ཡེད་པའི་ ཤ་བ ། རྩལགས ་པའྨ་ནར ་ཡྲ་སྲིས་དངོས་ དོས་ཕྱོ་སེད་པའི་བོབོ་ རོབ ཉདེ་སྙང་པ ཏདྱ་ཀྱང་རཾགས་ ། 
༣ བྱིད་དོ། །འུབ་ཏྱར འཕེརོད་གཞན་ཡད་བར་རུབ་སམས རའསྟསྟསྣ ཏཾ འོོ དགེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོ་ཕོདྱཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཆ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱེནད་ 


་བ་ནང་སྟོང་པ་། ཞེས་ཐ་བར་ཡེད་ཡ་བེད་དེ་ ། རུ ་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནང་སྙོང་པ་ ཉིདྱ་ཀང་དེགས་ རཾ སྟོང་པ པ་ཉཾདེ་ཀྱཾས ་ཀྱང་རློམ་འ ་སམས ་སུུ་ཐེད་དོ། 


།དེཤེས་༣ འབྱ་ིཕ་རཡད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ པ་སཱད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ དཱི ་སདོ་ལྭ་བ་བ་ 


, ཆ་ངུད་པས་ 
5༔་རབ་ཀྱི་བ དེ ཅི སཿསསྟཿ་ཌི་ ཧ་ ¡ཅཊར་ ། རེག་པྱ་ཕི་སཱང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྩ་ཡིགས་བའྱི་རུལ་གྱིས་ 


༤ ་ལ་སཱོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏ 
_ རམྱཾགས་ལ་ ། སྩོཐཔ་ཉིད་ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སམས་སུ་ 
ཧྱ སྱལས་སྡོངཔ་ཞེས་་ཐརཡིདལྱ་བདདེ་ ། རྩཡིགསཔའྱ་ཚལམིས་ཁུུས་ས་སྟར་ལ་ཏི 


ཤབསསགསགགིིིིི་ཡིིསཡཨསཾགཾགཏེཀྣཏྔརྫ༦ྫི༦༔ིིཔངངང ་ 


7 ` རྣམ་པ་ རཾ ཉིད་དང་ལྡན་བཁི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། རེག་པ་འདྭས་མྭ་བས་ ས་སཱུང་པ །ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་པེད་དེ་ ། དགས་ པའི་ཚུལ་བེ༔ ་གྱེས་འདཱས་མ་བྱས་ 
རྩོ ཤག སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱང་དརྱིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདེཀྱིས་ཀྱངརྨོམ ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། འའ འབ ཀྱི་ཕ་ལོདྟ་ཕྱིནད་པ་ ་སོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིང པ་ིད་དང་ལུན་བའི་ ་མད་ལྭ་བ་ ཟར 
༨༠ ་མཐའ་ལས་ཁདས་ གཉོང་པ་ཞེས ་བ་བར་ ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ཀ རྫ་ིགས་ཁའུ་ འི་ཚུལ་གྱིས ་མཐའ་ལས་ དོས པ་སྙོང་པ ཉིད་ཀྱང དིགས་ ཡ་བ ཧྭོང་པ་ ཉཾདྱ་ཀཱསྱ་ཀང་རོམ ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། 

དཱ * མི རཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕི་ནད་པ་ལ་ཧོོད་ སོད་པའི་ཚེ་ དོལ ཟའ རེ འའའ ° ༤ ྲ་བའི་དན་ལ་ ཁ་ད ༩ / ༢ པོ་ར་ རེག་ པ་ ཤུ ་དངྲ་ཐ ་མ་མྱེད་པ ་སྙོང་པ་ཞེས ཅང ་བར་ འོ ྦ 
]ྭ བྱེན ། དམིགས་པཨས་གིས་ཝེགཡ་དངབ་མ་པེད་པ་རོ། ང་པ་ཉིད་ཀྱང་དམྱཾགས་ ཟན སྟོང་པ ་ཏེདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རླཾམ སས ས་ སུ་བེད་དོ་། །དཤེས་འབྱ་ཀེ་ ཡ ལོམ་དྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ 2 ་ 
` པ་ཐམ༣ ཧདམཁེནདཔཉོདདཔན་ིཡདལ་ ་བ་མེད་པར་ ། ། རེ་འ ་བ་དོན་བྱ་ཡེད་པ་སཱོང་པ་ཞེས ་བྱ་བར་ཡིད་ལ་ཕྱེད་དེ་ ། རེགས ༢ གྱིས ས་དོར་བྱ་སེད་པ་སྭོང་ས་ཏིད་ཀུང་ 

ོ རིགས་ལ ོང་པ་ཏད་ས་ང་མ་ེ སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །དཀཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕྭ་མོལ་དྭཏྭ་ཡིནད་པ་ ལ་སཱོད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ ཝཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མད་པར་ ། རེག་ པ་ 

 ཿཟ བཛ མའུ £ དཀཧངཿཏཱ ཉཱ ཏུ་ཡིགས་ལྷ་ ། རྒོང་པ་ཏིདེཀྱིས་ཀངླམ་སེམས་སུ་8ྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདངུ་ཕྱིནད་པ་ 


ཅའ 8 3 དཱ 
༨༠བ 


༢ 


ི ༨ 
༤`༽ ལོ ་བཞེས་ 


ཤྱེད་དེ་ ། རྱེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས 
/ ཕྱེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདེ་ 
ཕྱོ་མད་ པ་སོང་པ། 
གྐམེད་བར་ ། 


རྩ 


' \༠།~-¬ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་ཀ་བྱ་སེད་པར་ ། ཟེག་པ་དངོས་ྱོ་སེད་པའི་ངོ་བ་ཉདི་སར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པེད་དེ་ ། རྩགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པོ་མྱད་པའི་ངེ་བ་༡དེ་སྙོང་པ་ཏདེ་ཀྱང་དཔྱེགས་། 
ུ ཀ་ཁ གང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀརྨ་རཱོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། །རབ་འཐྲེའོད་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུཔ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དགེས་རབྱ་ཉི་ཕ་མོཡད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ལོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

† མ ན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མིད་པར་ ། ཆོར་བ་ནང་སྙེངོ་པ་ཞསྭ་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ། རྩཾགས་པའ་ཆུལ་གས་ནང་སྙོང་པ་ཏིདྱེ་ཀང་དགས་ལ་ །་ སྭོང་པ་ཏོད་ཀྱིས་ཀར་རོམ་སེམསྲ་ས་ 
ཌྷ བྱེད་དོ་། །དེ་གེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པ་ འིཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ ཡྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆོར་བྲ་ཕི་སྩོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལ་ 
བད་དེ་ཀ་འགྱིགས་པའྱ་རལྱ་སིས་ི སརཔ་ཏིདྱ་ཧང་རི་ གས་ལ་། སོང་པ་ཏོད་ཉིས་ཀརྨ་རམ་སམས་སྦུ་པེད་དོ། ༽ དེཤེས་རབ་ཉོ་ལ་ལོལདྱཏྭ་ཡནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ 
ཐམཾས་ཅད་མ་འེནད་པ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཚོར་བྱ་ཕི་ནང་སྟོར་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྱེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཕྱོ་ནང་སྙོང་པ་ཏོད་ཀྱང་དྱེགས་ལ་ ། སྟེང་པ་ཉད་ཀྱེས་ 


{ 


ངྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་འབ ་ཀི་མ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡིད་ཁྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཆོརབ་སྣོང་པ་ཏོད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ 
ཡད་ལྱ་བདད་ ། རྩཡིགས་པའྲིདས་ིས་སོརཔཉིད་སྟོངཔ་ཏིདཀརརྱཡིགས་ལ་ ། སཱང་པ་ཏིདྱ་ིསྱ་ཀརྨརོམ་སམས་སྦུ་བེདད། །དེགེས་མབྱའི་ཕ་ལལོདྙཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐཾས་ 


་ ཅཿ 


༦2༡༦༦༦༧ཇཛ༤ར-རི༦ཆ-༢༨༤--༨------༨༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤ --༧༠༧༢༤༨༤ ༦ 


ཅནམྦའེནདཔ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ཆོངབ་མཐའ་ལས་འདས་མ་སོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། རྫིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་རྩེགས་ལ་ ། 


`` སས པོས་པས་་་ས 6ྫྗྫིོིིླྨྔྨྔྤྣྦིྩི་ི་ ཇྗཇགསསསསས་ 


ཙད་མཁཱུནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་་བུ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆོར་བ་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཞེས་བྱ་པར་ཡད་ལྲ་བདད་ ། རྩིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉོནེ་ཀུར་རྱོགས་ལ་ ། སྣར་པ་ཏིདྷ་ཀྱོས་ཀྱངྨཾརོམོ་སེམས 
སུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོལད་ཏཱ་ཕིནདཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མའནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་སྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཚོར་བ་དོན་དུམ་པ་སྟོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྷ་བེད་དུ་ ། དམིགས་པའི་ 
ཆུལ་གེས་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སོཔ་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྨམ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ། །དེཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་དྷཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་༅ད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ 

ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཚོར་བ་འདུས་བས་སྙོང་པ་ཞེས་བ་ བར་ཡད་ལ་བེད་རེ་ ། དྱྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་འདུས་བྲས་སྙོ ང་པ་ཏིདྱ་ཀང་རིགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རོམ་སཾམས 
སྭུ་བེད་དོ། །དེགེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཡོད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ལ་སོད་ པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ ལྭ་བྱ་བྱ་སེད་པར་ ། ཆོར་བ་འདས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
ཨིད་ཁ་པེདད་ ། རྩིགས་པའྲི་ཚུལ་ཀྱིས་འདུས་མྱ་བས་སྙོང་པ་ཏདྱ་ཀར་དྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སྲུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་ནབྱྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ 


སོར་པ་ཏདྱཾ་ཀྱསྱ་ཀྨརོམ་སཾམས་སྤུ་པེད་དོ། །དེ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྟན་བའི་ཡོད་ལ་ཀྱ་བ་མྱེད་པར་ ། ཆོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་ | 
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ཉང་དྱགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྭ་ཀྱརྨ་རཱམ་སམས་སུ་བེད་དོ། །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བྲ་ 
། ཆོར་བ་དངོས་ཌ ཡེད་པ་སོང་ཕ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རམགས་པའུ་ནུལ་གྱིས་དངོས་ཕྱོ ཡིད་པ་སྭོར་པ་ཏིདྱ་ཀང་རཉགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སམས་སུ་པེད་དོ་། །དེ་ཤེས་ 
བ་ྗྣྗྣྗྕྗགགགདྩདྩྣྩྣྣབྣོ བདེ་ལན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ཚོར་བ་ངོབ་ཏུདེ་སོངབ་ཞེས་བཟུར་ཡེད་ལྱ་བེད་ ། རགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ངོབོ་ཏདེ་ 
༽ སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་དཀྱིགས་ལ་ ། སྙོང་ཕ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམ སྒ ས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོད་པ གལེ་། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ 
 བྱ་བ་བྱད་པར་ ། ཆོར་བ་དངོས་ཁྱོ་ཡིད་པའི་ངོབ་ཉིད་སང་བ། །ེས་བྱ་བར་ཡེད་ཁྱ་བེད་དེ་ ། ང་ཉིགས་པའཆོལ་གྱིས་དངོས་པོ་ རྱེད་པའི་ངོབ་ཉདྡ་སྭོང་པ་ཉདྱ་ཀང་དྱགས་ལ་ ། རོང་པ 
ཏདྱ་ཉྱསྭ་ཀརྨ་རམ་སམས་སྤུ་བཾད་དོ། །རབ་འབརོད་གཞན་ཡང་ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཝ་ ་དྭཏ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ 
ཏིདནང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། སད་པ་ནང་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཁྭ་ཕེད་དེ ། དགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ནང་སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དྱིགས་ལ་ ། རཱང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀཔརོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ་། །དགེས་ 
འབ་ཀྱི་ཕ ལདྭཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ༼ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སད་པ་ཕྱི་སྙེང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡེད་ལ་ཀྱེདདེ་ ། ངིགས་པའྲེ་ཚུལྱ་གེས་ཕྱི་སྙོང་པ་ 
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`༠། །ཏདྱ་ཀང་རིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏེདྱ་ཀིས་ཀྱངྡརོམ་སེམས་སྦུ་ཟེད་དོ། །དེཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེནད་པ་ཉེད་དང་ལྡནབའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་། 
ག སད་པ་ཕི་ནང་སྙོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བད་ད་ ། རམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱ་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱར་དམྱིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏདྱ་ཀྱས་ཀར་རཱམ་སམས་སུུ་པེད་དོ་། །ནེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སཱོད་ 
ཀེ བལ་འི་ལྔ་བུ་བྱ་སིད་བར་ ། སདབ་སྟོད་པ་ཏིད་ནོང་བ་ཞེསྨ་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེདད ། རྩ་ིགས་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་སྟོང་ཕ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དགྱིགས་ལ་ ། 
རུ སཱོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀརྨ་རོམ་སམས་སུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཏུ། ལྤ ཟི ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཝོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན ད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྭད་པ་ཆེན་ 
ཐོ་སེངོ་པ་ཞེསྤ་བ་པར་ཡེད་ལ་་པེད་དེ་ ། རྩཾསིགས་པའྲ་རཱལྱ་ག ་ ས་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཏིད་ཀྱང་དམྱཾགས་ལ་ ། སྙེངོ་པ་ཉད་ཀྱིས་3ྱ- ར་རེམ་སེམས་སྭུ་པད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡོད་ཏུ་ཕྱིན་ 
པལ་ཧོད་པའིཆི ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེ་ནད་པ་ཉིདདང་ལུནབའི་ཡདལ་བ་བྱ་མད་པར་ ། སེད་པ་དོནདམ་པ་སོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡོདསྭ་བདུད་ ། རྩཡགས་པའྱིནཱས་གིས་དོནདམ་པ་སྟོངཔ་ཏྲིཿྫིགས་ 
ལ་ ། སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀརྨ་རམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཏིད་ ང་ལཱན་བའ་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སད་པ་འརུས་ 
རསསྟང་བཞེསབྱ་བརཡལྱེདན་ །དམྱགསཔའི་ཞུལཀས་འུསཀྱ་སངཔཀདཀྱངགེསལ་ །རྟེད་་ནྡ་ིསཀྨདཡ་སམས་ྱསེརོ། །།གེསརས་ྱེལརས་ཚནེད་པསམོད 


;,ས་མ་ལ་༩་ ་སཆ་"་ོ ༩༠ 


༥ པའི་ཚེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནད་པ་ཉིན་དཔ་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སེད་པ་འཧུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདདེ་ ། དྲིགས་པའྱི་ཆལྱ་གིས་འུགས་མྲ་བས་སྟོར་པ་ཉུདྱ་ཀང་དམིགས་ 
 ཡ་། སྙོང་བ་ཏོད་ཀྱེས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །མེ་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྐོན་པའི་ལོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མྱེད་པར་ ། སྲད་པ་མཐའ་ལས་ 
འདས་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭོང་པ་ཏདྱ་ཀཔདྱསཾགས་ལ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཕ་དྭཏུ་ཕན་ 
། པ་ལ་ཧཱུདྲ་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཉིདེ་དང་ལྔ ན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། སྲད་པ་ཐེག་མ་དངྲ་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་ སྩོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩཾཾགས་པའི་ཆུལ་ 

| བྱིས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མཡྱད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཉྱཾགས་ལ་ ། པཿ སོར་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀངྨ་རོམ་སམས་སྤུ་བེད་དོ། །དཤེས་ར ་ བོ ) བྱྱི་ཕ་མོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཧདམཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་མའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། སེད་པ་ དར་བྱ་སེད་པ་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། རྩིགས་པའྲི་ནུ ཡྱ་གིས་དོར་བྱ་སེད་པ་གུངཔ་ཉདྱ་ཀར་རགས་ལ་ ། སོང་ 

| པ་ཏོདྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྱ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེདདོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕི་ནད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཆེ་ རེ ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སེད་པ་རང་བཞིན་སྭོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


<༽ 3 ལར 


 ཡེད་ཁྱ་འདེདེ་ ། རྫ་ཡིགས་བའྱི་ུལ་གིས་རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀརྩཾཉིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱཔྨརོམ་སེམས་སྦུ་བེདདོ། །དེགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མེལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ 


བོབ 2. པ ཡའ ཆ = ཟི ཡང རེ པོ ྲ = =~ ཟླ་ ང མམ ཟས ==----¬=¬ ======༤==--- ར་རང === 
<ླ ་ི༦ནླསསཔྲཔྲ་ ྲུད་ = ----~ སར = - 


༽༠། །ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སེད་པ་ཆོས་ཐམསཉད་སྭོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རེགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དྱོགས་ 


_ ག། ལ་།། རཱོང་པ་ཏིདཀྱིས་ཀྱང་རྡོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལ་བྲ་བམྱེད་པར་ ། སྲེད་པ་རང་གི་མཚན་ 


° ཏིད་སྭོང་པ་ཞེསྦུ་བ་བར་ཡེད་ལྱ་བེད་དེ་ ། རྩིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རང་གི་མཆནཏིད་སོར་པ་ཏོདྱེ་ཀར་དིགས་་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྱངྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དགེས་མབྱ་ཉི་ཕ་མོལ་དཏྲ་ཤུན 
ཟི དཔ་བ་བསས་ཅདྱནད་པ་ཉིད་དང་ལ ར་བཞི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་མུད་པར་ ། སདཔྱ་སི་རིགས་པ་སྟོ ༼ ༽ པ་ཞེས་བྱ་པར་ཡདེ་ལ་པེད་དེ་ ། ར་ིགས་པའ་ 
ཚུལ་རྱིས་རྱིརརྱིགས་མ་སྤུང་པ་ཏིད་ཀྱང་དཀྱིགས་ལ་ ། སྟོང. པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀྱངྨརོམ་སམས་སྲུ་བིད་དོ། །དེགེས་རབའི་ མ་ལོམདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ལོ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱནད་པ་ཏེན་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སུད་པ་ད ངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བདད་ ། དིགས་པའི་ཚུལ་རྱེས་དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སོར་པ་ཏིད་ཀུརརྱམགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ 

_ ]ཏཉནྱ་ཊེསྱ་ཀྡ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསདཏྭ་པིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམཌནད་པ་ཉད་དང་ལྔུན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། སདམ་ངོཔ་ཏོདེ་སྭོར་པ་ཞེས་བྱ་པར་ 
_ ཡད་ལྔ་བེད་དེ་ ། རྩིགས་པའི་རུལ་གྱིས་རོ་བོ་ཉོདེ་སྙང་པ་ཉད་ཀྱང་དགྱགས་ལ་ ། སྙོར་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀརྨ་དམ་སམས་སྦུ་པད་དོ། །དེཤེས་ནབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


༨༧ རོ ¢ 
༼ རོ 2 


མྱའནད་པ་ཏིན་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སེད་པ་དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པའི་ངོབ་ཉདྲུསར་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདད་ ། དིགས་པའྲི་ནལྱ་གིས་དངོས་ཕྱོ་ཧད་པའི་བོབ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་༡པརྩཡིགས་ལ་ ། 
སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱསྱ་ཀརྨརམ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། །རབ་འཕྱོནད་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ད་ེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ 


_ ཉརདང་ལཱན་བའི་ཡད་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལེནད་པ་ནང་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་་བྱེད་དེ་ ། རགས་པའྲ་ནུལ་གྱིས་ནང་སྭོར་པ་ཏེནྲ་ཀུང་དྱཾགས་ལ་ ། སྟཾང་པ་ཏོདྱེ་ཀྱིས་ཀར་རྨམ་སེམས་སུ་ཟེད་དོ། ། 


དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལ་ཧུད་པའི་ཚོ ། ནམ་པ་ཐམ་ ས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ལེ དད་པྱ་པེ་སཱོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྦ་བདད་ ། རིགས་པའི་ 
་གིས་ཡ་གོརབཏད་་ཡིགས་པ་ །སོངཔཉོད་ཅེས་ མངྦ་་མཡསསུབདདོ། །དགེས་རབ་ཉི་རོལདྱའལི ནདཔ་ལ་དདལིཚ་ །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཆནདཔ་ཏོད 
དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེནད་པ་ཡི་ནང་སྟོངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་ེད་དུ་ ། དིགས་པའྱི་རུལྱ་ིས་ཡི་ནང་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀར་ང མིགས་ལ་ ། སྣུང་པ་ཏིདྲ་ཀུས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་།། 
དེཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོམ་དྭངྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ལོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ཡྲ་བ་བྱ་སེད་པར་།ལེནདཔ་ཉོངཔཀྭེ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྱ་པེད་དེ་ ། དཾགས་པའྲི་ཧུལ་གླིས་ 

སྒོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱང་དམྱེགས་ལ་ ། སུང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ནོམ་སེམས་སྤུ་པད་དོ་། །དེཤེས་༢བྱཀི་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་མ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་ | 


༦། །སྭ་བ་བྱ་སིད་པར་ ། ཡནད་བ་ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ནུལ་རྱོས་ཆེན་པོ་སྟངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དྱཾིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཉོདྲ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ།། །དེ་ཤེས་རབ་ 
ཀ ཀྱི་ཕ་ལོཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་བྱ་བསྱེད་པར་ ། ལནད་པ་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩཉྲགས་པའྱི་ནུལ་གྱིས་དོན་དམ་པ་ 
 ཧངཔ་ཏོདྱ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྟོང་བ་ཏོདྲ་ཀིས་ཀྱངྡརོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །དཤེས་འབྱུ་ཀོ་ཕ་ལོལ་དཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིན་དང་ལྕན་བའེ་ཡིད་ཡུ་བྱ་བ་མྱད་པར་ ། 

_ =# ལེནདཱ་པ་འུུས་བྱས་སྙོངཾབ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། དཕྱེ ~ˆ གས་པའོ་ཆུལ་ྱེས་འྱརས་བས་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཀང་དཕྱིགས་ལ་ ། ༨ སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པུད་དོ། །དགེས་ 

_ རབྱ་་་ེཡདྱཡནདཔ་ལ་པོད་པའི་་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅ། །དམེནད་པ་ཉོན་དངལྔན་བའིཡིདལྲ་བ་བྱསེད་པར་ ། ལེནད་པ། །འདུས་མ་བུས་སྣོཔ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་མ་འེདད་ ། དོག་ 
_ མའིྲ་ཚཱལ་གྱིས་འདཱས་མ་ཀྱས་སྙོང་པ་ཉཾདེ་ཀྱར་དཔྱེགས་ལ་ སྒ་པ ཏཾ་ཉྱིས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ །ེ་ཤེས་འབ་ཀུ་ ཕ་ལཔ་དྱརྭ་ཡེནད་པ་ལ་ོད་པའི་ཆེ བེ ` 

| ཐའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ལནད་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྱ་པེད་དེ་ ། དིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་མཐའ་འདས་པ་སྙང་པ་ཉོདྲ་ཀུང་དམེགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏོདྲ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སཾས་ 

སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུྱིནད་པ་ལ་སཱོནཱ་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁྱེནད་མ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལ་བྱ་བ་མྱེད་པར་ ། ལེནད་པ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ཡྱེད་པ་སྙོང་པ་ཞེས་ཀྱ་པར་ཡད་ 


ལུ 


རིས < 8 


ཐམས་ཅ་དམེནད་པ་ཉིདདང་ལྡན་པའི་ཡིདལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ལེནད་པདེར་བྱ་མད་པ་སོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བདད་ ། རམིགས་པའྱི་རསགྱིསདེརབྱ་སདཔ་སོངཔ་ཉདྱ་ཡང་ྱ་ཚིགས་ལ་ ། གོང་པ་ཏོད་ | 
- རྱས་ཀྱང་རྤོམ་སེམས་སུ་ཤྱེད་དོ། །དེགེས་རབ་ཉི་ལ་མསདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེནད་པ་རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡད་ལ་ 
ཉེད་དེ་ ། རྩསགས་པའི་ཚུལྱ་ཧས་འང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་ར རོ མྱཾགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། ཧས དཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡོད་ཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆོ་ ཧ་པ 
ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། རོ ཡནད་པ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་པེད་དེ་ ། * རམགས་པའྲི་ཚུལ་གྱས་ཆོས་ཐམས་ཉད་སེར་པ་ཉདྱ་ཀུང་ 
རྱགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏདྱ་ཀེས་ཀྱང་རམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷ་ྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ལོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཨེནད་པ་རང་ ། 
མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རམགས་པའྲི་རཱལ་གྱིས་འང་ག་མཚན་ཏིད་ བོཐ་ཏིདཿར་ཧྫཾགྲུས་ཁུ་ ། སོང་པ་ཏོདྲེ་ཀྱིས་ཀང་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ནད་ 


| 

| 

ཕ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡེནད་པྱ་མི་ངྱིགས་པ་སོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རཾགས་པའྲ་ཚུལ་གྱིས་མྱེ་རརྱེགས་པ་སྟོང་ ' 
¦ = ། 

| 

ཟུ 


༩ ། དད ། དིགས་པའྲི་ཚལ་གྱིས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་པད་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ཀྱང་དྱིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེགེས་ཝབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་མོ་ ། ནམ་པ་ 


་ང་ 
འེ 


༄། །པ་ཏོནྱ་ཀང་པིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏོདཀས་ཀརྨརོལ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་།  །དཤེས་རབ་ཏྱ་ལ་མོཕདྷཏཱ་ཕནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེནད་པ་ཉོད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བ་ 

_ ཤེ རྱེད་པར་ ། ལནད་པ་དངས་ཕྱོ་སེད་པ་སོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ཁྱ་བེདདེ་ ། རྫཡིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་དངོས་པོ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་རཉིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྲ་ཀྱིས་ཀྱངྨརོམ་སེམས་སྦུ་པེད་དོ། །དགེས 
_ ༣ རབྱ་ཀི་བ་ལོཡདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ཧུད་པའི་ང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནད་པ་ཉོད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ཡནད་པ་ངོ་བ་ཏོད་སང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡོད་ལ་བདད་ ། རྩམགས་པའྲི་ནུལ་ཆོས་ངོ་བ་ 
# ཏིད་སྒོརཾཕ་ཏིདཀྱང་པཕྱིགས་ལ་ ། རྒོང་པ་ཏིད་ཀྱས་ཀྱངརྨམོ་ ˆ སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཱཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ོདཏྲ་པིནྐད་པ་ལ་ གཧོད་པའི་ཚ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅ་མེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་ 
བཟིཡདེལྭ་བ་བྱ་མད་པར་ ། ཡེནད་པ་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའི་པྲ་བོ། ཏིན་གྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡོ་ལྱ་པེདདེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཚུལྱ་ཐི ས་དངོས་སྱོ་སེདཔའི་ངབོཉིད་སངཔ་ཏོད་ཀང་དམགས་ལ་། 


རཾ 
- 


_ ཧེོང་པ་ཏིད་ཀྱས་ཀྱརྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་པེད་དོ། །རབ་འབཾརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་ 
 པ་ཉན་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། སཱད་པ་ནང་སྟོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐུད་དེ་ ། རྩིགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་ནང་སྟོ་པ་ཏོནྱ་ཀུང་དིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀངྒ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེདདོ་། ། 
` དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཕོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཚི་ ། ནམ་མ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་དང་ལྗན་བའེ་ཡིད་ལྱ་བ་བྱམེད་པར་ ། སྲེད་པྱ་ཕི་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེདདེ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཕྱི་ 


17 , 


༥ ཆཆཆ་་་ཅཅ་་ོ་་ ༅ཀོ་ེ་ ༼ ༼ྷ༼༩༤ཿྣ༩ཌྤ 1 


5 


རར ༨ ྲ ཧཱུ 
_ སྲིན་བྱ་ཡིནཔསོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ལྲ་འདད་ ། དྭཡིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ཕིནང་སང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམོགས་ལ་ ། སོབཔ་ཏདྱ་ཀིས་ཀངྨ་མོམ་སམས་སྲུ་བེདདོ། །ད་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོསདྱཏཱ་ིནད་པ་ལ་སོད་ 
པའི ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལུནབའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་མད་པར་། སད་པ་སྙོངཔ་ཏིད་ནངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་ཆེད་དེ་ ། རིགས་ཕའྱིཚུལ་གྱིས་སྭོང་པ་ཏིད་སྭོང་པ་ཏིདྲ་ཀང་རིགས་ལ་ ། 
ྭོར་པ་ཏོདྱ་ེས་ཀརམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དགེས་རབ་ཀྱ་ ༥ ༽ ཕ་མཁོད་ཏྱཱ་ཡནད་པ་ཡ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཞེནད་ མ་ཀོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ྤ་བ་བྱ་མེད་པར ། བླ་ན 
སྩོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། རགས་པའྱི་ཚོལ་གྱིས་ཆེ ` ད་པོ་སྙང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་དསིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཏེདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སཾ རོ ཁཱ ོ་ །དཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ 


ཀག སྭཱུད་བའི་ཡོང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སིད་པ་དོན་དམ་པུ་སྙེངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེདདེ་ ། རྫུགས་པའི་ནུལ་ཧུས་དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉིདྱ་ཀང་དག་ | 


ལ་ ། རྒོངཔ་ཏིདྱ་ཉིྱ་ུརྨརོམ་སམས་སྭུ་བདདོ། །དེཤེས་རབ་ཉྱི་ཕལཡོདཏྲཕི་དཔ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉུནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བ་མེད་པར་ ། སདཔ་འ 
རྱས་སྟང་པ་ཞེསྦྱ་བཁྲ་ཡད་ཁྱ་བེདད་ ། དིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་བདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཀྱཔཿྱིགས་ལ་ ། སཱོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀངྡོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཁདཏྱ་ཉད་པ་ལ་ 


༩ 


ྦ 
_ ༦ུ། །སྦུད་པའིཅ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིད་དཔལན་བའི་ཡིད་ལྱ་བ་བཅེད་པར་ ། སིད་པ་འདུས་མ་བུས་སྟོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་བེདདེ་ ། རཉིགས་པའི་ཚུལ་གིས་འདུས་མྲ་བས་སྙོངཔ་ ། | 
ཉིདྱཀང་པྱིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱསྱ་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་། །དཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ་དྭངྭ་ཕོནད་པ་ལ་ཧོོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་ མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ཀ བ་པ | 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའྱི་ཆོལ་གྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏོདྲ་ཀང་དྱསེགས་ལ་ ། སྙོར་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔད་ ི 
ཧུཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་༦་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སེད་པ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ རྱེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་ཀ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་དེ་ ། རྱཾགས་པའི་ཚུལ་ | 
གྱིས་ཝེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཏིདྱ་ཀངརྱཉགས་ལ་ ། སཱོང་ པ་ཏིད་རྱིས་ཀྱངྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེེས་འབྱ་ཉི་་ རོལོད་ཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་ 
པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སིད་པ་དོར་བྱ་སད་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། དྱགས་པའི་རུལ་གྱེས་དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྙོང་པ་ཏེདྱ་༡ང་དམིགས་ལ་ ། སྩོང་པ་ཉིདེཀྱས་ཀྱང་རློམ་སམས་ 
སུ་བེད་དོ་། ་།ར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕཱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའེ་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སོད་པ་འང་བཞིན་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ །རཾགས་ 
པའྱི་ཚཱལྱ་གྱིས་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་དམོགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཉཾད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དྭཏ་ཕིནད་པ་ལྭ་སྱད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྡན་ 


༦ བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སིད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སཱོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་བྱེད་ད་ | རྩཾིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩོང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཡྱིགས་ལ་ ། སོམ་པ་ཏིདྱ་ཉིསྱ་༡རྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ།། 
ཁི རཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྱ་ཡིནད་པ་ཡ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། སིད་པ་རང་གི་མཚན་ཏད་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། དྱགས་པའི་ཚུལ 
ཉྱེས་༣ངགི་མཚན་ཏིད་སོང་པ་ཏོདྱ་ཉང་ོགས་ལ་ ། ནཱོང་ཏེྱ་ཀིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྲ་ཟེད་དོ དགེས་འབྱ་ཀ་ལ་མོལདཔནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉད་དང་ལན་པ་ ༽ 
ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྲེད་པརྩ་དྱིགས་པ་སྟོར་པ་ཞེས་ཀྲ་བུར་ཡེ་ ˆ ` རཱ་ལ་པེད་དེ་ ། རིགས་པའྲི་ཚུལ་གྱེས་མྱི་ངཧྩིགས་པ་སྙོངཔ་ཏི་ ད་ཀང་ད་ཡིགས་ལ་ ། རྒོང་པ་ཏེད་ཀྱེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ 
བྱེད་དོ །དེགེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལདྷཏཱཔེནད་པ་ལ་ཧོདཔའི་ཚོ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་དེ་དཔལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བ། ད་པར་ །སདེ་པ་དངོས་པྱ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཞེས་བ་པར་ཡད་ལ་ 
ཧེད་དེ་ | དིགས་པའི་ཤུལ་ཀྱིས་དས་ཕྱོརད་པ་སྙོངཔ་ཉིདྱ་ཀང་ད ཆིུགས་ལ་ །ོངཔ་ཏོདྱ་ཉིས་ཀྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་ཧེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྟརྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་ 

ནད་པཉོད་དཔ་ལུན་བའི་ཡད་ལ་བུ་བྱ་སེད་པར་ ། པིད་པ་ངོཕོཏོདསོང་པ་ཞེས་བཟར་ཡིད་ལ་བེདདེ་ ། ༨ིགས་པའི་ཞུལིས་ང་པ་ཉདེ་སེངཔ་ཏིྱ་ཀརརྡམིགས་ལ་ ། སོངཔ་ཏིདྱལས་ཀྨབོས་སམས་ 
སྤ དད། །རགས་ནབྱི་ཕ་རོལོདཏྱནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོནེ་དངལྟན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སིད་པ་དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ཇོབོ་ོྡསངོ་པ་ཞེས་བ་པར་ཡད་ | 


ངུ ༦ འོ འོད་ྱ རྩིགས་པའི་ནལྱ་གྱིས་དངོས་མྱོ་པད་པའེ་ཛོཔོ་ཉོད་སྟོང་ 


ཀ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མོཕོདཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཆོ་ ། 


ལ་ཉིད་ཉང་ིགས་ལ་། ཧཱངཔཏནཉས་ཀབམ་སམས་སྲུ་བེནདོ། 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉེད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པའ་ ད 


།རབ་འཐརད་གཞན་ཡར་ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ 
` པའི་ཚུལ་གེས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱར་ཕྱིགས་ལ་ ། སྙེངོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རླམ་སེམ 


ུ་བནཔསོརཔཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལ་པདའ་ ། རིགས་ 


།དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལ་ 


ཧཱཾ བ་བཀྱདཔར་ | སུ་བྱི་ངཔ་ཞསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདདེ་། བྱ་ཡགས་པའི་ཡལ་སུས་་ང་པ་ཉད་༡པ་ིགས་ལ་ ། གརཔ་ ཏེ 
རཾ རོམདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་ཱ་ཐམས་ཧདམེནད།  པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། སྤྱེ་བ་ཕི་ནང་སྙོང་ ༦ 
ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་དམྱཾགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱང་རླེ“” མསེམས་སུ་མེད་དོ། 


ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སྩཱ་བ་སོངཔ་ཏིད་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེདད་ 


.  རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏེ 


ཆྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །ད་ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་ 
(ལ་བེད་དེ་ ། རྩིགས་བའི་ཚུལ་གིས་ 
- སོོད་པའི་ཚོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ 
་ལ་ ། སྙོངཔ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེ་ཤེས་ 

པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྩཾིགས་པའི་རུལ་ཧྱེས་ཆེནཔོ་སྟོང་ 


སྭ །ད་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོམདྷཏཱ་ཕི་ནད་པ་ལ་ དྦ 

}དཡགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྟོར་པ་ཉིན་སྙོང་པ་ཏོད་ཀྱང་དཀྱིགས་ 

ད་དང་ལྡན་བའ་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། སཱཱ་བ་ཆེན་པོ་སོང་ 
ཱ ° 7 


།༄༠། །ཀྱི་ཕ་འོདཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བརྱད་པར་ ། ཧཱེ་བ་དོར་བྱ་སད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་པེད་དེ་ ། དགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་དོར་ 
གཾ བསིད་པ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀུར་རཾགས་ལ་ ། སྭོར་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀར་རོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་འོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྲེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་ 
* ཕར་ ། སྐྱ་བ་འུང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་བདད་ ། དིགས་པའྱི་ནུལ་གིས་རང་བཞིན་སང་པ་ཏོདྲ་ཀུང་པིགས་ལ་ ། སྟོངེཔ་ཏོདྱ་ཀྱས་ཀངརློམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མོཔོ་དྭཏྲ་པིན 
་པ་ལ་སོོར་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ ལྷྔན་བའི་ཡེད་ལྷ་བ་བྱསྐརཔར་ ། སྙ་བ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་ པ་ཞེསྱ་་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རཾིགས་པའིི་རལ་གྱེས་ཆེས་ 
མས་ཧུད་སྟེངོ་པ་ཏིདྱ་ཀུང་དྱིགས་ལ་ ེ ྒོད་པ་ཏིད་ཀྱིས་ ; £¥ ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ་། །དེགས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་དཏུ་ཕི་ ཟི ནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ །ེ རྣམ་པ་ཐམསཨད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ 
གག འའངགམར༽ཏིད་ོང་པ་ ཞས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདོད་ ། རིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རངགི་མཚན་ཉིདེ་ སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཀུར་དཅོགས་ལ་ ། སོང་བ་ཏོདྱཾཉེས་གུང་རོམ་སམས་ 


° 


£ སུུ་ཟེད་དོ། ་ཀདེགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ཚ་ ། ནཡ་པ་ཐམསཿན་མྱ་འེནད་པ་ཏདེདུང་ལུན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཧཱཱ་བྱ་མི་རིགས་པ་སུང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡིད་ཁྱ་བེདད་ ། 
_ པྩ་ཡགས་མའྲི་རུ་ལྱ་ཀིསྱ་པི་རམིགས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་ིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཉིདྷ་ཀིསྱ་ཀྱང་རྨོསོ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་མོལདརུ་ྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ 


རླ - ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ །སྤེ་བ་དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩམིགས་པའི་ཆུལ་གེས་དངོས་པྱོ་སེད་པ་སྙེང་པ་ཉིདྱཀང་དཉིགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏིདེ་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་ དི 
རད རཱ། གེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལོདཏྲ་པནད་པ་ལ་སོོད་པའིཚ་ ། ནམ་པ་་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོད་དཔྲལན་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ྒུབ་ང་ོ་ཉི་སང་བ་ཞུས་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་ད་ ། རིགས་པའི་ཚུལ་ 
ནན ིཉིཉ}ཀྣཀྣཀྣནཀནན་ན་ང་ངིོིོ་ 
ཡར །སུ་བ་དག་བྱོད་བའའབ་ཉོད་ཉོངཔ་ཞེས་བ་ བརྡ་ཡིད་སྱ་བདད་ ། དམིགས་པའྲ་ནལཆིས་དངས་ཕྱོལདཔ འེང་པཏོད་མང་པ་ཏིད་རཨིགས་པསང་མཏིན་ར་་ 
ཐ་སེམས་སྲུ་པད་དོ། །འབའཤེརོད་གཞན་ཡང་བརར ་ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། དེ་ཤེས་འབྱ་ཉིཕཔ་རོ ་ ལདཏཱ་ྱིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་ 


` 


པ་ཉད་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ར་ཤིནང་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྦ་ཕེད་དེ་ ། རྒིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་༨ རྱིགས་ལ་།། སྟོར་པ་ཏེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། ། 
ན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ །རྒཀྱི་ི་སྭོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་ད་ ། རྒ་ཤིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱི་སྐོརཔ་ 


=± 


ˆ ༣ ཐ་མ ་དམའིརདཔུ་ཏོདནལཱ་ རཾ རེ བའ 
, ཌནད་ཀྱང་དྱིགས་ལ་ ། སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་རློམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཔ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ་ ཤམ བཟ་ཡསཧད་མ་འེནད་པ་ཏོདླི བསྣན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱཡེད་པར་། རྒ 


༽༠། ; །གཀིཿཾ་ནང་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདདེ་ ། - ༢༣ 


ྣ རྩ ས་པའྱ་ཆུལ་གྱཾས་ཕི་ནངསྙོང་པ་ཉེད་ཀྱར་དརྱིགས་ལ་ ། སྙོར་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། ཏཱཾ 
ཀ པ་ལ་སོོད་པའིཚ ། རམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རགི་སོང་པ་ཏད་སོང་པ་ཞེས་ཁ་པར་ཡོན་ལ་པེད་དེ། །དྲགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྟངཔཏིད་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱདཔྱགཱ་ 
ཱ ༧ པ་། སྭབཔ་ཏདྱེ་ཉིསྱ་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྲུ་བད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྷཏྲ་པིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་ཤ་བྱ་སེད་པར་ ། རྒགི་ཆེན་པོ་སྙེངོ་པ་ཞེས་ 
_ ¶ ཐ་བར་ཡེད་ལ་བེད་དེ་ ། རྱིགས་པའི་ཆུལྱ་ཟིས་ཆེན་པོ་སྙངོ་པ་ ༨ ཏདྱ་ཀང་དྱགས་ལ་ ། སྙོང་པ་ཏདཀྱིས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་ཕྱེ ¬ ད་དོ། །དེགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཕདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ 
རོ ནཱམ་ཝ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་ ` ཆྱེད་པར་ ། ་གི་དེན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེད་ད་། 

ཡ་། སུངཔཏན་ིས་ོ་སམས་སུ་ཟདད། །དཤེསརབྱིལོབདྲེ བཱ 
_ རྱ་བར་ཡིད་ལུ་བེདདེ་ ། རྩཾིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅུས་བས་སྙོར་པ་ཉིད་ཀྱར་དམིགས་ལ་ ། སོང་པ་ཉིདྱ་ཀཱསྱ་ཀརྨ་རོམ་སམས་སྤུ་བེདདོ། །དེཤེས 
༠༩ མྱའེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལྷ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ྒཤི་འཇུས་མྭ་བས་སྟོརཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྱ་པདདེ་ ། དྩཾིགས་པའི་ཆུལ་རྱས 


¬ 


དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མོ་ཕོདཏུ་ཡི་ནད་ 


$ 


| རགས་པའི་ནཱལ་ཧྲིས་དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཏིདྱ་ཀར་རྱགས་ 
ནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཆོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱ །བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རྒགི་འདཱས་བྱས་སཱོར་པ་ཞེས་ ། 
འབྱ་ཀི་་ཕོལདྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 
་ཧུས་སྱ་བས་སྟོར་པ་ཏིདྱེ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སྭོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 


 པྱ་བུདདེ་།ཅིགསཔའྲུལཀིསམཐའ་ལསའདས་པ་ནའཔིདངྩཡགས་པ སོང་ག 


རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱནད་པ་ཏིན་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་ཐ་བ་མྱད་པར་ ། རྒི་མཐའ་ཡས་འདས་པ་སཱུངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ 
- །དཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོཕདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

རདུ་ ངབ བ་བྲའུ་བཅྱེས་ཐན་དངཿ་མྱུ་རད་པ་ཏང་བ་ཏིད་ཀྱུང་རྩོརགས་ལ་གོུང་ 

ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་། རྒ ཤཾདརུ་བྱ་མེད་ 


མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་མེད་ པར་ ། རྒག ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བ ར་ཨིད་ལ 
ངྨ་རྨོམ་སེམས་སྲུ་བེད་ད། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏ | 


པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སུ་བེདདོ། །དགེས་རབ་ཏི་ཕ་ལོལ་ དང་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ 


པ་སང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བེད་དེ་ ༈ རྩམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས ཱཾ ཁྱ 

_ ེནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། ྒ་གིའང་བཞིན་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེད་དེ་ ། དམགས་པའྲི་ཚྭལ་གེས་རང་བཞེན་སྟེངོ་པ་ཉིདྱ་ཀར་དསྲེག་ 

ལ་། ཧུང་པ་ཏིདྱ་ཉཱསྱ་ཀརླརམེ་སམས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕོདྱཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བའི་ཡདོ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། དད ་ 

༢ ཧྭོང་པ་ཞེསྱ་བ་བཟ་ཡིད་ཁྱ་བདད་ ། ངིགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་ཐམསཅད་སྣོང་པ་ཏིདྲ་ཀང་དིགས་ལ་ ། སཱཔ་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ཀླརོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོཕོདཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སྔོད་ཕྲི་ཚ་ 
ྭུ བཱུ ྐ ; ར་ཊ ཚོ རཿ 


༄། །ྒ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མའུནད་པ་ཉིདདང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། ནཤིའང་གི་ཚནཉིད་སྟོར་པཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལྱ་བེདད་ ། དྷམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་འངགི་མཚན་ཏིད་སྒོང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་དགྱིགས་ལ་ 
| སྟོང་བ་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྨཾམོ་སེམས་སུ་ཀྱེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྷ་བ་བྱ་མུད་པར་ | རྒཤཾ་མྱིངརྱིགས་པ་སྙེང་པ་ཞེས་ 


གྭ 


༤༽ 
རོ : 


བྱ་བར་ཡིད་ལུ་པིདདེ་ །རིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མྱི་དམྱིགས་པ་སྟོངཔ་ཏེད་ཀྱང་རྱིགས་ཡ་ | སོང་པ་ཏིདཀིས་རྱང་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀིལ་ལོབདྷ་ཡིནདཔ་ལ་སད་པའཚེ་ ། ནམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏེདདང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་། ནམུགི་དབེས་པྱོཡེད་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ལྷ་བེད་དེ་ ། རྩཔ་ །གས་པའྲི་རལ་ཆས་དངེས་ཕྱོ་མདཔ་སེངཔ་ཉིད་ཀང་དམྱིགས་ 


༤`༽ 


( 
ཤེ 


ལ་ ། ཧོང་པ་ཏིདྱ་ཉིསྱ་ཀྡུ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དཤེས་ཟབ ཤི་ལ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་༦ད་མཞེ དད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། རགི་ངོབོ་ 
ཏདུང་བ་ཞེས་བུ་བར་ཡདལ་ཅེད་དེ་ ། རྩིགས་པའི་མུལྷ་གིས་ངོབ་ཉདེ་སོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་ཡིགས་ལ་ ། སྙེང་བ་ཏིདྱ་ཉིས་ཀུངྨ་ནོམ་སམས་སུུ་བེདདོ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕོདྷཏྲ་ཡིནད་པ་ལྭ་སེད་པའེཚ་ །ནམ་ 
པ་ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ ། རགཾ་དངོས་ཕྱོ་པིད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་དེ་ ། ངྱིགས་པའི་ཚུལ་བྱེས་དངོས་པོ་མྱེད་པའི་ངེ་བོཉིད་སྙོངཔ་ཏེད་ཀྱང་དཕྱེགྲ་ 
ལ་། སྙོང་པ་ཏེདེ་ཀྱེས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་8ེད་དོ། །རབ་འབྱོནོད་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོམདྷཾཏྨ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 


»- ་ི = རང རྣ པ་ཡང་ཆརའ་ 31 282: 
= ༧: | ` མཾ ༨༨ :÷ ཆང 
༥༥ ཅང - && ༣8 སུ མ་ ཆུ ལཱ / 


། 


མུ་ཉདདང་ལཱན་བའེ་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པྲ་ནམས་སྒོམ་སྟེ་ ། དྩམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དེ་དག་ཀྱར་དཀྱིགས་ལ་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱར་རློམ་ 
རྨ ཕྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོཡོདཏྭ་ཕིད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའེ་ཡེད་ལ་བྲ་བ་མྱེད་པར་ ། ཨང་དག་པར་སྲོང་བྲ་ནམས་སྒོམ་སྟེ་ | རགས་པའི 
ཤུལ་གས་ཨང་དགུ་པར་སོར་བ་དེ་དག་ཀྱང་དྱིགས་ལ་ ། ཡང་དག་པར་སྲོར་བ་དེ་དག་གིས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་ 
མ་ཌནདདང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། ཚཱ་འཕྲུལ་གི་རར་པ་ ནམས་སྒོམ་སྣ་། རྫམིགས་པའྲི་ནལ་གྱིས་ལྟ་འཕྲུལ་གི་སྐར་པ་ - དེ་དག་ཀྱང་དིགས་ལ་ ། མྔ་འཕྲལ་གྱི་རྐར་པ་དེ་དག་གིས་ 
ཐའ ཀྱང་རླེམཾ་སེམས་: ད་དོ། །དུ་ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕེ་རོལ་དངྱ་ཕིན་ པོ . ད་པ་ལ་སྩེད་པའ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌོནད་པ་ཉིད་དང་ ་ ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པའ་ ། དབང་པོོ་ནམས་སྒེམ་ 
།།།གང ནྣྣངྣསྣྣྣྱརྣརར་ 
རྔཞིནདཔ་ཉད་དངལུནབའིཡིདལྱ་བ་བྱ་ེད་པར་ ། སབས་ནམས་སྒོམ་སྟ་ ། ིགས་པའྲརུལ་ཆྱེས་སྟོབས་ེདག་ུར་དྲིགས་ལ་གོབས་དེ་དག་ ཉིས་ཀྨ་དོམ་མཡས་སུ་ེད་དོ། །དཤེས་རབྱའི་ལ་ 
_ རེསོདྱཏཱ་པནདཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའནདཔ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་སྱ་བ་བྱ་སིད་པར་ ། བདནབ་ཀི་ཡནལགྲ་ནམས་སྒྲེམ་སྟ་ ། དྲཉིགས་པའི་ཆུལ་ེས་བར་ཆབྱ་ཀིཿཡན་ལག་དེ་དག་ 


པ་ ཁང་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དེ་དག་གིས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། ད་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ ' 
ཟའ རུའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པ་སྣོམ་སྟེ་ ། དགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དེ་དཀུ་རམྱེགས་ལ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
སྣོས ས་བ་ཡིདོ། །དེཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་འབད་ཏུ་ཡནད་པ་ལ་སྟོན་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཿདམེནད་པ་ཉིདདང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 
༦ ཆ་ཿ མས་སྒོམ་སྟེ་ ། དམྱིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་འ་ཕགས་པའི་བ ར་ཚ དེན་བ་ནེ་དག་ཀུང་དྷཾིགས་ལ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དད _ ° ག་གས་ཀྱང་རམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རལོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོན་པའི་ཚ་ ། ནམ ཊཱུ ' དཔ་ཉིནེདངལྡན་བལ་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་སད་པར་ ། བསམ་གཏ ་ འི 


པ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན ་ཱ རླ ན་ནམས་སྒོམ་སྭྭ་ ། དམྱཾགས་པའི་ཚཱོལ་གྱེས་བསམ་གཏན་ 
དེ་དག་ཀར་དམྱིགས་ལ་ ། བསམ་གཏད་ད་དག་གིས་ཀྱརྨ་རོམ་སེམས་སུུ་བེདདོ་། །དཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་ལོཕད་རུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སོད་པའིཉ་ ནཿ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བྱ་སད་ 
ར་ ། འྱ་ཡི་བནམས་སྦེམ་སུ་། རིགས་པའི་ཆུལ་རྱས་ཚནྱད་པ་རེདག་ཀར་བྲིགས་ས་ ། ཆད་སད་པ་དདག་གིས་ཀྱནས་སམས་སྲུ་འིད་དཔོ། །དེཤེ ྦ 
, རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའེ་ཡིད་ལ་བྱ་བམྱད་པར་ ། 


ས་རཔ་ཀི་ཕ་མོལ་དྭཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ལོ་ ། ད 
ཧི གས་མྱེད་པའི་སྙེམཾས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྒོམ་སྭེ་ ། རགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་གཟུགས་སད་པའི་སོམས་པ འ་འཇུག་པ་ 


„` ངོ མའ ༦༩ རའ ༤ $ 


དི ། ནེ་དགྲ་ཀང་དིགས་ལ་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་རླམ་སམས་སུ་བྱེད་དོ། །དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་རོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་ 
བཞི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་སད་པར་ རྣམ་པར་ཐའད་པརྣམས་སྲོམ་སྟེ་ ། རསགས་པའིི་ཆུལ་གྱེ་ས་ནམ་པར་ཐརད་པ་ད་དག་ཀང་དམིགས་ལ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དེ་དག་གེས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། །དེཤྲེས་ 
་ཱ ༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ དེ་པའི་ཚོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་པ་བྱ་ཡད་པར་ ། མཐ རདྱ་ཀྱི་ས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྒོམ' ཀེ རྩཾ་གས་པའ་ 
` མུལ་གྱེས་མཐའད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ད་ དག ་ཀྱར་ཕྱཾགས་ལ་ ། མཐནདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སེམས་པར་ འཇུག་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ་། །དེཤེས 
་ཱ རབྱ་ཀི་ཕ་ལ་ཡདྷཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ་ །རྣམ་པ་ཐམསར་ ད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ ། རྣམ་པ ར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ་ཡེད་པ་དང་ ། 
རུནད་བྱ་སད་པ་སཱོམ་སཱ་་། རྩིགས་པའྱི་རུལ་ཆས་ནམ་པར་ཐནད་པའི་སྒོ་སྡུང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སཱུནད་པ་མུད་པ་དེ་དགྱ་ཀང་དམིགས་ལ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྡོ་སུངོཔ་ཉད་དངམཆོན་མ་ 


རྱད་པ་དང་། སྭུནད་པྱ་སུད་པ་ད་དག་གིས་ཀྱང་ཚོམ་སམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཱཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའ་ཡད་ལ་བ་བྱ་པད་པར་། 
མྱེགས་པའེ་ཚཱལ་གྱིཿ ར་ཤས་པ་ནེ་དག་ཀྱང་དམགས་ལ་ ། མངོན་བར་ཤས་མ་ད་དག་གས་ཀྱར་རྨོམ་སེམས་སུ་ཟེད་དོ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ 


ཆེ | མཛོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་སྤོམ་སྙེ་ ། རཉགས་པའི་ཆོལ་གྱེས་མངོན་བ 


ཡ་བ བ་ མའ པཾ ཆ་་༼ཁས་་་༢་ོེང་ ་ཚ་འསབ་ལབལ་ ་༠ ༩ 


པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་བྱ་བྱ་སེད་པར་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པརྣམས་སྒེམ་སྣེ་ ། དམྱཾགས་པའི་ཧུལ་རྱོས་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་དེ་དག་ 
ཀྱར་དམྱཾ་གས་ཡ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱཔྨ་རོམ་སམས་སྦུ་བེད་དོ་། ? ལཾ 


པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ ། སིཔྡཆེན་པོ་སྤེམ་སྟེ་ ། དམུགས་པའི་ནུལ་གྱིས་སྙེང་སྔེཆེན་པོ་དེ་ཡུར་དམྱིགས་ལ་ ། སིང་ཇོཆེན་པོ་དེས་ཀུརྨརཱམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་དྭཏྭ་ཕིནད་ | 


རར རྡ བམ་པོ་ །༣བའབེནད་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྔོད་པའར་། དྷ་ལྟར་ཐབསྱ་མི་མཁས་པས་ན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕལལོདཏེ ་ ནད་པ་བསྒུནད་པ་འདེ་ཛེས་ན་ ། འཇིགས་ཤེར་སྔང་ལ་སྐག་ | 
༢པགཾིིྷྷཉཉཉ་་་་་འའའའའེནཔོ་ སིག་བའི་གོགས་བོས་ཡོངས་སུ་བནེད་ང་། ཤེས་རབ་ཅི་་རོཕད་ཏྲ་ཕིནད་པ་བསྟུནདཔ་ 
འདི་ཐེས་ན་ ། ་འགྲ་ུརཏི་། སྡིག་པའྲི་གེགས་པོའ་སུག་པར་ལུང་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འབའནོད་འདི་ལྭ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོའ། སྣག་པའི་གྲེགས་ ་ནོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭད་པ་མོས་པྱ་སེད་པར་ ། ཤེད་ཅོང་བླེག་པར་ཐེད་པའོ་། །བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལ་དྭརྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭདཔ་མོས་པྱ་སད་པར་ 


ཅེ ཀས ཟོད དོ་ལཅི་ཞོག་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ འང་ངོཞས་ བརུད་ཀྱི་ལས་མྱི་སྙེནོད་ ། བདཱད་ཀྱི་ཉེས་པ པྱ་ཡི་སཱོནད་པ་ འདིན ། ༢བ་ བ་འཐོརོད་བང་རུབ་སམས་ རཔའ་ 
བཟས་ ་དཔའ་ཆེན་ ༢ ༨ པའི་སྐགས་མོཌ པོར་ནིག་ ཅག །འབ 'འགནོད་གཞན་ཡར་བདུད་སྡེགཅན་དག ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་ ་བད་རྷུ་བྱས་ཤིརེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས དཔའ སམས་ དཔའ་ཆེན་པོའོ་དེ་ རྭདཱ་ 
ཡྱིནད་ཏེ་་ ། ཏན་ཐོས་དང་ལྡན་བའི་མདོ་དང་ ། དབརས་ཀྱིས་ བ་ད བགཉནཀདཔ་ནོང་ ། ཚིགས ་སུ་བཅད་པ་དང་ ། ཆེདདུ་བརྔོད་པ་ དང་ ། ། གླེང་གཞི་དང་ ། འདི་ལཱར་འདས་ བ་དན ། ` 
` ` ^ སྲཾ ལ་ཆས 
སྟོནད་ཏོ་ ] ཞེས ་བདདྱ་ཀི་ ± ལས་ནམ ་པ་འདི་ ལ་བུ་དག་མྱི་སཱ་ྱ་སྟོནད་པ་ན་ ། པར་ཆྭབ་ སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོའོ་ངེ བེཏདྱ་ཉི་ལས སུ་ར འོག་ 
ཏག་ཏག །སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་ཁད་རཱ་བྱས་ཤིང་ ། ཤུང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སམས ་དཔའ་ ཚན་པོའ་ འི་དཔྭ་ཕྱིནད་ཏེ་ ། འདི་སྐད་དུ་རེགས ཅ་བ ལ་ནི་། 
ཉད ། ཤེདོ་ནཾ་ཕརྱ་མི་ ལྕུག་ པ་ཡང་མ་ ་ཨིན་ ། ཤེདྱོ་ཀྱིས་ནྨི་བ་ནྱ་སེད་པ་ དཔ་ཨུང་དག ྫཾསཿ ་པའ་ །འི་བང་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་རྫེགོ ས་པར་འཆོར་རྐྱབར་རྱི ིྲུས་ཟ ་ས ཁོ 
ག་མི་སྭཱ་མི་ ིསནེད་བ་ནིང་། བྱཆུབ་སམས་ ་དཔའ་སེམས ལོ སག པའི་གོགས་ ་པོར་རེག་ པར་པྭའོ། །༢བ་འརོད་གཞན་ཡང་བ །དཱད་སྡགེ་ ་ཏོ་ཅན་དག་ 


_ ཌྱེདོ། 


ངོ  ་ 
ངཱ རར ར། 
ཐེ ཆར + 


ཆིགན་བདག་གམ་བདག་གིས་སང་ངོ་ ། ན་བ་ནི་བདག་གམ་ ( ། 


རྱཾནད་ཀྱས་ཚོར་བ་ནཾ་བདག་གམ་བདག་གིས་སྙོང་ངོ་ ། སྣའི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀནད་ཀྱིས་ཚོར 


" ༨ 


-- འའ སཿ © རྨ ,* 


བ་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོངངོ ལེེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ནེ་བདག་གམ་བདག ་གོས་སྙེངོང་ 
ཏེརེག་པའྱི་ ནད་ཉིས་ཆོར་བ་ན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ཛོ ། སའི་འམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ང་ 


| ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྲ་ཅིས་ཆོན་བཟདག་གུམ་བདག་གེས་སྟང་ངོ་ ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 
ཆུང་གི་ཁམས་ན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྐུཇངོ་ 


7 ཆུའི་ཁམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ ། རྨྱའི་ཁམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྙངངོ་། 
ནམ་མཁའ འམས་ན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟར་པོ་ ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་འམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ ། མ་རིག་པ་ནིབདག་གམ་བདག་གས་ 


` སྭོཾངཔོ་ ། འདྲུ་བེད་ནེ་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ ། རྣམ་པ ༢་ཤེས་པ་ནབདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ | མྱིར་དགཟུག སན་བདག་གས་བདག་གིས་སྙང་ངོ་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཞི་བདག 


¡ གམ་བདག་གིས་སྭར་ངོ་། རེག་པ་ནི་བདག་གུམ་བདག་གིས་སོ ང་ངོ་། ཚོརོ་བ་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ ། སྲེད་པ ་ དག་གམ་བདག་གས་སོོང་ངོ་། ལེནད་པ་ནེ་བདག་གམ་བདག་ 


གིས་སུང་ངོ་ ། མད་བ་ནོ་བདག་གམ་བདག་གིས་སང་ངོ་ ། སཱེ་བ་ནཱ་བདག་གས་བདག་གིས་སྟོར་ངོ་ | རྒཤི་ནོ་བདག་གམ་བདག་གིས་སྭོང་པོ། ` །སྤྱེན་བའི་ཝ་ལོཕད་ཏུ་ཕྱོ་དད་པ་ན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྙང་ངེ་། 
ུསྭ་ཐིམས་ཀྱཕ་ལེཀོདཏཱ་པོ་ནད་པ་ནོ་བདག་གམ་བདག་གོས་སངངོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལདཏྲཱ་ཡིནད་པ་ནི་བདག་གམ་བདག་གསེ་སྟོང་ངོ་ ། བརན་འྲགས་ཀི་ཕ་མོཔ་དྭཏྭ་པེ་ནད་པ་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ 
པ། བསམ་གཏན་གྱ་ཕ་ལོབདྱརྲཔནདཔ་ནོ་བདག་གམ་བདག་གིས་སོངང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་པརལོདཏྲིནད་པ་ནི་བདག་གམ་བདག་ཤིས་སྙོང་ཇོ་ ། །ནང་སྟོང་པ་ཏིད་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྣཔང་ ། ཡི་ 


\༠། །སཱོང་པ་ཉིད་ནི་བདག་གམ་བདག་གེས་སྙོང་ངོ་ ། ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཉི་ད་ནེ་བདག་གམ་བདག་གིས་སྙང་ངོ་ ། སྙོང་པ་ཉིད་སྭོང་པ་ཉེདན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ ། ཉེནྭཱོ་སཱང་པ་ཉིདནི་བནགས་ཐཱད། 
_ ག དིས་སང་ངོ ། དེནོ་དམ་པ་ནོར་པ་ཏད་ནེ་བདག་གམ་བདག་གིས་སྐུངངོ་ ། འདུས་བུས་སྟོང་པ་ཏིདནི་བདག་གས་བདག་གེས་སོངང་ ། བཏུས་མྱ་བས་སྣོང་པ་ཏེདནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྣེངངོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་ 
 ཕ་སཱུངཔ་ཏིདན་བདག་ག་བདག་གིས་སྟོར་ངོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེདཔ་སྟོང་པ་ཏིདནི་བདག་གས་བདུག་གིས་མུངངོ་ ། དོན་བྱ་སེདཔ་སྟོར་པ་ཉེདན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྣོང་ངོ་ ། རང་བཞོན་སྟོང་པ་ཉིདནེ་བདག་ 
ཀྲ དོད །གསུམ་བདག་གིས་སྟོངཔོ། རང་གི་མཆན་ཏིད་སོང་པ་ཉིདན་བ དག་གས་བདག་གིས་སོོངངོ ཤྱཾ་དབྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ནི་ 
ཀཀ དསོ་་དལ་སྟོང་ཁ་ཏི དནི་བདུག་གས་བདག་གིས་སྟོངངོ་ ། ངོབ་ཉོད་ནངཔ་ཏིནན་ བདག་གམ་བདག་གིས་སོང་ངོ་ ། དངོས་པོོ་ལཱུད་པའི་ངབོ་ཉིད་ 
 ཧངཔ་ཏདནིབདག་གམ་བདུག་གིས་སོང་ངོ་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནུམས་ནི་བདག་གས་བདག་གེས་སྟོང་ངོ་ ། ཡང་དག་པར་སོར་བ་ནམས་ ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྙོང་པོ་ ། རྩ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ནི 
ཿ བདག་གམ་བདག་གོས་སྙོར་ངོ་ ཀཿ དབང་ཕྲོམས་ནེབདག་གས་བདག་གིས་སྟུངངོ་ ། སོབས་ནམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ་ ཤང་ཆུབྱ་ཏི་ཨན་ལག་ནམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གོས་སོང་ངོ་ ། འཕགས་ 
_༈་ཨམ་ཡན་ཡག་བྱ་པད་པ་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ངོ ། འཕགས་པའི་བདེན་བནམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྙོང་ངོ ། བསམ་གཏན་ནམས་ན་བདག་གས་བདག་གིས་སྙོཔངོ་ ། ཚད་སེད་པ་ 


` པཿ ༩ བོ 1 4 ༡༧༣༥. ངོ ཆལ. མས པས ་་་་་་་ྲ'་ 
ཚེ པྲ 


° ནམས་ནི་བདག་གམ་འདག་གེས་སྭུངངོ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སཱོམཾས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནོ་བདག་གམ་བདག་གིས་སྡོར་ངོ་ ། ནམ་པར་ཐནད་པྲ་ནམས་ན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ང་ ། མཐནདྭ་ཀྱས་གནས་ 
ྦ ཆི ཅ པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནི་བནག་གམ་བདག་གིས་སྟོང་ང་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙེངོ་ཕ་ཉིད་དང་མཚན་མཿ ད་པ་དང་ ། སོནད་པ་ཕྱད་པ་ནེ་བདག་གམ་བདག་གེས་སྙེང་ང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
མམས་ན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟོངང་ ། ཏིངར་འཇིནད་ནམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གིས་སྒེངངོ གཟུངས་ཀྱསྣེ་ནམས་ནོ་བདག་གམ་བདག་གིས་སྲུངང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུབོས་ནམས་ནེ་ 
་ | བདག་གམ་བདག་གས་སང་པོ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་རམས་ནོ་ བདག་གམ་བདག་གིས་སྭོར་ངོ་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ _ ནཱམས་ནི་བདག་གམ་བད་ གས་སེང་ངོ་ ། སྙིང་རྫ་ཆེན་པོ་ན་ 
བདག་གམ་བདག་གིས་སྔོར་ངོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ མ་འདེས་པ་ནམས་ནི་བདག་གམ་བདག་གེས་སྡོར་ངོ་ ད། 


པད དེ་ལུར་བདག་དང་བདག་གས་སྙེངོན་ ། བླུ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དུག་ 

པེ ་ོ་མངེན་བར་སངས་ཆས་ཏེ་ཡངཙི་ཞིག་བ་ཞེས་ཟེར་བདེ་ལ་བའི་ ། བདདཀི་ལས་དགྱ་མྱ་སཿ་ེནོདཔ་འདིནྱ་པར་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟན་པོའྲ དག འཁི་གགས་ལོར་ 
ཱུ རྱ རིག་པར་བའོ་། །རབ་འཤུརོད་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅོན་དག་སངས་རྒྱས་རྱི་མ་བད་དུ་བུས་ཤིང་ ། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དུང་ཏུ་ཕྱིནད་ཏེ་ ། འདྷི་སད་ཏུ་རིགས་ཀྱི་བུཤར་ཕོགས་ 
ཀ* ནསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་དདྲ་བརྒཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐེས་ནམས་ཉེས་སྟོང་སྟེ ། འདེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་བ་ཡངཡྱད་དོ་། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ཡྱེད་དོ་ ། ཏན་ 


¡;# 1 འའ བ་ཨང་སྱེད་དོ་ ། དེ་བཞིན་ཅུ་ལཱ་ཕྱེགས་དང་ནུབ་ཕྱོགས་དང་ཤར་ཕོགས་དང་འགོ་དང་སྙང་དག་ཀྱང་སྟོང་སྭེ་ ། ཚྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཀྱང་སངསཿ སུ་བཅེམ་ལཱན་འདས་དང་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ | ་ 

ཀཀ ཏ ཐསྔ་ནམས་ཀྱིས་སྙོང་བས་ ། འདི་ལ་སངས་རྒྱས་ཤེས་བྱ་བ་ཡང་མྱེད་ ། ཤངརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་རྱེན་ ། ཉན་ཐས་ཤསྭ་བ་བ་ཡངྱསདདཞས་ཟར་བ་འདྲི བའོ་བཅ་ོ་བ་དགི བིད 

_ ༣ ཕ་འདིནྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སྡོག་པའྲི་གོགས་པོར་རིག་པར་བའོ། །རབ་འཤཱརོད་གཞན་ཡང་བུད་སྡིག་ཏེ་ཅོན་དག་ཉན་ཐེསྦ ཀི་བདརྲཱ་བས་ཤིང་ ། བངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
¬" ཆེན་པོའ་དེང་ཏྲུ་ཕི་ནད་ཏེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་ རི དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་ལས་ཟླག་ཉིངེ་ཉན་ཐས་དང་ ། འར་ སངས་རྒྱས་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་འདེམས་ཤརྡ་རས་སྲུ་ 

_ སེནད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་བཏུད་ཀྱི་ལས་དག་ཕྱི་སྭྱི་སྙེནོད་པ་འདེ་ བོ ནོ་ཀ ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་སྣགེ་པའི་ ( ཟོགས་པརརག་པར་བའོ་། །རཔ་འབརད་གཞན་ཡར་ 

_ བདད་སྣེག་ཏོ་ཅོན་དག་མཁན་ཕོ་དང་ ། སློབ ་དཔོན་ཀྱི་ཆ་པད་དུ་བྱས་ཤེརེ་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་དྤེང་ནུ་ཕྱིནད་ཏེ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པ་ལས་ཟླེག་ཅོང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 


.- ཨེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བ་ལས་བླཟོག་སྟེ་ ། རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡ་སྩར་བ་དང་ ། ཡར་དག་པར་སོར་བྲ་ནམས་ལ་སོར་བ་དང་ ། ཚཱ་འཕྲལ་གྱི་རྐར་པ་ནམས་ཡ་སྙེརོ་བ་དང་ ༽ 


པ་འ སྩོན་བ་དང་ ། སྙོབས་རྣམས་ལ་སྤོར་བ་དང་ ། ཤཧཧུབྱ་ཀི་སན་ལག་ནམས་ལུ་སྐྱོར་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་རརད་པ་ལ་སྙོར་བ་དང་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་ | 


| 


༣ ཇེ 
2 2: 


། གཟུགས་ཡེད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་སྦྱོར་པ་དང་ ། ནྣམ་པར་ཐའད་པ་ནམས་ལ་སྩོར་བ་དང་ ། 
ཚན་མ༔ ད་པ་དང་སྨོནད་པ་མྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྔརོ་ཞང་ ། ༢གེས་ཀྱི་བུ་འུདྱོ་ཉས་དེ་ལཱར་ཆེས་ད་དག་ཡོངས་ 
རུད་ཀྱི་ལས་དགྱ་ཡི་སྨཱ་མི་སཱོནད་པ་འདི་ནོ་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་ 
མཁི་རྭ་པདརཱ་བྱས་ཤཾང་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཡ་ཨཞིགྲ་བ་ ། ནའི་དོནཏཱ་བྷསལད་པ་ཚདྱ་མེད་གངས་མྱེད་ 
(ཏྭ་བར་ཡོད་པ་དང་ ། ལན་ཅག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབས་བུ་མངོན་ 


 ཉུྱ་བར་ཡོདོ་པ་དང་ ། མཿ 
ཿ * ཆུ་ཐུརུ་ཨོད་པ་དང་ཤཱ་ 


་ད བཱ ་ འིདངདྲུ་ཡནད་ཏེ་ གཟུགསྱ་མི་ཉག་ཅེས་བ་བར་དམིགས་པའི་རུལ་གིས་སྟོནད་པ་དང་ ། གཟུགས་སྙག་བསྲལ་ཞེས་པ་བ་དང་ ། བ ཆད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། ཞེ་ཞེས་པ་བ་དང་ ། 
སགས ྱི་ཅིས་བྱ་བ་དང་ ། སྒོནད་པྱ་སེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། མཛན་པར་འད་བཉས་ལང་་། དབཞེས་ཅཔར་ཚོག མྱག ་ 
>` རྫ ` རྒྱས་སྙནད་པ་དང་ ། ཆོན་བ་སྙུག་བསྡལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། བདག་མདཅེསྲ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྭོར་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ེ མཚན་སྩ་སདཅེསྭ་བ་བ་དང་ །སཱནད་པཆྱེདཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། ྲ 
ཙཾ ་ _གས་པའྱིནུས་གིས་སྟོནད་པ་དང་།ཐདུཤེསྱ་མི་ཏགཅེས་བ་  བན་རིགས་པའི་ཆུལ་ྱིས་སྟོནད་པ་དང་། འུ་ཤེས་སུག་བསྡལ 

 ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མེདཅེས་བུ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསླ་བུ་བ་ དང་། སོང་ཞེསྱ་བབ་དང་། མཚན་མྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་། ་ སཱོནད་པ་མྱེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདུ་བུ་བྱ་མད་ཅེས་ 
ཤཱ་བུ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དྭམིགས་པའིརུལ་ཀྱེས་སྙོནད་པ་ད ། འདུ་པེདྱ་རི་རུག་ཅེས་བ་བའ་དྱགས་པའི་ཆུལ་ཤྱིས་སྐོནད་པ་དང་ | 


ངོ 
ཞིཞེས་བ་བ་དང་ ། སོང་ཞེསྭ་བ་བ་དང་། མཚན་མྱ་མེདཆེསྭ་བ་བ་དང་། སློདད་པྱ་པདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། མ 
ཆེ་བར ¡ 'བར་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙོནད་ཕ་དང་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲག་= 


། འུ་བེད་སུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདགྱ་མེདེས་བ་བ་དང་ 
ངོན་པར་འདཱ་བ་བྱ་མེད་ཅས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞཾས་བུ་བར་རྷ་ཆོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོནད་པ་དང་ ། | 
་ཞས་བུ་བ་དང་ ། བདག་མྱེདཆེསྱ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། སེང་ཞེས་བ་བ་དང་ །མཚན་ 


ཊི 
སེ: རོ ཿ 
1 2 ˆ 


མཛོན་སྱ་པདསྭ་་བདུང།སོ་ོདྱ་པདཆེས་བབདང། མངོན་བར་བབྱ་མེདས་བཟ་དང་ ། དབནཞེསྱ་བ་བར་འཨིགས་བའྲིཡུསགྱིས་སྟནད་པ་དང་ ྱིགརོགཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བསུལ་ ། 
་བ་དང་ ། བདག་སེདཅེསྱ་བ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་བ་པ་དང་ | སྟོར་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་སེདཆེསྱ་བ་བ་དང་ །སྨོནོད་མ་མྱེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདཱུབྱ་བ་མྱེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་ཀྲ་ 
་ར་༄གས་བའྱརུལ་རྱས་སྙོནད་པ་དང་ ། ན་བྱ་སྙིཏགཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྡུལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མེདཅེསྤ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སྟོང་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཚན་མ་རྱེདཅེས་བྱ་བ་ 
དུང་། སྭོནོད་བྱ་མདཅེས་བུ་བ་དང་། མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མ་ དངེས་བ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་དྭམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་ སྙེནོད་པ་དང་ ། སུ་མྱི་རྟགཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སུག་བསུལ་ཞེས་ 

ཟྱ་བ་དང་། ་བདག་མྱེ་དཅེས་ཊ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་། ཊུ  སཱུང་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཆན་མྭ་སེདཅེསྲ་བ་བ་དང་། སཱནན་ པྱ་རེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། མཛོན་པར་འརྭ་བ་བྱ་སདཅེསྭ་བ་བ་ 

དང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་དཅིགས་པའི་ཚུལ་གིས་སྙེནོད་པ་དང་ ། ལྱུ་མི་ཉགཅེས་བ་བུ་དང་ ། སུག་བསྡལ་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། བདགྱ་སེདེསྱ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། སེཔ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། 


: ༨ པཔ 
ཆོའུ བ 


དཅ་སྭ་བ་བ་དང་ ། སྙོན བྱ་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་བྱ་བསེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྲམགས་པའྱི་ཚུལ་གས་སྙེནད་པ་དང་ ། ཡུས་མྱིརྟགེས་བ་བ་དང་ ། སུག་ ད 
དོང ཟླུ་དཅེསྭ་བ་བ་དང ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་། སཱོར་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སཱནད་པམྱེད་ཅེས་ཀྱ་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་སེདཅེསྱ་བ་བ་དང་། 
: ངོ 


(༥ན". ཆེ» 
ཇང ༤ 


ཤོ ༦ 
8 ༨ ༤ འི 
ཤོ < ལེ ངེ 
ཟེ ༦ ཊཱ 
རྭ ྐ ཱུ ཊཾ ཇཾ 


། བདུགྱ་མདཅེས་བུ་བ་དང་། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། སཱོར་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་སད་ 
ས་པ་འཆུལ་བྱིས་སྒཱནེད་པ་དང་ ། རེག་མྱི་རྟག་ཅེས་ཀྱ་པ་དང་ ། ཕུག་བསྡུལ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་། 


༤ 


དཔན་ཞེས་བ ྣ ཱ 
ཅེསྭ་བྱ་བ་དང་། སྭོནད་པྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ། མཛོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེདཆེས་བ་བ་དཔ། 


£: པོ & ་ 


ཏ བ་ བདག་སྱེད་ཅེས་བྱ་པ་དང་ ། ཞེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སྙོང་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། མཚན་མྱ་སེདཉེསྭ་བ་བ་དང་ ། སོནད་པྱེདེས་པ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདྭུ་བ་བྱ་སདེསྲ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དྲིགས་པའི་ཚུལ་ 
༢ ཆང རྱིས་སྙནད་པ་དང་ ། ཚེསྭ་སྟི་ཏགཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྣལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མྱེད་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྭོར་ཞེསྱ་བ་པ་དང་ ། མཆན་མྩ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ། སྤོནོད་པ་མྱེདེས་ཐ་བ་ 
 དང་། མངོན་བན་འཧྲུ་བ་བྱ་ེདཅེསྦ་བ་བ་དང་  དབེན་ཞསྤ་བ་པར་རྫིགས་པའི་ཞུལ་ིས་སྒོནད་པ་དང་ ། ཆིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སྙི་ཉག་ཅེས་པ་བ་དང་ ། སུག་བསྭལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མུདཅེས་བྱ་ 
པ་དཔ་ ། ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་། སྙོཔཞེསྭ་བ་བ་དང་། མཆོན་མ་ ༼ རྩཾདཅེས་བྱ་བ་དང་། སཱོནྒོད་པ་ཡྱེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར། _ ༽ འད་བ་བྱ་སེདཙཾསྭ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དིགས་པའི་ 
རཿ མེ -རུལ་གྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། ན་པའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ི་རྙག་ཅ _༼ ས་ཀྱ་བ་དང་ ། སྩུག་བསྩལ་ཞེས་ྱ་པ་དང་ ། བདག་ཡེདཅེས་ ` ༧ ཤ་བ་དང་ ། ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སུང་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། མཚན་ 
རོ མ་ཡེད་ཅེསྭ་བཱ་བ་དང་ ། སྭཾནད་པ་རྒུད་ཉེས་ཀྱ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདྭ་བ་བྱ་ཡདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེསྱ་བ་བར་ད་ཅགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པརྱི་རྟག་ཉེས་བྱ་པ་དང་ ། 
ཅུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་སེདཅེསྤ་བ་བ་དང་། ཞོ་ཞེས་བ་བ་དང་ །ོང་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་སེདརསྭ་བ་པ་དང་ ། སོནོད་ཕྱ་སེད་ལསྭ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འ་བ་བྱ་མདཅེསྱ་བ་པ་དང་ ། དཔེན་ 
བྱ་བན་དཔྱིགས་པའི་རུལ་ཀྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། ལེེའི་རམ་པའཤེས་པ་མྱི་རྟག་ཅས་ཀྱ་བ་དང་ ། སུུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། བདག་ཉྱེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སྙོང་ཞེས་ཀྱ་པ་དང་ ། མཚན་ 


༦། །རྩྱ་སདཅེས་བ་བ་དང་། སཱོནདཔྱ་མདཅསྭ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འྲ་བབྱ་སདཅེསྱ་བ་པ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོནད་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྱྱེ་རྟག་ཅེས་ 


”༽]"”ཟ¬ ་ེ 


སུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་སེདཅེསྭ་བ་པ་དང་ ། ཞ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྙོང་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཚན་མ་རྱེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སཱོནད་པ་ཨྱད་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་པདཅེས་ 
་བ་བའ་དམིགས་པའེ་ཆུལྱ་གིས་སྙོནད་པ་དང་ ། ཨདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སི་རག་ཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྩག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། བདག་རྱདཉེས་བྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བྲ་བ་དང་ ། 

། མཚན་མྱ་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྭེནོད་པ་ རས་བ་བདང་ ། མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་པེདེསྱ་བ་བ་དང་། ༼ དཔེན་ཞེསྱ་བ་པར་རྩཾེགས་པའྲི་ཚུལ་གོས་སྙེནོད་པ་དང་། 

རྱ གཅིས་བ་བ་དང་། སུག་བསུལ་ཞེ སྔ་བ་བ་དང་། བདུགྱ་ལེདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ གོར་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཚན་མྱ་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ། 

སཱོནེད་པ་ཨྱེརཅེས་བྱ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བཨྱདཉེས་ྱ་པ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྙེནད་པ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པྱ་མི་ཉག་ཅེསྲ་བ་བ་དང་ ། སྩུག་བསྙལ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་། 

བདགྱ་པདཅེསྱ་བ་བ་དང་། ཞོ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། སྟོང་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། མཚནམ་མྩེདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། སྙོནད་པྱ་མདཆེས་བ་བ་ནང་ ། མངོནབར་འྭ་བ་བྱ་མཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞས་བ་པར་བྱ་ཡིགས་པའི་ 

ཧུསྱ་སིས་སྟོནད་པ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པི་རག་ཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་པ་དང་། བདགྱ་སེདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྭོར་ཞེས་་བ་བ་དང་། མཚན་མ་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ཏ་ 


ཧཾ 


ྷྣའའའབཚཚཁཀ#རཀསསསས་་ 
་ " ལོན 


= རྨམ སཱནད་པ་ཡྱད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། མདོན་པར་འཧྭུ་བཟྱ་པདཅེསྤ་བ་བ་དང་། དཔེན་ཞེས་བྱ་བའ་དྱིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་སྭེནོད་པ་དང་ 
_བདགྱ་པདཅེསྱ་བུ་བ་དང་ ། ཞོཞེསྱ་བ་བ་དང་། སཱོར་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚནམ་རྱདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སཱེནེད་པ་མྱེན་ཅེས་བྱ་བ་ 


། ལྕེའི་འདས་ཉེ་རག་པྱ་ཕི་ཉག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྲུལ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ 

དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མདཅེས་བ་བ་དང་ ། དབན་ཞེས་བ་བར་དམེགས་ 

_ མའྱི་ཆུལ་གིས་རནོད་པ་དང་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སིཏགཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སུག་བསསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་སེདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། སྙོང་ཞེས་ཧ་བ་དུང་ ། མཚན་མ་མྱེདཅེས་ 
| ོདོད་བྱ་སེ་དཅེས་ 


བི འའུང་ ་ཤབ་དང་། མདོན་པར་ྭ,་བ་བ་ ཡུདུཅས་བ་བ་དང་། དབན་ཞེས་ཁུ་བར་དིགས་པའི་དུལ་ཕྱི་ སྭ་སོནདཔ་དང། ཡེད་ཅིརས་ཉའེག་པྱམི་ཤགཅབལ་ 
1 དང་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་སྱེད་ཅེས་བྱ་པ་དང་། རི ! ཞི་ཞེས་བ་པ་དང་ ། སྙེང་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཚན་མ་རྱེད་ཅེས་ ཤྱ་བ་དང་། སྭོནད་པྱ་སེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་ 
< ¬ ཊེ ན་ཞེས་བ་བར་དྭསིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། མྱིག་གི་འཧུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདཀྱིས་ཆོར་བྱ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། བདག་མྱད་ཅེས་པ་བ་ 
` དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སོང་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེ་དཅེས་ྲ་བ་དང་ ། སཱོནད་པ་མྱེད་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འྭུ་བ་བྱ་སེདཅེ་སྱ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེསྤ་བ་པར་དཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
¿ སྟོནེད་པ་དང་ ། རྣ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་རྱེ་རག་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སུག་བསྲལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་རྱེད་ཅེསྤ་བ་བ་དང་ ། ཞོ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྟོངོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཚནམ་ཡྱེད་ 


༨ 


སེས ་ིསཚོར་བི 
སྣ ྣིོ་ 

ལུག་བྱས་བ་ཞིས་བ་བ་དང་ཀ་ བདགྱོ་པོདཆེསྔ་བ་བུ་དང་། 
_ྱེདཅས་བ་བ་དང་། དཔེན་ཞེསྲ་བ་བར་དམགས་པའི་ཆུལ་ 
` དང་། བདག་མྱདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ཞི་ཞེསྱ་བ་བ་དང་།སང་ 

སྭ་བ་བའ་དམཾགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། ཡེད་ཀྱ་ 
ཞེས་བ་དང དཞས་རུ་དང། སམ་དམ་ནཆས་ུ་པ་དང་། 
སའེ་ཁམསྱ་སཾ་རག་ཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྩུག་བསྡལ་ཞེས་ཧྭ་ 


རབ ླ ལོ 


འའ ཁད བཱུ རོ ་སྙེནད་པ་དང་ ། མ་འགེ་ 
ལེ ཨིཉགེས་བ་བ་དང་ | སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྙོང་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་མེདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། | འདརའ་ ཛི | 
༣ ཟྭླབུ་བྱ་མེདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞསྤ་བ་པར་དྲ་ིགས་མའྱི་རུལ་གྱིས་སྐོནད་པ་དང་ ། འབྱེད་མྱི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སུག་བསལ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། བདག་སདཅེསྲ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། 
£ ལུ ་་ སོུནད་པ་ ེདཅེས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་ཡེདཅེས་བུ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་བྱ་བར་དིགས་པའི་ཧུལ་རྒེས་སྙོནད་པ་དང་། 
ནམཔ་བན་ཤེས་ཕྱ་སྟི་དགཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བསུལ་ཞེས་ཐ་ བ་དང་། བདག་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ། ཞིཞེས་བ་བདང་། ' སཱོང་ཞེས་བ་བ་དང་། མཚན་མྱ་སདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། སྭོནེ་ ྦ 
£ ཟེ མྱ་པིརཅེས་ཤ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འཧྭ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བན་རྩམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོནད་པ་དང་ ། རྒིང་དང་གཟུགས་རྱི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། 
 བདུྱེཅེས་བ་བདང་ །ཞེ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་  སེངཞས་བ་བ་དང་ ། མཆནས་མེདཊེ 
ྲདྲེཾེཾེྫཛཇངཇཾ་་་ 


༢ དག ། སོནད་པྱ་སེདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདྭ་བ་བྱ་སདཅེས་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེསྭ་བ་བའ་དེགས་པའི་ཚུལ་གྲེས 
རྱ 


སྔ་བ་བ་དང་ ། སྭེནད་པྱ་པདཅེས་བ་བ་དང་ ། མདོད་པར་འདྲུ་བ་བྱ་མདེསྤ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དགྲིག་ 
། མྱེད་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་པ་བ་དང་ ། སྙུར་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། མཚན་མྭ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ། ། 


བདག 
འའ 


& 


བིབ ཚུམ་གྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། སྐྱེ་བ་མྱི་རྟག་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བ་དང་ ། བདག་མྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། ཞེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སྭོང་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་ཅེས་ྲ་བ་དང་ ། 
པ་། སྭ བྱ་མནསྱ་བ་བ་དང་ ༈ མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་སྙོནད་པ་དང་ ེ རཤི་སི་ཏགཅེསྱ་བ་བ་དང་ ེ སུག་བསྡལ་ཞེས་ཀྱ་པ་དང་ ། བདགྱ་སེདཅེས་ | 
_ ] ཤ་བ་དང་། ཞི་ཞིསྭ་བ་བ་དང་། སྟོང་ཞེས་་བ་བ་དང་ ། མཚནམྱ་སེདཆེསྭ་བབ་དང་ ། སྩོནད་པྱ་མདཆེསྱ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འྭ་བ་བྱ་མདཅེས་བ་བ་དང་ ། དབིནཞེས་བ་བའ་དམིགས་པའི་ནུལ་བྱིས་སྙོན་ 

¿ བ་དང་། །སཱིན་བའི་ཕ་ལོསོདྷཏྱ་ནད་པྱ་སཱ་ཉགཅེས་བ་བ་ དང་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདགྱ་མདཅེས་བ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྟོང་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚན་མྱ་པདཅེས་ 
_ ཟྱ་བ་དང་། སྭོནོད་པྱ་ཡེེསྦ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་བ་བ་ ཆེར་ཅེས་བུ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་པར་དམགས་པའི་ཆུལ་ཧི ས་སྣོནད་པ་དང་ ། ཤུལ་ཟིམས་ི་ཕ་རོལདྷཏྲ་ཕོནད་པྱ་མི་ 
། རྟག་ཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྣལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། ཐཾ ཧ་བྲུཧཱ ། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། སུང་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཆནམ་རྱད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སྙེནད་པྱ་མདེསྭ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭུ་བ་ ྦ 
 བ་རྱེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ༩ དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་དམགས་པའྲི་རུལ་གེས་སུནད་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འོལ་དྭྭ་པོནད་པ་མྱི་རག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སྩུག་བསྣུལ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། བདག་རྱད་ཅེས་བ་ 
བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སྙེངོ་ཞེས་བྱ་པ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སཱོནྣད་པ་གྱད་ཅེས་བྱ་པ་དང་ ]། མཛོན་བར་འཱ་བྱ་བརྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བྱ་བར་རམྱིགས་མའི་རུལ་སྱིས་སྙེནད་ 


: 
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སཔ་དུང་། བཅོན་འྲགས་ཀྱིཕ་རོལདཏྭ་ཕེནད་པྱྱ་མི་རཱགཅེས་པ་བ་དང་ ། སུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདགྱ་སེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྟོར་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་ཅེས་བྲ་བ་དང་ ། སཱོནད་ 
ཅི མྱ་པད་ཅེསྱ་བ་བ་དང ། མངོན་བར་འདྭཱ་བ་བྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞསྱ་བ་བར་རྒཾིགས་པའྲི་ནུལ་གྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ཕོལདྭཏྭ་ཕྱོནད་པ་མྱི་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སྲུག་བསྔལ་ཞེས་་ 
བང ད་ ལ་ དང་ ། བདག་མྱེདཉེས་བྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། སོར་ཞེས་པ་བ་དང་ ། མཆནས་སྱེད་ཅེས་བྲ་བ་དང་ ། སཱོནྐད་པ་ཨྱེདཅེས་བྱ་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་བྱ་བྱ་མེད་ཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེསྲ་བ་ # 
པཾ པབ ཡ་འདུང ༩༢ ངབ་ཀྱར་ འལདྭཏྭ་ཕིནད་པྱ་མི་ཉག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། ་སུག་བསལ་ཞེས་ ཐ་བ་དང་ ། བདག་མྱདཅེས་བྲ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་། 
བོ ཚནསྱཆེསྱ་བབ་དང་ ། སྤནོད་ ངབ མ་མྱེད་ཅེས་ཐ་བ་དང་ ། མཛོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་སདཅེས་བ་བ་ ་ དང་ ། དཔེན་ཞེསྲ་བ་བའ་དཾེགས་པའྱི་རུལ་གྱེས་སྙེནད་ | 
- ། སུག་པ སུལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མྱདཅེསྤ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་ཐ་ ་བ་དང་ ། སྟོང་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། མཚན་མ་སདཅསྭ་བ་བ་དང་ ། 
| མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མདཾས་བུ་པ་དང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་དྩམགས་པའྲེ་རུལ་བིས་སྩོནད་པ་དང་ ། ཕྱི་སྙོངོ་པ་ཏིད་རྱོ་རྟག་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ 

༨ དང་ ། བདགྱ་སིདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ེ ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སྟོང་ཞེས་བ་པ་དང་ | མ ཚན་སྱོ་སདཆེསྱ་ཀ་བ་དང་ འོ་ག 


། གྒུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་ 
། མཛོན་བར་འྭ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་ 


༣༧ དམྱིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་སྟོནད་པ་དང་ ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་མྱི་རྟགཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སུག་བསུལ་ཞེས་བ་པ་དང་ ། བདུག་ས་དཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་།། སཱོང་ཞེས་བ་བ་དང་། ད 

ནི་འ མྱ་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སཱོ་ནེད་པྱ་པེདེསྤ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་དཾེགས་པའི་ཆུལ་ཁྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། སྙོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཏདེ་མྱི་རྟག་ཅེས་ཀྱ་ 

- ` ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྟོང་ཞེས་བྲ་བུ་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་ཅེས་ཐ་བ་དང་ ། སྙོནྐད་པ་ཡྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འྭ་བ་བྱ་སེད་ 
ཅེ ༡ ཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་རྩཾཡིགས་པ གཤ དབེ་ཏྐོན་བ་དང་། ཆེན་པོ་སྟེར་པ་ཏིདྷ་མི་རག་ེསྱ་བ་བ་དང་ _  སྙུག་བསླལ་ཞེས་བྱམདང་] བདགྱ་སེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། 


ཞིཞེས་བུ་བ་དང་། ནོང་ཞེས་བ་པ་དང་། མཚན་མ དངེསྱ་བ་བ་དང་ ། སོནད་པྱཔདཅེསྱ་བ་པ་དང་ ། མཛོད་པ ལ་འདུ་བ་བྱ་མདཆེས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བྱ་བའ་དཔྱི་གུ་ 
རྩ ཆུས་ཡས་ནད་པ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏུདྱསི་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་རྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ 


།དགྱ་ ཉད སྭ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྭོངཞེས་བ་བ་དུང་ ། མཆོན་མ་སྱེད་ 
| དབེན་ཞེས་ཤུ་བར་དགིགས་པའྱ་ཆུམ་གྱིས་སྙོནདཔ་དང་ ། འདུས་བས་སྙོངཔ་ཏོདྱ་ི་ཧགཅེས་བ་བདང་ 


སྩ་བ་བ་དང་ ། སཱོནད་བྱ་མདཅེས་བུ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་པ་དང་ 
ཤཿ ཤྱ་ཐ་དང་། མརན་མྱ་པེདཆེསྱ་བ་བ་དང་ ། སྩོནད་པྱ་མེདཆསྱ་བ་བ་དང་། མརོན་བར་འྱ་བ་བྱ་སེདཅེསྱ་བ་བ་ | 


༼བ་དང་ ། བདག་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སྟོང་ཞེས 


ར་འ 


དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དིགས་མའི་ཚུལ་གྱིས་སཱོནད་པ་དང་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟོངཔ་ཏིདསི་ཏགཅེས་ཤ་བ་དང་། སྩུག་བསྔུལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ །ེ བདུག་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། སཱོར་ཞེསྱ་བ་པ་ 

རཾ དང་། མཚན་མ་མྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སོནད་པ་ཨྱེདཉེས་ཀ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་ཡྱེད་ཅེ་ས་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་ཤ་བའ་དགས་པའྱི་རུལ་གྱེས་སུནད་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིདྱ་མི་ 

ར་།ཅེསྱ་བ་བ་དང་། ཕུག་བསལ་ཞེསྦ་བ་བ་དུང་ ། བདག་རྩེདཆེསྱ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་ད་ ། སཱོངཞེས་་བ་བ་དང་ ། མཚན་མྱ་མདཅེས་བ་བ་དང་ ། སློ་ནདཔྱ་སེད་ཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲ་བ་བ་ 

- རྱདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་རཡིགས་པའི་རུལ་ _ཧྱེས་སྙོནད་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོར་པ་ཏད་རྱ་ རྟགཅེས་བྱ་བ་དང་ ། སྩུག་བྲསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་ 
` རྱེད་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ། ཞེ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སྟོང་ཞེས་ྱ་བ་ད . ང་ ། མཚན།མ་མྱེད་ཉེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སྭོནད་པ་ཡྱད་ཅེས་བ་བ་ དང་ ། མཛོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་ 
ཟྱ་བ་རཙགས་པའཙུལ་གྱིས་སྙནད་པ་དང་། དོན་བྱ་མད་པ་ སཾང་པ་ཉིདྱ་མི་ཉག་ཅསྭ་བུ་བ་དང་ ། སྩུག་བསུལ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། བདག་མྱེདཆེས་བ་བ་དང་། ཞོ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སོང་ཞེས་བ་པ་ 
འེ དང་ ། མཆན་མ་སྱེདཆེསྱ་བ་བ་དང་ ། སྤཱནེད་པ་ཡྱེད་ཉེས་བྱ་བ་དང་ ད མངོན་བར་འྭདྭ་བ་བྱ་མེདེསྭ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་རཾགས་པའིི་ཚུལ་ཤྱིས་སྙེནོད་པ་དང་ ། རར་བཞིན་སྣང་པ་ཏདྱ་མི་རག་ཅེས 


ཀྱབ་རང་། སྩུག་བསྡལ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། བདག་རྩེདཅེས་བྱ་བ་དང་ ། ཞིཞེས་ཀྱ་བ་དང་། སྙོང་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཆན་མ་རྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། ཧཱོནད་པ་སྱདཅེས་ཀྱ་བ་དང་ ] མངོན་བར་འཧུ་བྱ་བ་མྱེད་ཅེས་བྱ་ 


པཿ 


ལཱ ཏོ ཐ་བ་དང་ ¡ མོངོན་བརུ་འདཱོ་ོ་ 
-] ཁཿ ེས་བ་ཁ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བུ་བ 


ཚོང ཟབ 


»མང་ཆའབ་བཅང་ ༥ ཁ་ཆ 


པ་ ་་་༥༠་ོེ་༩༠་༠ཆ¡ཆོ༧ཆ|ཆེ པ་ར ད་ར ༢་༢་ལོོས་རཤོ་རསྣྣ་་† ོ"ོ་ སོ་སོ ་ ཆར: 
ོ ཆེ 


-ཞེས་བྱ་བར་དྱེགས་པའི་རུལ་བྱེས་སྐོནད་པ་དང་ ། ཚདྷ་སཾད་པ་ནམས་སྭ་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སྱུག་བསྣལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། བདག་རྨྱད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། སངོ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། མཚན་ 


མྱ་སདཅེས་བ་བ་དང་ ། སྭཱ་ནོད་པྱ་པདཅེསྱ་བ་བ་དང་། མངོན་བར་བདྲུ་བ་བྱ་མདཅེསྤ་བ་བ་དང་ ། དབན་ཞེས་བ་བར་དྲསིགས་པའྱི་རས་ིས་སྙོནད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ 


_རྩེ་རྟག་ཅེས་ཐྲ་བ་དང་ ། སུག་བསལ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། བདགྱ་མད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྭང་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཚན་མྱ་སདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སཱནོད་བྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་ 


འུཧཱ་བྱ་བྱ་པད་ཅེསྤུ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དྱཾསིགས་པའི་ རུལ་རྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་རྱོརྟག་ཅེས་ པ་བ་དང་ ། སུག་བསཱལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་རྱེདཅེས་ 


- ཙབ་དང་། ཞིཞེས་བ་བ་དང་ ། སྙེངོ་ཞེས་ཀྱ་བ་དང་ ། ༽ མ་མེ་དཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སྤོནད་པ་ཨྱེདཅེས་ཐ་བ་དང་ ། མངོན ་ བརྡ་འྭདྷ་བ་བྱ་སེདཅེས་ཐ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་ཐ་བརདསིགས 


པའྱ་ཚུལ་རྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། | མཐནདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམ ས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མྱི་རགཅེས་ཐ་བ་དང་ ། སྱུག་བསྣལ་ཞེས་ བྱ་བ་དང་ ། བདགྱ་མདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ 


སྙེབཞེས་བ་བ་དང་། མཚན་མྱ་ཕེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སོནད་པྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་རྩཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙེནོད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་ 


པའི་སྒེསྙང་བ་ཏིད་དང་མཆན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། སཱནད་པྱམད་པྱ་སི་ཏགཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྡལ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། བདགྱ་མེདཆཅེསྤ་བ་བ་དང་ ། ཞིཞེས་བ་བ་དང་ ། སང་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། མཚན་ 


ལས་བ་བ་ དུང་། སུག་བསུལ་ཞེསྤ་བུབ་དང་། བདགྱ་མུདཅེས་ཤབ་དད་ ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་ 
དཅེས་བ་བ་དང་ ། མདན་བར་འདྭ་ ཤ་བྱ་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་དིགས་པའྲི་དུལ་གྲིས་ སྙེནད་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ནམས་རྩེ་རྙག་ 

ནུང བདུག་བདཅེས་བུབ་དང་ ། ཞ་ཞེས་བ་བདང་།སང་ཞུས་བ་བ་དང་ ། མཚནས་དཅེསྱ་བ་བདང་།སླུ་དད་བྱཾས་་་ས། ཅུ་ཤ ཧྱུ་བ་བ། 
( } མྱ་འཇགས་པ་རྣམས་བྱ་རྟག་ཅེས་བྲ་བ་དང་ ། སྩུག་བསྟལ་ཞེས་ཀྱ་བ 


ཤི ཤློ ོ 


- ་ྱ་བྱ་མེདེས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དམིགས་པའི་ནུལ་ཀྱེས་སྙོནད་པ་དང་ 


པང ༈ ཝོ ༢: རེ ཿ ཅས £ 2 ྨཾ བཿ ་པའྲ་བད་ར་་༄༅ག ཿ 
༢༡༡༨ སཔ × 5 ༦: £ 14 ལས , 
° རླ ལླེ ཚམ རོ དོ ཿ 

ོ 


སོང་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ། སྭཱནོད་པྱ་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་པད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་བ་བར་དཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙོནད་པ་དང་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པའ་རག 

རུ དཱ སཱལ་ཞེས་ྱ་བ་དང་ ། བདག་རྱེདེས་ཀྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྙོར་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། མཆན་མ་རྱེདཉེས་བྱ་བ་དང་ ། སྙོནོད་པ་མྱེད་ཅེས་ཀྱ་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདཱ་ 

། ཐམས་པ་ཆེན་ཕྱོ་སྟོ་ཏགཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་རྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ། 
ཐེན་ཞེས་བ་བར་དམིགས་པའྱི་ཚུ་གྱིས་སྟོནད་པ་དང་ ། 


_ སོམ་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། མཆན་མྭྱ་སེརཅེསྦ་བ་བ་དང་ ། སྭོནད་པྱ་མ་ དེས་བྱ་བ་དང་ ། མངོན་པར་འདྲུ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བ་དང་ །ད 
ཧཱར་ཇེརིན་བྱོ་ཕ་ཏག་ཅེས་བ་བདང་  སུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་ དང་ ། བདག་མུདཆེས་ཁ་བ་དང་། ཞི་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ །སྟོང་ཞི སྲ་བ་བ་དང་ ། མཆོན་མྱ་མདཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། སཱནོད་པྱ་ཡེད་ 
ཅེས་བ་བ་དང་། མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱཅིདས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ ཞེས་བ་བརརྒགས་པའྱི་ནུལ་མས་སྟེནད་པ་དང་ ། སངས ་རྒས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་མྱི་ཏགཅེསྱ་བ་བ་དང་ ། སུག་བསལ་ཞེས་ 
_ཟྱ་ཟ་དང་། བདགྱ་ཡདཆེསྤ་བ་བ་དང་། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་། སོང་ཞས་བ་བ་དང་། མཚནམྱ་དུཆེས་བ་བ་དང་  སྣནད་བྱ་སདཆེས་བ་བ་དང་། མངོན་བར་འཛྭུ་བ་བྱ་མེད་ཅེས་བ་བ་དང་། དཔེན། 
པའི་ཆུལྭ་ཧེས་སྭོནད་པ་དེ་ལྟ་ཐུའི་བདུད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རམ་པ་དག་མྱི་སྭ་ ། རྱི་སྙེནད་པ་འདི་ནོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ ། སཱག་པའི་གྲེགས་པོར་རག་ 


། དབེན་ཞེས་བ་བར་དྲཡིག་ 
པར་བའོ་། །དེ་ལུར་ 


་སུ་སཱང་བར་བྱའོ་།། 


'།བམ་པོ་ 


། 
རཾ །དེ་ནས་ཆེ་དང་ ན་བ་འབ་འབྱནདྱ་ཉིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ ༩ 
ཐྲ 5 རང ག་ལགས དགདཅས་གསོལད་པ་དང ། བཅམ་ལན་ 
།༢བ་འབའོད་བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཚོག གི་དེནོནཆོག་གིདནོ་པདཔ་སྟ་ ། དེ་ཅིད་ོརེ་ཞེ་ན་ ། ༢ 
ས་སང ངག་ཡིད་ ། སེམས་ཅན་ལ་ཡང་ཆག་ཡེད་པས་ །རེའིཆིན་བང་ུབ་སེམས་དཔའ་ཆིག་གེདན་ནཚོག། 
(།  །བ་བརོདདེ་བཞིནཆུ་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་་ཆོག་གདོནཆོདདེ། །རམབ་གབེོད་འདའད 
ཨྱིད་ད། །རབ་ཤའད་འདི་ལྟ་སྟ་དཔརན་ ། སྩུམ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །འབ་འཕེརེད་ད་བཞིན་ 


¡ | 
“རར. == 
རླ --= ངོརོའོང་ 

ཡ་བ ༢༧༠༣ ལབས 


 འཕྩ་དོདའདི་ལྷསེ་དཔརན་ ། མ་ནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །རབ་འཐུརདད་བཞིནྲ་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གི་དནྩོསད་དོ། 


ཆ་ ་ ཚེ; ` ཅས རང ལྭ ༦༥ ༩ ༡ ༣ 2 1 12 ཆ་འ སཿ ༣2 པངས 
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°༽ 


ཱ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆིག་གེ་དནོཿད་དོ། །རབ་འཐོདོད་འདི་ལུ་སྭ་དཔར་ན་ ། སྤྱིག་རྒྱལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འཐོརོད་དེ་བཞིནརྭ་བརྒ་རབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྩོ་སད་དོ། །རབ་འཐོརོད་འདི་ལྭ་སེ་ 


ཧེ དཔར་ན་ཆུ་ཟཱ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །རབ་འཕྱརོད་ད་བཞིན་ཅྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་ག་དེནྱོ་ཡེད་དོ་། །རབ་འཐེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དེཔརན་ ། སྤྲ་རྙུན་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །འབ་འཐྱརོད་དེ་བཞིན་དུ་བར་ཆཱབ་སས་ ]ི 


དཔའ་རོག་གི་དནྩོད་དོ། །རབ་འཕོརོད་འདི་ལྭ་སྩུ་རེམརན་ ། ་ །། དོག་གི་དྱའདད། །རབ་བཟརོད་འདི་ལྲ་སྡེ་དཔ་རན་ 
གཟུགས་བརྟན་ལ་གནསྤ་སེད་དོ། །རབ་འཕོཌདདེ་བཞིན་ནུ་ ༽བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགནི་དནྩོ་ཡད་དོ། །རབ་འབྱནོད་འདི་ ལྷཱ་རྟ་དཔེརན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣ་ཡད་པ་ལ་གནས་ 
ཅེདདོ། ༩ །རབ་འབྱརད་དེ་བཞིན་རྱུ་བང་ཆབ་སམས་དཔའེཆོ་ _  གགི་རེན་མྱེད་དོ་། ° །རབ་འེརད་འདེ་ལྭ་སྭུ་དཔར་ན་ ། ཡ ང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་རྱེད་ངོ་། །འབ་འཕྲརོད་ད་ 
བཞིན་དྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་ག་དོནྱ་ཡད་དོ། །འབའབོནོད་འདི་ྭ་སྩེ་དཔར་ན་ | དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །རབ་འཕརེད་ རེ་བཞིན་ཧྱུ་བདྨ་རབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དེནྩོཡད་དོ། །རབ་ 

།རབ་འྱད་འདི་ལུ་ེདར་ན་ ། གཞནམ་ཡན་པདེ 


༤༽ 


བཞིན་ཉོད་ལ་གནས་མེད་དོ། །རབ་འབེརོད་དེ་བཞིན་ཅྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྱ་སེད་དོ། །རབ་འཐརད་འདི་ལྷ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ཆོས་ཏིད་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །རབ་འབྱེརདོར་བཞིན་ཧུ་བྱརརུབ 


ནཿ - 
པཾ ` 
ེ ༡ 


༢ 


༢ བ་ཤ ་དཔརོས་གིདནོལདདོ། །རབ་འབོནོདའདི་ལ་ས་དཔརན་།ཆས་ཀབིངས་ལ་གནས་མདད། །རབ་འབོརོད་དབཞིན་ནུ་པངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོག་གི་དེྩསད་དོ། །རབ་འབེནད་ 
ཀཀགྩསྔྩསྣ ིཊ་ེ་ཾོ རཔའབེརོདའདི་ལ་ེ་ ། དཔར་ནཆོས་སྐེནདདཔ་ཉད་ལ་གནས་མེད་དོ། ། 
རྔར ཡུབ་སམས་དཔའ་ཆོག་གིདནྲོ་ཡད་དོ། །རབ་འབོརོདའདྲིས་དཔར་ན་ །སྱུམའི་སས་བའི་གྲཟུགས་ལ་གནས་མདད། །ཆོརཔ་ལ་གནསྤྱ་པེད་དོ། །བཅུགེས་ལ་གནས་ 
མྱེད་དོ ། འདུ་ཟྱེད་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། རྣམ་པར་གེས་པ་ལ་ག ཅི་འ །རབ་འུའདདེ་བཞིནེ་དུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ ཀ; 
ཀག ར་ཁབའ་དཔ་ཡོག་གིའོསད་དོ། །རོབ་། འགད་འདི་་་། དཔེར་ན་ །སུུ་མའི་སས་བུའྱི་མིག་ལ་གན་ སྦ་པུད་དོ་ ། ན་ལ་གནས་སྱེདདེ་ ། ལྐ་ཁོ་གཏས་་དདེ། 
0 ལྕེ་ལ་གནས་ཨྱེད་དོ་། ཡུས་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡེད་ལ་གནས་ ཆུད་དོ་ ། ༢བ་འབོནད་དུ་བཞིན་ནུ་ོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའི་ ཾ 
_ཆུབཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྱོ་པད་དོ་། །རབ་འཐརོད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔའ་ན་ ། སྩུམའི་སཱེས་བུའི་གཟུགས་ལ་གནས་་ེད་དྲོག་ལགནསདདའལ་གནསྦདདོ། རོལ་གནས་རྱེད་དོ་། རེག་ལ་གནས་རྱདདོ་ ། 
ཆོས་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། རབ་འཐོནོད་ད་བཞིན་ཅྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྷདྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའྲི་བརྡ་རུ་བ་ མས་དཔའི་ཆོག་གེ་དནྩོ་མེད་དོ་། ཁོ ལ་ 


རཱ 


༽ ཆ་པ ༢ ་ ནན 4 ༤ 
= | ¡ ླ རའ 
` ཧཾ འ 


\ 


ཱེ ར་པ སྒུཨའིསེས་བུའི་མྱིག་གི་ནམ་པརགེས་པ་འི་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་མེད་དོ་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ནསྤ་ཡེད་དོ་ ། ཱའི་རྣུམ་པརཤེས་པའི་གནས 


རི ༽ ། ཡུས་་ཀྷི་ནམ་པའ་ཤེས་པའ་གནས་སྱད་དོ་ ། ཡེདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་གནས་མྱེད་དོ་། །རབ་འྱཾརད་དེ་བཞིན་ཅུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ; ༔ཿ1 ༔ ' 
འ་འ ོད་པའི་པརྡ་རབ་སེམས་དབའྲི་ག་གི་འནོ་ལེརར་། རང་བའེའར་འཇི། དྲད དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤཾས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭདྭ་ཕོནད་པ་ 

མས་ ང་ནུབ་སུམས་དབའི་ཆོག་གི་དནོ་མདད་། རུབ་འབོརོད་འདི་ལྟ་ན་དཔར་ན་ ། སུ་མའི་སཱས་བུའི་མུག་གི་འདུས་ཏེའག་པའི་གནས་རྱད་དོ་ ། ར་བའི་འདུས་ཉེ་འེག་པའི་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ 
རི ཏེའེག་པའི་གནས་རྱེད་དོ་] ལེུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་གནས་མྱེད་ དོ་ཡུསཿི་ཞུས་ཏེའག་ལི་གན་ེདད་ །༽དྱི་དུས་ཏརེག་པའིགནསྤཡེདདོ་།འབའཉ འད་ བཞིགླད་བཟནབ་སལས་དཔའ་ཟཅམས་དབ་ཅེན་ལོ་ 


་ོ ལོདཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བང་ནུབ་སམས་ དཔའ་ཚོག་གེ་དེན་མེད་དོ། །རབ་འཐེརད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ སྒྱ་མའི་སྐྱེས་བུའིྱོག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚོར་བའི་ 

གསས་མྱེད་དོ་། ར་བའི་འཇུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏུནད་ཀིས་ཆོར་བའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བའི་གནས་མྱེད་དེ་ ། ུ་ཅུས་ཅལག་པའྱི་ དད ས་ཆོར་བའིག ག་མོ ། 
ཡུསྱ་ཀ་འུས་ཏེ་རེག་པའྱིནདྲ་ཀིས་ཆོར་བའི་གནུས་ཡྱད་དོ་ ། ཡདེ་རྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་སནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའི་གནས་མྱེད་དོ་། །རབ་འཕརད་དེ་བཞན་ཏྱུ་པང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
རབྱ་ཉི་ཕ་རཁོ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ ལ་སུད་པའྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དེན་མེད་དོ་། _ །རབ་འབྱཆརད་འདི་ལྷ་སྟེ་དཔར་ན་ ། སྩུ་མའི་སཱེས་བུའི་མ་རིག་པ་ལ་གནས་རྱེད་དེ་ ། འདྭུ་པེད་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། རྣམ་ 


བྱ་ཕི་ན་ོང་པ་ཏིད་ལ་སུད་པའི་ཚིག་གི་དནྱོ་མད་དོ་། །རབ་འཐེརོད་འདི་ལུ་སེ་དེབ་རན་ ། ྒུ་མའི་སྐུས་བུ་སྙང་པ་ཏིེ་སྐེངཔ་ཉིད་ལ་སུད་པའི་ཆིག་གི་དེནྱཡད་དོ། །རབ་འཐོརོད་འདྲ་ལྟསྐེ་དཔར་ན་ ། རྒྱུ་ཨའི་སྐེས་ | 
གག ༈༈་ 
ཅུསྭ་བས་ཧུངོབ་ཏིད་ལ་ཧོད་པའི་ཚོག་གི་དནྱཔདདོ།། །རབ་འཐུདོད་འདི་་སུ་དཔཔན་ །སཱུ་མའི་སྐས་བུ་འས་མྲ་བས་སངཔ་ཉིད་ལ་སུད་པའིརོག་གི་དནྱ་ས། །རབ་འྱབོརོད་འདིག་སྟེ་དཔར་ 
བུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་ རའ _ ༽སོོད་པའི་ཆོག་གི་དོན་མད་དོ། །རབ་འཐེརད་འདེ་ལྷ་སྙ་དཔར་ ༤༢ ཀའ་ | སྣུ་མའི་སྐྱེས་བུ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་ | 
རྨད་པ་རགི་ག་དན་ཤད་དོ། །རབ་འབུའོད་འདི་ལྟ་ས་དོབ རན་། སྒྱུ་མའི་སྐེས་རུ་དོར་བྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སྤོར་པའི་ཆོག་ - ཤི་དེཧོད་དེ། །རབ་འབོརོད་འདི་ལྷ་སྟེ་དཔརན་ ། སྒུ་མའི་སྐྱེས 
དད ནཾཇྗྣཾྣཾྣ༽། ༽༽༽༅ྭ}ྟ\ྣ\| + ་ 
རྐ བུ་རང་གི་མཆན་ཉོད་སྙོང་པ་ཏད་ལ་སེད་པའི་ཆིག་གི་དོན་ཡེད་དོ། །འབ་འོརོད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ ། ྨྱུ་མའི་སྐེས་བུ་མྱི་པཕྱིགས་པ་སེཔ་པ་ཏོདེ་ལ་སུད་པའི་ཚིག་གི་དོན་མྱེད་དོ་། རྟུག ཅུ་ 
ལྭ་ཉྟ་ེ་དེརན་། ཆུ་མཁིསྐསབུ་དངས་ཕྱོ་རདཔ་སྟེང་པཉིད་ལ་སུུད་པའི་ཚག་གི་དནྱ་ེད་དོ། །རབ་འཐེརོད་འདི་ལུན་དམར་ན་ ། སྩུམའི་སྐས་ཁུཇ་བོ་ཉདེ་སྙང་པ་ཉིད་ལ་སྤད་པའི་ཚིག་གེ་དོན་མྱད་དོ 


ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ ། སྒྱ་མའིསྐེས་བུ་དངོས་པོ་མྱེད་པའེ་ངོཔ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤོན་པའི་ཚོག་གེ་དོན་མྱད་དོ་། 
ཱུ ་ལ་སུད་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དརྩོ་ེད་དོ་། 


འལམ་ཡན་ལུག་བརད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཆོག་གི་ 
ཡོག་གི་དོན་ཡིད་དོ།ི །རབ་འབུརོད་འོད་ལཱ་སྙེ་ད 
ུ།ནྷན་མས་ལ་སྙུད་པའི་ཆོག་གི་དགྩོསད་དྲ 


སྨ ་ིཨ དད་ག 


ོ ༢བའབ་འདད་ འང '* ྲཾ རེབ ློ སཱུ ༤༽༽-- ༤༽༦༽ ༠༤༽༄-' 

༤ བཀྲུབདོད་འདི་ལུ་གེ་དོཉ་ མའི་སྐས་བུ་གཟུགས་མྱུད་པའི་སྐེམེས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་སྙེད་པའི་ཚིག་གི་དོན་རྱད་ད་ ། འབ་འརེད་འདི་ལྭ་སེ་དཔར་ན་ ། སྣ་མའི་སྒེས: རམ་པར་ཐརད་པ་བར་རད་ 
` ལུ་ཆྩོད་པའིཚག་གིདགད་དོ། །འབ་འུརོད་འདི་ལྟ་སེ་དཔརན་ སུ་མའི་ཤཱས་བུམཐརདྱའིས་གནས་པའི་ཉམས་པར་འཇགཔ་འལྱ་ར་གྲ་ྲ་གི ཀལ ་ 

ངུ གྲག འདའེའ་ཞོ་ ཁིཧྩཾས་བུ་ནས་པར་ཐརད་པའི་སྤ་རྙེབོཔ་ཏེད་དང་མཚན་མེ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩེནོད་པ༔ ད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོག་གི་དནེ་སད་དོ་། ། རབ་འཐེརོད་འདི་ལ་སྭ་དཔར་ན་  སྒྱམའི་སྐྱེས་བུ་མཛོན་བར་ ྣ 

ཀལ ྒ དཡར་ན་ ། སྩུ་མའི་སཱུས་བུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་ལ་སྣེད་པ རྱ རེ་། 


ེ $ = རོ རར །འབའབནོད་དེ་བཞིནཅྭ་བང་རུ ཅུ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ 
་ ལཡེདཏུནད་པ་ལ་སོོད་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོག་གི་དནྱོ་སེད་དོ་། |] ༤ བདོད་འདིུ་བ་སྲུ་། རཔར་ན་སུུ་མའི་སུས་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབེས་ནམས་ལ་སེུད་པའི་ཆོག་གི་དེནྱོསད་དོ།། 
- = འབ འཛུ བིལ ་དམར་ན་ ། སྣུ་མའི་སཱས་བྱུ་མི་འཇིགས་པ་ནམས་ལ་སྭོད་པའི་ཆོགེ་གི་དེནྩོ་སད་ད་ དེ 

=± བོ 


= འི བབ །རབ་འབུའོད་བདི་ག།་དཔར་ན | སུུ་མའི་སཱེས་བུ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པྲ་ནམུས་ལ་སུདོ་ 
` & ད ! རོ །འབའ་ཤརད་འད་ལྟ་སྟེ་དཔའ་ན་ ། སྒྱ་མའི་སྐྱེས་བུ་བྱམས་པ་ཆེནཔོ་ལ་སོད་པའི་ཆོག་གེ་དོན་ཨེད་དོ་། ` ིྲ་ སྒྱ་མའ་སྐྱེས་བུ་སྙང་རྔ ན་པོ་ལོ་ ྲ 


སར་་ ! 


_ །སུུད་པའི་ཚིག་གི་དེནྱ་ེད་དོ། །རབ་འཐཆོད་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ ། སྒུ་མའི་སྤས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོརད་ལ་སྤོད་པའི་ཆོག་གིདོན་པད་དོ་། །རབ་འཐེརོད་དེ་བཞིན་ཏུ་བང་ ' 
༥" རམ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་ལེཕཾདྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཧཱོད་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དོནྩོསད་དོ་། །འབ་འཐོནད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་བ་ 

རི རཿ ཀིགཟུགས་ལ་གནས་རྱད་དོ་། །དེཿོའོ་ཡུར་ཞེ་ན་ ། གཟུགས་དྲེ་ཡེད་པའྲི་པར་ཏེ་ ། རབ་ཁྱ་བནོད་དེ་བཞིན་ཧྲུ་བདྲུ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ 

;:. ^ ༦༦༥ ༢ གཱ་དནྱཔདདོ། །འབ་འབེརོད་འདི་ལྟ་སཱུ་དཔར་ན་ །དེ་བཞིན་ག། ཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཨར་དག་པར་ཚིགས་པའི་སངས་ 


ཅྱས་རིཆོན་བ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །དེཅིའོ་ཡོའ་ཞེ་ན་ །ཆོར་བ་ དྩེ་སད་པའི་ཕྱོར་ཏེ་ ། རབ་འཤརད་དེ་བཞིན་ྲུ་བར་རུབ་སེམས་ ཅྱི གེས་རབཉི་བའེོདྱ་ ཕོན 
པེ ཁཾ པ་ །ོ ཐི ཐབ་སེམས་དཔའི་ཆོ་གེ་དོནྱོ་སེད་དོ་། འབ་འརད་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ ཝེགོས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ། ། 
རོ ༡ དབའྟི་ཡིད་ཏོ། རུབ་འཕུརད་དེ་བཞིནདྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་དྷརྭ་པུནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་ - 
ཅོ | དན ་ླ འ༅ིནད་འདི་སེདཔ་རན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡཝེགོས་པའི་སརས་རྱས་ཀྱ་འྭ་བེདལ་གནས་མྱར་ད་།  །དེཅའི་ཡོར་ཞེན་ ། འྭཱ་པེད་དྱ་སེད་པའི་ 


ཌེ 


- 


ཡིར་ཏ་ ། རབ་འཐེརོདདེབཞིན་ཏྲ་བང་ཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབྲ་ཀིཕ་རོམ་དཏྭ་ིནདཔ་ལ་སྤོད་པའི་བུརུརུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྩོ་ཉད་དོ། །རབ་འཐེརོད་འདི་ལྟེ་དེར་ན ། 

ག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངུགས་པའི་སངས་ཆས་ཀུ་ནམ་པརགེས་པ་ལུ་གནས་མྱད་དོ། །དེ་ཅི་ཕར་ཞེན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྩེ་སེད་པའི་ཕཱོར་ཏེ་ ། ཟབ་འྱེནོདེ་བཞིན་ནུ་བང་ 
ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕལོདྭཏྭ་ཡནད་པ་ལ་སོད་པའི་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚོག་གི་དདནྩོ་པད་དོ། །རབ་འཕྱརོད་འདོ་ལྷསྣུ་དེན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་ 
བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཕྱིག་ལ་གན ˆ སྦྱ་པད་དོ། །དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཉྱིག་དྲེ་མེད་པའི་ཕྱོར་ཏོ་། རབ་འཐེནད་དེ་བཞིན་རྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་འོལདྭཏཱ་པིནད་པ་ལ་སེད་ པཔའྱོ་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དེནྩོསད་དོ། །རབའ བེའོད་འདོ་ལྷ་སྭ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་ 


༤༽ 


བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་པའི་སངས་ཆུས་ཀི་ནབ་ལ་གནུས་ རེད །དཉིའ་ོར་ཞེན་ །ན་བདྲམད་པའྲི་ཕེར་ཏེ་ ། རབ་འ ཐེརེད་དེ་བཞིན་ཏྱ་པངནུབ་སེམས་དཔའ་ལམས་དཔའ་ཆེན་ 


མོ་། ཤེས་རབ་ིཕ་ལེམདུ་ཡནད་པ་ལ་སདཔའི་བྡ་རབ་སམས་དཔའིཆིགགེ་ནནཔད་དོོ །རབ་འཐོརདའདི་ལྷ་སྙ་དཔ་རན་  དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ལེགས་པའི་ 


( སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །དེཅའྱི་ཕོའེ་ཞེ་ན་ ། སྭ་ངེ་ཨྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ ། འབ་འབྱནད་དེ་བཞིནདྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོད་ 


 ཿ 


ཞེ ༽ བབ་སེམས་དཔའཆོག་གེདོནྱཿདད། །རབ་འཟེནོད་འདིལ་སེ་དཔརན་ དེབཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཙམ་བ་ང་དག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀི་ལེ་ལ་གནས་མྱད་དོ། ། 


རེ་མ ཞེ ན། ལེེ་དེ་མྱད་པའི་ོར་ཏེ་ ། འབ་འཐེནོད་དེ་བཞིན་ྱུ་བཔྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ རི རི ག|གིས་་་ྲཾོཾ་་རརི 
ཀད །འོབ་ རི་རབ རྒ་སྐྱེཧ ངྲེ ཤདྟཏྲ་ཕུནད་པ་ལ་སོདོ་པའྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚ 

༢༠༢ ལ་མ. ` འདྲ་དགུ་དབརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛྡེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུས་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། ་ག། དང འེད 
` རབའུབྷེ ད་དེ་བཞནེདྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ` ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བྲང་ དྱ 


ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚོག་གེ་དོནྱ་སེད་རོ། །རབ་འཐ་རད་འདི་ 


ཡ་ལ ལྟ་སྙེ་དེཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡ་ ར་དག་པར་ཛེགས་པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ལ་ག ནས་ ཅད་དོ་། །དེཅིའི་ཡོར་ ཞེ་ན་ ཡིད་ར་སད་པའྱི་ངོར་ཏེ་། ྣ 
བ་ཤཆདེ་བཞན་་ར་ཆབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆནམོ་། ཤེསརབ་ིཕ་ལོལདྷར་པནད་པ་ཡ་སོནཔའིཤ་ནུབ་སེམས་ དཔའི་ཆགགིདདེ་སདདོ། །འབ་འབར འདི་ཨྭ་ཧ་དམའན་ 
དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའི་སངསྨ་རས་ཀི་གཟུགས་ལ་གནས་མེད་དོ། །དེིའ་ཙིར་ཞེན་ ། གཟུགས་རྩེ་མད་པའྱ་པར་ཉེ་ ། རབ་འབེརོདདེ་བཞིནྲ་བརྡ་རུབ་སེས་ 
° ཀ་བ ཀ་སགུལ་བོད་ེ ཕུལ་དུ །འབ་འབྱོནད་འད་ལྟ་སྭྭ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ 


རླ 


རེ 
རི 


2 ་ ་ 
ས་ ་ཾོོོ་༼༠༩ཇྔེཾྩཾ 2 འོག 
ལེ ཡོ ཟི ༨༠ ×= »མ་” ་༢ 

ཁེག -. སྐངང་འ ྫ ི་ 3 རབ རོ 


་ཱ &ˆ` དག་པར་སྡེགོས་པའི་སངས། 5 ་ཱ =± 

སདདཔ་ལ་སོད་བའི་བང་ རྒྱུས་ཀི་སྒྲ་ལ་གུནས་ཡྱེད་དོ།ོ །དེ་ཅའོ་ཕྱོའེ་ཞེ་ན་ པཱ 

ཀར འི་བུང་རབ་སམས་དཔའ་་ཚོག་གི་དནྩོས „ |དེཅིའིཡོརེ་ཞེན་ ། སྨྲ་ེ་མད་པའི་ཕྱོར་ཏེ་ ། རབ་འབྱརོད་དེ་བཞི ྦ 

པ་ཡ: ཅཾ` ན་ ། དི་དྱ་མད་པའི་ཕོའ་ ༩༧ ཕོ དད་། །འབ་ འཁའ ་འར་ °=; རྲེ ༩ ། བྱེནད་དེ་བཞེན་ཧྭུ་བར་ བ་ས་ བཱ 

བདབགྱཊཟོད་འདྲི་ལྭ་སྙེ་ ར་ཏེ ། རབ་འཙོནད་དེ་བཞིན་དུ་ ༅ ད་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ ། རེ་བཞན་ བྲུ ངར མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 

༩  བཆུདོད་འདྲི་ལཱ་སེ་དཔེའ་ན་། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག ཁུ ཀྲཀྣ པ་དག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པར་མགེས་པའི་སྣ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཝོལ་དྭང་། 

_ :  བབ་ཟོད་དེ་བཞིནཏྭ་བརྒ་རཱབ་སེ <- ི་ོ རར + ་ཀི་དོལ་འནམ་ཡེར་རོ་ 

ྲ ཐབ ར བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཱེ ་ བ་ཡངདུགཔརྡ་འགས་ལའི་སཔསྱམས་ཉི་ལབ་གསས་ ་ཆོད་པའིབདཆུབ་སམས་དཔའི་རོག་གའདྩེས་ད།། 

ེ ༨ ༨ི།༽། ་ 
འ་མོག་གི་ནྲ་ད་རོ་། ' ། འ་བ་འ་ 

ག་གི་དེནྱཾ་མད་དོ། །རབ་འཧེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། 


། 


བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་ ར 
 པོ་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ངེ དག་པར་ཛིགོས་པའི་སངས་རས་ཀི་འག། 
ཤའ ཅ་ ་ཀ་ལ་འོལ། རཆ ༤ ཌཱི རྩས་ཀི་འ ་ཿ ་ཨད་ངོ་། > ` 
+± རིགེེེིྲིྲགི་ རི་འ 
 ཅིངོས་སགནས་ཅདགོ །ཐི་ཅམད ཆོ རཆ དད ྣནཅ¬ང¬ངནགརཏ 
་ ཏུ ངཱ ་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེེག འི | 


ཤུཿ །སམས་དཔའ་སམས་ རེ རྨ ཤེས ་༥། ོ ༤ ༽ 
༅ང་ བ དཔའ་ཆ ””༈ ” ། ༣ ༩ རོ 
གྱ་ཕལ་ ༤ ཀ་ར 
ཡདྭང་ཕནད་པ་ ༩ སྙད་པའྲ་བང་ཆབ་སམས་ 


༽༦། །དརདཔའི་ཚོག་གི་དོན་སེད་དོ་། །རབ་འཤརད་འདི་ལྭ་སྟེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཙེམ་བ་ཡང་དག་པར་མགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱཾག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་རྱདདོ་། །ནེ་ཅིའི་ཕོརེ་ ' 
དོ ྲ ཅོ ཟླ ཞེ་ན་ [ མྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེ་རྱད་པའི་ཕྱེར་ཏེ་ ། འབ་འ༅རད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་འབ་རྱི་ཕ་རོལོད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོན་པའི་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དོན་མྱད་དོ་ 
_ ༔ རབ་འཐེརད་འདེ་ལྭ་སྟེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །ནཧའྱོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དྩ་སད་ 
ཤི པའི་ཕྱིརཏེ་། རབ་འབནདདེ་བཞིན་རྭུ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ས་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལོ་དྭངྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པ འྲི་བར་རུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་ག་དནྩོ་སད་དོ་། །རབ་འབྱརད་ 
དདེ་ཉསེ་ ། དཔརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་ དག་པར་མེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྣའིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ག ནས་ཕྱེད་དོ། །ནེཆིའྲ་ོར་ཞེ་་།སཱཁིནམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ 
_ཐྱེད་པའྱིལན་ཏེ་། རབ་འཐོནད་ད་བཞིན་ཅུ་བརྲ་དབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རཁོདྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའི་ཚིག་གི་དྡོ་མེད་དོ། །རབ་འཧོརད་འདི་ལྭ་སྙེ་དེཔར་ 
ངོ ངེ ན་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་སརས ་ཧས་ཀྱ་འྲིནམ་པརཤེས་པ་ལ་ག་ཨ།་ །དུཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་། ལུའྷི་ནམ་པར་ཤེས་བ་དྩེ་སེད་པའྱི་ཕིར་ཏེ་ ། རབ་འཐརད་དེ་བཞིན་ 
ཟའ _ ཧུ་བྱང་ཆྭབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་དྭཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའྲི་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གི་དོན་སད་དོ་། །རབ་འཕནད་འདི་ལྟ་སྙ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ ། 


ཆའ $ རར ་ ཕེ ི ༦ འའ 
༥ རིར 'ུ ༩ ོ 


- ཕུས ོ ་ྦ བས་བ་ ཀཔཨས༨ལ < རེ ཧཱ ་ ར་ རལ འེ 


 ༥་བྲ་འསཔའི་མྱ་ས་ི་སིུན རེ ་པ་ལ་ ་གནས་ཧུད་དོ་། །དེ་ཅའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཡུས ཉྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་པ་དྩེ་སད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འཔེར་ དོད་དེ་བཞི་ནད ྱང་ཆྭ་བ་སམས རཊཱའ་སཾམས་ དཔའ་ཆེན་ ཱ 
་པ་ལ་ཧོཿ ལ་ཧྭོད་པའྲི་ བར་རུབ་ སེམས་དཔའི་ཆོག ་གི གི་དོན་ཡྱེད་དོ་། །རབ་འརད་འདེ་ དི་ལྕ་སྭེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛྡེགས་པའི་སངས་རྒྱས ་ཀེ་ཡདེ་ 
.ཀྱི འབའིའ་ གནས་མྱེད་དོ། །དེཅིའི་ཡུར་ཞེ་ན་ ། ཡ་དྱ་ལྷི་རམ་ བརགེས་ང ་པ་ དྱེ་སད་པའྲི་པི ་ཕེར་ཏེ་ ། རབའྲ་པནད་དེ་བཞིནཏྭཱ་བང་རབ་སམས་ ད་འ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ་ ཀི་པ་རོལོད་ཏཱ་པྱེན 
ཐ་ཁ་ཆུད་བའྲི་ཤ་བཅུབ་ས་མས་ ་དཔའི་ཚིག ་གི ་དོན་ྱད་དོ་། ཤོ ༡ རབ་འཐརད་འདྲིལ ་སཾ་ དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་ གཤིགས་ པ བ་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པར་ཛིགས་ པའི་སངས་རྒྱས 'ཀྱི་ཕྱོག ་གི་ | 
རིང ཞུས་ཏེརེག་པ་ལ་གནསྱ་སད་དོ། ། -་ ˆ` དད { ྭ ླ-ླ) "ˆ "སསསསྫཔསྫསལ་འ་རིས་ི 
རབྱ་ཀི་ཕ་ཚོཡདྷཏཱ་ཕི་ནད་པ་ལ ་སེད་པའི་ འྲི་བཔརུབ་སམས་ དབའི་ཚོགངོ་ གོཾ་ གི་དོན་སིད་ངོ་། རབ །འཐོརད་འདི་ལྟ་ ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པལ འར བཅོམ་ བ་ ངུད ་པའ་ ཛུགས་ པའི་ས རས་ རླ ཀྱི་ན་ 
འོོ དིའི འཤོར་ཞེ་ན་ ། ན་བའི་འདུས ་ཏེ་རེག་ པ་དྱེ་ད་པའིི་པོར་ཏེ་ ། རབ །འགོརད་དེ་བཞིན་ཅྱ་བངྱརུ་བ་སེམས་ཿ ངོས དབའྱིའི་ནུ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལེད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ 
` གཾ དད ། ་ ་པ ཁྲ བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ སྔགས་པའི་སངས་རྒྱས ཟླ འདྭཱས་ ་ཏེ་རེག ་པ་ལ་ གནས་ཁྱེད་དོ་། 


_ ¬ ༦། །ཧེ་ཉའྱེ་ཕོར་ཞེན་ ། སྣའི་བརུས་ཏེ་འེག་པ་དྩེ་སད་པའི་ཕྱོར་ཏེ་ ། འཔ་འཕེརད་དེ་བཞིན་རུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བར་ཆུབ་སམས་དཔའི་ ཟོ 
ག ཆེ ཟ་འ དི་ལྟ་སྭེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་སྔེགོས་མའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ལེེའི་འདྭས་ཏེ་འེག་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་། །དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ལྕེའི་འདྭས་ 

_ ༈ ཉེའེགུ་པ་དྩེཔད་པའི་ཆིརཏེ་ ། རབ་འབརདདེ་བཞིནརྭ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལདྷཏྭ་པནད་པ་ལ་སོོད་པའྱི་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གི་དན་སད་དོ། །རབའོརད་འདི་ལྟ་ 

_ = སྭཱ་དཔརན་ ། གས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ གས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ལ་གནས་རྐེ - ད་དོ། །དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དྱེ་སད་ 
_ ཕའི་ཕིར་ཏེ་ ། རབ་འཐེརོད་དེ་བཞིན་ཏུ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་ས . མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ལོཕདྷཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པ་ འི་བངརུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོག་གེ་དོན་སེད་དོ། །༢པ་འཕྱཾོད་ 

འདཱི་འན་ །ར་བཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ལངནག་པར་ རེགས་པའི་མངས་རས་ིཡད་ིས་ཏ་ེ་པ་ལ་གནས ཕད །དེིའ་ཡརཞེན་ །ཡདཉིའབུ་ེ་རེག་་དེ་་པའི་ཕུརཏ 

རུབ་འྱདདེབཞིན་ཀུ་བངནཔ་སེམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕུ་མོདཏཱ་པནད་པ་ལ་ཕུད་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚོག་གི་དོན་པད་དོ། །རབ་འབུརོད་འདི་ུ་ས་དེཔརན་། དེ་བཞིན་གཤེག་ 


རླ ཧཿ པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཝགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིམིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དིནད་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །ནེཅིའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། མྱིག་གི་འུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་དྩེ་སེད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། 


ཱ =£ ༩ | ཱཾ 

) རབ་འཐརོད་དེ་བཞིན་རྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྩཾཿད་དོ། །རབ་འབརོད་འདི་ལྷ་སྙེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེག་ 
པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་རྱས་རྱིར་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །དེཅིའི་ཕར་ཞེན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པའི་རྐྱནདྱཀྱིས་ཆོར་བ་དྩེ་མེད་པའི་ཕྱོར་ཏེ་ ། རབ་ 
འཕནད་དེ་བཞིན་ཅུ་བསུངས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏུ་ཕོ་ནད་པ་ལ་སྤད་པའི་ང་ཆབ་སེམས་དཔའ་་ཚོག་གེ་དོན་མྱེད་དོ། །རབ་འབྱཾནད་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔེར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
ོ བཅམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྣའི་འདུས་ཏེ་ ༼ རེག་པའྱི་ཀུནད་ཏིས་ཆོར་བ་ལ་གནས་ྱེད་དོ། །ོཿའ་ཕོར་ཞེ་ན་ ༽ སྣུའི་འུས་ཏེ་ལེག་པའི་ཉནདྲ་ཏིས་ཆོར་བ་དྲེ་སེད་པའི་པོར་ཏེ་ ། 
_ རའབ་འབརོད་དེ་བཞིན་ཅྱུ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའྲི་བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་ཚག་གི་དོན་སེད་དོ་། །མཐ་འ་དུ་ཉུ་ ༈ 
་ སྭ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སམས་རྒས་ཀྱི་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཆོར་བ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །དཆེའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ལེའི་འུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉནད་ཅིས་ 
ཚོར་བ་དྱེ་པེད་པའྱིཕིར་ཏེ་ ། རབ་འབོནོད་ད་བཞིན་ཅྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གོ་དནྩེསད་དོ། །རུབ་འབེརད་ཁད་ལ 
་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛེགོས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་གནས་སྱདདོ། །དེའྲ་ཕིར་ཞེན་ ། ཡུས་ཀི་འྱངས་ཏེ་རེགཔའི་རྐྱེ་ནད་ 


༦ །ྐྱམ་ཆོང་བ་རྩེསེད་པའྱ་ཕེར་ཏེ་ །རབ་འཐོནདདེ་བཞིན་རྭ་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བརྡརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དནྩོ་ཡིད་དོ། །འབ་ 
ཧོ འབོ་འདི་ེདམརན་།ད་བཞིནགཤེགསཔ་དགབཅམ་པ་སངདགཔརྨ་གས་པའི་མས་རས་ཀཡདྱིའུསཉ་རེ་པའིཉནབྱིསཚརབ་ལ་གནས་ཡདདོ། །ནེཅི་ཞེན ། ཡད ས་ཏེ་རེག་པ 
 ཉརྩེནཉིས་ཆོར་བརྩེ་སད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འཕེརོད་ེ་བཞིནཏྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཁོདཏྭ་ཕནད་པ་ཁ་སྭོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནོ་པུད་དོ།། །རུབ་ 
བྱ བད་གྲི་ག་ད་དན་།དབཞིནགེགས་མ་དག་བཙོས་ བ་ཡངདག་པརྡ་གོས་པའིསངས་རསཅིམ་རིག་པ་ལ་གནས་ ཆེད་དོ། །དེཅི་ིརཞེན་ །མརིག་པདྩད་པའི་ཡར་ཏ་། 
ལོ འབའེདོད་དེ་བཞེན་ཏྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ _ ཕོ་ ། ཤེས་འགྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའྲི་བང་ཆབ་སམ ˆ ས་དཔའི་ཆོག་གེ་དོན་སེད་དོ་། །འབ་འཤུརད་འདི་ལྟ་སྙེ་དེབར་ན་ 
$ ༢ རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འདཱ་བྱེད་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །དེཅའོ་ཕོར་ཞེན་ ། འདྭ་པེད་རྩེ་སེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ ། རབ་འཐོརད་དེ་བཞིན་ཅྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ | 
ངོ ྦ དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏ་པནད་པ་ལ་སཱ་པའི་བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གི་དོནྱ་པད་དོ། །རབ་འཕུརོད་འདི་ལྷ་སྙེ་དཔེརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ 

རྒྱས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ། །རེ་ཅིའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ནམ་པར་གེས་པ་དྲེ་སེད་བའྱི་ཕོར་ཏེ་ ། འབ་འཕེརད་ད་བཞིན་ཏུ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཕོན་ 


( 
ཧཾ 


ས་རསཿ 


/ 


པམ ་ལུ་སུད་པའི་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གི་དནྩོ་ཡེད་དོ། །རབ་འཐོརོད་འདི་ལྟ་སྟེ་དེཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྱིར་དང་གཟུགས་ལ་གནས་རྱད་ད་། ¡' 
འཆེ ད༦འི་ཡོརི་ཞ་ན་ ། མྱར་དང་གཟུགས་དེ་མྱེད་པའི་ཕྱོའ་ཏེ་ ། འབ་འཕེརོད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཝོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་བརྡ་རུབ་སེ མས་དཔའི་ཆོགེ་གི་དོནྩོཡེད་ 
མ་ར དུ། །བ་དབོནདའདི་ལྟ་ནེ།དེཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པེགོས་པའི་སངས་རྒས་ྱ་སྐེམཆེན་དུག་ལ་གནས་མེད་དོ་། །ནཅའི་ཚོརེ་ཞེན་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་རེ་མྱད་པའི་ཕྱོར་ཏེ་ ། | 
རབ་འཐེརུདདེ་བཞིན་ཏ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་ལོལོདཱ་པོནད་པ་ལྭ་སད་པའྲ་ཉསམསདཔའ་ོགགདོནྱ་མེད་དོ། །རབ་འཕེརོདའདྲི་ལཱསྟེའེརན་ ། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
_ པ་ཤགབཅམོ་བ་ཡངདགན་པརྡ་ཐགས་པའི་གངགྱ་དསུ་ཉིལག་ པ་ལ་གནས་མེད་དོ། །དེཅིྱ་པས་ཞན་།ལག་པདྱེ་སན་བཁྲི་ལི་ ར་ཏ །རབ་འབེར་ཞེ་བཞི་སྱསསགསདའམ། 
རི དཔའ་ཆེན་པོ་། ་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་བརར་པ་སམས་དཔའ་་ཆོག་གི་དོནྱཡེད་དོ་། །རབ་འཕྱོརད་འདི་ལྷ་སྙ་དཔརན་ ། དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཚེགོས་པའི་སངས་ | 
3 རྒྱས་ཀྱི་ཆོན་བ་ལ་གནས་རྱད་དོ་། །རེཅའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཆོར་བ་དྩེ་མེད་པའྲི་པོར་ཏེ ། འབ་འཐེནད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལ་དྭཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྙོད་པའྲི་བརྭརུབ་ 


ས་དགའི་ཚོག་གི་དནྱ་པེད་དོ་ །རབ་འཐྲནད་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔེར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཙམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་ངོ་། །རེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། སད་པ་ 


= 


རཿ ཨཾ རོ་ ལུ་ ༩ །དེ་ཅིའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། སྤྱན་བའི་ཕ་ལོཔ་དཏྟ་ཕྱིནད་པ་དེ་མྱེད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འཤེརད་དེ་བཞིན་དྱུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་རབ་ ། 
ཅཉོྱ་་ལེལོད་ཏྲ་པིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བངནུབ་སེམས་དཔའི་ཆག་གེ་དནྩོད་དོ། །རབ་འཐུརད་འདི་ལྟུ་སྟ་དཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝེགས་པའི་སརས་རྒས་ཀྱི་རྤལ་ཞེམས་ཀྱེ་ཕ་འོོད་ 
* འི ཧུྱིནད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ། །དེཅིའི་ཡོར་ཞེན་ །ཆུལ་ཌྲམས་ཀྱི་ཕ་ལོཡདཏཱ་ཕིནད་པ་དྩེ་སེད་པའི་པོར་ཏེ་ ། འབ་འཐེཾཆརོད་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆྭ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཉི་ཕ་ལོལ་དྭྭ་ཕོནད་པ་ལ་ 
སཱོད་པའྱི་བར་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དེནྱ་ཡེད་དོ། །རབའཧོན ད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔརན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་ དག་པར་མེགོས་པའི་སངས་རས་ཀྱིབཟོད་པའི་ཕ་རད་ཏྲ་པོན་ 
པཾ་ལ་གནས་ཨྱེད་དོ་། །དེ་ཙ་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ཕོས ་དྲ་ཏྲ་ཕིནད་པ་དྩེ་མེད་པའྲི་པོར་ཏེ་ ། ༢བའབེརདདེ་བཞིནདྱ་བསྩར བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་ 


འའ ཐོསོ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སྤེད་པའྲི་བར་ཆབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དེན་སེད་དོ་། །རབ་འབྱེརོད་འདི་ལྕ་སྭེ་དཔེར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡར་དག་པར་མཚེགོས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་བརྩེན་འགྲས་ཀྱི་ | 


དི = ་ ཕ་རོཁདྱཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་རད་དོ། ེཅའྱ་ཕོརཞེན་ | བརེན་འ སྭ་ཀི་ཕ་༣ོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་དྩེ་མེད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། འབ་འཕྱཾོད་ར་བཞིནརྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ 
| རོག རཁས་དབའ་ཆོག་གི་དྲ་དདོ། །རབ་འབནོད་འདྲི༈ལྟ་སྭ་དབརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡརདག་བར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བས་མ་ 


: 


རབ་འཐཱཆོད་དེ་བ བཞིན་ཧྲུ་པཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་མབ་ཀྱི་ཕ་མསོདྱཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོན་པའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དེྱོ་ེད་དོ། །རབ་འབྱརེད་འདེ་ལྟ་སྭེ་དེཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༽༽ འའ་བགས་བའི་སངས་རས་ཀྱིནང་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་གནསྤ་སེདདོ། །རེའིའི་ཕྱར་ཞེན་ ། སྙེང་པ་ཉིད་སྣོང་པ་ཉོད་རྩསེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ ། རབ་འབརད་དེ་བཞིནདྭ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ 
_ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ལ་སོད་བའྱི་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནོ་སེད་དོ། །རབ་འབུརོད་འདི་ལྷ་སྟེ་དཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རེགས་ 


_ མའི་སམས་་རུས་ཀྱ་ཆེན་པོ་སྟངཔ་ཉིད་ལ་གནས་མྱད་དོ། ། དེའའི་ཕུར་ཞེན་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཏིད་དྲེ་མེད་པའི་ཕོར་ཏེ་། ཟབ་ འཁཚེནད་དེ་བཞིན་ྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
-- ཐོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏྤ་ིནད་པ་ལ་སཱད་པའྱི་པང་ཆུབ་སམས་ ཀཾ རཔའི་ཆོག་གེ་དེན་མེད་ད་། །རབའྱརད་འདི་ལྷ་སྟེ་དཔར་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེེགོས་པའེ་ 


སངསྤ་ཧཱསྱ་ཀིདོནོ་དམ་པ་སེང་པ་ཉིད་ལ་གནུས་མེད་དོ། །དེ་ཉིའི་ཤརེ་ཞེན་ ། དོན་དམ་པ་སྙོར་པ་ཏིན་དྱེ་པད་པའྱི་ཕིར་ཉེ་ ། རབའཐེརོད་དེ་བཞིན་དུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ 


༣༥ ༽ 


ཐཾ བམོའདྱཱ་ཡིནད་ཁ་ལ་ཟུད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གི་དནྱ་པད་དོ། །རབ་འཐོརད་འདི་ལྷ་སེུ་དཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཝེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུས་བྱས་ 


སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་རྱེན་དོ་། །དེཅིའི་རྱོར་ཞེ་ན ] འུདུས་ཀྱས་སྟོང་པ་ཏོད་དེ་སེད་པའི་ཕིར་ཏེ་ །བའེརོད་དེ་བཞིན་རྭ་བར་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ 


: 
༨༩ 
ཅཱ ལ་རེ 


༡༠ ˆ 


༦ །སཱུདོ་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆིགགི་དནྩོཡདདོ། །རབ་འཐོརོད་འདི་ལས་དཔར་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྨ་རེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུསམ་ཁྱས་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ 
རར ག་ རྱེད་དོ། །དེཅའྲི་ཕོའ་ཞེ་ན་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཏིན་དྩེ་མེད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འཐེརད་དེ་བཞིན་དྱུ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལོདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་པའྱི་བར་ན་བ་སེམས་དཔའི་ 


‡ ཚོག་གི་དེན་སིད་དོ། །རབ་འབྱཆད་འདི་ལྷ་སྙ་དཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་མེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏེད་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་། །དེཅིའི་ཕྱོར་ཞེ་ན་ །མཐའ 
ཝཾ ལས་འདུས་པ་སྟོངཔ་ཏིདདྲེ་མེད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། འབ་འབེརོད་ད་བ། ཞོན་ནུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གེས་རབྱ་ཏི་ པ་མོཁོདྷཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བང་ནབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་ 
དཿ དོྱཔད་དོ་། །རབ་འབྱཆནོད་འདི་ལུ་སྭེ་དེཔར་ན་ ། དེ་བཞན་ག _ ༼ཤིགས་པ་དྲུག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་མེེགོས་པའི་སངསྱ་རས་ ༡ཀྱི་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་མད་དོ། །དེ་ 
ཅཅ ་ཕིར་ཞེན་ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མ་ེད་པ་སྭོར་པ་ཏིད་དྱེ་སེད་པའི་ཕྱཾར་ཏ རབ་འེནོད་དེ་བཞིན་རུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭེད་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ 
མཾ _ ཆག་གུདེནྱ་ཡིད་དོ་། གབ ངའོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དོར་བཉྱད་པ་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །དེཅའི་ཕོ་ཞེ་ན་ ། 

_ དེང་བྱ་སེད་པ་སྙེང་པ་ཉོད་ད་ ། མྱད་པའི་ཕྱར་ཏེ་ ། རབ་འཁྲད་དེ་བཞིནཏྭུ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏཱཱ་ཕི་ནད་པ་ལ་སྦུད་པའྱི་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དནྩོཿད་ 


དོ །ཟབ་འཐརོད་འདི་ལྭ་སྭ་དེབར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡང་དུག་པར་ཛེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིརང་བཞིན་སྙེབོཔ་ཉེཾད་ལ་གནས་མྱད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཡརེ་ཞེ་ན་ ། རང་བཞིན་སྣེངཔ་ཉིད་དྱེ་སེད་པའི་ 
£ ཐེར་ཏེ་ ། རབ་འཕརད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ལོལོདྷཏཱཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བྲངནུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་ག་དོན་པེད་དོ། [ད་ད ་ཧེ་ད་ར ། ད་ 
བཞེན་ག་ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ལགས་པའི་སངས་རྒྱ་་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཏིད་ལ་གནས་སད་དོ། །ནེཅའ་ཡོར་ཞེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་ཏདདྲེ་མེདཔའྱིཕར་ཏ་  ཟབ་འཐུཆོདདེབཞིན་ 
ཧྭྭ་བརྒརཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ ༼ ༽ ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོན་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོག་ ⁄ གེ་དནྱ་སད་དོ་ ། རབ་འབྱཾནད་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
 པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ྨར་ གི་མཆན་ཏིད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །དཿའོ་པོར་ཞི ན།། འང་གེ་མཚན་ཏིད་སང་པ་ཉདེ་དྱེ་སེད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་ 
འཐེནད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཕདྡ་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་ལ་སུད་པའི་གར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གེ་དོན་མེད་དོ། །རབ་འཧུརད་འདི་ལྟ་ས་དཔརན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
རམ་དག་བཅེམ་བུ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སརས་རྨས་རྱི་མྱི་རིགས་པ་སྟོརམ་ཉིད་ལ་གནསྱ་སེད་དོ། །དེཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། མྱོ=ཡིགས་པ་སྙོང་པ་ཉོདེ་དྱེ་སེད་པའི་ཕོར་ཏཾ་ ། ༢བའབེརད་དེ་བཞིནཏ་བངྒ་རབ་ 
:- ིེ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སཱུད་པའྲི་པར་ནྭབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གེ་དནྱ་སེད་ངོ་། །འབ་འབརད་འདི་ལྭ་སྙེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ 


¬ ཛཾ 
3 ཤོས རའ ± , 


དགུ་པརྡ་པུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉི་དངས་མྲ་ཡིད་པ་སྡུང་པ་ཉོད་ལུ་གནས་ཡེད་དོ། །དཅིའི་ཕོར་ཞེན་  དངོས་པྱོམེདཔ་སྟེང་པ་ཏོད་ེསད་པའི་ཕུར་ཏེ་ །རབ་གཐེརོདདེ་བཞིན་ཏྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ། 
།མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབྱ་ཊི་ཕ་ལཁདྱཏཱ་ཕཱནདཔ་ལ་སོོད་པའི་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གི་དོན་མུད་དོ། །རབ་འཐེརོད་འདི་ལུ་སྡ་དེབརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡངདག་པར་ཛེགོས་པའི་ 
_ ༈ སམས་རྒས་ཀྱིཇེབོ་ོདེ་སོངཔ་ཉིད་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །དེཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ངོ་བ་ཉད་སྙོང་པ་ཉིད་དྱེ་སན་པའི་ཕྱར་ཏེ་ ། མབའ་བཆོད་དེ་བཞིན་ཧྱྭ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་བཡོད་ 
__ # །ུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ཤངརབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དོནྩོསད་དོ་ ༢བ་འཐརད་འདེ་ལྷ་སྙ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོ ་ མ་བ་ཡང་དག་པར་ཛྡེགས་པའི་སརས་རྱས་ཀྱཾ་དངོས་པོ་སྱད་པའི་ 


| 
2༡ | 


ངོ་བ་ཏདྷ་སིང་པ་ཉིད་ལ་གནསྱ་མད་དོ། །དིའི་ོར་ཞེན། ངསས་པོོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉོདེ་སོངཔ་ཏིདེདྱེ་སུད་པའི་ཕན་ཏེ་། རབ་ འབེདོད་དེ་བཞིན་དྲུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
5 པོ་ཤེས་རབ་ ཕ་རེལོདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བང་ཆྭབ་སེམས་ དཔའི་ཆོག་ག་དོནྱོ་སེད་དོ་། །རབ་འགྲནོད་འདྲི་ལ་སྙེ་དཔའ་ན་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཝེགས་པའི་སརས་རྒྱས་ 
ཉྱིནདཀཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་གནས་མྱཾད་དོ། །དེཅིའི་ཛོརེ་ཞེ་ན་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དེ་དགྱ་མེན་པའི་ཕོར་ཉེ་ ། རབ་འཧོརདདེ་བཞིན་ནྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ 


བོན ཡད་པ་ལ་སྔན་པའྱིབྱརབ་སམས་དཔའི་གགི་དོམདདོ། །རབ་འགེདད་དི་ལ་ེརཔརན་ །་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ་བ་ཡར་དག་པརྡ་པགོས་པའི་མངས་རྒྱསཀི་ཡང་དག་པར་ 


ཱ བུ ཅེ ཟ་ རོ ˆ ༩ ངི ¡ ཏུ 

ལྗོ སྡོང་བ་རྣམས་ཡ་མྱེད་དོ། །དེཅའོ་པོརེ་ཞེ་ན་ ཡང་ནག་པར་སྲོར་བུ་དེ་དག་མྱུད་པའི་པོར་ཏེ ། རབའཐེརད་དེ་བཞིན་དྲུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོགས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོཡདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཕུར་ ། 

ནཤཱུ་བསམས་དཔའ་ཚག་གི་དནྱོ་ཡད་དོ། །རབ་འཔོརད་འདི་ལྟ་སྙ་དཔ་ན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཱ་འཕྲལ་གྱེ་ཀྐར་པ་ནམས་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །དེཅེའི་ 
` ཡར་ཞེན་ ། "འཕྲལྱ་བི་རར་པ་དེ་དགྱ་སེད་པའི་ཕེར་ཏེ་ ། རབའཔཆོད་དེ་བཞན་ཏྭུ་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་སྤེད་པའྲི་བདཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྩསད་དོ། 
རབའརོད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝེགས་པའི་སངས་རས་ི་དཔང་པོ་ནག ས་ལ་གནས་མྱད་དོ། །དེཊའི་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། དབང་པོ་ད་དག་ 
ཉླ ཕེཿ ་ྲ དོད་དེ་བཞིན་རྲུ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ ༢ ཡཿ ད་པའི་བྲརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དེན་མད་དོ། ། 
རའ རབ་འཐནད་འདོ་ལྷ་སྭེ་དཔར་ན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་མེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙེ་བཾས་རྣམས་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །དཧའི་པོརེ་ཞེ་ན་ ། སེབས་དེ་དག་སྱད་པའི་ཙུརེ་ཏེ་ 
` ཀཀ དའའ་སེསས་དབའ་ཆིན་པོ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭཏ་པིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚོག་གེ་དེན་མེད་དོ་། །རབ་འབྱཆརད་འདི་ལྟ་སྟ་རསར་ན་། ྦ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ངརཱ་བྱ་ཏི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །དེཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཤྲཿ་ཆབྱ་ཀི་ཨན་ལག་དེ་དགྱ་སྱེད་པའི་ཕོར་ཏེ་། 

ེ / ་; 


= 


། 


) 


།རབའཕྱེརད་འདེ་ ། 


་ རྡབ + ་ ་དཔའ་སེམས་ ནབའཆེན་པོ་ ཿ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི ་ ལ་སྭོད་པའི ཁྲི་བཆཱཔ་སམས་དཔའི འི་ཆོག་ནི་ གིདནོཆིད་དོ་། 
ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རུག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ལལ་གནས་མྱད་དོ། །དེཿིའྱ་ཡོར་ཞེན་ ། ལམ་དྲེ་སུད་པའི་ཕོརེ་ཏེ་ ། རབ་འཐོནདདེ་བཞིནྭ་བང་ཆུབ་ 
_ + ཟེམས་དཔའ་སེམས་ དཔཆེནྲཔོ་། ཤིས་རྱ་ཉི་ཕ་མོོདྱཏྲ་ཙོ་ནད་ཐཾ །་སཱོད་པའྱི་བྲརརུབ་སེམས་ དཔའི་ཆོག་ཿ གི་དོན་སུད་དོ་། །མབའ་པནད་འདི་འསེ་དཔེརན་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ བཅོམ་བ 
¿ ཡང་དག་པར་རྡེགས ་པའི་སངས སྐྱ་རས་ཀྱ་འཕགས ་པའེ་ ཁྲི་བདིན་བ་ ཟེ ར་འ ་གནས་མྱེད་དོ། །རཅའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འཕགས་ པའི་བདེན་བ་དེ་དགྱ་མེད་པའི་ལོ་ ཕེར་ཏ་ ། འབའཐརད་རེ་ 
ཀག ་ད་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་ ་  ་རབདྱན་ཡད་པ་ལ་བུད་པའྲ་བབྱརབ་སེམས་ད ° པའི་ཚོག་གེ་དནྱོ་སེད་དོ། །འབའ་ཤོརོད་འདི་བྟ། 
འའ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ ་ རྔོགས ་པའི་སངས་རྐྱས ཀྱི་བསམ་གཏན་ནམས་ ཡ་གནས་མེད་ དོ་། དེའི 'ཕོར་ཞེ་ན་ ། བསམ་གཏ ནད་དགྱ་ཕེད་ 
;: $ ཁི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འ ད་དེ་བཞིན་རྭུ་བྲངཆཱ་བ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ རལ ། ཤེས་འབ་ཀཱ་ ཀིཕ་རོལོ་དཏཱ་ཾ ཕོནད་པ་ལ་སྤུདོ་ པའི་ཐང་རཱབ་སམས་ དཔའིཚོགགིནྡ་སེདད། །རབ་ ༢ དུ་འདྲི་ 
གཤག ཀ༡ཀ༡ཀ༡ཀ2ཀ༡2ཀཙ༡ཙཛཙཛཔཛྤཔ3ཙཔཙྤཨཌྲ༡ྲཌྲཤར2 རྗ 


བབགགུནད་དབཞི་ནུར་བརྲདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་རུཾ་ཕ་རོ་ྷཏྭ་ཡནད་པ་ལ་སྟོད་པའྲི་བརྨརབ་སམས་དཔའི་ཆིག་གི་དནྱ་མེད་དོ་། །རབའཧོོདའདི་ལྷ་སྟ་དཔེར་ 
ཇཾ ནཱ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་མགས་པའི་སརསྨ་རས་༡ེ་གཟུགས་ཡུདཔའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ལ་གནས་མེདདེ། །ནེཅའྲ་པུར་ཞེ་ན་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ 
_ སམས་པར་འཇུག་པ་ད་དག་མྱེད་པའི་ཕྱེར་ཏེ་ ། འབ་འཐྱོརད་དེ་བཞིན་རྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


ཆི 
རར 


ཚིག་གི་དོན་མེད་དོ་། མྱ །འབའབརེད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ° ` དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙམ་བ་ཡང་དག་པའ་ཛེགོས་ _ པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཐའརད་པ་རྣམས་ལ་ 
ལུ  གནས་རྩེད་དོ། །དེཅའི་པོར་ཞེན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་དེ་ད་ ་ེ ཙཾ ག་མྱེད་པའི་ཕྱོར་ཏེ་ ། རབའབྱརད་ད་བཞིན་ཏུ་ཕྱང་ཆུབ་ས ' མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ 


༣ རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོན་པའི་ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆིག་གི་དན་ རད་དཱ་། །འབའཧོརད་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་སེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ། 
སམམཐའའྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་གནས་རུད་དོ་། །ནེིའྱིཔོ་ཞེ་ན་ ། མཐརདྱ་ཤིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པའེ་དག་མྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ ། ༢བའབྱེརོད་དེ་བཞིན་ 


ཅོྱ་བརརཱབ་ེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་་མོལད་ཏྭ་ཕནད་པ་ལ་སྩོད་པའྱི་བང་དུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གེདོན་སེད་དོ། །རབ་འབེརོད་འདི་ལྟསྩ་དཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 


༨ ༧ 
ཐོ མཿ 
རེ ༤ རེ 


༣༦། །པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐརུད་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ | སྣོནད་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་། །རེཅིའི་ཕྱོརེ་ཞེ་ན་ ། རྣམ་ 
་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ྱེད་པ་དང་ ། སྙེནད་ཕ་མྱད་པ་དེ་མྱེད་པའི་ཕྱེར་ཏེ་ ། འབ་འབོརད་དེ་བཞིནཧྭ་བངྒ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་ 

ལ་སོད་བའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དོནྱ་སེད་དོ་། །རབ་འཕྱེརད་འདེ་ལྕ་སྙེ་དཔའ་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རེེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་གནས་ 
ཆད ། །དེནིྱི་ཕར་ཞེན་ ། མངེད་བར་ཤེས་པ་དེ་དག་ ཅེད་པའི་ཧོར་ཏེ་ །ར་འབོརདདེབཞིནྱ་བཝུནུབ་སམས་ད ཕའ་མེམས་དབའརན་པ་ ། ཤེས་རབྱི་ཕ་རེོདཏ་ཡནདཔ་ 
_ ལ་སུད་པའྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚགུ་གའེནྩོ་ད་དོ ། ར་བའབུའོད་བདི་ལྟ་ལྟེ་དཔེར་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་པ ཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་གས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཏོང་ངེ་འཛིན་ 
ཌཱ རྣམས་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ། །དེཉིའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཏེདངེ་འཛིནེད་དེ་དག་མྱེད་པའི་ཕོའེ་ཏེ་ ། རབ་འཕོརད་དེ་བཞིན་ཏུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྷཏཱ་ཡོནད་པ་ལ་སྭུད་པའ་ 
ཤྱརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དོན་སེད་དོ་། །རབའྱེནད་འདེ་ལཱ་སྙེ་དཔེར་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ནག་པར་སྡེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུངས་ཀྱི་སཱོརྣོམས་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ། 

དེཙིའི་ཡར་ཞེན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དདག་རྱེད་པའི་ཕྱར་ཏེ་ ། རབ་འབྱེརེད་དེ་བཞིན་ཏུ་བྱང་རྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གི་ 


ང་བ རླ 
པཾ དུ རཿ £ བའ 
༣ #་ ི པྲ (༩༩༢ ཡོ 
7 དྲ ༦ རོ 
ཐཾ ཏྭ 2 5 རྟ 
༔ ¿ 


དོན་མྱེད་དོ་། །རབ་འབྱེརོད་འདི་ལྭ་སྭ་དཔརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་པགོས་པའི་སངས་རྒུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭེབཾས་བཅུ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །ཅའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། བེ 
བཞིན་གཤེག་ས་མཅི་སྟེབས་དེདགྲསད་པའི་ཡིར་ཏེ་ ། འབ་འཕྱནད་དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷངྭ་ཡིནད་པ་ལ་སྭུད་པའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆཚག་ག་དན་ 


;' ° པོ 
#; ང་མ 
¬. 


` ཅེདད། །རབདརད་འདི་ལྭ་སེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་མྱེ་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཨྱད་དོ། །དཅའ་མར་ཞན་༤། མ་འཇགས་པ་ 
༣ མསཿཕཿགནས་མནམ། །རེཿའི་ཡོར་ཞེན་ ། མྱི་འཇིགས་ པ་དེ་དགྱ་སེད་པའི་ཕིར་ཏེ་ ། རབའོརད་དེ་བཞོན་ཏྱུ་བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ 
ལལ ་ ཙུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའྱི་བརྩར་བ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དོན་མེ _ ད་དོ། །རབ་འབྱེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེག ` ས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ 
སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ལ་གནས་མདདོ། །དྷཅའི་ ཕཱནཞེ་ན་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དེ་དག་མེད་པའི་ཕིར་ཏེ་ ། རབ་འབརདདེ་བཞིན་ཏྲུ་བརྡརུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤུས་ 
¦] རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དནྱསད་དོ། །རབའབེརད་འདི་ལ་སྟེ་དཔའ་ན་ | རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རེེགོས་པའི་སངས་རྒྱས ཀྱེ་སྭེརེཇ 


། ཆེན་པོ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ྩའའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཧྭིངྡ་རཆེན་པོ་དྱེ་སད་པའི་ཕིར་ཏེ་ །འབའྱེརད་དེ་བཞིན་དྲུ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་བྱང་ 


2 


ཁཾ ༦། _  །ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོག་ག་དོནྱསད་དོ་། །རབ་འཕེརོད་འདི་ལཱ་སྭེ་དཔའ་ན་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཨང་ ག་པར་ཛེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅྫོ་བརྐྱད་ 


ཤག ཡ་གནས་མྱེད་དོ། །ནེཿའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ེས་མ་འདེས་མ་དེ་དག་ྱེད་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འབྱེནདོ་དེ་བཞིནཧྭུ་བབྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་ 


རི པའྱི་བར་རུ་བ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྱོ་ཡེད་ད་།ོ། ། ` པོ་ དྲ རྔ་ཙྲ 
° ཤཱ རར ) ཀྲ བོ །རབ་འཕྱནད་འདི་ལྷ་སྟེ་དཔརན་ ། འདུས་མྭ་བསྱ་ཀི་དབངས་ལ་ 
རྱ་བྱ་ཡིའམས་འི གནས་མྱད་དོ། །འཏུས་བས་ལིའམ ༧ ལ་ལ་། འཆུས་མ་བསྱ་ཀི་གནས་མྱད་དོ། །རབ་འཤོརད་དེབ ཞིན་རྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ 


_ ཆྱིལ་ཟོལོདྭཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའྲི་བངྒ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དེྱཾསད་དོ། །རབ་འཐརད་འདི་ལྷ་སེེ་དཔརན་ ། སྐྱེ་བུ་མྨེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །རབའ་ཕོརད་དེ་བཞིན་ཅུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་ 
_ དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕལེལོདྱཏྭ་པིནད་པ་ལ་སུད་པའི་བྲངྦ་རུབ་སམས་དཔའི་ཆིག་གི་དེན་མེདདོ། །རབ་འྱབད་འདྲ་ལ་སེེ་དཔར་ན་ ། འགག་ལྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འཐེརད་དེ་བཞན་ 
ཐཾ 'སྐམས་དཔའ་སྣམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བྱབཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དོན་སྱིད་དོ། །རབ་འཕཱ་རད་འདི་ལྭ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་སེར་པ་ ' 


=± འ རཾ ལོ རར] ` 3 
༡༡ ཆའ ༈ ིེ ¦ ༦ 
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ཌཱ དང་ ། ནམ་པར་ཧངབ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ་། བཱ །རབའཕེརོད་དེ་བཞིན་ཏུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོསོདཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དོན་མད་དོ། ། 
ཀླ རབའ་བེནད་འདི་ལྟ་སྙེ་དེཔར་ན་ ། མཛོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །བ་འབྱེནད་དེ་བཞིན་དྱུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བང་ཆུབ་ 


མམས་དཔའི་ཚོག་གི་དན་མད་དོ། །རབའརོད་འདི་ལྔ་སྭ་དཔརན་ ། འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །རབ་འའོད་དེ་བཞིན་ཏུ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷཱ་ཏ 


ཡྱིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བརུ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྱ་སེད་། དོ། །རབ་འཐུརོད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། རྨྱི་དབྱེགས་པ་ལ་ གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འབྱནོད་དེ་བཞིནཅུ་བར་ཆུབ་སུས་ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༢པྱ་ཀི་ཕ་ལལོདྷ་ཏྭ་ཕྱིནད་ ཡོ པ་ལ་སོད་པའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གེ་དོནྱོ་སེད་དོ་། ། གསོལེད་པ་ ། བཅོམ་ལྔནའདས་གང་གི་སྐེ་བ་མ་མཆིས་ 


_ པ་ལ་གནས་མ་མཆེས་ ། གང་གི་འགག་པ་མ་མཆིས་པ་ལ་གནས་མ་མཆས་ ། གར་གི་ཀུན་ནས་ཉེནམོངས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ད རྣམ་པར་ཐང་བ་མ་མཆེས་པ་ལ་གནས་མ་མཆོས་ ། གངགི་མངོན་ 


པར་འདཱུ་བྱསི་བ་མ་མཆིས་པ་ལ་གནས་མ་མཆིས་ ། གངག་འབྱང་བ་མ་མཆཾས་པ་ལ་གནས་མ་མཆས་ ། གང་གྱེ་མི་དྱཾསགས་པ་ལ་གནས་མ་མཆིས་པ་ལགས་། །བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཉས་བཀའ་ 


_ ཕུལད་པ་ ། རབ་འཐོརོད་གཟུགས་སྩེ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེདད་ ། གཟུགས་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། གཟུགས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ 


ཤཿ ༦། །གཟུགས་མཛོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ | གཟུགས་འབྱུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། གཟུགས་མྱི་དཔྱཾགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འཤནན་ཆོར་བ་སྐྱེ་བུ་ཨྱེད་པ་ལ་གནས་ ' 
_ ཤག ཆད་དོ ། ཆོར་བ་ཁགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་རོ་ ། ཚོར་བ་ཀུན་ནས་ཏེནེ་མོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཚོར་བ་མངོན་བར་འདཱ་བྱ་བུ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། ཆོར་བ་ 
_ ༢ འབུང་བྱ་པེད་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། ཆོར་བྱ་པི་རཾིགས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། རབའབརད་འུ་ཤས་སྩྱེ་བྱཡེད་པ་ལ་གནས་་མེད་དོ་ ། འུཤེས་འགག་པྱ་སད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། འཱ་ཤེས་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་ 
__ ཤྭ ཕ་རྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ་རྱེད་པ་ཡ་གུནསུ་རྱེད་དོ། །'_ འདུ་གེས་མངོན་པར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ ། འདུ་ ཤེས་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། འཧཱ་ཤེསྦ་མྱི་རག་ 
དོ འབོ་འཐེནོད་འབེྩན་བྱ་མདབ་ལ་གན སྦྱ་པདད། །འྲུ་བེད་འགུག་པྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་། འདྱུ་བེད་གུནནས་ཉོན་མོངས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བངབ་ 
_ ཅེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དེ་། །འདྭུ་བེད་མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་སད་དོ། །འདཱ་ཐེད་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། འཏུ་བྱེད་མྱི དྱཾགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་ད་ | རབའབྱརདྲ་ནམ་པརཤེས་པ་སྩེ་ 
བྱ་པེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པསེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ | རྣམ་པར་ཀྱར་བ་མྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འདུ་ 
_ རྱ་བྱམེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ ། ནམ་བརཤེས་པ་འགྱུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། ནམ་པར་གེས་ཕྱ་ཕི་དིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། རབ་འཐྱེནདྱ་མིག་སྐྱེ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྱེག་འགག་པ་ཡྱེད་ 
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པ་ལ་གནསྱ་ཡེད་དོ་ ། རིག་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བངབྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། མྱིག་མངོན་བར་འཧཱ་བྱ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། མྱིག་འབྱུང་བམྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། མྱིག་ ' 
མྱི་དབྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འྱོནོད་ན་བ་སྙེ་བ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། རྣ་བ་འགག་པ་ྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ར་བ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། 
ན་བ་མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་སིད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ | རྣ་བ་འབྱ་བ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ | རྣ་བམྱི་དཕྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །རབ་འདེནྩོས་སྐྱེ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྣ་འགུག་པ་ཡྱེད་པ་ 
ཡ་གནས་ཡྱེན་དོ] ་སྣཱ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཡྱེད་པ་དང་།། ནཱམ་པར་བར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། སཱ་མངོན་བར་འདུ་ ཤྱ་བྱ་པད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། སྣ་འབྱུང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས 
ཆྱདདོ་། སྭྱི་རྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་། །རབ་འརྱམོད་ ལྱུ་སྭེ་བྱསདཔ་ལ་གནས་པེད་དོ་ ། ལེེ་འགག་པྱ་ཡུད་པ་ལ་གན 


ཡམ _ ས་རྩེད་དོ་། ལེ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་ཡྱོད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ 
རྱང་བྱེད་པ་ལ་གནས་ཨྱད་དོ་  ལེ་མངོན་བར་འཧཱ་བྱ་བཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་  ལུ་འབུང་བརྱད་པ་ལ་གནས་ཕྱན་དོ་ ། ལེ་མྱི་དཕྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །༢བའཕརོད་ཡུས་སྙེ་བྱེད་པ་གནས་རྱེད་དོ་ ། 
་' ལུས་ཁུགག་པྱ་སཾད་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། ལུས་ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་མྱ་ཡེད་པ་དང་ ། རམ་པར་་བར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡུས་མརོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཡུས་འབང་བྱ་ཡིད་པ་ལ་ 
གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡུས་མྱི་དཔྱིགས་པ་ཡ་གནས་རྱེད་དོ། །རབའོནཾད་ཡདྩཾས་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེདདོ་ ། ཡེད་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། ཡིད་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་། ནམ་པར་ཧང་བ་ 
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ོ ོས་ ཟེ ྦ རྦ 
༄། །མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡིད་མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱསེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡོད་འབྱུང་བརྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་] ཡིདམྱ་ངམྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །༢བའུརད་གཟུགས་སྩེ་བམྱེད་པ་ལ་ 


= གནས་མྱད་དོ་ ། གཟུགས་འགག་མྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ ། གཟུགས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཕྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། གཟུགས་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། 

‡ གཟུགས་འབྱུབང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ། གཟུགསྦྱསི་པགས་པ་ལ་གནས་མད་དོ། །རབ་འགོནདྲ་ས་སྟེ་བྱེད་པ་ལ་གནས་ཡད་དོ་། སྨྲ་འགག་མཡྱེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་། སྨྲ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པརྱེད་པ་དང་། 

ཌཱ རྣམ་པརང་བ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ | སྒྲ་མཛོན་པར་འདུ་བུ་བརྱ ༩ ད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། སྒཱ་འབྱུང་བཨྱེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ། ˆ སྩ་རྱི་ངྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འབོརོད་དྲ་སེ་བ་ 
ཅྱི ་བ་བ་གནསྤྱ་པདདོ ། དའགག་བྱ་སིད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ། དེ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སིད་པ་དང་། ནམ་བརྡ་བང་བྱ་ཡེད་པ་ \ ལ་གནས་མྱད་དོ་། དཱམངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་ 
མྱེད་དོ] དེའབུང་བྱད་པ་ལ་གནས་རྱདདོ་  དེམྱ་དམྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །རབའབེརདརོསྐྱ་བྱ་སད་པ་ལ་གནས་མེདདོ་ ། རོ་འགག་ བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་།ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྱ་མེད་པ་ 


དུང་། ནམ་པ་ཧོང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནསྦ་པདདོ་ །རམངོན་བར་འཅུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་། འོ་འབུང་བྱསད་པ་ལ་གནསྦྱ་དདདོ་ །རྩོམི་རཾིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ ། །རབ་འགརེད་རག་སྐུ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ 
_ ཅེནད་དོ་། རེག་ཁགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་། རེག་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པྱསེད་པ་དང་ ། ནམ་པརྲ་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། རེག་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། རེག་འབྱུང་བམྱེད་པ་ 


3 ! ༦ 


>; 


ྦ ཤྲུ | ༄, ༦༣ 
 ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། འེགྱ་མི་རིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །འབའྱབནོད་ཆོས་སྩུ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མྱདདོ་ ། ཆོས་འགག་པྱ་ཕེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ཆོས་མཛོན་པར་འདྭུ་བ་བྱསེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཆོས་འབུང་ 


བྱསེད་པ་ལ་གནསྦ་སེདང་ ། ཆོསྱ་མི་དིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དེ་ ། །རབ་འབྱནོདྱ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། རྱིག་གི་ནྣམ་པ རཤེས་པ་འགག་པྱ་པད་པ་ལ་ག ནསྦྱ་སེད་དོ་ ། མྱག་ག་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་གུནནས་ཏོནམོངས་པྱ་རད་པ་དང་  ནམ་པར་ཧང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་རུད་དོ་། མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཛོན་བར་འཇྲུབ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། མྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འབུང་བྱ་མེད་པ་ལ་ 
གནས་མྱེད་དོ་ ། མྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྱི་དཀྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེ། ད་དོ། ། རབ་འཐོནདྲ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བྱ་ཡདཔ་ལ་ གནས་མྱེད་དོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པྱ་སེད་པ 
ལ་གནསྱ་ཡད་ངོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ ་ སྨྱད་པ་དང་ །རྣམ་པར་བྱང་བྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་པོ་ ། རྣ་བའི་ ནྣ མ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བ ར་འཱ་བ་བརྱེད་པ་ལ་ག ནསྱ་སེད་ 
ད་། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འབྱང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྱ་པི་དརྱིགས་པ་ལ་གནསྱ་པེད་དོ། ། རབ་འཐེརད་སཱའྲ་ནམ་པརགེས་པ་སྩེ་བྱ་མད་པ་ལ་གནས་མྱེདདོ་། སྣ་འི་རྣམ་པར་ ཡཾ ས་པ 
འགག་རྱ་སད་པ་ལ་གནསྦ་ཨིད་དོ་། སཱཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སད་པ་དང་། རམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་་ཡད་དོ་ ། སྣའི་ནམ་པར་གེས་པ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ཆེད་དོ་ ། སཱའི་ 


རྣམ་པལ་ཤེས་པ་འབུང་བརྱྱདབ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ] སྣའི་རྣམ་པརཀེས་པརྱི་དརྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །རབའབྱརེད་ལྕེའྱི་ནམ་བརགས་པ་སྩེ་བ་སེདཔ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པ་ 
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_༦། །མྩེད་པ་ལ་གནས་་མེདདོ་ ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ །' ལུའྲིནམ་པརཤེས་པ་མཛོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེདདོ་ ། 
ལྕེའིམ་པར་ཤས་པ་འབྱུང་བྱསདཔ་ལ་གནས་་ཨད་དོ་ ། ལུའི་རམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་རྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འབྱརོད་ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་སྭེ་བརྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་ད་ ། ཡུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་ 
པ་འགག་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་མྱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡུསྱ་ཀྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། 
བྱུ ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་འཐུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཅུ ས་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པྱམི་དམྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་ངོ་། རི འབ་འཐེདོད་ཡིདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་མ་སྟེ་བསད་པ་ལ་གནས་ 


རྩེདདེ་། ཨིདྱཾ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་ རམྱེད་དོ་། ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་མྱ་ཡེད་ . པ་དང་ །ནྣམ་པར་ཤང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། 


ཡདྱཀི་ནུམ་པརཤེས་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། ཡིདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འབྱང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། ཡིད རཉྱིེ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མི་དམགས་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །རབ་ 
འཐོནོདྱཔིག་གི་འདུས་ཏེའེག་པ་སྩེ་བྱམད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ༦༥ ] མྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ 
ལ་གནས རགིའདུཔ་ཏརེགཔ་མངནཔར་འུབབྱམདཔ་ལ་གནས་ཡྱད་དོ་ །མིགགི་འདུསཏེརེག་པ་འྱངབྱ་ཡདཔལ་གནས་ྱེདདོ་། རྱགགི་འདུསཏེརེགྱཡི་རམིགས་པ་ལ་གནས་སྱེདད་། 


+, ཤྲ ངཱ 


ཱ ༤ 2 `. ཁཿ མ་ཀ པ་ ༧༥ 2 1 ༢27 2 ་ སས 3 2022! ཨང་ཅཨ་ཿ་འང་བྲྲ་་ཡ་ཅ་་་ཚ་ ལབ་འའ 


- རབ་འཉོནདྷ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྐེ་བྱ་སིད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། རྣ་བའི་འདཱུས་ཏེ་རེག་པ་འགག་པྱ་སྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བྱད་པ་ལ་གནས་ 


རྱེན་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་བར་འདྲ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཁབྱུང་བྱ་མེཊ།ྭསྨོན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སི་དིགས་པ་ལ་གནས་སེདདོ་ ། རབ་འཕོནད་སྣའི་འཏུས་ཏེརེག་པ་སྐེ་བ་ 

རྱེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དེ་ ། སྣའི་འཧུས་ཏེ་ལེག་པ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྣའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུནནས་ཏེནམོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བརེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྣའི་འུུས་ཏེརེག་པ་མངོན་ 

བཟུའུབ་བ་ལ་གནསྦ་ཡེདད་ ། སཱའི་འཇུས་ཏེརེག་པ་འབུང་བྱས དཔ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། མཱའི་འདུས་ཏེརེག་ཕྱུ་མི་རཉྱིགས་པ་ལ་ གནས་མྱེད་དོ་། །རབའ་ོནད་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྭེ་ 

བྱ །གནསྦྱ་འདད་། ལུའི་འུས་ཏེརག་པུ་འགག་པ་ རྱེདཔ་ལ་གནསྦཨེད་དོ་། ལུའི་འུས་ཏེ་རེག་བྲ་ཀུནནས་ཏོན མོངས་ཕྱུ་པེད་པ་དང་ ། རྣམ་པརྦ་བང་བྱ་མིན་པ་ལ་གནས་ 

| རྱེད་དོ་། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་བར་འཧྭ་བུ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། .ལེེའི་འདུས་ཏེརེག་པ་འབྱུང་བམྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་མི་དྱསེགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །འབའརད་ 

ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྩེ་བྱ་པུད་པ་ལ་གནསྦ་སེད་དོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། ཡུས་ི་འདུས་ཏརེག་པ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྱ་མདཔ་དང་ ། ནམ་པར་བྱང་བྱསདུ་པ་ལ་ 
གནསྱ་མྱེད་དོ་ ཡུསྱཀི་འུས་ཏེའེག་པ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པ་འབྱར་བྱ་སད་པ་ལ་གནས་ྱད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཉེ་རེག་པྱ་མི་དཉེགས་མ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། 


; 


༣༠། །བ་འཐདོད་ཡིདྱཀི་འདསཏུགཔ་སྙེབྱ་མདཔ་ལ་གནས་ཡདདོ་། ཡིདྱི་འདུས་ཏེའེག་པ་འགུག་པྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། ཨྡེཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་གུནནས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་ཡད་པ་དང་ ། ནམ་པརྡ་བང་བ་ 

ྩནཔ་ལ་གནས་སདད་། ཡེདིའ་ཏོག་པ་མཇན་པར་འགྲ་ངབྱ་སེདཔ་ལ་གནས་ེདདོ་ །འེདྡི་འདསཏདེག་པ་འབུངབ་མདཔ་ལ་གནས་མྱདད་། ཡད་འཇུསཏེ་རགཔྱ་ིདེགསཔ་ལུ་གནསྦམད་ོ 
རབའྱཔརོད་ཡིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཉནདྱཀིས་ཆོར་བ་སྐྱ་བརེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དེ་ ] རྒྱག་གི་འུས་ཏེརེག་པའྱི་ ནད་ཀིས་ཆོར་བ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྨག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ 
གུནནས་ཏེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མ་པར་བང་བྱ་མེད་པ་ལ་ །གནས་མེད་དོ་། རྱིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་མ ངོན་བར་འདུ་བུ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྱག་གུ་འདུས་ཏེ་ 

རེག་པའྱི་རེནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ` # རྱིག་གི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཀྱིས་ཆོར་བྱ་མེ་དཔ་གས་པ་ལ་ གནས་རྱེད་དོ་ ། རབ་འཐྱནོད་ན་བའི་འཇུས་ཏེརེག་པའི་རྐནདྱ་ཀྱས་ 
ཚོན་བ་སྐྱེ་བ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉུནདྱ་ཀོས་ཆོར་བ་འགག་མྱ་མེད་པ་ལ་གནས་སེདདོ་། ར་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཀནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་ ། ནུམ་པར་བང་བ་ 
རྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེན་དོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉྐྱནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་མྱད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆེནདྱ་ཀྱས་ཆོརབ་འབྱང་བ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག 
པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་མྱི་དམྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །རབ་འཐེརད་སྣའི་འུུས་ཏེརག་པའྱ་རནད་ཀིས་ཆོརབ་སྐེབ་ྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དེ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་འགག་བྱ་པེད་པ་ལ་གནས་ 


1:45 ++ -ཡ་ 


; ཅ་ ྲ 


° 


མྱེད་དོ་ ] སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ཀུནགས་ཏོནམོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གངུ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱ་ནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་མངོན་བར་འུ་བྱ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེར་དོ་ ། སྣའི་ 


འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་འབུངབྱ་སེད་པ་ལ་གནསྦ་མེད་དོ་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྱསི་དིགས་མ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །རབ་འབོདོད་ལུའི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཉནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་སྐེ་བེད་པ་ལ་ 
གནས་མྱད་དོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆེནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ཀུན་ནས་ཉེནམོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་། 


ལྕེའི་འུུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱམ ད་པ་ལ་གནས་མུད་དོ་། ལཱའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རུནད་ཉིས་ཆོར་ བ་འྱང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ལེའི་འུས་ཏེརེག་པའི་རེན 


རྱིས་ཆོརབ་རྱི་དྱིགས་པ་ཡ་གནས་རྱད་དེ་ ། །རཔ་འོ༽ ུ  ནད་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདཀིས་ཆོར་བ་སྐྱ་བམྱེད་ རི གནསྤྱ་ཡད་དོ་ ། ུས་ྱིའྱམས་ཏ་རེག་པའྱི་རནདྱ་ོས་ཆར་བ་ 
འགག་པ་སྱེད་པ་ལ་གནས་རྱད་དེ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཉནད་ཀསེ་ཚོར་བ་ཀུནནས་ཏེན་མེངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བརྱེ: བ བོ་གྲོནས་རདངོ རརཾཾིཾེྭྣྭྷྐྲ་ 


| བར་འདྭྭ་བ་བྱ་མད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀྱིས་ཆོར་བ་འབྱར་བྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཉནད་ཀེས་ཆོར་བྱམ་དྱམགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །འབ་ 


འཕྱནད་ཡེདྱ་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཙོནཔ་ཐལ་གནསཉེདད་ ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། ཡིདྱ་ཀ་འྱདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱཀས་ཚོར་ བ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སད་ 


¬ 


༦། །པ་ད་། རམ་པར་ཕར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡིདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྱཀིས་ཚོར་བ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སད་པ་ལ་གནསྦ་ཧད་དོ་ ། ཡིདྷཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་འབུར་བྱ་མེད་པ་ལ་ 
ཟ གནས་མྱེད་དེ་ ། ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཆོར་བྱ་མི་དིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རཔ་འབེརོད་སའི་འམས་སྩེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། སའི་ཁམས་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེན་དེ་ ། སའི་ 
ཏུ ཁམས་ཀུན་ནུས་ཏེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱདད་ ། སའི་ཁམས་མངོན་བར་འདྱ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་་མད་ངེ་ ། སའི་འམས་འབྱུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། སའི་ཁམསྦཿ་ཧྲ་ 
ཧུ ཕ་ལ་གུནས་མྱེད་དོ་ ། །རབ་འབེོད་ཆུའི་འམས་སྐེ་བྱེད་པ་ ༡ ༽ཁ་གནས་མེད་དོ་ ། ཆུའེ་ཁམས་འགུག་མ་ཡེད་པ་ལ་གནས་སྱེད་ དདོ་། ཆུའི་ཁམས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ 
རངབྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། ཆུའི་ཁམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་ བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ཆུའི་ཁམས་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་ གནས་རྱད་དོ་ ། ཆུའི་འམསྦ་མི་དིགས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་།། 
ད རབ་འབེའོདསའི་འམས་སྐེ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ཨེད་དོ་། རའིའམས་འགག་པ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། མྱེའི་ཁམས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རམ་པར་བང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། མྱེའི་ཁམས་ 
ཡི མངོན་བར་འདད་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། རྩེའི་ཁམས་འབྱང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ྱེའི་མས་མྱེ་དམྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་ངོ་ ། རབ་འཐུརད་དང་གི་ཁམས་སྐྱེ་བམྱེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། ཀོལ ྦ 
ཟེ _ ༼ཁཌམས་འགག་པ་སྱེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། ཆུང་གཾ་ཁེམས་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་5ང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཆླུང་གཿའམས་མངོན་བར་འུུ་བྱ་བྱེད་པ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཐབ་ ྦ 
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(༣ ཁམས་འབྱུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རུང་གིཁམས་རྱེ་དཀྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །འབ་འཐརདནམ་མཁའི་ཁམས་སྐེ་བརྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། 
ཟླ ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུནནས་ཏེནམོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲང་བསྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་མངོན་པར་འདྷུ་པ་བྱ་སེད་པ་ལ་ རྩ རྱིད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འབྱུར་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ 
ཆྱཾད་དོ་། ནམ་མཁའི་ཁམས་མྱི་དཀྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །རབ་འཕྱོནོདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྐེ་བ་སྱད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། ནྣམ་པའཿ ས་པའི་ཁམས་འགག་མ་སྱེན་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། རྣམ་ 

ནི པརཤེས་པའི་འམས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ །ནམ་པ ༡ རྭ་ཐར་བྱ་མདཔ་ལ་གནས་རྱེད་དེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་ མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ | 

_. པལ་ཁམས་འབུངབྱ་ཡདཔ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ཁི་འམསྱ་ཡི་དིགས་པ་ལུ་གནས་མད་དོ་། །རབ་འཐརོད་མ་ ཐིག་པ་སྩེ་བྱསདཔ་ལ་གནས་མྱེདདོ་ ། མ་རིག་པ་འགག་པྱ་ཡིདཔ་ 

3 ལ་གནས་རྱེད་དོ ། མ་རིག་པ་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་སྱེད་པ་དང་ ། ནམ་ ` མར་བྱང་བཡྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། མིག་པ་མངོན་བར་འུདཱ་བྱ་བ་མེ `  རྡ་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། མཆིག་པ་འཐུང་བྱ་སད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། 


སེ མནིག་པྱ་པི་རཾགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། ཐྲུ །རབ་འཐོནོད་འདུ་བད་སྐྱེ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ འུཧ་བྱེད་འགག་པྱ་སད་པ་ལ་གནསྱ་པད་དོ་། འུ་བེད་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲངྲ་བྱཡུད་པ་ལ་ 
ཤནས་མྱེད་དོ་ | ཁུཧཱ་བྱེད་མངོན་བར་འུཧ་བྱ་བྱད་པ་ལ་གནས་ཕྱད་དོ་།།:འུཧཱ་བྱེད་འབུང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ྱེདདོ་ ། འདུ་བྱེད་མྱི་དཕྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། །རབ་འབོརདནམ་པརཤས་མ་སྟེ་བྱུ་མེད་དོ། །ནམ་ 


ཆེད་པ་ས་གནས་ 


3 
1 


\༠། བབ ་ུ སྔ པརཤེས་པ་འགག་པ་སྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངེས་པ་མྱེད་པ་དང་ | རྣམ་པར་ཧ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། རྣམ་བརཤེས་པ་མངོན་བར་འཛྭུ་བ་བྱ་མེད་པ་ས་གནདད་།ནཔར་ 
 ཤེས་མ་འབུང་བ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྱི་དམྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེདདོ། །རབ་འཐོརདྱ་མིང་ད་གཟུགས་སྐེ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྱྱིང་དང་གཟུགས་འགག་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། 
ྱིབ་དང་གཟུགས་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་ཡྱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་5ང་བཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་མཛོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱདདོ་ མྱིར་དཔགཟུགས་འབྱང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ པཇི་ 
དང་གཟུགས་མི་དམིགས་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ། །རབ་འབེརདཧཱ། མཚནད་དུག་སྐེ་བྱསིད་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ་། སྐྱེ་མཆེད་དུག་འགག་༩ མྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཀུནནས་ཉེནམོངས་ 
པྱ་སུད་པ་དང་ ། ནམ་པན་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་། སྣྱ་མེ ཆེད་དྲུག་མཛོན་བར་འདུ་བྱ་བ་མྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྟེམས དྭ་དུག་འབུར་བྱ་མིད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྐྱེ་མཆེད་དྲག་མྱི་ 
_ དྭམགས་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །རབའཐ་རད་རེག་པ་སྩེ་བྱད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རེག་པ་འགག་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། རེག་པ་ཀུན་ནས་ ཉེནམོངས་པ་རྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པའ་བྱང་བརྱིད་པ་ལ་གནས་མྱད་ད་ 
ཟེ།མཿངོནབར་འཆུུབ་བྱཉེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། རེག་པ་འབྱུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ཡེདདོ་ ། རེག་པྱ་ཡི་དཉིགས་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །རབ་འཐུརདམོར་པ་སྟེ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཚོར་བ་འགག་པྱ་པེད་ 
 པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ཚོན་བ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་ཕྱ་སད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐང་བྱ་མེདཔ་ལ་གནས་རྱེད་དོཡཊ་མཛོན་པར་འདྱུ་བ་བྱཡེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཚོར་པ་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ཆོར་བྱ་མི་མྲག་ 


ལ་འ 


2. 
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པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། རབ་འཕྱནོད་སྲད་པ་སྒྲ་བརྱེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། སྲེད་པ་འགག་མ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དེ་ ། སྲེད་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པཉཨྱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བརྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། སེད་པ་ ' 


_ མདོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་པེད་པ་ལ་གནསྤ་པདདོ ། སེད་པ་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་་སེདདོ་ ། སད་པྱ་མཱ་ངྩཾཉགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །བ་འབྱནོད་ལེནདཔ་སྐེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། ལེནད་པ་འགག་པྱ་ཕེད་པ་ 


ལ་གནས་ཡེད་ད་ ། ལེནད་པ་གུནནས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་སེདཔ་དང་ ། རྣམ་པརྦ་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ལནད་པ་མཛོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ཡདོ་དོ་ ། ལེནད་པ་འབུར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། 
ལནད་པྱ་མི་དིགས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ། །བ་འཐདྲམེ དརཔ་སྩེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། སྲེད་པ་འགག་པ་མྱེད་པ་ལ་ གནས་ཕྱེད་དོ་ ། སྲཾད་པ་ཀུནནས་ཉོནམོངས་པྱ་མེད་པ་དང་ ། 
ནམ་པར་བང་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་ད ། སད་པ་མངོན་བར་འདུ། ཟྱ་བྱ་མིདཔ་ལུ་གནས་་མེད་དོ་ ། སྲཾད་པ་ཁྱང་བྱ་མད་པ་ལ་ གནས་མྱེད་དོ་ ། སྲཾདཔ་རི་ངགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། ། 


= 


རབ་འཕེནོདསུབ་སྩེ་བྱ་ཡད་པ་ལ་གནས་ྦ་མེད་དོ་ ། སྐྱེ་བ་འགག་པྱ་སད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། སྭེ་བ་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་སེད་པ་དང་། ནམ་པར་བངབ་སྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། སྙེ་བ་མངོན་པར་འདུ་བ་ཡྱེད་ 


@༣་ 


ཐ་ལ་གནས་མུད་དོ་། སྐྱེ་བ་འབུང་བཀྱེད་པ་ལ་གནས་ཕུད་དོ་ ། སྐྱེབ་མྱི་དགྱིགས་པ་ལ་གནས་ཨྱེད་དོ་ །ི །ཟབ་འབེརོད་གི་སྟེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། རྒགེ་འགག་ཕ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། རྒི 


ཀུཉས་ཌནམོངས་བྱ་རད་པ་དུང་ ། ནམ་བར་ཧང་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། རྒཤི་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བསྱད་པ་ལ་གནས་ཕྱད་དོ་ ། རྒཤཾའུབུང་བྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། རྒགམྱི ཕྱིགས་པ་ལ་གནས་ 


༦། །སྐྱེདདོ་། །ཟབ་འབྱདོད་སྐྱན་བའི་ཕ་ལོམདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་སྐྱེ་བྱད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ | སྦྱིན་བའི་ཕ་རོལ་དཏུྱིནད་པ་འགག་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་  སྦྱེན་ཁའི་ཕ་རོཕདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཀུན་ནས་ 
_ ཤག ཉནམོངས་མྱ་སེད་པ་དུང་ ། ནམ་པར་བྱང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། སྙུན་བའི་ཕ་རོལོདྱ་ཡིནད་པ་མངོན་བན་འདྭ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱདད་ ། སྦྱིན་བའི་ཕ་ལོཔདཏཱ་ཕིནད་པ་འཐུང་བ་མེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། 
ཧཿ .: ཁའི་ཕ་ལོཕདཏཱ་ཡནད་པྱ་མི་དིགས་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ། །འབའཐོརོད་ནུལ་ཁམས་ཀི་ཕ་ལོལོདྱཏཱ་ཕིནད་པ་སྐུ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཆུལ་ཁྲིམས3ྱི་ཕ་ལོཕདཏཱིནད་པ་འགག་པ་ཨྱེད་པ་ལ་གནས་ 
ད་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་ ༩ མོངས་མ་རྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བརྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེན་༼  རོ་། ཆུལ་ཞྲཾམས་ཀྱི་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་མངོན་བའ་ འདུ་བྱ་བ་ 
རྱད་པ་ལ་གནས་ྱྱད་དོ ། ནུྔ་འམསྱ་ཀིཕ་རོལ་དཏ་ཡོནད་ མ་འབྱུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་། ཆུལ་ཁིམསྱ་ཀི་ཕ་ལོལ དངྱ་ཕིནདཔྱ་ེ་རིགས་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ། །རབདབེརོ་ 
ཤྭ བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྭཏ་ཡིནད་པ་སྐྱེ་བེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་ ། _ བཟེད་པའ་ཕེ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་འགག་མྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་སྱད་པ་དང་ ། 
=་ ནམ་པར་གང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རཡདྷ་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་འདཱ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོཕདྱཏཱ་ཕིནད་པ་འབུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ 
ངེ རུ་ཕྱནད་པ་མྱི་འཕྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འཐནོད་བརེནོ་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་དྭཏྭ་པིནདཔ་སྩ་ ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། བརྩེནོ་འགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པ་འགག་པ་སེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་། བརྩོན་ 
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ཁྱ 


| ཡཾ ཇེ ཾོ རྱ ༣ -ོ 
ཙིས པཔ གག དར བ་འུངབྱ་ཡིད་པ་ལུ་གནས་ཡེད་དོ ། བསམ་གཏནྱཧ 


ཏེ 


འགབྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། བརྩེན་ཁགགས་ཀི་ཕ་ལོཕོདྷཏྭ་པིནད་པ་མངོན་བར་འད་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ ། བརྩེན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ 


རྱིནད་པ་འྱང་བྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། བརྩེན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་མྱི་དགྱེགས་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ། །རབ་འབྱེརད་བསམ་གཏན་ཟྱི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་སྙུ་བ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ 
གྱིཕལོོདཏུ་ཕྱིནད་པ་འགག་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ] བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ྱིནད་པ་ཀུནཱནས་ཉོནམོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པན་ཤང་བརྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ལོཕོད་ཏུཕྱེནད་པ་མ་པོན་ 

ལ་རོལ་དྷཱ་ཡནད་བྱུ་མི་དིགས་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ། །རབ་ 
འབེནོད་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལདཏྭ་ཕོནད་པ་སྩེ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ མྱེད་དོ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ལེདྱཏཱ་ཕིནད་པ་འགག་པྱ་མེད་པ་ལ་ གནས་རྩེདདོ་ ། ཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕལལོདཏཱ་ཕིནད་པ་ཀུནནས་ཉོན་ 


མོངས་ཕྱ་ཡེད་པ་དང་ ། རྣམ་པརྡ་བང་བྱ་སད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལེད་ཏྭ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་འུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཤེས་མབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་འབྱུང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། 
ཤས་འབི་ཕ་ལོཔནྱཏྱ་ཡིནད་ཁྱ་ཡི་ད་ཡིགས་པ་ལ་གནས་པད་དོ་ ། ། རབ་འབདུད་ནང་སྟེང་བ་ཏིད་སྩེ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཁགག་པ་ཡྱེད་བལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ནང་སྟེངོ་པ་ཉད་གུནནུས་ཉན་ 


ཚོངས་བྱ་ཡེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ནང་སྙང་པ་ཉིད་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ནཔསྙོབ་པ་ཏིད་འུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉོདེ་མྱི་དགྱོགས་ 


ˆ `༄། །།པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ཤེ །ཟབའབྱརོད་ཕྱི་སེང་བ་ཏིད་སྐེ་བ་ྱད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ཕྱི་སྙོངཔ་ཉེད་འགག་བ་སེད་པ་ལ་གནས་ཨྱེད་དོ་ ། ཉ་སྙེང་པ་ཏིད་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ 


། ྱོདོལ་ལ་གནསྦྱ་འདདོ། ཆི་སྐང་པ་ཉིད་མངོན་བར་འྲུ་བ་བྱ་པད་པ་ལ་གནས་ཨྱད་དོ་ ། ཆོ་སྙེང་བ་ཉིད་འབུང་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མད་དོ་ ། མྱི་སྟེངོ་པ་ཏིདྱེ་ཕི་དིགས་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་། ༢ །རབ་བབནོད་ 
ཕྱེ་ནང་སྙང་པ་ཏིད་སྐེ་བྱད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་འགག་པ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཉྱ་ནང་སྙེངེ་པ་ཉིད་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་ཕྱ་ཨྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བང་བ་ྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཕི་ནང་སྟེངོ 
_ 2 པ་ཉིད་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཕྱེ་ན  ར་སྟོང་པ་ཏིད་འྱུང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཕྱེ་ནང་སྙོང་པ་ ༩ ཉིད་མྱི་དམྱཾགས་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་། །རབ་འབྱརད་སྙེངོ་པ་ཏིད་ 
ཚུ ཤཱ ངཿ སྙོང་པ་ཏིད་སྐྱེ་བྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སྙེངོ་པ་ཏིད་སྭོ ང་པ་ཉིད་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། སྩོང་པ་ཏིད་སྙོང་ ཙེ ¦ པ་ཏད་ཀུན་ནས་ཉོན མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བྱང་བརྱེད་ | 
༥ པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། སྙོང་པ་ཉིད་སྙེངོ་པ་ཏིད་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེ་ དོ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་སྙུང་པ་ཉིད་འབྱུང་བ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ༨༦ ` ར། 
±: རབ་འཐནོད་ཆེན་པོ་སྙེངོ་པ་ཏིད་སྐྱེ་བརྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉིད་འགག་པྱ་པེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་པེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཀྱར་བརྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་ 


_ དོ་། ཆེན་པོ་སེང་བ་ཏིད་མདོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། ཆེན་ཕོ་སྭེ་པ་ཏིད་འབུང་བྱ་སེད་པ་ ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཆན་པོ་སྟེང་པ་ཏིདྱ་པི་རཾསགས་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་། །རབའཐོརོད་དོན་དམ་པ་ 


ི་་་ ཚ་ཀོཌཁ་པ་པ་ ་པ་པ་ྲ །༼ཀ༼ ོ ས།། ་ཾ་་༤་ ་ རྨྱ ལོ་་ང་རུ་ 


སྙོར་པ་ཏིད་སྩེ་བྒེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉེད་འགག་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། དན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཏིད་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། དོན་ | 


དམ་པ་སྙོང་པཱ་ཏོད་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྐང་པ་ཉེད་འབུང ་བམེད་པ་ལ་གནས་་སེད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཏོདྩེ་མེ་ོགས་ ་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་\ | རབའྱནོད་ 


འུས་རས་སང་པ་ཏིན་སྩེ་བུད་བ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ] འུས་བྱས་སྙེངཾཔ་ཉིད་འགག་པཆྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱད་དོ་ ] འདུས་ཀྱས་སྙེབོ་པ་ཉིད་ཀུ་ནནས་ཏོན་མོངས་པ་མྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ 
གག་གགཔ ཁྱི འྱས་བས་སོངཔ་ཉིད་འབུང་བྱམ་དཔ་ ༽ ལ་གནས་མེད་དོ་ ༽ འཅུས་བས་སྡོང་པ་ཉྲ་ཡི་རིགས་པ་ལ་ 
_ གནས་སྱེད་དོ་ །། རབ་འབྱརད་བུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཏིད་སྩེ་ © བྱ་མད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། འུས་མྱ་པས་སྙོར་པ་ཉད་འགག / པ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། འདུས་མཀྱས་སྙང་པ་ཏད་ཀུ་ན་ནས་ 


ཉོན་མོངས་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། འདུས་མ་ཀྱས་སྙཾང་པ་ཏེད་མཛོན་བར་འདུ་བྱ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ མྱེད་དོ་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོངཔ་ཉད་འབྱུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ 
འདུས་མྲ་ཁས་སྙེང་པ་ཏིདྱ་མི་དཾགས་པ་ལ་གནས་སྱེད་དོ། ཌཾ ` མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱོང་པ་ཏིད་འགུག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ 
མྱེད་དོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེངོ་པ་ཉེད་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པ་ྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏེད་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ་ ། 


ཀཀཀཀགཇ་ སྲེས ཾྣཛྗཾིོི་་་རོ་རོོ་ལོྤོྤཾ།ཾ ནོ ་ 


ཕྱོ £ ཉེནོ་མོངས་བྱ་བན་པུ་ནུང་༽ ནམ་པར་5ྱང་བ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྩེད་དོ་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སུང་པ་ཉད་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣེང་པ་ཏིད་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ༤ 
བཆམསཿདནངཔ་ དྱེའི་ཡིགས་པ་ལ་གནསྱ་མདད། །བབའབརོད་རངགི་མཆན་ཏིད་སྙེང་པ་ཏིད་སྐྱེ་བྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ ། རང་གི་མཚན་ཏེད་སྟོང་པ་ཉིད་འགག་པ་རྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེན་དོ་ ། རང་གི་ 
མཆོན་ཏིནསང་པ་ཉད་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སད་པ་དང་  ནུམ་པར་ཤངབ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མེད་ད ། རང་གི་མཆན་ཉིད་མང་པཏདམཛན་བར་འད་བ་བྱ་སདཔ་ལ་གནས་ྱེད་དོ ། རངགི་མཆན་ཏིད་སོངཔ་ཏིད་འབུང 
རླ བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། འང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེང་པ་ཏེདེ་མྱི་ངཉྱི. ལེ གས་པ་ལ་གནས་ྱེད་དེ་ ། ། འབའཔརྱ་མི་དིགས་པ་སྙེང་ པ་ཏིད་སྐྱེ་བྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རྱི་དཔྱེགས་པ་སྙོང་པ་ཏདེ་ 
ྦ ཁགན་ཀ.ས ད་ཚ་སུདད་ ་སྐང་སྐངབ་ཏིདན། །ནྭསྭ་ཏ་སེངས་བྱསིད་ཁྷ་དད་ ། རྣམ་པར་བང་བརྱེད་པ་ལ་ག 'ནས་སེད་དོ་། མྱི་དྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཏེད་མཛོན་པར་འུ་བུ་བརྱད་ 


= 


པཡ་གནས་ཆདདོ་།ཆུ་འཡིནསཔ་སེའ་ཏིན་འབུབྱཔ་ལ་གནས་ཡན་དོ།༢བ་འབེརོས་ས་རིཔ་ང་ཏད་ེྱ་དཔལ་གནས་ྱདདོ་ །དཔས་བྱ་ནཔ་ཧོངཔཉིདའགག་པྱཔདཔ་ལ་གནས་ཡེདདོ། 


ཤྭམས་བྱོ་སིད་པ་སངཔ་ཉིད་ཀུནནས་ཏོན་མངོས་པྱ་པེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་དང་མེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་དཔ་སུང་པ་ཏད་མངོན་པར་འཧྭ་བབྱ་སེད་པ་ལ་གནས་་ེདདོ་ ། དངེས་པྱོཡདཔ་སྙང་པ་ 
༢ ིད་འབུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། དངས་ཕྱོ་པིད་པ་སྭེང་པ་ཉིདྱ་སི་དམགས་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ། །རབ་འཐཆནད་ངོ་པ་ཉདེ་སྙང་པ་ཏིདྷཾསེ་བྱཡིད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་ ། ཇོབ་ཏོད་སོངཔ་ཉིད་འགག་པྱ་མེད་པ་ལ་ 


༦། །གནས་རྱེད་དོ་  ངོབ་ཏོད་སོང་པ་ཉིད་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བང་བྱ་མེདཔ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཇོཔོཏོད་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ] ངོ་བོ་ཉིད་སྙེངོ་པ་ 
ཉིད་འབུང་བྱཡིད་པ་ལ་གནསརདདོ་ ། ངོབ་ཏད་དངཔ་ཏིདྱསི་དིགས་པ་ལ་གུནས་རྱེད་དོ། །འབའཤོནད་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་ངོབ་ཉོད་སྟོང་བ་ཏིད་སྐེ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་རྱད་དེ་ ། དངོས་པྱོ་ཡིན་པའི་ངོབ་ཏོདི་སོང 
པ་ཉིད་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པའི་ངོབ་ཏིད་སང་པ་ཉེད་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། རྣམ་པན་5ར་བསྱད་པ་ལ་གནས༔ ར་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་པུད་པའི་ངོབོ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཉིདམངོན་བར་ 
འཧྭ་བ་བྱ་ཡིད་པ་ལ་གནསྦ་པེད་་ ། དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་པོབོ་ཉོད་ །སོང་པ་ཏོདེ་འབུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དེ་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པ། །འི་པོབ་ཉོད་སྙེང་པ་ཏིདྱ་མི་རྩཉིགས་པ་ལ་གནས་པེད་དོ། ། 
གག ྗྗཉདཉདཉབ་ཤུནར། རངེ་དོ་ ། དབ་ཉེབར་གཞག་བྲ་དམས་གག་པྱ་སེདཔ་ལ་ ༧ གནས་རེད་དོ་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ནམས་ཀུནནས་ཏོན་ ་ 
༽འ མོཇས་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། རམ་པར་བྱང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། དན་བ་ཉེ་གཞག་པ་མས་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། དྲན་བ་ 
་  ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མི་དཡིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འཕྱནོད་ཨང་དག་པར་ ངོ་བྲ་ནམས་སྩ་བསྱད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དེ་ ། ཡང་དག་པར་སྭང་བྲ་ནམས་འགག་པྱེ་མད་པ་ལ་གནས་མྱེདདོ་ ། ཨང་དག་པར་ 
__ ཧོོཿ་བྷ་ནམས་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རམ་པར་ང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་ ། ཨང་དག་པར་སེརོ་བྲ་ནམས་མངོན་པར་འདྭུ་བ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྔངོ་བྲ་ནམས་འབུང་བྱ་མེད་ 


༥37 ༢ ཟར 


༄༤ˆ 
ཚའ 


་ ་པ་ལ་གནས་ཨྱེད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྡོང་བྲ་ནམསྤྱ་མི་རིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ རབ་འཐེནོད་རྟུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སྐྱ་བརྱེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་ ། ཙྩ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་འགག་པ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་ 

རོ དོ མྩུ་འཕྲལ་རྱི་རྐང་པ་ནམས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་ཉྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤངབ་གྱེད་པ་ལ་གནསེ་རྱད་དེ་ ། མྔུ་འཕྲུལ་ཀྱི་སྐང་པ་རྣམས་མཛོན་བར་འདཱ་བྱ་བ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དེ་ ། རྔཱ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ནྣས་ 
ཆམ ་ ཁྱབུང་ཁྱ་སིདཔ་ལ་གནས་ཡེད་ད ། ལྟུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རམས་མྱི་དཡྱིགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རབ་འཐོནརད་དབང་པོ་ནམས་སྙེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། དབང་པོ་ནམས་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ ། དབང་ 
བོ ་བབ་མཧསྦ་ཡདདོ་ ། དཔང་པྒམས་པི ༽བཉིགས་བ་ལ་གནས་ཅུད་དོ་ ། རབའྱ་བོའདོབསྣ་ནམས་སྩེ་བ ༽རྩྱེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། སོབསྣ་ནམས་འགག་པྱ་མེདཔ་ལ་ 
།། ༽དོབས་ནམས་གུནནས་ཉོན་མོདས་པ་ཆེད་ པ་དངུ་ནམ་པན་ཤང་བྱ་སེད་བྐགནས་རྱེད་དོ ། སྟོབས་ནམས་ ༡ མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེད་བྱ་གནས་རྱད་དོ་ ། སྙོབས་ནམས་ 


འབྱུང་བྱ་མེད་བ་ལ་གནས་་སཱད་དོ་ ། སྟེབས་ནམས་མི་དིགས་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། རབ་འཧེནདྱ་བངྡ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགནམས་སྒྱ་བརྩེད་པ་ལུ་གནས་མྱད་དོ་ ། བྱང་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་འགག་པ་མྱད་པ་ལ་ 
( གནས་སེད་དོ་ རོ བྱངཧུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་གུནནས་ཏེནམངེས་པ་མྱད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲང་བརྩད་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། བྱངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱདངོ་ ། ཤང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་འབྱུང་བྱ་པེད་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། བྱངཆུབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་རྱི་དགས་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ། །༢བའ་བརནད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རྱརད་པ་སྩྱེ་བྱསེད་པ་ལ་གནས་མྱདོ་ 


>= 


༦། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་འགག་ཕྱོ་སད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བར་ད་པ་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པྱ་ཕེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྱང་བརྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ' 


ཟའ ལྦེ རྒྱད་པ་མངོན་བར་འདྭ་བྱ་བ་མྱད་པ་ལ་གནས་ཕྱད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བརརད་པ་འགྱང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པྱ་སི་རྩཾགས་ 
་ ཟ རཿ པ་ལ་གནསྱ་ཡེདདོ་། །༢བ་འགོད་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་སྩེ་བྱསེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་ 


པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ་ ། ལཿ 5 ལལ ཏྲི ནས་ྱེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་འབྱུར་བྱ་མེད་པ་ 
ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་རྱི་དམྱིགས་ ` ་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །རབ་འཕྱརད་བསམ་གཏན་ནམས་སྩེ་ ༥་ཅྭ བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་འགག་པྱ་སེད་ 
_ ” ཕ་ལ་གཉས་རེདདོ་ ། བསུམ་གཏན་ནམས་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ནཱམ་པན་ཧང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མདདོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ྱད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས 
ཱོ འབུང་བྱ་ཉད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མྱི་དཔྱེགས་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། །རབ་འཕྲནད་ཚད་སད་པ་ནམས་སྭེ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དེ་ ། མུདྱ་སཾད་པ་ནམས་འགག་པ་མྱཾད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་ 
རྣ ཆདསད་པ་ནམས་ཞནས་ཏོནམོངས་པྱ་སན་ནང་། ནམ་པར་བངརྱ་སདཔ་ལ་གཉས་རྱདདོ་ །ཆདྱཔད་པ་ནམས་མངོན་བར་ུབབྱ་དཔ་ལ་གནས་མྱད་དོ ། ཚདྱཔད་ནམས་འབུང་བྱ་པད་པ་ 


' ཡས 


¡° པུ ལ་གནས ་མདདོ་ ། ཆདྩད་ྲ་ནམསྦྱི་རིགས་པ་ལ་གནས་རྱེདདོ་། །འབ་འཐནད་གཟུགསྦ་སུད་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པརམས་སྩུ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནསྦ་ཡེད་དོ་ ། ཤཀ ་བའི་ཧྭེསཱས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ 
* ཀ་བ ོ་གོསས་ཞགས་ཉན་སོས་བྱ་སད་ པད ། རྣམ་པར་བྱང་བམྱཾརྲ་པ་ལ་གནས་རྱེད་དེ་ ། གཟུགསྱ་པད་པའི་ཧྭེམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ 
_ མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། གཟུགས༔ ད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་འབྱུང་བྱ་སུད་པ་ལ་གནས་ྱད་དོ་ ། གྲཟུགས་རྱིད་བའི་སཱམས་པར་འཇུག་བ་ནམས་ཕི་རགས་པ་ལ་གནསྐ་པེདདོ་ ། 


རབ་འབྱའོདྲ་རམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་སྩེ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མེད་༼ ༽ དོ་ ། ཱམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་འགག་པ་་སེད་པ་ལ་གནསྱ་ཡེད་ ༼ དོ་། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་གུནནས་ཉེན་མོངས་པྱ་པེད་པ་དང་། 
རམ་པར་བང་བྱ་ཡད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ན མས་མཛོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེདཔ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ནམ་པར་ ཐནད་པ་རྣམས་འྱང་བཡྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། ནམ་པར་ 
ཐརུདབྲ་ནམསྱ་ཡི་འིགས་པ་ལ་གནས་ཆྱད་དོ། །རབ་འཧེཌོད་མཐདདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་སྐེ་བྱ་ཡིདཔ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། མཐདདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འགག 
བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་ ། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀུན་ནས་༡ན་མོངས་མ་མད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བརསད་པ་ལ་གནས་ྱད་ད་ ། མཐའདྭ་ཀིས་གནས་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་ 
_ ནམས་མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་སིད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འབྱུང་བ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། མཐའདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མྱི་དརྱོགས་ 


༧ ༥ 


༠། །པ་ལ་གནས་མེདདོ་། །རབ་འཐེརོད་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མསྱད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་ཨྱེན་པ་སྐྱེ་བ་ཨྱད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྒོ་སྙུང་པ་ཉིད་དང་། ད 
མཆན་མ་ཡྱེད་པ་དང་། སྩཱརྣོད་པ་ཡྱེད་པ་འགག་པ་ཡྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ] རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་སྙོང་པ་ཏེད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་། སྩོནད་པ་གྱེད་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་མྱད་པ་དང་ ] རམ་པར་བུར་ 
བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། ནྣམ་པར་ཐནད་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉིད་དཔམཚན་མྩྱད་པ་དང་ ། སྨོནད་པ་མྱེར་པ་མངོན་བར་འདཱ་བྱ་བ་མྱཾད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙང་པ་ཏིད་དང་མཚན་མ་ཡྱེད་ 
པ་དང་། སྩནད་བ་ཡྱེད་པ་འབྱར་བཡྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་སྙེང་པ་ཉིད་དངམཆན་མ་ཕྱད་པ་དང་ ། སྩནོན་པ་ཡྱེད་པ་རྱ་དྱིགས་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ། 
རབ་འཐེནད་མངོན་བརཤེས་པྲ་ནམས་སྩྱ་བྱུ་ཡེད་པ་ལ་གནསྩ་ཡཔད་ དོ་། མཛོན་བརཤེས་པྲ་ནམས་འགག་མྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེདདོ་ 

དང་ ། རྣམ་པར་ང་བཅྩ རྱ 


± 


¬+ 

པེ 
༡ 
× 


། 

” མངོན་བལ་ཤེས་པ་ནམས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པྱ་མེད་པ་ 

ཟི བ་་ དྲ་་ཁ་གུནས ད་དོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ཚས་མདོབ་ཏུ་བྱ་ཉེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། མཇོན་བར་ཤེས་པྨ་ནམས་འབུང་བྱ་མེདཔ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་མྱི་དམྱིགས་པ་ 

ཀཀ ེེིི་་དཅཅེད་།་གདུས་ཿདད་། །ི་འཇིནན་མས་འགག་བྱསེདཔ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ཏིངང་འཛིནདནམས་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་བྱ་མེད་པ་དང་། ནམ་ 
རའ 


 ཕན་ཏང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ཏངང་འཛིནདྲ་ནམས་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་ཡིད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། ཏངོ་ར་འཁྲིནེད་ནམས་འབྱང་བ་སྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ] ཏངངེ་འཇིནད་ནམས་མྱི་དཔྱིགས་པ་ལ་གནས་ 
2 རྱ 3 3 £ ] ¿ ྭ ོེ ཏཱ ཟཐ ུ ཡེ : ££ 


ཅར 


རྭ 


རྱེད་པ་ལ་གནས་མྱདདོ | གཟུབས་ཀསྒམས་མངོ་བར་འད་བྱམདཔ་ལ་གནས་་དདོ་ ། གྲཟས་ཀྱིསོ་ནམས་འབུང་བྱ་ཡདཔ་ལ་གནས མདད ། གྲཟསཀྱི་སྐནམས་མི་ཆིགས་པ་ལ་གནས་པདདོ་། ། 


7 ༧ ¬ ཅུ ཟ་ 1 ཟོག ལོ རཆ ཡབ 
(  ¡ _ རྱདདོ། བ་དགཿཅསཀྱིསོ་ནམས་སྒྱ་བྱ་ཡིད་པ་ལ་གནས་རེདདོ་ ། གཟུབས་ཀྱི་སྒོ་ནྣམས་འགག་པ་རྱེད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱིསྒེ་རྣམས་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་ྱེད་པ་དང་ ] རྣམ་པར་ཐང་བ་ ། 
པྲ ངེ ཧི རབ་འཐོནད་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྭབས་ནམས་སྐྱེ་བྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབསྣ་ནམས་འགག་མྱ་སད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་མའི་སྙེབོས་ནམས་ཀུནནས་ 


ཉེན།མོངས་མྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བརབྱ་སེད་པ་ལ་གནསྩ དོདོ་། རུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་ནམས་མངོན་བར་འདྲ་བ་ པྱ་སྱེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་ 

`  དྭབས་ནམས་ཁུབུར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། འལ _ གས་པའི་སྩེབས་ནམསྱ་མི་དྱིགས་པ་ལ་གནསྱ་པད་དོ་།། རབ་འཕོནོདྱ་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་སྩེ་བྱཔེད་པ་ལ་གནས་ 
རེ ཆི ཆེདདོ་ ། མྱི་འཇྲེགས་པ་ནམས་འག །པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། མྱེ་འཇྲོགས་པ་རྣམས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤང་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ ། རྱའཇགས་པྲ་ནམས་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བ་ 
ལོ ¬ ༡༠ མྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་རྱི་དཀྱེགས་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། །རབའཤོནད་སོ་ས་ཡར་དག་པར་རིག་པ་ནམས་སྐྱེ་བརྱད་པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་ 


` 
༣༡ 


>». སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་འགག་ཕྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་ནག་པ་ནམས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་ཕྱ་པེད་པ་དང་ ། རམ་པར་ང་བྱ་སད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། སོ་མོ་ཡར་དག་པརརག་ 
་ཡཨྩྷྩྷཨ རཱ དཱ 


 - 
ྨ ེ 
ཾོ 


ཁའ འར " མར ྲ ; པང ཡས་ཁང ༤ 


༼ ཤཿ །པ་རམས་མངོན་བར་འདྲ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནསྦྱསེདདོ་ ། སོ་མེ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་འཐུང་བྱ་སེདཔ་ལ་གནས་ཡདདོ་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པརརིག་པ་ནམསྤ་མི་དཡིགས་པ་ལ་གནསྦ་དུདོ་ །། 


མཿ གཱ འབའེརོད་བམས་པ་ཆེན་ཕོ་སྐེ་བད་པ་ལ་གནསྤ་སེདདོ་ ། བུམས་པ་ཆེནཔོ་འགག་པྱ་མེད་པ་ལ་གནས་སདདོ་ ། ཧམས་པ་ཆེན་ཕོ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་ ། རྣམ་པན་5ང་བམྱེད་པ་ལུ་གནས་ཡྱེད་དེ ། 
༡ རྨམས་པ་ཆེན་པོ་མཛན་བར་འདྲ་བ་བྱསད་པ་ལ་གནས་སེདར་ ། ཟམས་པ་ཆེན་པོ་འབུབབྱ་སེན་པ་ལ་གནསྦ་སདདོ་ ། ཟམས་པཅེན་ཕྱོལོ་འྩིགས་པ་ལ་གནསྤ་མདདོ། །རབ་འཤོནོད་སིྡ་ེན་པོས་བྱམེད 

¦ -  # ར་ལ་གནས་རྱདདོ་ ། ཧིངྡ་རན་པོ་འགག་བྱ་ཡདཔ་ལ་གནས་ ཅཆེདདོ་ ཧུར་ཇེན་པོ་གུན་ནས་ཉེན་མོངས་པྱ་པན་པ་དང་། ནམ་པན་བངབ་ཡེད་པ་ལ་གནས་ཅེདད་ ། སིངྡ་རན་པོ་ 

རམབོབར་འཅྱུབ་བྱ་མནཔ་ལ་གནས་ྱེདདེ་ ། ཧེངནཔོ་འུག ང་བྱ་པེདཔ་ལ་གནས་མེད་དོ ། ཧིངྡ་པརནཔྱ་མསོགས་པ་ལ་ག ནས་མེད་ད ། །ཟབའ་ཤེནད་སངས་རས་ཀེ་ཆས་མ་འདེས་ 
]; པྲ་ནམས་སྐྱ་བརྱེར་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ ། སངས་རྒྱསྱ་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་འགག་ཕྱུ་སེད་པ་ལ་གནས་སུད་དོ་ ། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཉི་ཚས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཀུན་ནས་ཏེནམངོས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ང་ 
བྱ་སད་པ་ལ་གནསྦ་མར་ད ། སརས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ེད་དེ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་མ་འདེས་པ་རྣམས་འབུང་བཅེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། སངས་རྒས་ 
ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམསྦྱཔིྩརགས་པ་ལ་གནསྦ་པེད་དོ། །ཟབའེརོད་འདི་ལྟ་སེ་རཔར་ན་ ། གཟུགས་ཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་རེད་དོ་ ། ཆོར་བ་ཤིནདྱཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ 


ཤཿ 


སྩ བ་འི ུ གར ང་ ྭ ཱ 

་ །ན་ ཨམྱེད་དོ་ ། འུ་ཤེས་ཤིནད་ཏཱ་ནམ་ ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རར་ད། 2; 

༣ = ༦3 ན་མའ་གནས་རེད་དོ་ ། འུདྱ་ཐེད་ཤིནད་ཏཱ་ ཡ་ལའ་རནར་པ་ཡལ་ཿ ` ༽,„ ¬ རར ༤ 
 མནའན་གནས་མྱེད་དོ། ཤ བེ ༢ སརྲུང་ལ་མུ་སའ ནསྩ་ཡེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནད་ྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་ 
འའ །བ་འབིཏདདེབཞིནྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དྲར ླླླླཛྒ ་ བ་ག་འི་ 


ཅེ སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་པྱ་ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སོར་པའི་པར་ རམ 

རེ" ཨཿ བཛ ལྐ ཤིས་བྱ་་པའོ་དཏྨ་ནདཔ་ལ་སྟོན་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོག་གདེདྩོདདོ། ད རབའཤེནད་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔར་ན་ ། མྱིག་གི་རྣམ་པར ཤིས་པ་ཤིནདཏུ་ 
ཤི ཐཔ་ ཁ་ དྲ ེ རྦ 
ངཿ ཡོ \ 


༦ "ཁོ་ར ཤལ 
པཿ: ལའ ཡ་ང ར=་ ཡང ཾཾ ལར 


' ཤ་བ །རྣམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའོ་གནས་རྱེད་དོ་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནདཏུ་རམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མཁི་གནས་རྱད་དོ་ ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནདྱཏཱ་ནམ་པར་དུག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ 
ཁོ རྱེད་དོ་། ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནདཏུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། ལུསཀྱི་ནམ་པར་གེས་པ་ཤནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཡུད་དོ་ ། ཡི་ྐི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ཤནེད་ཏུ | 
_ ༈ ཆྣམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མྱད་དོ། །འབའཐརོད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བརྩརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ལ་སུད་པའི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཚགོ་གོ་དེན་ 
_ ༈ རྱཾདད། །འབ་འཐོནད་འདྷ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ཕྱིག་གེ་འདུ ས་ཏཉེ་རེག་པ་ཤིནདྱཏུན་མ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཆེ ད་དོ ། ན་བའི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་གིནེདྱཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ 

མཆམནམའི་གནས་ཡེདདོ་ ། སཱའི་འྭཧུས་ཏེརེག་པ་གིནདྱཏནམ་ ཕཔར་དག་པ་ལ་མཆནམའི་གནས་མད་དོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེའརེ ག་པ་ཤིནདྷ་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆནམའི་གནས་མུད་དོ ། 
_ ཨུལ་ཱཾ་འདུས་ཏེརེག་བཤིནད་ཏ་ནམ་པར་དགུ་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མདདོ་ ། ཡིདྱ་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆནམའི་གནས་མྱེད་དོ། །༣བའཐུརོད་དེ་བཞིན་དྲུ་བརབ་སམས་ 
_ དཔའ་སཡས་དཔའ་ཅེནཔོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོལད་ཅྱུ་ིནད་པ་ལ་ཧུད་པའི་བརརབ་སེམས་དུབའི་ཚོག་གོ་དྱོ་པད་ད། །རབའབརོད་འདི་ལུ་སེ་དཔརན་ ། མྱིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནདྲ་ཀེས་ཆོར་བ་ཤིནད། 
ནམར་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་སེད་དེ་ ། ནཱ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆནམའི་གནས་མྱེད་དེ་ ། སྣི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཤི་ནདཏུ་རྣམ་པར་དག་ 
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པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རྱེད་དོ་ ། ལེུའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཡྱེད་དོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉིནདྱཀིས་ཆོར་བ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་ 

མའི་གནས་མྱེད་དེ་ ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཤིནདཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རྱེད་དོ་ །། རབའཔརད་དེ་བཞིན་དྱུ་བངྱརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེསརབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་ 
།ཧྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བརྒ་རུབ་སམས་དཔའི་ཚོག་གི་དནྱསིད་དོ། །ཟབདྱེརེད་འདི་ལྟ་སྙེ་དེཔར་ན་ ། སའི་ཁམས་ཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མེད་དོ་ ། ཆུའི་ཁམས་ཤནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ 
མཚནམའི་གནས་རེདདོ་ ། རྨྱའིཁམས་ཤིནདཏུ་རྣམ་པར་ད ག་མ་ལ་མཆན་མའི་གནས་རྱེད་རོ་ ། ནུང་གི་ཁམས་ཤཾནེད་ཏུ་ར _ མ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའ་གནས་ྱེད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
གན ནམ་བརདགུ་པ་ལ་མཚན་མའ་གནསྦྱ་པེདད་ ། ནམ་ཕར ཤེས་པའི་འམས་ཤིནདཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ རྱེད་དོ་ ། །རབ་འཐོརདདེ་བཞིན་ཏུ་བང་ནུཔ་སེམས་དཔའ་སས་ 
དྭབ་འུཆེན་པོ་ ། ཤིས་༢བ་ཀྱཾཕ་ལོལོདྱ་ཏ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོག་གེ་དནྱ་ཉིད་དོ། །༢བའེནོད་འདྲི་ལ་སྙེ་དཔརན་ ། མ་ནིག་པ་ཤིནདཏྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མྱད་དོ་ ། 

བིད་ཤནནཏུནཱམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ལདདོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིནདྩཏྨ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་སྱེདདོ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ཤིནདཏནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་ཡེད་དོ་། 


སྤྱི་མཆེདདྲུག་ཤིནེདཏུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ྱྱད་དོ ། རེག་པ་ཤིནདྱཏྭ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་་མེད་དོ་ ། ཚོོ་བ་ཤིདདཏཱནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མྱེད་དོ་ ] སྦད་པ་ 


༄༦། །ཤེནེདྱཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མེད་དོ་ ། ལནད་པ་ཤིནེདྱང་ནམ་པར་དུག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཨྱེད་དོ་ ། སོད་པ་གིནདྱཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མྱེད་དོ་ ,། སྙེ་བ་ཤིནདཏུ་ 


རྣམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཡེད་དོ་ ། ནཤི་ཤོནདྱཏཱནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མཁི་གནས་ཡེད་དོ། །རབ་འཐོརོདདེ་བཞིན་ཏྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་༢བྱལི་ཕ་ལོལདྱཏྭ་པིནོད་པ་ལ་སོོད་ 
ྦ པའྱི་བར་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གི་དན་པད་དོ། ་ བཱི ཞེམ་རུབྱ་ཀྱ་་མོའདཙྲ་ཕིན་བསཱ་རྦ་ག་བྱ་ཀུ་བཾ་་ 
1 ༣༩༦ པི ¡ ་ཱ ༩ཱ །རབ་འཐེའོད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། སྨྱཾནཔའི་ཕ་རོཡོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
ཤིན་ཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཙུལ་ ེམས་ཉྱིཕ་རོ་ཕ་ཏ་ནད་བཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་ མའི་གནས་ེད་དོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོཡདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ཤེནདྱཏ 
ནམལ་བརདག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་སེད་དོ་ ། བརེན་འགས་ཀ་ཕ་འོཁད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་ཤིནདྱཏུ་ནམ་པར་དུག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མྱད་དོ་ ། བསམ་གཏན ་བི་ཕ་ལོལོདྷ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ཤིནདྱཏྣ་རམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་ 
72. མའི་གནས་མད་དོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལདྷཏྲཱུ་པིནད་པ་ཤིནད་ཏྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆོན་མའི་གནས་མྱད་རོ་ ། | ༣བའནད་དེ་བཞིན་རུུ་བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ 
ཡྱིནད་པ་ལ་ཀྱུན་བའི་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོག་ག་དེན་མྱད་དེ། _།རུབ་འབྱོརད་འད་ལྟསྟ་པར་ན་ ། ནངསྐུང་བ་ཏིདགིནད་ཏུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་སྱད་དོ་ | ཕྱི་སྐོངཔ་ཏདེ་གཞེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་ 
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པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མྱད་དོ་ ། རྱི་ནང་སྙོང་ཉིད་ཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་ྱད་དོ་ ། སྙོང་པ་ཏིད་སྙེང་པ་ཏིད་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་རྱད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྙེངཔ་ཏིད་ཤནད་ཏུ་ 


_  ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མེདདོ་ ། དནདམ་པ་སེངཔ་ཏིདགིནདཏནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མཁི་གནས་མྱདདོ་ འདུསྱ་ས་སྟོངཔ་ཉིད་ིནད་ཏནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མེདུ་དོ་ ། ཐཏུས་མ་ 


རྱས་སྙོང་པ་ཏེད་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མྱད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཏིདཤིནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རྱེད་དོ་ ། ཐེགོ་མ་དངཝ་མྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཏིདཤིནདཏྭ་ནམ་པར་ 
ནུག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནསྐ་སེད་དོ་ ། དོར་བྱ་ཡད་པ་སྭོང་བ་ཏི་ །དཀཤིནད་ཏྲནམ་པར་དུག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མྱདདོ །རང་པ་ །ཞེག་སྟེང་པ་ཏིད་ཤིནདྱཏྭ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་ 
རྱད་དོ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉད་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ ༧ཡ་མཚན་མའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། འངགོ་མཚན་ཏདེ་སེང་པ་ཉེདཀིན་ ༼ དྷཏ་ནམ་པར་ནྲག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། མྱི་གྱཧག་ 
མ་སྟེང་བ་ཏིད་ཤིནདྭཏྭུ་ནམ་པར་དགུ་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྟོར་པ་ཏིདཤིནདྱཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མེད་དོ་ ། ཇོབོཏོདེ་སྙེངཔ་ཏིད་གིནདྱཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་ 
གནསྱ་སེདདེ་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་ཐབ་ཉོད་སང་པ་ཉིདཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རྱེན་དོ་ ། ། རབའཔནོད་དེ་བཞིན་ཧྱུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ 
ཉུ་ིནད་པ་ལ་སོོད་པའྱི་བྡརུབ་སམས་དབའི་ཆིག་གེ་དོནཡད་དོ། །རབ་འཐེདོད་འདི་ལྭ་ས་དཔར་ན་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཤིནད་ཏུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆནམའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྦེངོབ་ 


_༦། །ཤིནནྱངྭནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་¦ེད་དོ་ ། རུ་འྲཕལ་གྲི་ཀརཔ་གིནདྱཏཱ་མ་པར་དག་མ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རེདདོ་ ། དབང་པོ་ཤནེདྱཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མྱེདདོ་ ། 


: གཤ སེབོས་ཤིནདཏུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མྱེད་རེ་ ། ཤྱང་ཆཱབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གཤེནད་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའིེ་གནས་མྱེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རྱ་པད་པ་ཤིནདྭ་ཏྲུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་ 
_ ཧ གནས་རྱེད་དོ་། །རབ་འཕནད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོམདྲ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའྲི་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྩོཡདདོ། །རབ་འཐེརོད་འདི་ལྷ་སྙེ་དེཔར་ན་ 
ཤ གནས་་པེད་དོ། །རབ་འབནད་དེ་བཞིན་ྱུ་བརྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེནམོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོཡོདྭཏཱ་ཕོནད་མ་ལ་སྩོད་པའྱི་བརརབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དནྱོལད་དོ། །རབ་འཐརོད་འདོ་ལྟ་སྭེ་དར་ན་། 


༨༨ པོ འར ཡཆོནམའི་ག། གབས་བད་དོ་ ། བསམ་གཏན་གིནད་རུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚོན་ མའོི་གནས་མྱད་དོ་ ། ཚད་མེད་པ་ཤིནདྱཏར་ནཔ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་ 
མའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། བཅ ་ཐའརེབས་པར་འཇུག་བཤི་༽ ནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཡྱེ་ དདོད། ནམ་པར་ཐ རད་པ་ཤིནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། 
།རོས་ཐར་འཇུག་པ་ཤིནདྱངྱ་ནམ་པར་དག་པ་ཁྲ་སུརམི་གནས་ཨྱེད་དུ་། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྣནད་པྱེད་པ་ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་ 
གནསྤ་པདདོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པའྲིསཤ་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་ཨུདདོ་ ། ཏིངངེ་འཇོནེདགིནདྱཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། གཟུངསྱ་ཀྱ་སྲགནིདྱཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་ 
རེ་དོ། །ཟཟྱེ་བཞ་བརབ་ས་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ ། ེསནབཕ་རཡ་ཱ་ཕནདཔསྲ་སདཔའི་ཁར་ནབསེམས་དཔའི་ིགག་དོནཡདདོ། །རབེརདའདི་ལསེརཔ་རན་ ། 


༧ 


ངེ 
5 


ྲ ྲ 
ང་ ༧ ངཱ ཏྲ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། མྱེ་འཇྲེགས་པ་ཤིནདཏུ་རམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་རྱད་དོ་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རོགེ་ན་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་ 
མྱེད་དོ་ ། སིང་ཆེན་པོ་ཤོནེད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་རྱད་དོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ཤནད་ཏྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མྱེད་དོ་ ། རབ་འཤེཆོད་དེ་བཞེན་ཏུ་ ། ཤརྨརྭབ་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོ་དྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའྲ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཆོག་གི་དོནམད་དོ། །༣བའརཾད་འདི་ལྭ་སྭུ་དཔརན་ ། བདག་སེད་པའི་རོར་བདག་ཤིནདྱཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ 
མཚན་མའི་གནསྦ་མདར་ ། རབདཔརདད་བཞིན་བྱདེ་སམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཉིཕ་མཕོདཱ་པིནད་པ་ལ་ ཟེུད་པའི་བང་མབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གེ་འནོདད་ ། རབ་འབེནད 
འདི་ལྟ་སྭེ་དཔརན་ ། སེམས་ཅན་མེད་པའི་པོའ་སམས་ཅན་གིནདྤ༔་ ནས་པར་དག་པ་ལ་མཆནམའི་གནས་ཡེདད་ ། རབ་འབེད་ད་བ། ཞནྟཧྭ་བངྡརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤིས་རབྱ་ཀི་པ་ 
ལསོད་ཏུ་ཡུནད་པ་ལ་སུུད་པའི་བངརབ་སམས་དཔའ་ཆོག་གདནོད་དོ། །རབའ་བོརད་འདི་ལྟ་ས་དཔེར་ན་ ། སགྱཔད་པའི་ཚེ་སེག་ཤོནདྱཏ་ནམ་པར་དུག་པ་ལ་མཚན་མཁི་གནས་མྱད་དོ་། །རབ་འཐུརདོདེ་བཞིན་ཏུ 
ཤང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕལལོདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཆག་གི་དོན་མྱད་དོ་། །འབ་འཕརོད་འདེ་ལྟ་སྙེ་དཔརན་ ། གསོའ་བྱ་སེད་པའི་ཤུར་གསོའ་བ་ཤནད་ 
ཉུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆོན་མའི་གནས་མེད་དོ། །རབ་འཐེདོད་ད་བཞིན་རྭུ་བརྩར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྱཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་པའྱི་བྲ་རབ་སམས་དཔའ་ཆོགེ་གི་དནྩོམ་དདོ 


གག ཀཱུ ངེ 


སླ །པ་འཆུནོད་བདི་ུ་དཔར་ན་ ། ྐེས་བྱུ་མདཔའི་ཁི་སས་བ་ཤནདྱཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མཁི་གནས་མྱེདད་། །རབ་ཕོརོདདེ་བཞིན་ཏྲ་བརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༢བྱའི་ 

ཕ་རདུ་བིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཧངརུབ་སེམས་དཔའིཆོག་གི་དནྩོས་དད་།། །རབའཕོརོདའདི་ལྟ་སེ་དེར་ན་། གང་ཟག མེད་པའི་ཕོར་ ། གང་ཟག་ཤིནདཏུནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མེད་དོ། ། 

རབ་འཐིའད་དེ་བཞིན་ཏུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤས་རབ་ཀྱིཕ་ལོཕོད་ཏཱ་ནདཔ་ལ་སྩོད་པའྱི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའི་ཆིག་གི་དནྡོ་སེད་དོ་ རབ་འབེནོད་འདི་ལུ་སྩེ་དཔེར་ན་ ། ཤེད་ཅན་མེན་པའི་ 

ཚོིན་གེད་ཅན་ཤིནད་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མཁི་གནས་མྱེད་དོ་ བི རབ་འཕྱཾརོད་དེ་བཞིན་ཏྱུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ཊི་རེན་ ཐོ་ཤེས་ཞབ་ཀི་ཕ་ལོལོདྭཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭུདོ་པའེ་བར་རུབ་སམས་ 

] རུཔའི་ཆོག་གི་དེོ་ད་དོ། །རབའབེརོད་ཁདྲི་ལཱ་སྭེ་དཔཔ་ན་། ཤེད་བདག་ྱེད་པའི་རིར་ཤེད་བདག་ཤིནདཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མ་ ཚན་མའི་གནས་མྱེད་དོ་། །འབའབརོད་དེ་བཞིན་ཏུ་བང་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་ལཔདཏ་ཕིནདཔ་ལ་སུད་པའྲི་བང་ཆབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གིདན་པིད་དོ་། །རབའེརོདའདི་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ ། བྱེད་པ་པོ་མྱེད་པའི་རཱུར་ཐེད་པ་པོ་ཤོནདྱཏུ་ནམ་ 
པརའ་ 


པང་ 


རབའུབུནོདདེ་བཞིནྱརུ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རེལོདྭཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་སྩོད་པའི་བད་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚིག་གེ་དྩོཔདདོ་། ། 
རབའའོད་འདི་ུ་སེདཔ་ན་། ཆར་པ་ྱོམདབའི་ཕོརཆོར་བ་མོཤ།ནད་བནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚནམའི་གནས་མེདད་། །རབ་འབྱེརོདདེབཞནཏྲ་བརྱར་བ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 


= > ༡ ༤` = ཅེ ཙེ འི ངཿ 
ཕམས་ྭཏཱ་ཟིན་པ་ལ་སོད་པའྲི་བརསུབ་སམས་དཔའི་ལོགསི་དེནྱསད་དོ་། །ར་བཀྲབརོད་འདི་ལྟ་སེ་དཔརན་ ། ཤེས་པ་བྱོ་མེད་པའིཕིརཤེཔམོགནེདྱཏ་ནམ་པར་དུག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མེད་དོ། །རབའཤིར 
རེ་བཞིནཅྭ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལོདྷཏྭ་པོནད་པ་ལ་སྤོད་པའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གེ་དོན་མེད་དོ། །རབ་འཐརོད་ཏྷུ་ུ་དཔར་ན་ ། མཐོཇབ་པྱོ་མེད་པའྲི་ཕོར་མཐོར་བ་ 
» པོ་གོནིད་།ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའི་གནས་མྱེད་དོ། །རབ་འབྱརདོདེ་བཞིན་དྲུ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མོོདྱརྭ་ཕིནདཔ་ ལ་དད་པའི་བརྡརུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དེནོམེདདོ་ 
རབའཕནོད་འདི་ལྷ་སྭ་དཔའ་ན་ ། ཉིམའི་དཀྱེལ་འཁར་མངོནར་བ། ར་འཆར་བའེ་ཆ་མུན་པའི་གནས་རྱེད་དོ་། །རབ་འཐེརོད་དེ་ བཞིན་རུ་བར་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། | 
ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཝོལདྱཧཱཕནད་པ་ལ་སཱོད་པའ་བརརུབ་སེམས་ད པའི་ཆེག་གི་དོན་མེད་དོ་། །རཔ་འབུརདའདི་ལྟ་སཱ་དཔར་ན། བསྐལད་པའྱི་པེ་འབར་བའི་ཆ ། འདུ་བེད་ཀྱི་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅདྱིགནསྤ་མུད་དོ། །རབ་འབོདདདེབཞིན་ུ་བངྱརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་པོ་ ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ལོལོདྷཏ་ཡནད་པ་ལ་སྤད་པའི་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོག་གི་དོནམད་དོ། །ཟབ་འབོརད་ 
འདྲིལཧ་རལརན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་ཕར་ཝེགོས་པའི་སརས་རས་ཀྱི་ཚུལ་ཁོམས་ལྭ་མུལ་ཁུམས་པན་པའི་གནས་ཊེ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོདཔའི་བརྦརུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དོནསད་དོ། 


ཁི་གནས་མུད་དོ་། །རབ་འཐརདད་བཞིན་ཏྲུ་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོས་ 
།རབའཕརད་འདེ་ལཱ་སྟེ་དཔར་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པར་ཚེགས་ 


ངང ` །པའི་སརསྤ་རྱས་ཀི་ཏངརེ་འཛིནིད་ལ་ འཁུག་ པའི་གནས་མྱེད་དོ། །འབའཔརོད་དེ་བཞིན་ཏུ་བར་རུབ་སམས ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༩ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལདཏ་ཕིནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ ང་ཆུབ་ ། 
ཟུ སྐ་སད་ངོས་ནིོད དོ །རལ་འབོུ་འདི་ུ་ེ་ད་ ར་ན་ ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ ཡུང་དག་པར་ཛྡེགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ལ་ ། ཤེས་རབ་ འཆལད་པའོ་གནས་མྱེད་དོ། ། 
་ འ སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོདཏྭ་ཕིནད་པ་ ལ་སུད་པའི་བུཔརུབ་སམས ་དཔའི་ཆོག་གི་དོནྩྱ་ཡད་དེ། །རབ་ བ་འབེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་ རཡརན་ ། རཿ ་ 
་པ་ཡང་ད་ ་པའི་སངས་ཆུས་ ངོ ཧྱི་རྣམ་ ་པར་གྲེལ་བ་ལ་ ། རྣམ་ པར་མ་གོལ་ ལ་བའི་གནསྦ་པེད་དོ་ འབའརོད་ར རོད་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་རུབ ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ན་ 
ཟབ པབོ་ ཝོ གེསརབཌ་ཕ་ལལྱར་ནདཔལ་དོནཔའི་བདརབ་སམ་ ` འོ་དའོ། །བ་འདདད་འདི་ལུ་ས་དེབ རན་། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅུམཁ་ཡང་དག་ཁུར་ 
ཚུགས་པའི་སམས་རྒྱས་ཀྱི་ནམ་པརྡ་གལ་བའི་ཡགེས་གཟིགས་པ་ལ་ རྣམ་པར་མ་གྲོལ་བའི་ ཁི་ཡ་ཤེས་མ་གཟི་ ་གཟིགས་ ༈་པའི་གནསྦ་ཡེད་དོ་། །རབའེརད་དེ་བཞིན་ཧུ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆན་པོ་ 
ཤེས་མབྱའི་ཕ་བཡོདིནདཔ་ལ་ཐུད་པའི་བརརབ་སེམས་དཔའི་ཆོགག་དོན་ཡིད་དོ་། །རབའཔརོད་འདི་ལྟསུ་དཔརན་ ། ཉི་མ་དངྨ་ཐ་བའི་འེད་ལ་གནས་མྱེདདོ་། །རབའཕེརོདདེ་བཞིནཅྲུ་བརཆབ་སེམས་ 
_ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་། ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལཁེདཏྭ་ཕིནད་པ་ ་པཀབ་སེམས རྦ ༣༧༨ །རབ་འཐེནོད་འདྲི་ཉ་སེ་རེབ་རན་ ། ག་ཐའ་དང་གྣ་རམ་དང་ནོན་སུཌིན་བོ་ཚ་དང་ ། སློག 
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རེ < ངཿ འབུནད་དེ་བཞིན་ཏྲུ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོལོདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོོད་པའི་བརཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆིག་གི་དོན་མེད་དོ། །༢བའཔརད་འདི་ལུ་ ་ 
བཞའི་རས་ཀི་ ་རམས་ཀྱི་འེད་ལ་གནས་རྱེད་དོ་། །འབའེརད་དེ་བཞིན་ནྱུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡོདྷཏྭ་པནད་པ་ལ་སྦེད་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའེ 


ད་དོ། །རབ་འཕོདོད་འདྲི།ཌ་དཔརན་ ། སུམྱུ་ཆ་གསུམ་གྱི་ལཱརམསཀྱིའོདལ་གནས་མྱེན་དོ་། །རབའབེའདདེ་བཞིནཏྱ་བརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལཤེས་རབ་ཀྱཕ་ལལོད་ུ་ 
ཤས་རབྱ་ཀི་ཟལོདཏ་ཕཱནད་པ་ ལ་སཱོད་པའི་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གི་དོནྱོད་དོ། །རབ་ འྱབདད་འདི་ལྭ་སྐུ་དབེརུན་ ། དགའ་ལྟན་གྱི་ལཱརྣམས་ཀྱི་འོད་ 


སུ མསྭ་ཀི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ། །འབའབོརད་དེ་བཞིན་ཧྱུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ལོནད་པ་ལ་སོད་པའྱི་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ད་འདི་ལྭ་སྟེ་དཔར་ན་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བེད་ྱི་ལྷུ་ནམས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ། །རབ་འཐེརདོད་བཞིན་ཧྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ 


ཐོཔའི་བདུཆབ་སམས་དཔའི་ཆག་གིདནོ་ཡུད་དོ།། རབ་འབྱེའོད་འདི་ལྟསུ་དཔར་ན་ ། མཆམའི་ལྷུ་མས་ཀྱ་འདོད ལ་གནས་མྱེད་དོ་  རབའཐེརདོད་བཞིན་ཅུ་བརྡ་རུབ་སེམས་ 


ནེ་བཞིན་ཅྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་པིནད་པ་ལ་སྟོན་པའི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགགུ་དོན་མེད་དོ། །རབའཐོརད་འདི་ལཱ་སཱ་ 


- 
ླ 


ནཔ་ལ་སོད་པའི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་་ཆོག་གདེནྱོ ཿདདོ་། །རབའབེརེད་འདི་ལྐ་སུ་དེབ་ར་ན་ ། ཚངས་ནིསྤ་ཀི་ལྷ་ནམས་རྱོ་འིདོ་ ་ལ་གནསྦྱ་བེདདོ་། །རབའཤེནད་དེ་བཞན་། 
།དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱཀ་ཕ་མཁད་ཏ་པིནད་པ་ལ་སྔོད་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེན་མེདདོ། །རབ་འཕྱརོད་འདི་ལྟ་སྙ་དཔརན་ ། ཚརས་ལྷ་ཉེ་ཕནྷ་གི་ལཱ་ནམས་ཀི་ 
།ཡུ་གནས་ཡིད་དོ། །འབའ་བརོད་དེ་བཞིནེདྲུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེེས་རབྱ་ཉི་ཕ་མོལོདཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྤོད་པའྲི་བང་ནཔབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གི་དོན་སེད་དོ་། །རབའབནོད་འདེ་ལ་ 
__ £ སྟེ་དཔེརན་ ། ཚངས་པ ཁཁེར་གཱ་ནམསྭ་ཀྱི་འོ་ལ་གན སྩ་མད་དོ་། །རབའེནད་ད་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ས ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ 
ཅཱ མའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ཆོག་ག་དནོལདད། །༣བའ བེདོད་འདི་ལྟ་སེ་དེཔར་ན་ ། ཚངས་ཆེན་ཟྱི་ལུ་ནམས་ཀི་འདོལ་ གནསྱ་ལེདད། །རབའེད་དབཞིན་ཏྲུ་བརྲ་ཧུབ་སྐམས་ ྦ 
༤* ཅོ ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོནེད་པ་ལ་ ་ སཱད་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ཆོག་གེ་དེན་སད་དོ་། སའོ ད་རན ། 


དག ་འའའགོདའོདོད། །འབའབེ སྣང་བའི་ལུ་ནམསྨ་ཀིའདོ་ལ་གནས་ཡེད་དོ་།། 
ནནདུ་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལོཕ་དྱཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དནྱཾིད་དོ་། །བའཐེནད་འདི་ལྭ་སྭུ་དཔར་ན་ ། ཆུང་ 


།་གནསྐ་སེདདོ། །རབའྱབོདདེབཞོན་ངསུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ཀིཕ་མཡོད་ཇྱ་ཕནདཔ་ལ་སྤདོཔའྲ་བརརབ་སམས་དཔའིཆིགསི་དེནྩོམད་དོ། ། 


ས་ས པཱ ་‹ ' 


དར ། ད་རེ ± ་  །རབའེརོདདེ་བཞིན་ཅུ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོོདཏྲཱ་ཕོནེད་པ་ལ་སོད་པའི་བང་ 
་ སདགེྲཾྲཾྲདླ རྒར གནས་ཨུད་དོ། །རབའབེརོད་དེ་བཞིན་དྲུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤོས་རབ་ཀ་ 
བེ ག་དོཾ་པད་དོ། །རབའཕཆོད་འདི་ལྟ་སེ་དེ རན་ ། དགེ་བའི་ །ཁྱན་མས འརོལ་ ་གནས་ཡྱད་དོ། །༢བ་ འཛནད་དེ་བཞིན་ཅྲུ་བརརུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
 སམས་དབའི་ཆོག་གི་དོན་པདདོ། །རབའྱབོརོད་འདི་ལ་ས་དངབ་ རན་ ། ཆུར་དགེའི་ལླ་ནམས་ཀྱི་འོད་ལ་གནས་མེད་དོ། །༢རབ་ 
འེགྱ་ི་ལ་ལོདྱཏ་ཙད་པ་ལ་སྔོད་པའི་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ མག་གོ་དོནྱཡད་དོ།་ །བའྲ་ཕཆོད་འདི་ལུ་ེ་དཔརན་ཀ ཚད་ 
ནས་ཡིད་དོ། །རབའཤེརདདེ་བཞིན་ཅུ་བུརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཏྱཾ་ཕ་ལོ་བདྱཏཱ་ཕོནདཔ་ལ་སོད་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོག་གི་དན་མེདད། ། 
། སྭ་ཀི་འོད་ལ་གནས་སེདདོ་། །རབ་འུ འཤོརདདེ་བཞིན་དྲུ་བདྲ་ཆུབ་སེམས རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ ལོལ་དྭྲ་ཕིནད་པ་ལ་ ་སྩོད་པའ་ ་ 
རར ་ རྨ ག་ྲྱེ་ི་དཤཤེིེ། ་ཅཀ 


།པའབད་འདིཏུསཱེདེབརན་། ནངཆའི་ལྷ་ནམས་ཀི་འདོ་ལ་གནསྱ་མེདདོ། །རབའབུརུདདེ་བཞིནད་བདྲ་དབ་སེམས་ 


¢ སྨོད་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆིག་གི་དོནསེད་དོ། ཨྱད་དོ། འང པུར 
དཔའ་ཆགག་དནྱལད་ད། །༣བའྱ་འད་འདྲ་ཏ་ས་དཔརན ། ཚན་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀི་འདོ་ལ་གནས་མེད་དོ་། རོ 


# 
མ : 


ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་ 


རྭ 


འོད་ད་བཞིན་དྲུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཕ་ལོལོདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་་ཆོག་གི་ 


བའུ གེནྩོ་ད་དོ། །རབའཤརོད་འདི་་ས་དཔར་ན་ ། གནས་གཙངམའི་ 


བྷཱ རིསྱི་ཀི་ལྷུ་ནམས་ཀི་འེད་ལ་གནས་མྱེད་དོ་། །འབའཐེརད་དེ་བཞིན་ ་ ༽ ཧ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ བེ ཕ་རོལོདྱཏ་ཕིནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོག་གི་ 

:: དྲེན་ཡིད་དོ། ༈ །རབའེདོད་འདི་ལྐུ་སྭེ་དཔརན་ ། བདྲ་ནབ་སེ་ ོ _ མུས་རུཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་ནམས་ཀྱི་འདོལ་གནས་མྱེད་དོ། རའ ར་བའནད་དེ་བཞིན་དྱུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ( 

ནཔ་ ། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རཡད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སོད་པའི་བརཆབ་སམས་དཔའི་ཚོག་གི་དནྩོཿདདོ་། །རབའོརོདའདྲིལ་ས་དཔརན་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་འགོས་པའི་སངསྤ་མསྐ་ནམས་ 
༄- ༤ ¬= ༽ 


འོད་ལ་གནསྱ་ཡེད་ད། །རབ་འགོནད་དེ་བཞིནྲ་བདན་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྷཏཱ་ཕིནདཔ་ལ་སཱོད་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་གེ་དནྱེསད་དོ། །དེཙའི་ཕྱིར་ 


ིནདའདི་ལར་བྲངཆུབ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བྱང་རུབ་སེམས་དབའི་ཆག་གེ་དོན་གང་ཡི་ན་བའི་ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། མྱི་ལྡན་ 


རདདླ་་ ླ ིི་ 


བཛ་ `:  མ་ ; འདི་ལུར་མཚན་ཏིདྱསེད་པར་མཚན་ཏིད་གཅིག་པག་སྟག་སྟེ་ ། འབའེཆརོདྱ་པར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
་ེ ཀྱིཕྱདཔ་ཡངདག་བ་ཏིད་པ་སླབ་པན་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀུད་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནིག་པར་བའ་། །གསོལད་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆས་ཐམས་ཅདན་གང་ལགས་། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི་ ། མ་མཆིས་པ་ཡང་དག་པ་ཏིད་ལ་བླསབ་པར་བྱས་ ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཉདན་ངོ་ལར་རོག་པར་བྱགི་། 
ཀཀ ཡལབ་ཀའྱས་ལད་པ་ཤ འབ་འཐེའད་ཆེས་ཐམ ངཱ ཧེ སཿད་ཅེསྭ་བ་བན་ ། དགེ་བ་དངྱ་པི་དགེ་བ་དང་ ། ཡུ་དདུ་བསྟན རི ཟ་འ ད 
འཇིག་ཉེནད་ལས་འདུས་པ་དང་ ། བྲག་པ་དང་བཅས་པ་དང་།ཟ ་ ག་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། འུངསྱ་བས་དང་ ། འདུས་མྱ་བས་དང་ ། ༼ཁ་ ན་མ་ཐེ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཁ་ནམ་ཐེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ༈ 
ཐུནམོང་དང་། ཐུན་མོངམ་ཡིན་བཤ་སྟག་སྟེ་ ། རབ་འཕྱོརོད་ད་དག་ནཆེས་ཐམས་ཅདཅེས་བ་བ་སྩེ་ ། བརརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ ། ར་ར ། 


འབའེརུདྱ་བྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆུནཔོས་ ། ཤེས་པད་ཐ་བ་ཡངཆོས་ཐམས་ཅད་པོ་ཕདག་ཏེད་དོ་། །གསོལད་པ་བཅོམ དྲག ཀཀྣཀྣཀྣ 
ཌུ བཐཀའུ་ཧུ་ཕནྲ་ཐུ། ། འབ་འཕཾརོད་འཇག་ཉེན་པའི་ཆེས་དགེ་བ་ཞེས་བ་བན་ཕར་ཤེས་པ་ ། མར་ཤེས་པ་ ། དགེ་སྦྱོར་ཧཱ་ཤེས་པ་ ། བྲམ་ཐེར་ཤེས་པ་ །ེ འགས རང་ལ ཛུ 


¡ཤཀ ཟབ འྱངུ་རཅའི་བསོད་ནམསྦ་ཀི་ལུསྱ་ཀི་དུངས་དདུང་། ཚུལ་ཁྲམས་ལས་བང་བ་དང་ ། བསོམ་བ་ལཾསྱ་བར་བའི་བསད་ནམས་ཀྱིལས་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་ ། ༡མས་སུ་བར་བ་དང་ ན་བའི་དངོས་པོ་དང་་ ། ། 
དུགེ་བ་བྱཅུའི་ལས་ཏི་ལམ་ནམས་དང་ ། འཇིག་ཉེནད་པའི་འདུ་ཤས་རགུ་སེ་ འདི་ལ ནས་མར་བས་པསྲ་དཤེས དང ། འབུ་ཧན་ཧཱི་འདུ་ཤེས་དང་ ། ནམ་པརྦ་ནགས་པའི་འཇུ་གས་དང་ རྣས་པའ་དཔར་པའི་འུ་ | 
ཤེས་དང་ ། རྣམ་པར་བསྔོས་པའི་འ་ཤེས་དང་ ། རྣམ་པར་ཟེས་པའི་འཧུ་ཤེས་དང་ ། ནམ་པར་འཐོརད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། ུས་པ་འོ་འདུ་ཤེས་དང་ ། རྣམ་པར་ཆིག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། འྲདིག་རྟེནད་པའི་བསམ་གཏན་བཞེ་ 
ནང་ ། ཆདྷ་ཕེད་བ་བཞིདང་ ། གཟུགས་ྱེད་པའི་སམས་པར་འ ཅུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ལྔ་དང་ ། འཇིག་རེནད་པ་འི་ རེས་སྲུ་དན་བ་བྱུ་ ། འདི་ལཱར་སངས་རས་ཛེས་སུ་དན་བ་དང་། 


༣%÷ ++ - 


ཆས་ཆེས་སུུ་དན་བ་དང་ ། དགེ་འུུན་ཇོས་སྲུ་དན་བ་དང་། ནུལ་འྲ མས་རེེས་སུ་དན་བ་དང་ ། གཏོང་བ་རེས་སུ་དན་བ་དང་ ། ལཱ་རེས་ སྲུ་རན་བ་དང་ ། དབུགས་ཕྱི་ནང་དྷུ་རུབ་ཇེས་སུ་དན་བ་དང་ ། ཡུས 
ཀྱནམ་པ་རྗེས་སུ་དད་བ་དང་ ། སྒྱོ་བ་རྗེས་སུ་རྤན་བ་དང་ ། འཆེ་བརེས་སྲུ་དན་བ་དག་ཉ་དེདག་ནི་འཇིག་ཉེན་པའི་ཆོས་དགེ་བ་ཞེས་བུའོ། །གུསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འཇིག་རྟེནད་པའི་ཆསྐ་མི་དགེ་བ་གང་ལགས་ 
བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ སྭ མྱི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དག་སྟེ་ ། འདི་ལར་རབ་འབེནད་སྲོག་གཅོད་པ་ན་འཇིག་ཉེནད་པའི་ཆོསྐྱ་མེ་དགེ་བའོ་། ། འབའབརད་མ་བེན་ པར་ལེནད་ རཱ ན་འཇིག་རྟན་པའི་ ། 
ཆསྱ་ིདགེ་བའོ་ ། རཐའ་བརོད་འདོད་པས་ལེག་པར་གསེམ་བ་ནའཇིག་རེན་པའི་ཆེསྦྱ་མི་དག་བའོ།། །རབ་འབྱནད་བསུགཏྭ་ཱ་་ན་འཇིག་ཉེན་པའི་ཆོས་མི་དགེ་བའོ། །ཟབའབའོད་ཕ་མན་འཇིག་རེནད་པའི་ཆོས་ 


” 
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མྱི་དགེ་བའོ་། ཀའབའཐེནུད་ཞེ་གཅེད་པ་ན་འཇིག་ྟེནད་པའི་ཆེསྐྱ་མི་དགེ་བའོ་། །འཐ་འོད་ཆོགྲ་ཀལ་བན་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆེས་རྱི་དགེ་བའེ་ ། རབ་འཐེརོདཆགས་སེམས་ནི་འཇིག་རེན་པའི་ཆོསྐྱ་མི་དགེ་བའོ་། ། 
རབ་འཤརད་གནོད་སེམ་ས་ནི་འཇིག་རེནད་པའི་ཆསྱ་པ་དགེ་བའོ་ ། འབ་འབརོད་ལག་པར་ལུ་བཞི་འཇིག་རྟེནད་པའི་ཆསྱ་ཡི་དགེ་བའོ། །ཁྲ་བེ་དངམཧུད་པར་འཇིནད་པ་དང་ ། འཆབ་པ་དང་ ། འཚོག་པ་དང་ ། འཚེ་ 
བདང་ ། ཕག་དོག་དང་ ། སེར་སྣ་དང །ང་རྒྱལ་དང་ ། ཡེག་པའི་ངརྒལ་ཏེ་ ། རབ་འཁྱནདདེ་དག་ོ་འཇིག་ཉེནད་པའི་ཆེསྦྱ་མེ་དགེ་བལོ། །གསོལད་པ་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལུརདུ་མ་བསྟནད་པའི་ཆོས་གང་ལགས་། ། 
བཅེས་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཡུས་ཀི་ལསན་ཡུར་ཏུམ་ བསྙནད་པའོ་། །ངག་གེ་ལས་ནི་ལུདདཱ་མ་བསྟནད་པའེ་ ། ཨོ 

ཡུང་ཧཱ་མ་བསྟནད་བའོ་།  །དབང་པོ་ཝྔནི་ཡུདྲཧུ་མ་བསྙནད་པ་ 


དྭ་ཀི་ལས་ན་ལུར་རཱུ་མ་བསྙནད་པའ་ ། འབུང་བ་ཆེན་པོ་བཞེ་ན་ | 
ངེ  འེ། །སྐྱེ་མཆེད་དགནི་ཡུང་ཧུ་མ་བྷས་ནད་པའོ། །གཟུགསྱ་སེ ད་པ་བཞེར་སྐྱེས་པ་ན་ཡུངཧཱམ་བསྙནད་པའེ་། 
ནིལུ་དདུ་མ་བསནད་པའོ། །ཁམས་རྣམས་ན་ཡུང་ཧུ་མ་བསྟནད་པའ་། 


བོ སིི །ཕུར་པོརྣམས་ 
།སྐེ་མཆེད་ནམས་ནི་ཡུང་རུམ་བསྟནད་པའོ། །ནྣམ་པར་སྦྱིནད་པ་ཐམས་ཅདན་ཡུརཏཱ་མ་བསྙནད་ཏེ་ ། རབའྱབརདད་ནུགན་པའརུ་མ་བྱ་ཚུད 

བའིཆས་ཤེས་བའོ། །གསུ་ལད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཉན་པའི་ཆོས་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའུབོརད་འཇིག་ཉེནད་པའི་ཆསཤེས་བ་བ་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ ། སྐྱེ་མཆེད 
། བསམ་གཏན་བཞ་དང་ ། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ ། 


བྱཅ་གཉིས་དང་ ། ༼མས་བླཌོ་བྱ་ཧད་དང་ ། དགེ་བ་བྱསའི་ལསྭཏི་ལམ་དང་ 


། 
ཐཿ 
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འི་ཆོས་གང་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འབྱརད་འཇིག་ཉེནད་ལས་འདས་པའི་ཆས་ཤེས་བ་བན་ ། དྦན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡ་རདག་པར་སོར་བ་བཞི་དང་ ། ཆུ་འབུསར་གྲོང་ 
མ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། སོབས་ལཱ་དང་ ། ཤང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བཏུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སང་པ་ཏིད་དང་ ངེ རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་མཚནམ་རྱཾད་པ་དང་ ངེ 
རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྭེནད་པ་ཡྱེད་པ་དང ། མ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ ཤེས་པར་བ་བའི་དབང་པོ་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་དབར་པོ་དང་། 


རཏ 


སླག འདམ་ར་གདའ་བཞི་བའོ་ར །དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདངུ་ནམ་མཁའུ་ཡུས་སྐེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཉེ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ནམ་གེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཏེ་བར་བྒྲབས་ 
 །ེགནས་པ་བདོནྲིནམ་པར་ཐརདཔ་ལཱ་པའོ་། ་ །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དད་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཉེ་ ། ཧང་ཟདམ་ཡོད་དཞས་ ། ཧྭ ད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླྲབས་ཏེ་གནས་པ་འིདོནོནམ་ 
_ པར་ཐརད་པ་དུག་བའོ་། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམ་སཿདདྱ་ཅང་དདྱཡིད་པའི་སྤེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། འདུ་ེས་མེད་འདུ་ཤེསྦ་མེདྱ་སིན་སྩྱེ་མཆེ ད་ལ་ཉེ་བའེ་བླསྲབས་ཏ་གནས་པ་འདི་ནནམ་པར་ཐནད་པ་བདུན་པའོ་ 
དེནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅུ་འདུ་གེསྦ་སེད་བུ་གེསྦ་སདྱ་སིན་སྐེ་མཆེད་ བ་མ ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཁཱཧུཤེས་དང་ཚོར་བ་འགེག་པ་ལ་ ེ ཉེ་བར་བླསབས་ཏེགནས་པ་འདི་ནོ་དམ་པར་ཐནད་པ་བྱྐད་པའ་། ། 
ནཱམ་པར་ཐརདཔ་བྱ་དད་པོ་དདག་དང་ ། མཐུའདྱ་ཉིས་གནས་པའི་ སེམོས་པར་འཇུག་པ་བགྲུ་སེ་ ། རགུ་གངཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ་དབདོད་ པས་དངེནསེག་ཏྱོམ་དགེ་བའི་ཆོས་ཉིས་དབེན་པ་ ། ཉོག་པ་དང་བྱས 

པ་ ། དཡོད་པ་དང་བཅས་པ་དཔེན་བ་ལས་ ས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཁ་ཉེ་བར་བླསྲབས་ཉགནས་སོ་། །དེ་ནམ་པར་རོག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་དྭཡད་པ་ཉེ་བར་ཞ་ནས་ནང་ཡོངས་སུ་དང་སྟེ་ ། 

སེམས་ཀྱི་རྒུད་གཅིག་ཏུ་གྱུརད་པས་རྣམ་པར་ ར་པྱཡད་པརྣམ་པར་དཔྱོད་པ་མེད་པ་ ། ཏིངངེ་འཛིནད་ལས་སྩེས་པའི་དགའ་བ་དང་ ། བདེ་བཅན་ ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཏེ་བར་བསསྨྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །རེ་ 
་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་ །་ དྭན་བ་དང་ལྡན་ཞིངཤེས་བཞིན་རུ་བཏང་སྙོམས་སུ་གནས་ཏེ་ ། བདེ་བ་ལུསྱ་ཀསྱ་མོང་ལ་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་དེ་ལ་དན་བ་དང་ལྔན་བ་ ། བདེ་བ་ལྷ་ནམ་པར་སྤོདཔ་བཏང་ 


༠། རཱ །སྙེམས་པའོ་ཞེས་བརོད་པ་སྙེ་ ། དགའ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཏེ་བརབསྨྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་བདེ་བ་ཨང་སཱངས་སྙུག་བསྣལ་བ་ཡང་སུངས་ཤིང་ ད ཡིད་བདེ་བ་དང་ཡིདྩོའི་བདེ་བ་ ངུ 
ཟ། ནསྭ་ཀངནུབ་བས་ ། བདེ་བ་ཡངྱསད་སུག་བྱསལ་བ་ཡངྱ་ིད་པ་ ། བཏང་སྙེམས་དང་དྭན་བས་ ། ཡོངསྲ་སུ་དག་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ པ་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏེགནས་སོ།། སས 
‡ ཡང་དག་པར་འདས་ཉེ་ ། ་ཐེགོས་པའི་འཱ་ཤེསྣ་ནམས་ནུབ་པར་གྱུརདཿོངེ་ ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡིད་ལ་རྒྱ་བྱེད་པས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ཏེནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། ། 
ར་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ནམ་པར་ ས་བ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ནམ་ཤེ བུ ས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་ བིར བས་ཏེ་གནས་སོ་། ྐ ཌེ ཧུམ་ 
འདས་ཏཾ་ ། ཧུང་ཟད་མ་ཡོདདོཞས་ཏེ་ཅུང་ཟདྱསེད་པའི་སྤེ་མཆེད་ལ་ཉ བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་ས་། །ད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཧུང་ཟདྱ་སེད་ 
།ཁུཤེསྦ་ཡེད་ཁུགསྦྱསདྱ་སིནསམཆེདལ་ཏེ་བར་བླམབས་ཏེ་གནས་སོ་། །ནེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱར་འུུ་སྦ་སདའདུ་ེསྦསདྱ་སིན་སྦེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་། 


£ དེརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ངུ་ནམ་མཁའ་མཐ་འ་ཡས་སྩུ་མཆེད་ལས་ཡ 
་པ་ཐམས་ཅདཧུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་ 
 པའི་སྐེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་དས་ རྔ 


| ས་དང་ཆོར་བ་འགེག་པ་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ་། །ད་ལྟར་མ་ཐརདྲ་ཅིས་གནས་པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་པོ་དདུག་དང་ དྷ །ནང་སྙོང་པ་ཏད་དང་ ། ྱིསྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཝྱནང་སྙེང་པ་ཏད་དང་། 
སྙོང་པ་ཏད་སྙང་པ་ཉད་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ ། དནོ་དམ་པ་སྟེངོཔ་ཉེད་དང་ ། འུདུསྱ་བས་སྙོང་པ་ཏིན་དང་ ། འྭུདུས་མ་ཀྱས་སྙོངོ་པ་ཉད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ཡེད་ 


ཱ ུ | ཆེ 
ུ ༦ ± ཡའ ± 


& 9 
༡ 


ྱསསས་ས་་པས་་་ར་བ༅་ སོོམ་ ་པོ་མང་ི རར རོ་་ོརམེས་པས་རིས་བ པོ རོར ཊེ 
ེ ༄ ˆ~ 3 གག ༣ ཕྱ ཊུ 
རཿ རི་བ ངྒེ ཝཱ ་ྦ 
= རེ ` ནི ཱ 
༤ = ཅེང རཿ ) 


ྲགེཾིཾེཾོཾྣཾླླ|ེཾེཾོཾོ་ད 

ད་དང ། དངས་རོ་པའིབོཉད་ོངཔ་དདང།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྙི་ཞེོསབྱ་ང། མི་འཇིགས་པ་བཞི སོ་ས་མདག་པརརིས་པ་བཞིད་ ། སཙསྱམ་ཀཟག་ས་ཁྲས་བབ 

¬ །དུ་དག་ནི་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས། བྱའོ །གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྕན་འདས་ཟག་དངབཅས་པའི་ཆོས་གངསགས་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འབྱེརོད་ཟག་ 

༣ གྲང སུ་བ་བ་ན་འདི་ལྟ་སྟ་ ཕུང་པོ་ལཱ་དང་། ཨཾ སྩྱེ་མཆེད་བཅུ་གཏེས་ཕ་དང་ ། མས་བཏྫོ་བརྒྱད་དང་ ། བསམ་ གཏན་བཞེ་དང་ ། ཆདྩ་མེད་པ་བཞོ་དང་ ། གཟུགས་རྱེད་པའི་ 

` རོ ་བཞི་དང་ ། མངོན་བརུཤས་པ་ལྔ་དག་སྟེ་། དེ་དགན་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆསཤེས་བྱའོ་། །གསོལད་པ་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཟག་པསམཆས་པའི་ཆས་གང་ལགས་། ། 
།འདསྭ་ཡིས་བ་ཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཕེརད་ཟག་པྱ་མེད་པའ་ཆེས་ཤེསྤ་བ་བནོ་ ། དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡརདག་པར་སྔོང་བ་བཞི་དང་ ། རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ : ། 

_ ཧྟབས་ལུ་དང་ ། བངྒརུབྱ་ཀི་སྐན་ལུག་བདུན་དང་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞེ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐའད་ཀྱོས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་ 

ཏཾ ཅོན་སྦཧུན་པ་དང་ ། ཧཱཱནད་པ་མྱེད་པ་དང ། ཏེང་ངེ་འཇིནད་ཐམས་ཉད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ཐམས་ཉད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱཅུ་དང་ ། མྱི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་ 


:, ༄་ ་ - པཔ ༧ ༧༨༨༨ 


` ˆ སྣ བཾ 

ˆ  ཐབཉམ།བ་སན་དང་། རྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་དག་སྟེ་ ། དེ་དག་ནོ་བྲག་བརྱེད་པའི་ཚེས་ཤེས་ཐའོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་འདུས་བས་ཀྱ་ཆོས་ 
` ° ང་ལས པཾ _ ཟཿ ལོ་ཝཱནྭ་འུདས་ཏིས་བུ་ཀའ་སུ་ལད་པ་ ད འབའཐནོད་འདུས་བསྭ་ཀི་ཆོས་ཤེས་བ་བ་ནི་ ། འདོད་པའི ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀི་འམས་དང་ །ེ ར་མ ། གཞན་ཡངདེ་མ་ 

7 ཨིནབ་འདུས་བས་ ཁམས་སུ་གཉོནས་པའི་ཆསྦེ་ནམས་དང་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོརབ་བཞི་དང་ ། ཆུ་འཕལ་སྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ ། རབང་པོ་ལྟ་དང་ ། སཱོབས་ལཱ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱོ་སན་ལག་ 


@ བུཏུནདང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་དང་། འཕགས་ པའི་བདེནཔ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚནྱ་སེད་པ་བ ༥ ཞིངང་ ། གཟུགས་སེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། 
ཧཱས་བར་ད་པ་བྱར་དདང་ ། མཐའདྱ་ལུས་གནས་པསོམས་པ ༢་འཇུག་པ་དུག་དང་ ། སྟེངོཔ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་མེད་པ་དང་། ༧ སྩོ་ནད་པྱ་པད་པ་དང་ ། མངོན་བརགེས་པ་ལྔ་དང་ ། ཕ་རོལད 


བོ ཕྱེནད་པ་དྲུག་དང་ ། སྙོང་པ་ཉེད་ཐམས་ཉད་དང་ ། ཏིང་རེ་འ ནེད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་སྣེབོས་བྱཅུ་དང་ ། མྱི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དྲ་ 
ྣ།ྣཾ འར 3 རའ ་ ཟབ ར ཅུ་དང་ ། མྱ་འཇྲགས་པ་བཞ་དང་ ། ས་ས་ཡང་དག་པར་རའགེ་པ་བཞ་དང་། 
_ཆམས་བཅེན་པོདང་ ། ཧཱངཇཆེན་པོ་དང་། སཔས་ཆུས་ཀིཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོརདདག་སུ་ ། དེ་དག་ནེ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཤེས་བྭའོ། །གསོལད་པ་ ། ཀག བོའ ། 


_ བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འབའེརོད་འདུས་མྱ་བས་ཀྱ་ཆོས་ཤེསྦ་བ་བནི་གང་ལ་སྭཱ་བྱ་མེདང་ ། འཇིག་པྱ་མེད་པ་དང་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ཏུ་འུར་བྱ་མེད་པ་སྙེ་ ། འདོད་ཆགས་ཟད་པ་ ། 


རྱ ££ ༨ =£ ཡུ ཾ རུ 
+÷ ¿) ེ “ ^ "` ༢༤ སལ 3 ཇང 
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ཱ ངཿ ༩ 

ཨེ ་ྲ ཿུ 

ˆ ཞེ་སཱང་ཟྲད་པ་ ། གཉེམུག་ཟད་པ་ ། དེ་བཞིན་ཉོད་མ་ནདད་པ་ད་བཞིན་ཏེད་ ། གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞིན་ཏེད་ཆས་ཉིད་ ། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ཆོས་སྐྱོནད་མྱེད་པ་ཉེད་ ། བསམ་རྱིས་མྱཾ་ཌབ་པའི་དབེངས་ཡར་དག་པའ་མཐའ ་ྒ 
ཨོང །བཅེམོ་ལན་འདས་རོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འབའརད་ཐུན་མོང་གཆས་ 


། རབ་འཐེརད་དེ་དག་ན་འདུས་མྭ་བསྱ་ཀྱ་ཆོས་ སྭ་བའ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུནམོང་གེ་ཆེས་གང་ལགས་། 
སསྭ་བ་བ་ན་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་སེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་ ] མཛོད་བརཀེས་པ་ལྔ་དག་སྟེ་ ། དེ་དགྱ་བོས་པ་སོ་སའེ་སྐྱ་པོ་རྣམས་དང་ ། ཐུནམོང་གེས་ཤེས་བའོ་།། 
# གསོལད་ཁ་། ¶ཿ ་འ་་དས་ཐུདུམོངམ་ལུགས་པའི་ཆོས་ག ༼ ང་ལགས་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༢བ་ འཉཐནརཾད་ཐུན་མོངམ་ཡིན་བའི་ཆོས་ཤེས་བ་བན་ ། དན་བ་ཉེ་བར་ 
ཡ ཛའ ༥ བབ ་ཊཞུ་དང །ཅ་འབུལ་ གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དང་ ། སྙེབོས་ལཱ་དང་། ཀྱང་ཆུབ་ ཀྱིཿཡན་ལག་བདུནདང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདུན་བ་བཞི་དང ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྒྱད་དང་ ། མཐའད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ངགུ་དང་ ། སྟེངོ་པ་ཏེད་དང་ ། མཚན་མ་རྱེད་པ་དང་ ། སྙཾནད་པ་མྱེད་པ་དུང་ ། ཏངར་འཇིནད་ 
ཐམས་ཉད་དང་ གཟུངས་ཀྱ་སྣ་ཐམས་ཅདདང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བུཅུ་དང་། མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞེ་དང་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་དང་།ཧཱངེརཆེན་པོ་དང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྩོ་བརྐྱད་དག་སྙ་ ། དེ་དག་ནེ་ཐུན་མོངམ་ཡན་བའི་ཆེས་ཤསྤ་བའོ་། །རེ་ལྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོལདྷྤཾ་ཕོནེད་པ་ལ་སྤོད་པས་ 


རེ ‰ 
ོ རྨ པར་འགྱར་པས་ ། དའི་ཕོར་བང་རབ་སམས་དཔའ་སམས་ད པའ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའོ་། །གསོལད་པ་བཅོམེ ་ལྡན་འདས་ 
2 ཏི ུ 
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ཧྭ 
ཀ ཉིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདཧུ་ནུད་པར་བའེ་། 


།རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིས་སོང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཏོག་པྱ་སེད་པས་ཆགས་པར་རྱི་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདགཉིས་སྐུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་པྱ་མེད་ཅིང་ རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཨྱད་པའི་ 

།དེནས་ཆེ་དང་ལྡན་བརབ་འཐོནད་ཀྱིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་འདྲི་བརྒརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 

ཆེན་པོ་ཞེས་བྱསི་བ་ ། དེཿི་སདྷརྷཱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱལ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༢བ་འབྱེརོད་སེམས་ཉྡ་ཀི་ལུང་པོ་ཆན་པོ་རེས་པའི་ཕུལ་ཕེད་ 

བཞོ འོ སམས་ཉནྲ་ཧི་ཕུང་པོ་ཆན་པོ་རེས་པ་དེ་ལཱ་བུའི་ཕུལ་བརྡ་དུབ་ 

སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱསིད་པར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་ བུའི་སེམས་ཉནི་ཕུང་པོ་རེས་པ་གར་ལགས་། །བཅམ་ལ། ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤོནད་སམས་ཉན་གི་ 

མུངབོཆན་པོ་ཞེས་བ་བན་ ། རིགས་ཀྱ་ས་དང་། བྱ་རད་པ་དང་ ། ཆུནདྭཏཱ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཡན་ཅིག་ཕྱོར་འབོབ་དང་། ཕྱིར་མྱེ་འོང་བ་དང་ ། དྭག་བཅོམ་པ་དང་ ། འཇསངས་ཆས་དང་། སེམས་དངཔོ་བསྐྱད་ 

པའི་ཤུང་རབ་སེམས་དབའ་ནུས་ ། ཤིརྩམི་ལུག་པའི་ས་ལ་གནས་པའི་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་བར་སྟ་ ། རབུ་འཕེནད་དོནོ་སེམས་ཅནྷ་གི་ཡུང་པ༥་པ་ཞེསྦ་བ་སྟེ་ ། བངྒརུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཟེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནོད་ལྟ་བའི་ཕུལ་བེད་པར་འརྱརོ། །དེ་ལྕ་བརཧུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་རོ ལཱ་བུའི་སེམས་ 


བསྐྱད་དེ་ ད སེམས་ཉན་ཧི་ཕུར་པོ་ཚན་པོ་ཛས་པའི་ཕུལ་ཞེས་བའོ་ 


རྨ 


།ང་་གསེམསསས་གངའགས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རཔ་འཧརད་འདི་ལྷ་བདྲཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལུརསམས་བསྟེད་དེ་ ། 


འཁོརདྲ་དཔག་ཉྱུ་མིད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདྱ་ཀེ་དོནཏ་བདག་གེས་གོཅ་བགོ་བར་བའ་། །བདག་གིས་བདོག་པ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་བཏང་བརྡ་བའོ་། །བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་སམས་ 


=~ 
འ' 


མཉམ་བ་ཉོདེ་བསྐྱེད་པར་ཀྱའོ་། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་བླབ་བརྡ་བའོ་། །དེ་ལཱརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་བླབས་ཀང་སམས་ 


ཙན་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་མུ་བན་ལས་བླཟུས་པྱ་ཡད་པས་ཆོས་ཐ ༽མས་ཅད་་ས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་བདག་གེས་ཀེ། ས་པར་བའོ་། །བདག་གེས་མ་འདེས་པའི་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཙན་མཁེནད་པ་ཏིད་ཀི་སེམས་ཀྱིས་ཕ་རོཕད་ཏཱ་ཕིནད་པ་དྲད་ ལ་སུད་པར་བའོ་། །བདག་གིས་ཆེས་ཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ རྱོ་རེས་སུ་འགགོ་བ་ཕུནསྦུམཆོགས་པ་ལ་བསབ་པར་བའོ་། ། 
གེ ཟླ་གཅ་གཏུ་བླམ་པ་འདའོ་རུད་པར་བའ་། །བདག་གས་ཆས་དཔགུཏྱཔེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྨྲབ་པར་བསླབ་པར་ཧའོ་སྙམ་ཏུ་སེམས་བསྐྲད་དེ་ ། རབ་འ་བརོད་དེནྱི་བང་ 
ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་སམས་བསྟེད་པརྡེརྔ་ལུ་བུ་སྭ་ ། དེ་ལ་གནས་ཤིར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སམས་ཅནྱ་སཾ་ཕུང་པོ་ཚོན་མོ་རས་པའི་ཕུལྱ་སོགས་པའི་ཚུལ་རྒྱས་བྱེད་དོ་ 
རབ་འྱོནད་གཞན་ཡང་བརརུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདེ་ལར་སེམས་བསྟེད་ད་ ། སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་དང་ ། ཉྱལ་སོང་གི་སྐྱ་གནས་དང་ ། གཤིན་པའི་འཇིག་རཏེནད་པའི་སེམས་ཅན་ཇི་སེདཅིག་ 


༦། སུག་བསྲལ་ཀི་ཚོར་བ་ཏམས་མྲུ་སུང་པརྦ་སུརད་པའི་སུག་བྱསལ་རྱིཚོའ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉུད་ ། སེམས་ཉན་དེ་དག་གས་དོནོཏ་བདུག་གི་ཉམས་སྭུ་མོང་བར་བའོ་སྙམ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་དོ་། ¬ །དེལ་ 


ཟ། ཤདྦརུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། གང་ཧུ་སེམས་འདི་ཀཱར་བསྐྱད་པར་བྲ་སྟེ་ ། བདག་གིས་སེམས་ཉནའེ་ལའི་དོནུ་ཡར་བླལད་པྱ་བེ་བ་ཁྲག་ཁྲཾག་བྱ་བསོངམང་པོར་སམས་ཅན་གར་ཡང་ཕུང་པོ་མ་ལུས་ 


༈ མུའིུ་ན་ཁས་འདས་བའིདབིས་སུ་ཡངས་སྤུས་ཟན་ལས་མ་བླསྱི་བཟ ། སེམས་ཤུན་དམལབའི་སུག་བསསལ་དེདག་ཀང་བདག་གས་ཉམས་སྱུམེང་བར་བའ་ིས་ཐབས་རེ་ལྭ་བུས་ ། སེམས་ཅན་པས་ 


རཾ ཧནྱ་ཀི་དན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོ་མ་ལུས་བྱ་མ་པན་ ¡ ཡས་འདས་མའི་དབིངས་སུ་ཡོངས་སྱུ་མ་རན་ལས་མ་བླ་ཟས་ཀྱི བརྭཧཱ་ ། སྐ་སུ་ཧཿནཾ་ཁ་བའི་སུག་བསུལ་དྲེ་དག་ཐུསས་ 
ཅྱ་ཀང་ཏམས་སྱུ་མོང་པར་བའོ་། །དེནས་བཟེད་བདག་གེ་དོད །ུ་དགེ་བའྱི་སླ་བསྐྱད་དེ་ ། བསྐལད་བྱ་ཟེ་བ་ཁག་འིག་བྱརསྟོར་ ཧཱམས་བུངྒརབ་ཀྱ་ཆོགས་མང་པོ་བྱསགས་ཏེ་ ། བནྭ་སཱུད་ 
ངུ པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་བའ་རགས་ པ་འཚོརྱ་རབར་བའོ་སམ་ཅུ་སེམས་བསྐྱད་པའ་ཐའ་སྙེ་ ། རབ་འབུརུད་འདི་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྡོ་རྲ བྷུསཾ་། ¡ 
དཱེ་ལ་གནས་ཤིང་བརྒརུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དུཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉནྱ་གི་མུང་པོ་ཆན་པོ་རེས་པའི་ཕུལྱ་སི་དིགས་མའི་རུལགས་བེད་དོ། །འུབ་འགནད་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
` པོས་ ། རྟག་ཉུ་རྒྱནད་རྩི་ཆད་པར་རླབས་པོ་ཚའི་སེམས་གང་གིས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཀྱ་མུལྱཧཱྱགན་་དེ་ལྟ་བུའི་སམས་བླནབས་པོ་ཚེབསྐྱེད་པར་བྱའོ་། །དེ་ལྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན། 


 ཕོའོ་སེམསྭ་རབས་པོ་མནི་ ། སམས་དཔ་པོ་བསྟུད་པནད་ཆད་འདོདཆགསྤྱ་ཀི་སམས་མྱེ་སྐེད་ ། ཞེ་སྣང་གེ་སམས་རྱི་སྐེད་ ། གཏིམུག་གི་སེམས་མྱི་སྐྱེད་ ། གཙེ་བའི་སམས་ཕྱི་སྐྱད་ ། ཏན་ཐོས་ཀྱི་སེམས་མྱི་སྐྱེར་ ། 

རང་སངས་རྒྱས་ཀི་སེམས་མྱིསྐྱེད་པ་སྭེ་ ། འདིནོ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སེམསྣ་རབས་པོ་ཆཁ། །རེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྷ་ཀི་མུལ་བྱེདྱ་ཀང་ ། སེམས་རུབས་ཕོ་ཚདསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ 

_ བྱའ་། །རབ་འཐེརོད་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། རྱི་སྦུལད་པའི་སེམས་དང་ལཱན་བར་ཧྲ་སཱེ ། རེ་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སེམས་མྱི་སྨྲལད་པ་ནོ་ ། རུམ་ 
པ་ཐམས་ཅདམཁུནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་པེདཅིང་། དེ སྣ་རོམ་སེམས་སྱུ་མྱོ་བེད་པ་སྟེ་ ། འད་ནྩོབརུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ' 
ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་ཡུལ་ཏྱུ་མི་རྩཾཾགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་འགུར་རོ། 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་སེམས་མྱི་སྒྲལད་པའ་། །དེས་སས་ 
རབ་འབེརད་གཞན་ཡད་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོས་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཕན་བ་དང་ ། བད་བའི་ 
སེམས་བསྟྱད་པར་པའོ་། དེ་ལྭ་བརྱརུབ་སེམས་དུཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པོའ་ཕེན་བ་དང་ ། བདེ་པའི་སེམས་ནསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྩེབ་ཅོང ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱིུ་གཏོང་ལ་ ཟྭ དྲེསླ་མོམོ་ 
ཟེམས་སུ་འ འ་བྱ་ཡེད་པ་སྙ་ `] རབ་འཐོརད་འདེནྲ་བརུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཕན་བ་དང་ ། བད་བའི་སམས་ཏེ་ ། དེ་ལ་གནས་ཤངསམས་ཅནྲ་ཀི་ཡུར་པོ་ཚན་པོ་ཛས་པའ་ཕུལྱ་པེ་དམགས་པའ་ 

"ཟེ བ་་གད་བ་དས་ ། རྟག་ཏུ་རྒྱནད་རྱི་འཆད་པར་ཆེས་འདོད་པར་བྱའོ་། །ཆས་ལ་དགའ་བར་བའོ་། ཆོས་ལ་མོས་པར་བའོ་ ། 


ཚུལ་གྱིས་བྱེད་ 


། 


༽༡། །ཚེས་ལ་མོས་པའྲི་ནལ་འཐེརོད་ལ་བསནོ་བརྡ་བའ་། །དེ་ལ་ཆོས་གངཞེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་དཤེརྩ་སེད་པ་སྭེ་ ། འད་ནཆས་ཤེས་བའོ། །དེ་ལ་ཆས་འེ དེ་པ་གར་ཞེན་ ། གརཚས་དེ་ལ་འདོད་ཅོངེ་མོས་ 


་‹ གཾ ་ཙ་། འདིན་ཆེས་འདད་པ་ཞེས་བའ་། ་ །ནཱེ་ལ་ཆེས་ལ་དགའ་བ་གཔཞེན་ ཡི གངཆོས་དེ་ལ་དགའ་ཞིངམངོན་པར་དགའ་བ་སྟེ་ ། འདིནཆས་ལ་དགའ་པ་ཞེས་བའོ་། །དེ་ལ་ཆེས་ལ་མོས་པ་གངཞེ་ན་ ། གཔཆས་དེ་ལ་ 
+ ཡོན་ཏ ། ་འདིནཆས་ལ་མོས་པ་ཞེས་བའོ་། །དེ་ལ་ཆོས་ལ་མོས་པའྲི་ནལ་འཾརོད་ལ་བ་ཅན་པ་གང་ཞེན་ ། ཆས་ ༡ན་ལ་སྒོམ་ཞིང་ ། མང་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་ ། འདཾནཆས་ལ་མོས་པའི་ནལ་འཕརོད་ལ་བརནོ་བ་ | 


ཐཱ) ཞེས་བའ་། འབ་འཐེརོད་དེ་ལྟར་ཐར་རུབ་སམས་དཔའ་སེ ཀཱི མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པས་ སེམུས་ཉན་ཧྱ་ཕུཔ་པོ་རེས་པའི་ཕུལྷ་མི་པཉགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བའ་ 
 རབ་འཐེའོད་གཞན་ཡང་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཁདྭཱཔནད་པ་ལ་སོད་པས་ ། ནང་སོང པ་ཏིད་ལ་ཤནས་ ། ཕྱིསྐོང་པ་ཉིདེ་ཡ་གནས་ ། ཕྱེ་ནང་སྙེངོ་པ་ 
༡དེ་ཡ་གནས་ །སོང་པཏད་སོངབ་ཏད་ལ་གནས་ ། ཆེན་པ་སྟངབ་ཏད་ལ་གནས་ ། དེནདམ་པ་སྟང་པ་ཏོད་ལ་གནས་ ། འདུསྤ་ཁས་སྟོང་པ་ཉོད་ལ་གནས་ ། འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་གནས་ ། མཐའ་ལས་ 

འདས་པ་སྭཾངོ་པ་ཉོད་ལ་གནས་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སིད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། དོ་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། རང་བཞན་སྟོངཔ་ཏིད་ལ་གནས་ ། ཆུསྭ་བརཱ་ཨཱདཱ་རཱུང་པ་ཉིད་ལ་གནག། ། རང་གོ་མཚན་ཏེད་ 
སྩོང་པ ཉིད་ལ གཉོཊ་ རྱ་དཀྱིགས་པ་སྙོང་པ་ཏེད་ལ་གནས་ ། དངས་བྱོརིད་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནྱ ། ངོ་བོ་ཏིད་སྙེངཔ་ཉིད་ལ་གནས་ ། དངོས་བྱོ་སེད་པའི་པ་པོ་ཏོདེ་སྙང་བ་ཉར་ལ་གནས་ཏེ་ ། སེམས་ཉནྡ་ཧཾ་ཕུར་ ྣ 


སཿ 


- 


པོ་ཆན་པོ་ངེས་པའི་ཕུལ་ཏུ་འྱུར་བར་བའོ་། །རབ་འྱབེརད་གཞན་ཡང་ཤརནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྭེུད་པས་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་གནས་ ། ཡར་ 

དག་པར་སྭེངོ་བ་ྣནམས་ལ་གནས་ ། ྔུ་འཕྲུཡ་ཀྱི་རྐ་པ་རྣམས་ལ་གནས་ ། དབང་པོ་ནམས་ལ་གནས་ ། སཱོབོ་སྣ་ནམས་ལ་གནས་ | ཤངཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་གནས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ལ་ 

གནས་ ། ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ལ་གནས་ ། བསམ་གཏནནམས་ལ་གནས་ ། ཆདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ལ་གནས་ ། གཟུགས་རྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གནས་ ། རྣམ་པར་ཐརན་པ་རྣམས་ལ་གནས་: ། 

མཐརད་ཏྱིས་གནས་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་གནས་། རོ རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་ ། མཆན་མྱ་མེད་པ་དང་། ་ སཱནད་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་ ། མཛོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ལ་གནས་ ། 
ཛནེད་ནམས་ལ་གནས་ ་། གཟུརསྱ་ཀྱི་སྣ་ནམས་ལ་ཿ ནངོ་ ¥ ར་  ལ་མྐབས་ལུ་གས་། ཧེ འཇིགས་པ་ནམས་ལ་གནས་ ། སོ་སཾ་ཡང་དུག་པར་རག་པ་ 

གཉ ལོའ རློང་གུནས་ ། སངས་ཆུས་ིའོལ་མ་འབེས་བ་བློབྱོ་རད་ལ་གནས་ཏེ་ ། སེམ་ས་ཿནྱ་མིམུངཔོ་ཝན་པོ་རེས་པའི་ཕུལ་ཅྱ་པིདོགས་པའིཨལ་ ་ྲ 
ཤཱི རྱིས་ཁརྒུར་བནྲ་བའོ་།ོ། །རབ་འབུནོད་གཞན་ཡར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ ཟར ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་ལ་སྣེདཔས་ ། དཔའ་བར་འགྲེ་བའི་ཏོང་རེ་འཇིནད་ལ་གནས་ ། རནཅེནྭ་ཕག་ ༡ 
རྒྱའི་ཏོའེ་རེ་འཛོནད་ལ་གནས་ ། སེང་གེ་ནམ་པརྷ་སེ་བའི་ཏོང་རེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཟཱ་བ་བཟང་པོའ་ཏོང་རེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་རྒྱ་ཏོང་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤནེདཏུ 


༦ །ནནས་ །ཆོས་བཤས་ཅདྱ་ྱཕགྱརའ་ཏོང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཧཱུགཅགནམ་པར་ལྟ་བའི་ཉངརེའཛིནད་ལ་གནས་ ། ཆོསྔ་ཀི་དབས་སུ་ངེས་པའིཏང་འཇིནད་ལ་གནས་ ། 
= ེས་པའྱི་རལ་མཚན་དཔལ་རྱི་ཏོངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། རྡོ་རིའི་ཏོངར་འཇིནད་ལ་གནས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཕག་རྒྱའི་ཏོང་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཏུངེར་འཛིནེད་རྒྱལ་པོ་ལྟར་རབ་ཏུ་གནས་པའ་ཏེར་རེ་འཛོན་ 

† ལ་གནས་ ། འེད་གཟེར་རབ་ཏུ་འགྱེད་པའི་ཏོང་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ངཔུང་ནམ་པར་བཀོད་པའི་ཏརར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཨང་དག་པར་འཕུགས་པའི་ཉངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། རེས་པའི་ཚོག་ལ་གདན་སུཾ་ཟ་བར་འཇུག 

ཟཾཿ བའི་ཏིངར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཆོགྱ་བ་དགས་ལ་ཡང་དག་པར་འདུ༼ ག་པའི་ཉེངར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཐོགས་སྲུ་ནམ་པར་ལྟ་བའི་ཏོང་ར་ འཛཇིནད་ལ་གནས་ ། ཚུག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འཇཾནེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
རོ ཏིར་རེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ནམ་མཁའྱ་རས་པར་འགེངས་པའི་ 
རྒྱུ 


ཏིངརེ་འཇོནད་ལ་གནས་ ། ༡མ་བྱ་ཡད་པའི་ཏོངེར་འཛིནད་ལ་གན ས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བདུ་བྱ་མམཆོའོ་ཕེག་རྐྱའི་ 
ཏཾངརེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། རྡོ་རའི་རྱཀྱིལ་འཁེར་ཀྱ་ཏངརེ་ཁངནེད་ལ་གནས་ ། རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཆྱ་མོའོ་དེབུར་རྒྱན་གྱི་ཏངེ་རེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། དབང་པོ་ འ་དཔལ་གྱེ་ཏོངེ་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་། རྒུནད་ཀྱིརེས་སུ་སོང་བའི་ 
= ེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། སེང་གྲེ་མ་པར་སྦྱོངས་པའི་ཏཾངར་འཛནེད་ལ་གནས་ རེ སཱེལ་བཞིའ་ཏོངར་འཇི་ནད་ལ་གནས་ ེ ཉོན་མོངས་པ་སྭོང་བའི་ཏང་རེ་འཛོནད་ལ་གནས་ ད ནམ་པར་སྣང་བའི་ཏོང་རེ་འཇིནད་ལ་གནས་ ། 
ཆོལོ་བྱ་ཡིད་པའི་ཉངོང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། གནས་ལ་རྟེན་པྱ་སེད་བའི་ཏངང་འཇིནད་ལ་གནས་ ། སེམསྱ་སེད་བཀྟིཏོང་རེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། དེམ་མྱེད་པའི་སྒྲནམའི་ཏིངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། འདོ་མཐའ་ཡས་ ་ 


་ར་ར༨༽ མམ ་ ཏེ 
བཏཏུངར་ཁཛནད་ལ་གནས་ ། འདྲཔེད་པའི་ཏོངར་འཇིནད་ལ་གནས་ ། ཀུན་ཏྭ་སང་བའི་ཉོང་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། དག་པ་དམ་པའི་ཉངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། འདེ་དོསེ་མེད་པའི་ཉངརེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ནགའ་བྱ་བེད་ 
་ྐ གབ འདྐུང་གསས་། ༈་གནས་ ། གློག་གི་སྒྲཾན་མཁི་ཏོངངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཟདྱ་པཾཤེས་པའི་ཏངར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། མྱེ་འཕམ་བའི་ཏངར་འཇོནད་ལ་གནས་ ། གཟེའེ་བརིད་ཡོད་པའི་ཏོང་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཟུད་པ་ 


 དང་བལ་བའེ་ཉོརར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། རཾ་གཡོ་བའིཉོངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། འཇིག་པྱ་སེད་པའི་ཉངར་འཛིནེད་ལ་གནས་ ། ཉོམ་སྨུནོ་མའི་ཏའངེ་འཇོནེད་ལ་གནས་ ། ཟླ་བ་དུལ་ཨྱེད་པའི་ཏང་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཤེས་ 


རྭབ་སྤནོ་མའི་ཏོང་ང་འཇིནད་ལ་གནས་ ། སུང་བ་གསལ་བའི་ཏོང་ ར་འཛིནེད་ལ་གནས་ ། སཱང་བྱ་བེད་པའི་ཏངར་འཇོནད་ལ་གནས་། བྱ་བྱ་སེད་པའི་ཏངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་གུ་ 
ཏཏིང་འཛིནེད་ལ་གུནས་ ། རྡོརཱཱ་བུའ་ཏར་འཛིནད་ལ་གནས་། སེམས་གུས་པའི་ཉོང་ང་འཛིནེད་ལ་གནས་ ། ཤུནྟཏཱསང་བའི་ ཏུངརེ་འཇིནེད་ལ་གནས་ ། རབྱ་ཏུ་གནས་པའི་ཏུང་ངེ་འཛིནད་ 
ལཡ་གནས་ ། ནིནེ་ཆེན་མ་ཐའི་ཏངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ,། ཆོས་དམ་པའི་ ཚུག་རྨའི་ཉངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཆོས་ཐམསཅདམཏམ་བ་ཏིདྱཀི་ཏིངོ ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། དགའ་བ་སོང་བའོ་ཏོངརེ་འཛིནེད་ལ་གནས་ 
ཕ་མ ཆོསྦྱ་ཉིས་ཁཕགས་པའི་ཉངང་འཇིནད་ལ་གནས་ ། ནམ་པར་འཕྲེར་བའི་ཏོངརེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་ཆོག་རབ་ཏུ་འབྱེད་པའི་ཏོང་ང་འཛིནེད་ལ་གནས་ ། ཡ་གེ་མཉམ་བར་འགོད་པའི་ཏངེང་འཛོནད་ལ་གནས་ 
ཉིཅུ བལ་བའི་ཏོངར་འཛོནད་ལ་གནས་ ། དིགས་པ་གཅོད་པའི་ཉོངར་འཇོནེད་ལ་གནས་ ། འྱན་བྱ་སེད་པའི་ཉོཌར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ནམ་པྱ་སེད་པའི་ཉོངར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། རངངེས་པར་འཇུག་པའི་ཏངངེ་ 


་‹ ཡ་གནས་ ། གནས ྱ་སེ་པརསྤོད་པའི་ཉིངར་འཇོནད་ལ་གནས་ རུད ཉོངངེ་འཛོནད་ལ་གནས་ ། སྒྱོདཔ་དང་ལུན་བའི་ ི་ཏིང་རེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། གཡོ །་ཁྱ་རིད་གའི་ ཡ་བ 
.- ཏང་ར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཡོན་ཏན་ ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཚོགས་སྭུ་གུརད་པའི་ཉོངེངེ་འཛིནད་ལ་༢ ་གནས་ ། ཀྲ པའི་ འི་ཏིངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། 5 བའིམ་ ་ཉོགྱ་རས་ཤང་གསལ་བའི་ཏོང་ 
རེ་འཛིནེད་ལུ་གནས་ ། བངྒརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོད་པའི་ རརར ིཏིང་ངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། མྱི་མ༡མ་པ་དངམཉམ་བའི་ཏེངེརེ་འཇོནེད་ལ་གནས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ 
£ འདའ་བའི་ཏོང་ང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ་ཡོངསྭ་སུ་གཅདོ་པར་བེད་༼ \ པའི་ཏངར་འཇིནད་ལ་ གནས་། ཞེམ: (ནུན་རྣམ་ པར་སལད་པའི་, ¡$ ཏིང་དེ་འ་ཛིནད་ལ་ གནས་ ། གནས་སུ་བུ་བྱ་ཡུད་པའི་ རིངརེ་འཛིན་ 
ལ་གནས་ ། གཅིགཏུནམ་པར་བཀོད་པའི་ཏང་ར་འཛིནེད་ལ་ གནས་ ། རྣམ་ ་པ་མཛོན་བར་བླསབ་པའ། ར་ས ཧེ ' ས་ ། རྣ་རྨ་ $ྱུ༦་ འིཏོངངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ སི 
ཨེ ཀབ འཇིདད་ལ་གནས་། ། ། རྟོགས་ ཟི འ་པ འི་ཏཔ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། བརྡ་དང་སྨྲ་ལ་ཏ འཇུག་པའི་ཏིངང་འཇིནད་ལེ་གནས་ ། སྒྲ་དབངས་ཀྱི་ཡ་གེ་དང་བྲལ་ ཱ 
ཐའི་ཉངེང་འཛོནེད་ ས་ ། ཅིམ འབར་བའ་ དི ར་་ ཁུ རར ྣ/¡ ཛ མཛངོན་བར་ངྱིགས་ མྱ་སེད་པའི་ཏི་ འཏིངང་འཛིནད་ལ་གནས་ ། རྣམ པ་བའི་མཆོག་ ཐམས 
ལུན་བའི་ཏང་རེ་། པ་མངོན་བཿ །ཉྱིད་པ་ཞེས་ཅུ་བའི་ཏོངངེ་འཛིནད་ལ་གནས་ཉ། ཟདྩམ་ཤེས་ པའི་ཟ་མ་ཏོག ཏོག་ གེ་ཏར་ང་འཇཾིནད་ལ་གནས་ ། 


ཇོབས་ ངཿ ཇ་པ ཟླ ༧ རེ ༥་ེོ།༅། ༧༧ ཛཾཌྲཌྣྲས༨ཀ པོ ལུ་ས་ ་ 
༩ ༦༥ +འ /! ཟེ ༥ ལེ 


རསས་ པད ྫ་ པོས ཟོ ཀཾ འིཏངརེ་འཛིནད་ 
གཟུངསཀྱ་ླ་གས་ྱིཏརའཛིནད་ལ་གནས་ ། ཡང་དག་པ་དང་ལེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སལད་པའི་ཉངརེ་འཇིནེད་ལ་གནས་ ། འགལ་བ་དང་འགེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡུང་དག་པར་ཞི་བར་ཐེད་པའི་ཏོར་འཇོན་ 


-་ 


,- *( གཾ ཚའ འར་ཁབ་འ་ཅབ།་ ། དོ་་ལོ་རང་ལན་པའི་རར་འཇིནེད་ལ་གནས་ ། ཟ་བདེམ་ལར་པར་གམ་པའི་འདོད་ཀི་ཏོར་རེ་འཛྲནད་ 

ག་འ འདི་གིས ། སིངབོ་དོ་ཝུད་པི་ཏུར་བདཔ་གནས་།ཟ་བདས་བིདཔས་པ ཁི 
ཀྲེ ལ་གནས་ ། གླེག་གེ་འེདོཀྱི་ཏིང་ངེ་འཇིནད་ལ གནས་ ། རྒྱནད་ཆེན་པོའ ཉོང་ར་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་ཅུ་འདྲ་པེད་པའི་ ང་རེ་འཛིནད་ལ་གནས་ ། ཉར འཇནཏུམ་ བ་ཉདྭ་ཀྭ་ཏང་ར་འཛནད་ གྲང 
གཾ" །གར་ ། ཏེནསིངོས་བྱ་ཡིད་པར་ཡང་དུག་པར་གཞེས་པའི་ཏོངར་ ༩ ༽འཇནད་ལ་གུནས་ ། ཉོནམོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདཏན 

 མོས་པྱ་སེད་པར་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བའི་ཏངར་འཛིནད་ལ་གན ས་ ། གནས་དགས་སྱུ་སེད་པ་ལ་བརྩེན་བའི་ཏངར་འཛིནད་ལ་ གནས་ ། ད་བཞིན་ཏོད་ལ་གནས་ཤང་སམས་སེད་པའི་ཉོང་ངེ 
པགཔབག་་་་་་་་་བབའའེ་འིན་་གནས ། ངག་གྱིསོདནས་པར་འཇིག་པས་ནམ་མཁའ་ལྟར་གརད བའི་ཉངོང་འཛིནན་ལ་གནས་ ། 2 ་ 
གེ སཅཿནཡུ་པོའནཔོ་རིས་མའྲ་ལལཏུ་ཡིརྩིགས་པའྱི་སུལྱ་གི་འྱ་མུར་བར་བ་འོ། །ཟབ་འཐེརུད་ཆོས་དདག་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ྦ པའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལཡོདྱཏྭ་པོནད་པ་ལ་སྤད་པའི་སམས་ཿནྲ་གི་པུཔོཉིན་ པོཁ་ངེས་པའི་ཕུལ་བེད་པས་ ། དེའི་ཕོརྱེ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞས་བའོ་།། རྣ 


༣ 
ང རཾ 


༢ 
| 


_།ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་མོཔོདྱཏ་ཕིནད་པ་སྭོང་ཕག་བྱམཔ་ ། བམ་པོ་ པ 
གྭ སྐདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅེས་ལཱན་འདས་དེན་གང་གྲི་སླད་ཏུ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱི་བ་འདི་ལ་བདག་ཀྱང་ 


[ ་ཤཾར་དྭཏའི་བྲུ་དོན་གང་གྱི་པིར་ ༈ བུངྒཧུབ་སམས་དཔའ་ལ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བ་དེ་ལ་སོབས་པ 
རཿ ་འཆོས་ཀོདོན་བདོང་ ། སམས་ཏུན་ཏ་ཝ་བ་རབྱཏ་སང་ དོ ཁ་དང་། སོགྱ་ཏཱ་ལཱ་བ་རབྱཏཱ་སཱང་བ་དང་ ། གང་ཟགྱཏཱ་ལཱ་བ་འབ་༼ 

ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། ཤུད་ཅན་ཏུ་ལཱ་བའབཏུ་སཱང་བ་དང་།། ཤེད་བདུདགྱར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། བྱེད་པ་པོའོ་ལྟ་བ་བ་ཏུ་སྭ 
པོར་ལྟ་བ་འབྱཏ་སྭང་བ་དང་འཇོས་སླུ་མོབ་པོར་ལུ་བའབཏུ་ཝདབ་དཔོའབ་བོ་ཉུ་བའབ།་སྭདཤ་ཆོར་ཏུ་འཇུག་པ་པོར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་པ་དང་ ། ཤས་པ་པོར་ལྟ་བ་རབ 


¢; 


།དེནས་ཆེ་དུང་ལཱན་བཤར་དྭ་ཏེའི་བུས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་ -ཱ། 
།འ ཉེབ་འདི་ལ་བདཿ སོབས་པ་སྐྱའོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། 
སྦྱིདཅིག་ །  ཤ་ར་དཏིའི་བུས་གསོ་ལད་པ་ ། བཅམོ་ལཱན་འ 


དས་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་རབཏུ་སཱར་བའི་སླད་དུ་སམས་ཅན་ 1 
ུ་སྭར་བ་དང་ ། གསོའ་བར་ལཱ་བ་རབཏུ་སཱང་བ་དང་ ། སྩེས་བུར་ 
སྒ བྱེདདུ་འུག་པ་པོར་ལྟ་བ་རབཏུ་སཱང་པ་དང་ ། སླེངོ་བ་ 


རླ་ ཏུ་སཱང་པ་དང་ ། མཐང་བ་པོར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། ཆད་པར 
`  ལྟ་བ་རབཏུ་སཱང་པ་དང་ ། རྟག་པར་ལྭ་བ་རབ་ཉུ་སཱང་བ་དང་ ། ཡོད་པར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སྭང་བ་དང་ ། མྱེ་པར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། མུང་ཕོར་ལྕ་བ་འབཏུ་ 


_ བརབ་ཏུ་སྭང་བ་དང་ ། རྟེནད་ཅིང་འབྲེ་ལད་པར་འབུང་བར་ལྟ་བའབ་ཏུ་སཱང་པ་དང་ ། བདེན་བར་ལྟ་བ་རབཏུ་སཱར་པ་ 


དང་ 

, 

རྨ ྷ ' ! ཀྭ ¡ ༔; 

ུ ± £ ཧཿ ་ + ༦ ཀཱ 4 
ལལ ± ± མ དད  ལིད་ཚིས་ང་ལ 

& =` * "¬ ཤ ` 


པོ སཱར་བ་དང་ ། /འམས་སུ་ཁྐུ་བ་འབཏུ་སཱང་བ་དང་ ། སི་མཆེདཏུ་ལཱ་ 
། ཕ་ལོཡ་དཏྭ་ཕནད་པར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་པ་དང་ ། སཱོང་པ་ཏདེརུ་ལྕ་བ་འབཏུ་སཱང་བ་དང་ ། དན་བ 


_ ཉེ་བར་གཞག་པར་ལཱཔརབྱུ་སངབ་དང་ ༡ པར་སྔོར་བུར་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱུང་པ་དང་ ། རྩྭ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་པར་ལྟ་བ་རབཏུ་སཱང་བ་དང་ ། དབང་བོར་ལུ་བའབྱ་ཏྭ་པདང་ ། སྙབས་སུ་ལཱ་བ་རབ་ཏཱ་སཱང་བ་ ཏུང | ཧཁྲེ 


ཱི ཧུབཀྱི་ཨན་ལགཏཱ་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སྲུང་བ་དང་ ། | འཐཇོགྐཊ། པའི་ལམ་ ནྟུཏ་ བརབཉཏུ་སཱངཔ་དང་ ། ལ་ཀ བའི་བདེན་བརྭའ་བའབཏུ་སངབ་ དང་ །  བསམ་ནཏནྩཱོ་ཏ་ཐའབྱཏཱ་ཧཱང་བ་ དང་ ། ཚད་མྱད་པར་ལྟ་ 


མ་མ ༈ ཟབ ་བམུག་པར་ལྭ་བརབ་ཅུ་ ངབ་དང ། རྣམ་པར་ཐའད་པར་ལྟ་བ་འབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། མཐའདྱ་ཉིས་གནས་ ༢༢༥ ཅཔཔ་།འི་གཏུ་ཿཐ་དོ་ ། རྣམ་པར་ 
ཐརད་བའི་སྒེ་སྙིང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྣུནོད་པ་( དད ` རྱེད་པར་ལྟ་བ་རབ་ཉུ་སཱར་བ ིཿ ། མོུནྩོབར་ཤེས རམངཏ་བཅ$་ | ༽དརཆ་ཐ་དང་། ། ཏིངརེ་འཛིནེད་ཏུ་ལཱ་བ་རབྱཏཱ་སཱངབ་དང་ ། གཟུངས་ 


བི ཀྱི་སྒེར་ལུ་བ་རབ་ཏུ་སཱར་བ་དང་ ། ། དེ་བཞོན་གཤགས་པའི་ པཁྲི་སེབས་ - མུ་ལྕ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། རྨྱི་འཇྲིགས་ པར་ལྕ་བ་རབ་ཏུ་སྤང་བ་ རོ ། སོ་ས བདོག པར་རེག ་པར་ལྟ་བརབ་ཏུ་སཱང་པ་དང་ ། 


ཤམས་པ་ཆེན་པོར་ལྟ་ ལུབ འབ་ཏུསྭང་བ་ ན་ ། ཧངྡརཆེན་པོར་ལཱ་བའ འབ །ྭསང་བ་ ན ། རམས་ རྒྱསཿ ཉེ་ཚེས ཆས་མ་འདེས་ པར་ ཁུ བ་འབྭཏཱ་ རོལ རྣོ ཧྲིབ སེམས་ཉན་ཡོངས སུ་ཧུནད་པར་བབར་ལཱ་བ་རབ་ཏུ་སང་བ དང ། 


_ སངསྱ་ད་ ུྲུ ྣི་ ་དང་ ། ། བངཆརུབ་ཏུ་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་སུ་ལྟ་བའབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། ཆོས་སུ་ལྟ་བ་རབ་ཏུ་སཱངབ ་དང་ ། | དགེ་འདུན་ཏཱ་ལུ་བ་རབྷཏཱ་སཱང་ 
ˆ བ་དང དང་ ། ཚེསྭ་ཀྱི་འཁེར་ལེ ༣ ཡྲི ། ±; དད ེ་ ། སམས་ཅན་ནམས་ །ལྔ་རས་སྣེ སྙེནོད་པ ་བརྱཾདྱ་ཀུང་དྱེ་མི་དྩྱམིགས ་པའྱི་རུལ་གྱིས ་བཉིད་དྲ་ 


ཁྲོག 


བཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱསིའེ་། 


ཚེདང་ལུན་བ་རབ་འེརྐད་ཀིས་ ། ཆེདུང་ལཱན་བ་གརྭ་དྲཏིའི་བུ་ལ་འདྷི་གདཅེས་སྦས་སོ་། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་གྲ་ 
འགྱར་བ་ཡན་  ཆོར་བར་ལྟ་བ་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། འུ་ཤེས་སུ་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། འུདཱ་པེད་དཱ་ལཱ་བར་འགྱར་བ་ཡན་ 
ལུར་ལྕ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ ། ཡུས་སུ་ལྕ་བར་འགྱར་བ་ཡེན་ ། 
, ༽ན་ ། རེོ་ལྟ་བར་ཁྱུགར་བ་ཡིན་ ། རེག་ཏུ་ལཱ་བར་འགྱར་བ་ཡོན་ 


_ _ ར་བ་ཡན་ ། སྣའཿ མ་བླ་ཤྲས་པར་ལཱ་པར་འབུ་དབ་སན ། 


ཁིན་། །ཆྱིག་ཤིབཅུས་ཏེརེག་བཀྱིན་ཉིསཚོར་བརལྟ་བན་འགྱར་བཡནེ་ ། 


རྱ ` ་ 


གྱིས་ཚོར་བར་ལྟ་བར་འཕྱུར་བ་ཡེན་ ། ལེིའུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བར་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བར་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། ཡིད་ཀྱི་འུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཏྱིས་ 
ཚ ེ ་ཱ ་ཁྱགུར་བ་ཡན་ ། མུའི་ཁམས་སུ་ལཱ་བར་འརྱར་བ་ཡེན་ ། རྱེའི་ཁམས་སུ་ལཱ་བར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ནྲུང་གི་ཁམས་སུ་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡན་། 


ཱ ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ལ་བར་འབྱགར་བ་ཡིན་ ། ནམ་བརགས་པའེ་ཁམས་སུ་ལྟ་བར་འགྱར་བ་ཡན་། །མ་འགེ་པར་ལྟ་བར་འགྱར་བ་ཡན་ ། འ་བེད་ངཱ་ལཱ་བར་འརྱར་བ་ཡན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པར་ 


༈བརའྱུུད་བ་ཡིན་ ། ཟང་དངག་ཟུགས་སུ་ལཱ་བར་འྱགར་བ་༼ ༽ ཡེན་ ། སྙེ་མཆེད་དུག་ཏུ་ལྟ་བར་འགྱར་བ་ཡེན་ ། རེག་པར་ལྟ་བར་ འགྱུར་བ་ཡིན་ ། ཆོར་བར་ལྟ་བར་འྱུར་བ་ཡེན་ ། སད་པར་ 
ཧྭ་བར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ལེནད་པར་ལུ་བར་འརྱར་བ་ཡེན་། སིད་པར་ལྟ་བར་འགྱསར་བ་ཡིན་ ། སྐེ་བར་ལཱ་བར་འགྱུར་བ་ཡཨོན་ རྒཤཾརེ་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་། །སྤྱན་བའི་ཝ་རོསད་ཏུ་ཕྱིནད་ 
༣ བུནའསུཧ་བ་ཡོན་ ། མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཡོདངཱ་ཕིནད་པརྲ། ལྟ་བར་འརྱར་བ་ཡན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོམདྡ་ཏྲཱ་ཕིནད་པར་ལུ་བར་འགུར་བ་ཡནེ་ ། བརྩེན་འགྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པར་ལྭ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ 


ྱནད་པར་འགུར་བ་ཡན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕཱནད་པར་ལཱ་བར་འགགར་བ་ཡེན་། _ །ནར་སྟོང་པ་ཏིད་ཧཱ་ལཱ་བར་འགྱར་བ་ཡིན་ ། མྱ་སྙེང་པ་ཏིད་ཧུ་ལཱ་བར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། 


` = = རཿ ཡི རོའ རེ ཧཱ ༤༣ ༣༢. <༽ $ | 
= ཤནང་སྟོང་པ་ཏདངུ་འགྱུར་བ་ཡན་ རི 3 ་ ཆེན་པོ་སྟེངོཔ་ཏོདེ་དུ་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡནེ་ ། དེན་དམ་པ་སྣེངོབ་ཏིདདུ་ལཱ་བར་འགྱར་བ་ཡན་ ། འདུསྲ་བས་སྟོངོ་པ་ཉེད་ 


; ་ྲ ཡཿ 
ཧཿ ༠། །ཅུ་ལུ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ ། འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཏདདུ་ལྟ་བར་འགྱར་བྭ་ཨོན་ ། མཐབ་ལས་འདས་མ་སྙོང་པ་ཏིདྷཏུ་ལཱ་བར་འགྱུར་པ་ཡེན་ ༧ ཐགམ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེངོཔ་ཉིདང་ལཱ་བར་འྱར་བ་ཡིན་།། 
། རེ ཅོངོ་བཏིནྱུ་ཏཱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ ། རང་བཞིན་སོོང་བ་ཉིདྱདུ་ལྟ་བར་འགྱར་བ་ཡནེ་ ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ད་ཁྱུསར་པ་ཡོནེ་ ། འང་གི་མཆན་ཏུད་སྣོང་པ་ཏིད་ཏུ་ལུ་བར་འརྱུར་བ་ཡེན་ ། མྱེ་དཉྱཱི་ 
ཇི རཾ པ་སྟོང་བ་ཏོདེདུ་ལཱ་བར་འགུར་བ་ཡན་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པ་སྟོར་པ་ཏིདད་ལཱ་བར་འརྱ༅ར་བ་ཡིན་ ། ངོ་པཾ་ཏདེ་སྟོང་པ་ཏིད་དུ་ལྟུ་བར་འ ར་བ་ཡན་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ངབ་ཉིདེ་སཱོང་པྭ་ཏདདཱ་ལཱ་བར་འུར་བ་ཡེན་ །། 
པགྗ་་་་རའོ་བའ་འུ་བ་ཡོན་། ཡང་དག་པར ༽སོ་བར་ཧཱ་བར་འགུརབ་ཀན །ཇུ་འཕྲུལ་སི་རང་པན་ལྟ་བར་འ༼ དྲོ་སྱྱར་བ་ཡིན་ ། དབང་པོར་ལྭ་བནུ་འགུར་བ་ཡིན་ ། སྟོབས་སུ་ 
་ བར་ཁས ༤ ར་བ་ཡིད་ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ་དད་པར་ཏུ་བར་ འྱགུརབ་ཡིན་ ། འཕགས །ེདོན་བར་ལཱ་བར་འགུར་བྱ། 


ཡིན་ ། བསམ་གཏན་དཱ་ལྟ་བར་འགུར་བ་ཡན་ ། ནདྩ་སེད་པར་ལྟ་བར་འགུར་བ་ཡིན་ ། གཟུགསྦྱ་སེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པར་ལཱ་བར་འགྱར་བ་ཡན་ ། མཐའད་ 
ཉྱིས་གུནས་པའི་ཧུམོས་པར་འཇུག་པར་ལྟ་བར་འུར་བ་ཡིན་ ། རུམ་པར་ཐའད་པའི་སྒོ་སྙང་པ་ཉིད་དང་ | མཆནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སྭོནད་པ་མྱད་པར་ལྟུ་བ་འགྱྱར་བ་ཡིན་ ། མངོན་བརཤེས་པར་ལུ་བར་འགྱུར་ 
བ་༥ ། 


གྲ ༼  ༽། ༥༨༥ ༽ ིིསིིས། ད་ང 


ཏེ 
སྒ ངབ 
' 
༼ 3- = 
༩ ¬ 
རཾ ་་ྨ£༔ཿ 2. 


--- 


ར་བ་ཡིན ། བམས་བ་ཆེན་པོའ་བར་འགུར་བ་ཡིན་ ། ཧིངྡ་མེནཔོར་ལཱ་པར་འཆུར་བ་ཡིན་ ། སངསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པར་ལྟ་བར་འྱབར་བ་ཡིན་ ། སེམས་ 
འུར་བ་ཡིན་ ། ས་པྱྱ་རསྱ་ཀིངི་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་པར་ལྟ་བར་འགྱར་བ་ཡིན་ ། བངརུགྱར་ལཱ་པར་འྱགར་བ་ཡིན་ ། སངས་རྒྱས་སུ་ལྟ་བར་འགྱར་བ་ཡན་། 


± ཆོས་ཿ 2 ་ུ ཁྱ ངཱ གེ ངོ ཅུ་ཏཱ་བར་འགྱུར་བ་ཨན་ ། ཆས་ཀྱ་འཁར་ལེ་བསྐོར་བར་འགྱར་བ་ཡེན་ རཾ ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདའ་བར་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ །སྦུས་པ ཨོ་དང་ལཱན་བརབ་ 
ཚའ འྱབུནད་ཁདེ་ལྭ་བབརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ ཧཱ ཟོ 
སྭ་ཁཱ་བ་སད་དོ་ ། ཆོར་བར་ད་སིགས་ཤིང་རྫགུ་པའི་ཚུལ༣ 


(5 ༽ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྭོད་ཅོང་ ། ཐབསྩ་ཡཿམ་ ཁས་པས་གཟུགས་སུ་ང༔ སཤཾངེ་ ། བད 2 
རིས་ཁུབ་ཀུདད་ ། ཆོའ་བར་ྲ་ིགས་ཤངར་གུ་པའི་ཡུལ་ཡི་ ས་སྭ་བ་སྟེདདོ་ ། འདུ་ཤེས་སུ་དམིགས་ཤིང་དིགས་པའྲི་ཚུལ་ ཆོས་ལྟ་བ་ཉྐེ་དོ་] འཧྭ་བདཏ་དམིགས་ཤིངདགས་པའི་ 
_ ཙུ་ཅོས་ཏུབ་སུདད། རས་པར་ཤས་པར་དམིགས་ཤིང་འཤིགས་པའྲསལ་མིས་ཏུབ་སེདདེ་ །ཆིགྱུར་དམོགས་ཤིང་དཆོགས་པའིརལ་སས་ལྟ་བ་སྙདདེ་ ༽ ནབར་དྲིགས་གོངདྱས་པའྱིཞུལ་ཆིས་ལབ་ྦེད 
པཿ ཀག འི ཕུར་དྲིགས་ནང་དཆགས་པའི་ཞལ་བིས་ལུབ་ཡདདོ་། ལེར་དམིགས་གིང་དཤིགས་པའི་ཆལ་ཆིས་ལྟ་བ་ཞེདདོ ། ཡས་སུརཆིགས་ཤིང་དགས་པའི་རུལ་ིས་ལ་བ་སེདད་ ེོ་ི་སགིང་ག་ 

བལ ྲ ངོ ། ་སུ་དགས་ཤང་དམྱགས་པའ་ཚུལ་ཀྱས་ལྟ་བ་སྐྱད་དོ་ ། སྦྲར་དྱིགས་ཤཾངེ་ དོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐེད་དོ་ ། དེའེ་དམྱེགས་ཤེར་དྱ གས་པའི ཞུལ་ཧ ་ལྟ་པ་སྐད་དོ་ 


རམ 


ངེ །འེག་པ 


སླུ པྲ ཡང 
༈ཱབ་སྐྱེད་དོ་ ། ` །སའི་ཁམས་ཊ །ཤིང་ིགས་བའི་ཚུལ་བྱིས་ལྟ་བ་སྐྱད་དོ་ ། མུའི་འམས་སྭུ་རགས་ཤིང་དྱིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ལྟ་བ་སྐྱེད་དོ་ ། རྱེའིཁམས་སུ་དྱིགས་ཤིང་དཔྱིགས་པའེརུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐྱེད་ 
དོ་ ། ་རླུངགི་ཁམས་སུ་དམྱཾགས་ཤིང་དི་གར པའི་ཆུལ་གྱིས་ལཱ་བ་སྐྱེད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་དཡགས་ཤིང་དམིགས་པའི་ཚུལ་བིས་ལྷ་བ་སྐྱད་དོ་ ། རྣམ་པརཤེས་པའི་འམས་སུ་དཔགས་ཤང་དམགས་པའི་ནོལ་ 
ྲཀགི༽ག༽། ་ 
༣ > རྱིངདང་གཟུགས་སུ་དྱིགས་ཤིང་དརྱིགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ལྟ་བ་སྙེད་ £ ` སྐྱེ་མཆེད་དྲུགཏུ་འཕྱིགས་ཤངེ་དྱིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་ལྟ་པ་ སྱེད་དོ་ ། རེག་པར་དགས་ཤིང་དཾགས་བའྲི་ཚུལ་གྱེས་ལཱ་བ་སྙེད་ 
རའ པག བའྲེར་བྱིས་ལུ་བསེད་དོ། སྲེད་པའ་དཀྱིགས་ཤེང་དཔྱོག ས་པའི་ཞུལ་གྱིས་ལྟབ་སྐྱད་དོ་ ེ / ཡནད་པར་དམིགས་ཤིང་དིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྕུ་བ་སྐྱེད་དོ་ ། 
 དིད་བར་ཚིགས་དབྱིགས་བའིུས་ིས་ཀུ་བཟུདོ །ཆུབརདོགསག་འམགས་པའི་ན་ས་ལུབསེད་ོ རྒ ཤ་འིགསགིངྱགས་པའྲིུལྱ་ིས་ལུལསྙེད་དོ། ། ཟུ ་པ་འབརུ་ནད 
བུརྲ་ཧིགས་གིངདྲགས་པའྱད་རིས་ལུབཉེདགུ་ ། ཆུའི སའིཕོདུབད་ནམགས་ནིདྱགས་པའྱ་ནུས་ིས་ལུབ་སྱདོ། བདཔའིལཕོདཏནད་་དམོགསཤིང་ ཙགས་པའི་ནུལ་ཅས་ཀུལ་ 
2 སྙེད་དོ་ ། བརྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོབོད་ཏུ་ཕྱིནད་པརདྱེགས་ཤིངཕྱིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱིས་ལྟབ་སྐྱེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ཧི་ཕ་ལོལདྷཏཱཱ་ཕེནད་པར་དཾགས་ཤིརེ་དྱིགས་པའེ་ཚུལ་ཀྱིས་ལྟ་བ་སྐྱེད་དོ་ ། ཤཤེས་ཐབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཡོནེ་ 


ེ 
༩༩" 


་& 


༨ ༡༡༩ ༨ 


ངཱ རང་བ ཀྲ ་ ལྟ་བ་སྙེད་དོ་། །ནང་སྟོར་པུ་ཉིདདུ་དརྱཾགས་གེངདརྱིགས་ 'པའི་ནཱལྱ་ཀིས་ལྟ་བ་སྐྱེད་དོ་ ། ཆི་སྟོང་ པ་ཏིདདུདྱིགས་ཤིར་དིགས་པའྱི་ཚུལ་གིས་ལྐ་བ་སྐེད་དོ་ 7 མི་ནང ! 
_ གོ རྟུབ་པ་ཏིདནུ་ཡིགས་ཤིང་དམིགས་པའྱ་ུལ་གིས་ལྟབ་སྙུདདོ་ །སྟོང་བཏོད་སངཔཉིདདུདྱགས་ཤངེ་དམིགས་པའིཡུལ་རྱིས་ལྟ་བ་སྙེད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྐངབ་ཏནདུ་མོགས་གིང་བཕགས་ཁུའི་ཧལ་མེས་ལུ་བ་སཱད་དོ་ ། 

_ ༈ དནོདས་པ་ཧོངཔ་ཏིདདུདིགས་གིང་བཡིགས་པའི་ནུལ་རིས་ལྷ་བ་སྐྱེདདོ་ ། ཐཧུས་བྱས་སྟང་པ་ཏདཏུ་དཡིགས་གིང་དྱིགས་པའིཞུལ་ྱས་ལྟ་བ་སྐྱེད་དོ་ ། འདུས་མ་ཤས་སྟོང་བ་ཉིདནུ་དམྱིགས་ཤིང་ཡྱིགས་པའི་ཚུལ་ཀྱས་ལྟ་བ་ ` 

4 ཧྒུནདོ་ [ མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་བ་ཏིད་དུ་རྱིགས་ཤིངེ་ཀྱཾག (རླ འའ ། ཐོ མ་བཧསིདྲ་བཏུང་པ་ )ཏིདུ་ཕྱི་གས་ཤིང་ིགས ་པའི་ནུལྱ་གིས་ལཱ་བ་སྐྱད་དོ་ ། དོར་བ་ 

ྦ དྲད ་ _ དདོ་ ། རུང་བཞིནསོངཔ་ཏིདདུརིགས་ཤིང་དིགས་པའྲ་ཚུལ་ ཆུས་ལྷ་བ་སྙེདདོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྷོང་པ་ཏདྱདུ་དོགས་ཤིང་ ། 
$ རྩུ་ཡེགས་པ བའྲི་མལ་གིས་ལྟ་བ་སཱུད་དོ་ | རངས མཆན་ཉིད པཉིད་ུྱགསགིངདཔྱིགས ་པའྱ་ནོལ་གྱས་ལྟ་བ་སྙད་དོ་ རི་དམིགས་པ་སོང་པ་ཏོདྱེརུ་དགས་གིང་དམོགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སུད་དོ་ ། དངོས་པོ་ 

£ ྩེན་པ་སྟང་ཉད་ནུདིགས་ཤིངདན། རིས་ལྟ་བ་སྙེད་ྲོ ] ངོབ་ཉིད་སྟང་པ་ཏད་ནུ་དརྱི་གསུ་ཤར་དཔྱིགས་མའི་ུལ་བྱས་ལྟ་བ་སྙེད་དེ་ ] དངོས་པོ་ཡྱད་པའི་ཇབོ་ཏོད་སྙང་པ་ཏེད་དུ་དམྱིགས་ཤེང་དབྱེགས་པའི 

ཟ ‹ ༢༥ འ པའྱ་ཆུསྱགིས་ལྟ་བསྙུདདོ ` བའྱིནུལཉིསལྟབ་སྙེནདེ་ ། །, ཛུ་འཕྲུལ་གྱིརྐང་པར་དཔྱིགྲ་ 


_ གཧི་ཧགས་བའྱིཆུལ་མྱིས་ལྟ་བ་སྐེད་དོ་ | /དབང་པོར་དཀྱིགས་ཤིང་དགྱིགས་པའེ་ཞུལ་བྱིས་ལྟ་བ་སྐེད་དོ་ | སྟོབས་སྲུ་དྱིགས་ཤིང་དམྱིགས་པའེཧུལ་བྱིས་ལྟ་བསེད་དོ་ ། ཤངརཱབྱ་ཀི་ཡན་ལུག་ཏུ་དིགས་ཤིངེ་དྭ་ 
 ཕའིརུལྱ་བིས་ལྟ་བ་སཱད་དོ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསདཔར་དམོགས་ཤིང་དམིགས་པའྱི་རུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བར་དིགས་ཤེང་དིགས་པའི་ནུལ་ཧྱིས་ལྟ་བ་སྙེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ 
_ ཏཉུྩགས་ཤིང་དྩིགས་པའི་ནུལ་ཁྱིས་ལྟ་བ་སྐྱེད ] ཚད་མྱེད་པའ་དྱིགས་ཤིངདམྱེགས་པའི་ཞུལ་གྱིས་ལུ་བ་སྐྱེད་དོ་ ། གཟུགས་རྱེད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པར་དྱིགས་ཤཔདྱིགས་པའོ་དོལ་ོས་ལྟ་བ་སྙྱད་དོ། 
དྲད ༢༤༦ མཐའདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་རགར་ད ༠ ༽གས་གདེ་དགས་པའི་ཚུལ་གིས་ལྟ་བ་སྐྲེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་ 
གོ ཟུ་རམྱལ་དཔུ་དང་། སློདོདཔ་ཅིད། ༡ པརདཡགས་ཤིརེ་དིགས་པའྱ་ཚུལྱ་གིས་ལྷུ་བ་སྐྱེདདོ ། མངོ ན་བར་ཤས་ཕར་གས་ཤིར་དིགས་པའི་ཚོལྱ་ཤིས་ལྷ་བ་སྐྱེད་དོ་ 
ཿ འོབ ཡ་ུས་ཁུབ་སྙུད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སོར་ིགས་གིངརིགས་པའྲི་དུལ་གྱིས་ལུ་བ་སྙེདདོ་ ། དབཞནེ་གར གུས་བའིག བས་ས འིགསུགིང་ིགས་ང རོང་ 


གོ ལལ་འའིགས་བའི་འལ་ཨིས་ལ་བ་སུད་དོ ། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པུར་དིགས་དངདིགས་བའྱི་ནལྱ་གིས་ལྷ་བ་སྙེདད་ ། ཧམས་བཅེན་པོར་དགས་ཤིངེདྲིགས་ 
3 ལྩེ་ པའི་ཆུལ་གྱེས་ལྟ་བ་སྙེད་དོ་ ། རཾངྡརཆེན་པོར་དགས་ཤིར་རྩཉིགས་པའི་ནུལ་བྱིས་ལྟ་བ་སྐྱད་དོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདེས་པར་དམྱཾགྒས་གངེ་དྱིགས་མའོཆུཡྱེས་ལྟ་བ་སྐྱད་དོ་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་ 
58 ཝཱ 


༨ ློ ༨ "×: 
ས་ས 


| `༡། །སྭུ་སྦྱིནད་པརྲ་བ་བར་དཡིགས་གིང་དིགས་པའི་ནུལ་གིས་ལྟ་བ་སྟེད་དོ་ སཛསྦ་རྒསྭ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བུ་བར་དྩིགས་ཤིང་དིགས་པའི་ནུལ་ཧིས་ལྟ་བ་སྨྱད་དོ་ བཿ རུངཆུ་བཏུ་དཀྱིགས་ཤཾང་ 
_ ག ཧཱགས་བའི་ནུལྱ་ཅིས་ལ་བ་སཱུདདོ ། སངས་རས་སུ་དཉིགས་ིང་དིགས་པའྱ་ནུལ་ཅིས་ལུ་བ་སད་དོ་ ། ཆོས་སུ་དིགས་ཤིངབིགས་པའྲི་དམཤིས་ལྟ་བ་སེདདོ་ ། དགེ་འདུན་དུདཆིགས་གིང་དཅིགས་པའི་ཚུལ་ 
1 འ༢ཨའཆོརལ་བྷོཀོར་བའུསིགས་གིངཧི གས་པའི་ཚུལྱ་ཉཾས་ལྟ་བ་སྐྱེདད་ ཡེ ཡོངས་སྤུ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་དིགས་ཤིང་དིགས་པའི་ནུལ་ཆིས་ལྟ་བ་སྐྱད་དོ་ ། ཆོདང་ལྡནབ་རབ་ 
ཟྱ་གུ་སཡས་དཔའ་སམས་དབཆེན་པོ་། གཟུགས་མ ཏ་བར་ལྱུ བ་ཡིན་། ཆོའོ་བར་ལཱ་བ་དོང་། བཇཅཤེས་སྭ་ཀ་བ་ད་།འནཱ་ུབ་དང་ ། ནམ་པལེས་ 
་་རའར་ཡུ་རབ་ཡིན་ ། །དེའྲ་པིརྱ་སིགྱཏ་ཝ་བར་འགུར་  བ་ཡིན་ ། ནབར་ལྟ་བདང་ ། སྣར་ལྟུ་བ་དང་ ། ལུར་ལྟ་བ་དང། ༥ ལུས་སྲུ་ལ་བ་དང་ ། ཡདྡེངུ་ལཱབར་འྱཇུར་བ་ཡན་། །དའ་ 

_ ཅ་གཟུགས་སུ་ལཱ་བའ་འྱགར་བ་ཡིན་ ། སྨྲར་ལྟ་བ་དང་ | རྡར་ལྟ་བ་དང་ | རོར་ལཱ་བ་དང་ ། རེགཏུ་ལཱ་བ་དང་ ། ཆོསོ་སུ་ལཱ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་། །དེའི་ཕོརྦ་སིག་གྲིནམ་པུགེས་པར་ལྟ་བར་འབྱུར་བ་ཡིན་ ། ན་པའི་ 


རྣམ་བརགས་པར་ལྟ་བ་དང་ཊེ། ལྕེའི་ནྣམ་པར་ཤས་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པར་ལྟ་བུ་དང་ ། ཡནྲ་ཀྩི་ནམ་པར་ཤེས་པར་ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡོན། །རེ་ 
ྲྐ}ཉྣེྣེྣེྣེྣཾྣེྣེྣ༽ྣ༽ཾྣོྣོྲོླྣ ོི་ 


ས ཏྭ ཧདྟངུ་ 


ཊི་ཕི༣་ག་གི་འདུས་ཏེརག་པར་ལུ་བར་འགྱར་ ངེ 


-- ' ྒ ༣ˆ' ÷ ༤ ་ཨཁ་ སས 2 ༣ ཡཿ 3272 
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ཟེ 

་:་ |ི ` 

=: ¦ ༨༥༨ ༨༤ དྲ རྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེནད་ཀྱིས་ཆོར་པར་ལྭ་བ་དང་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཀིས་ཚོར་བར་ལྟ་བ་དང་ ། ལེའི་འདྭས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ 
ཤྲ ཀྱིས་ཆོར་བར་ལྟ་བ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀྱེནདྱསེ་ཆོར་བར་ལྟ་བ་དང་ ། ྱེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཆོར་བར་ལྕ་བར་ འརྱུར་པ་ཡེན་། དེའི་ཕོར་སའི་ཁམས་སུ་ལཱ་བར་འགུར་བ་ཡེན་ 

ལྐ ༡ ། རྱེའི་ཁམས་སུ་ལྕ་བ་དང་ ། ཆུང་གི་ཁམས་སུ་ལྟ་བ་དང་ ། ནམ་མཁའའམས་སུ་ལྟ་བ་དང་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་སུ་ལྕ་བར་འགྱུན་བ་ཡེན་། །དེའྱི་ཕུརམ་རོག་པར་ལྟ་བར་འགྱུར 


ཀེ བ་ཁར་ཤེས་པར་ལ་བ་དཔ།། ཆི་དང་གཟུགས་སུ་ལུ་བ་དང་ ། སཱཱ་མཆེད་དགྱཏུ་ལཱབ་དང་། ༼ ༽ རེག་པར་ལྭ་བ་དང་ ། ཚོརོ་བར་ལྟ་བ་དང་ ། སྲེད་པར་ལྟབ་དང་ 
གག བབར་ུབ་དང། ༧ ནགིའ་ལུ་བུར་འཆུར་བ་ཡིན་། །དེའི་ཕོར་རིན་བའི་ཕལཕོདདཱ་ ༧ ཆྱིནད་བར་ལྟ་ཁར་འཇྱུར་བ་ཡིན་ ། ཚུལ་འིམས་ཉི་ཕའེབོད༔ 


_ ༅ཱཾནད་པར་ལུ་བ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལདྱཱཾ་པནད་པར་ལྟ་བ་དུང་ ། བརྩནོ་ཁགུས་ཀྱི་ཕོལ་དྷརྭ་ཕིནད་པར་ལཱ་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕོནད་པར་ལྟ་བ་དང་ ། -ཤེས་མབྱའི་ཕ་རོལོདཏྭ་ཕིནད་པར་ལྟ་བར་ 


ྨ; 
ཅུ 


^ ཙཾ འ་འ དངོལ་ཏུད་དོལ་ཏིདྱང་ཏྔ་བ་དང་། ཆེན་པོ་སྟང་ཏོདླད་ཉ་བ་དང་། དོན་དམ་ 
་པ་ཏདྱཾཏཱ་ལཱ་བ་དང་ ། འདུསྭ་བས་སྟོང་པ་ཏིད་རུ་ལཱ་བ་དང་ ། འུས་མྱ་བས་སྟང་པ་ཉདྱད་ལ་བ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེངོཔ་ཏདརུ་ལྟ་བ་དང་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མྱསེད་པ་སྟེང་པ་ཏདུ་ལཱ་བ་དང ། 


ལོ 


སས ་ 


` གྲ བ་ང། འང་བཞིདོང་་ཏིདུ་་བདང ། ཆོས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏདཏུ་ལཱ་བ་དང་ ། རང་གིམཆན་ཏོད་སྙོང་པ་ཏིད་ུ་ལུ་བ་དང་ ། མྱི་དཔྱིགས་ པ་སངཔཏད་ 
འི  ཀུཁ་དང་ ། དངེ་ྱོསདཔ་སྟོང་བ་ཏོདདུ་ལྟཔ་དང་  ངོབ་ཏོད་སོང་བ་ཏདུ་སཱ་བ་དང་ ། དངས་བྱོསདཔའི་ང་བོཉད་སོང་པ་ཏིདདུ་ལ་པར་འགར་བ་ཡི་ ཡིན་། །དེའྱ་ཟོའ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པར་ལྟ ཁུར 
_༈ ཐ་ཡིན་ ། ཡང་དག་པར་མོངབར་ལྟ་བ་དུང་ ། ཚུ་ཁྱས་སི་རར་པར་ལྟ་བ་དང་ ། དབང་པོའོ་ལུབ་དང་ །སབས་སུ་ཏཱ་བ་དང་ ། ཟངུརུབའི་ཡན་ལགཉུ་ལཱ་བ་དང་ ། ལམ་ཏུ་ལཱ་བར་འྱུརབ་ཡིན་ ། མོའྱི་ཡིང་ 
_@ ཕགས་བའི་བདེན་བརལུ་བར་བཅུར་བ་ཡིན་ ། བསམ་གཏན་ ཅུ་ཏྭ་བུ་དང་ ། ཚུད་ཡུདཔར་ལྟ་བ་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི་ཧོལོ་ ས་པར་འཇུག་པར་ལྟ་བ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པར་ལྟ་བ་དང་། 
4 མཐའདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པར་ལྟ་བ་དང་ _ མཱ་ད་ཐདདཔའྱ་ བཏིང མཚན་མྱ་པད་པ་དང་ ། ཐོ / སྨོནད་པར་མྱད་པར་ལྟ་བ་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པར་ལྟ་བ་དང་ 
ཏིང་ངེ་འ་ཛིནད་ཏུ་ལཱ་བ་དང་ ། གྲཟུངས་ ཅུའི ། ཞེའ་ེ་ཞིནན་ཤེས། བའ ཏོ ཨཱ་ཏུ་ཐའ་འགུཆབ་ ཨེན་ ། རྱི་འཇྲིགས་པར་ལྟ་བ་དང་ ། མོོ་སྐེ་ཡངྒན། བུརུ་ནག་པར་བཱ་བ དང་ ། 
སྟེང་རྫ་ཆེན་པོར་ལྟ་བ་དང་ ། སཔ འ་ལྟ་བར་འགག་བ་ཡིན་། །དེའྱི་ཕེར་སེ་མས་ཅན་ཡོར ངོས་སྭུ་སུནེད་པར་བ་བར་ལྟ་བར་འགག་བ་ ཨན་ ། སསས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཐ་བར་ 
་ ། ཤརཆུ་བཏུ་ ི་ོ ལེ དུ  ་ ཀོ ༣༢ དང་ ། ཨོངོས་སྭུ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་འགྱསར་ཏེ་ ། དེ་ལ་ 


རར ར་འ གསུམ་ག ྐ 
ཙི ཟླ དེ་ ན་བ་ཤར་ད་ཏིའི་བྲུས་ ། ཆ་དང་ལཱན་བརབ་འབྱེནད་ལ་འདྷིསདཅེས་སྨྲས་སོ་། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཉེརྐོད་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སེམསྤ་མེ་མཉམ་པ་དང་ ། མཏམ་ ྲ 


| ༦། །སེམས་དཔཔོ་བསྐད་ཕི་ནདཆད་ ། ཆོས་གར་ཡང་སྐྱ་ཐའ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུམི་མཐེང་ ད འགག་པ་དཔའཕལ་ལ་དཔ ། འགྲེབ་པ་དང་འར་བ་དང་ ། གག་ཐ་དང་ཀུན་ནས་ཏེནམངོས་པ་དང་ ། ར་ས 
༢། ཆུང་བར་ཡུངདག་པར་ཇེས་སྐུ་ཡི་མཐོངསྟེ་ ། ཆོ་དུང་ལཱན་བཤར་དཏའི་བུ་གངལ་སྐེ་བྱམདཅིང་ ། འགག་མྱ་སེད་པ་དཔ་འཕེལ་བྱམེདཊརེ་འྲགིབ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འཇོ་བ་མ༽ ཅརོ་འགྲོ་བྱ་མདཔ་དང་ ། གུན་ནས་ཉེནམོངས་ 
 རྩ་ལའ་ནམ་པན་མངབྱདཔ་ད་ལ༡ནའས་སམསྦྱ་དདོ་ ། རཔསམསྱ་ཆས་ཀ་སམསྤྱ་ད ། བདྱསབསམསདཔ གསེམས  སཇདག་བརྡ་འགོསཔའི་སངས་རས་ཀི་སམས་པད་ ། །མེདང་ 
ཟླ ལཱན་བཤའ་དཱ་ཏིའི་བུ་འདིནྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༼ོ  ཆེནམོའོ་སེམས་མྱི་མཉམ་བ་དངམ༡མ་བ་སྟེ་ ། ཉན་ཐེས་ ་རངརཔསངས་རྒྱས་ཐམསཅད་དང་ཐུན་མོངམ་ཡན་བའི་སེམས་སེད་ 
__ དྲོ །སྫུས་པ་མོདངྭལན་བརབ་འབེནོད་གར་ད་ཉིས་འདྲི་གྲདན། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྱ་ིསམས་ཟག་པྱསེད་པ་ཁངོས་སུ་རད་ པྱ་མེད་པ་ ། རེ་ལྟ་བུའི་མམས་ལ་ཡརཆགས་པྱ་སེདདོས་ཟུས་ 
མ་ནིདི་ལཱ་༥ནེཏེ་ ། ཆདངྤ་ལནུ་བདབ་འབེཌདད་བས་གཟུགས་ཀརཆགས་པྱ་སདདོ་ ། ཆོར་བ་ཡངཆགས་པྱ་སེདདོ་ ། འཐུགེས་ཀབཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། འད་པེད་བརཆགས་པ་མེདདོ་ ། ནམ་རཤེས་པ་ཡངཆགས་པྱ་པད་ 
ངོ དཱ། །རྱག་ཀུརཆགས་བྱ་པད་དེ་ ། ནབ་ཡངར ས་ཕྱ་སད་དོ་ ། སྣ་ཡངཆགས་བྱ་ཡེདདོ་ ། ལཱེ་ཡངཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། ལུསྱ་ཀངཆགས་མྱ་སེདདོ་ ། ཡེདྱ་ཀང་ཆགས་པྱ་སད་དོ་། །གཟུགས་ཀང་ཆགས་པ་མྱད་ 
དོ སྣྲ་ཡངཆགས་པྱ་ཅེདད་ ། དེ་ཡངཆགས་བྱ་སདདོ་ ། འོ་མཆགས་མྱ་སེད་དོ་ ། ལེག་ཀང་ཆགས་མྱ་སེདདོ་ ། ཆེསྱ་ཀཔཆགས་མྱ་སེད་ད། །མྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངཆགས་པྱ་སདད་ ། ན་བའིི་ནམ་མར་ 


ར་ “རི ; >» རི - རྤ ་ ཆུ སཿ 


--༅» ཱུ ཆཿམབང་ ༤་བ་ལ་ཀ 


ཤེས་པ་ཡངརགུས་རྩ་པེད་དོ ། སྣའི་ནུམ་བུར་ཤེས་བ་ཡངཆགས་པ་མེད་དོ་ ། ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཆགས་མྱ་སེདདོ་ ། ཡུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཨངཆགས་མྱ་སེད་དོ་ ། ིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངཆགས་པྱ་སེད་དོ། ། 
ཀྭ གི་འུངུས་ཏེའེག་པ་ཡང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། རྣ་བའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཆགས་བརྱེད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ཡངཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངཆགས་པྱ་སེད་དེ་ ། ལུས་ཀ་འདཱས་ཏེ་རེག་པ་ཡངཆགས་ 
བྱ་མདདོ་ ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེལེག་པ་ཡང་ཆགས་པྱ་པེདད་ ། །རྱག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱཀས་ཚོརོ་བ་ཡངཆགས་པྱ་མེདདོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ་ཡངཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ 
_རྱེ་ནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡང་ཆགས་ྱལང་དོ་ ། ལུའི་འཧུས་ཏེའེག་པའ་ ཆེད ཀྱིས་ཆོར་བ་ཡངཆགས་པ་ྱེད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེལག་པ་ འྱེ་དདྲ་ཅས་ཚོར་བ་ཡང་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་  ཡིདྱ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག 
པའྱ་ཉེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡང་ཆགས་མ་སེད་དོ་ ། །སའི་ཁམས་༡ རཆགས་པ་ཡངྱེད་དོ་ ། རུའི ཁམས་ཀྱར་ཆགས་པྱ་མདདོ་། རྩེའིཞམས་ཀྱརཆགས་པ་རྱེད་དེ་ ། ནུང་གིཁམས་ཀྱངཆགས་པ་ 
ཿ མྱེད་དོ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་ཆགས་ཕ་ཕྱེད་དེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་ཀྱང་ཆགས་པ་རྱེད་དེ་ ། མརིག་པ་ཨང་ཆགས་པ་སེད་དོ་ ། འདཱ་ཊྱེ་ ཀྱང་ཆགས་མ་རྱེད་དོ་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཡངཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། ཧེ 
7 ་ དང་གཟུགས་ཀྱང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ཀྱངཆགས་པ་མྱེད་དེ་ | རེག་པ་ཡང་ཆགས་མྱ་སད་དོ ། ཆོན་བ་ཡངཆགས་མྱྱེད་དོ་ ། ད་པ་ཡངཆགས་བྱ་སེད་དོ ། ལནད་པ་ཡངཆགས་པ་རྱེད་ངོ་ ། 
= * སྲེད་པ་ཡང་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། སྒྱ་བ་ཡད་ཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། རྒཤཾིཡངཆགས་པ་མྱེད་དོ། ཟེ །སྩྱན་བའི་ཕ་མོམདཏུྱྱིནད་པ་ཡངཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། མུལ་ཤྲོམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡང་ཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། 


༦ 


ˆ ; །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྦ་དྲ་ཡིནད་པ་ རོ ང་རོ རིིགསོས་ས་ོཔོོ་ོ་ོཤོོྣ པ་འོ > འཁོར ཀཾ པེ ཁེ འི་ཁོཿ ་ེ 
6 ཟོ ཱུ ° དྲེ་ ་ར་ ཛག རར ་ ིག་ བསམ་གཏན་གི་ལོལོདཧྲཱ་ཡིད་པ་ཡངཆགས་པྱ་མེདདོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏཱ་ཕོནད་པ་ཡང་ཆྲག་ :-‡ 
དོང ནདམ་པ་གཁས་༡ིདཆགས་རྩ་ འདད རར འ་མ བོ འོ པ་ཉིདྱ་ཀཿཆགས་པྱ་སེདདོ་ ། སྟོང་པ་ཏདྷསོང་པ་ཏིདྱ་ཀངཆགས་མྱ་སདདོ་ ། ཆེན་པོ་སྟེངཔ་ཏིདྱ་ཀངཆགས་པྱ་སེད་ ་ཱ 
- ྣ། ྣ༨ྣ།ྣ།ྣ ){ྣ{ཅཚ 
ཧུཚགས་བྱབད རབགོམཇནཏདི ཆགས་པ་ཡིན དེར ྱོངིགསཔ་ོང་པ་ཏད་ཀངམགས་རྱསརདོ་། བདདུས་ཕྱདཔ་ངཔ་༡ངཿགས་སྱསད་ །ཛབཏདེ 
དངོས་པྱོ་སད་པའི་ངོ་བོ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱང་ཆགས་ མྱ་པད་དོ་། _ །དཱནབ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀང་ཆགས་པ་མེད་དོ་ ། བར་ྲཨེིེངས་ ལབ | 


ཌི ཆེ ལཱི རྩུ་འཕྲྭལ་གྱ་ཀྐང་ ཧོ པ་ནམས་ཀྱང་ཆགས་པ་རྱེད་དེ་ ། དབང་པོ། མསྭ་ཀང་ཆགས་པྱ་ཡད་དོ་ སབས་ ༨ ༽ ¬ ེུ 
༨ ཡན་ལག་ “༠༧༣༣ = 2: ར་ཆེ 5 རཱུ ནམསྱ་ཀུང་ཆགས པཨྱད་དེ་ རརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ ཤ་བ་རི རར་རོ རཿ 
གིག གྲགས པའ་འནནམསཀྱདཆགས་པྱསདད་ བསམ་གཏདནམས་ཀྱངཆག གི ༨༩༡༨ ། 


སྩོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱངཆགས་མ་མེད་དེ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆགས་པ་ཡྱེད་དོ་ ། མཐནད་ཀྱོས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱརཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་ཧྙེངོ་ 
མ་ཏཾད་དུང་ ། མཚན་མྱཡིད་པ་དང་སློནད་པྱ་ཡེད་པ་ཡང་ཆགས་པྱསེད་དོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཀྱངཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ཏིངོར་འཛིནད་ནམས་ཧངཆགས་པྱ་སེདདེ་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་ནམས་ཀངུཆགས་པྱ་སེད་ 

དོ དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསྣ་དམས་ཀཆགས་རྒ་སེདད་ ། རི་འཇིགས་པ་ནམས་ཀངཆགས་ཕྱསདད་།སོ་མེ་ཡང་དག་པརརོག་པནམས་ཁངརགས་པྱསེར་ད  ཧང་ཆནཔོ་སང་ཆགས་ 
མྱ་སེདརཱ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ང་ཆགས་༼ མྱ་སེད་དོ་ །། ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཏིདྲ་ཀུང་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། ༽ ལམ་སྱི་ནམ་པཤེས་པ་ཏོདྱ་ཀུཔཆགས་པྱ་མེད་དེ་ ། ནྣམ་པ་ཐཾས་ / 
ཅནསའེནད་པ་ཏིདྱ་ཀང་ཆགས་པྱ་ཡེད་དོ། །རབ་འཐརོད་ ཀྱིས་སྩས་པ་ ། ཆདང་ལན་བཤར་དཱ་ཏའི་བུ་དེ་རེ་བཞིན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱཿཆགས་མ་སདདོ ། ཆོརབ་ཡངཆགས་པྱ་ཡད་དོ། 
བཏཱཤེསྱ་ཀང་ཆགས་བྱ་སེད་དོ་ ། འདྲུ་བེདྱ་ཀང་ཆགས་ཕྱ་སེད་དོ་ ། ནྣམ་པཱར་ཤེས་པ་སརཆགས་པྱསདདོ ། །རུག་ཀངཆགས་མྱ་སེད་དོ ། ན་བ་ཡང་ཆགས་མྱ་མེདད་ ། སཱ་ཡུརཆགས་པྱ་པདད་ ། ལྕེ་ ་ྦ 
= :རྙཉགས་ཁ་མྱདྐད་ ། ཤུས་ཀྱངཆགས་པྱ་སེདདོ ། ཡིདྱ་ཀཿརགས་པྱ་སེདདོ་། །གཟུགས་ཀུངཆགས་པྱ་སདད་ ། སྣ་ཡངཆགས་པ་རྱེདདོ་ ། དྲི་ཡངཆགས་པ་མྱེད་དྲོ་ ། རོ་ཡངཆགས་པྱ་སེདདོ་ ། 

_ རེགྱ་ཀངཆགས་པྱ་སེད་དོ ། ཆས་ཀཆགས་པྱ་སེད་དོ། །མྱིག་ག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཆགས་པ་མྱེདདེ་ ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤིས་པ་ཡངཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། སྣའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངཆགས་ཕ་རྱད་དོ ། 


¢; ,, ¬ 


བའ ༧ ཡཿ ཝཱ 


 ་ ། ཡུས་ཀི་ན་པརེས་ལ་ཡངཆགས་པྱ་སེད་། ཡིད ་པར་ཤེས་པ་ ་ཨངཆགས་པྱ་སད་དོ་ ཀོ གགིཡུལ་ཏེའག་བ་ ངི 

` རེ ལེའི་བུངུས་ཏེརེག་པ་ཨངཆགས་པྱ་ཡེད་དོ་་ ། ཡུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡརཆགས ་པྱཔདདོ་ ། ། ཨདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
༦བཆག་་ཁྱ་ེདོ་པ། །ྱིག་གའབུ་ཉེག་པན ཆོ ཡངཆགས་བྱ་ེདདོ ། ན་བའི་འཇུག་ཉེའེག་པའི་ཆུནདྱ་ཡས་ཆོར་བ་ཡངཆནུས་བྱ་བེད་དོ་། སཱའི་འཇུས་ཏེརེན་མའྱི་ཉནདྱ་ས་རོར་བ་ཡང་ 
ཆགས་བྱ་སེད་དོ་། ་ུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉུནདྱ་རིས་ཆོར་ ༽ ཨང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ་ ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་རྐྱནད་ཀྱིས་ རརོའི་བོ ་ཡརཆགས་པྱ་པེད་དོ་ ། ། ཨདྱ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་ པའི་རནད་ 
| པ¡༦ྨ་མ “ ས་པ་ཡྱེད་དཾ་ ། མུའི ཁམས་ཀྱཿཆགས་པརྱདདེ་ ། རྩེའ་འམས་ ཀྱངཆགས་མ་རྱེད་དོ་ ། ཆྒུངགཾཌུམསྱ་ཀངཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། རེ 


་ྲཱ དམ་མཁའི་ཁམས་རུངཇགས་བྱ་སེདདོ་། ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ུངཆགས་པྱ་སེདདོ་ ། །མ་འོག་ ཧཱཾ ཆུགས་བྱཅད་དོ་། འདུ་བྱེད་ཀྱམཆགས ་པྱ་ཡྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཡངཆགས་པ་མྱེད་དོ་། 


རྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱངཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། སྒྱ་མཆེད་དུག་ ཀར་ཆགས་པ་སྱེད་དོ་ ཤོཿ་འེག་པ་ཡུ། ར་འ པ་ཨུད་དོ་ ། ཆོར ཆོར་བ་ཡཔཆགས ་པྱམདདོ་ ། སཾདཔ་ ཡང་ཆགས མྱ་སད་དོ་ ། ལེནད་པ་ ཡངཆགས་པྱ་སེད་དོ། 
སྐཾདཔ་ཡངཆགས་པྱ་སེདད་ ། སེ་བ 


,: | ༡ཡ་ར་ཆགས་ ¦ ལ་་ པྱ་སྱེད་དོ་། [ ི་ཕལ་ོདྭ་ཡིནདཔ་ ཡངཆགས་པྱ་སད་དོ་ ། མུལ་ཁྲམས་ ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཕེནད་པ་ ཡང་ཆགས ཁེལ 


ཆམ བཟེད་པའི་ཕ་ལོམདཏཱཱ་ནད་པ་ཡངཆགས་པྱ་སེདདོ ། བརྩེན་གྲུསཀྱི་ཕ་ལོཕདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ཡངཆ 
_ མནདས་པྱ་སེད་དོ་ ། ནང་སྟོང་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ཕཱི་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀངཆག 


གས་བྱསདདོ་ ། བསམ་གཏན་གྱ་ཕ་ཐལོད་ཏཱ་ཤནད་པ་ཡངཆགས་པྱསེདདོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ཕོམོདཏྲཱ་ཡནད་པ་ཡང་ 


སུ་མ་ཡིད་དོ་ ། ཕི་ནངསྟང་པ་ཏོདྱ་ཀང་ཆགས་པྱ་མེདདོ་ ། སོང་པ་ཏིདསྟོང་པ་ཉིད་ཀངཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཏོད་ཀྱང 


ཆགས་པྱ་མེདདོ་ ། རནོདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆགས་པ་རྱེད་དེ་ ། འུསྭ་བས་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཏང་ཆགས་པ་མྱད་དོ་ ། འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀུངཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། མཐའ་ཡས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏདྱ་ཀུཔཆགས 
སོང་པ་ཏིདྱ་ཀུར་ཅགས་པྱསེ ད་དོ་། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀུཔཆགས་པ་མེདདོ་ ། ༢ང་བ ཞིན་སྟོངཔ་ཏིདྱ་ཀུངཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོངཔ་ 
གཱ ང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་། མིཾ་ིགས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀཔཆགས་པྱས དདངྡོ་། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སོང་པ་ཏོདྱེ་ཀངཆགས་པྱ་སེདདོ་ ། ངོ་ 
སྙོངེ་པ་ཏོདེཀཀྱང་ཆགས་པ་རྱེད་དོ། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆགས་པམྱེད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྡོང་བྲ་ནམས་ཀྱར་ཆགས་པྱ་སད་དོ་ ། 
ཆགས་པྱ་སདདོ་ ། སྙོབས་ནམས་གྱརཆགས་མ་རྱད་དོ་ ། ཤར་ཆཱ་བ་ཀྱི་ཨ་ །ལགྲ་ནམསྱ་༡ངཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ 
རད ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀངཆགས་པྱ་མེདདེ་ ། ཚདྱ་མེད་པ་ནམས་ཀྱཿ་ཆགས་པྱ་མེདདོ ། གཟུགས་རྱེད་པའི་ 


ཉིདྱ་ཧུར་ཆགས་མྱ་སེད་དོ་ ། རང་གི་མཆན་ཏོད་སྟོར་པ་ཏོདྱ་ཀུ 

_ ` ༣ པོ་ཏོདྷ་སྟོང་པ་ཏོནྲེ་ཀུཿཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ངོ་བོ་ཉེ 
་ མྔ་འཕྲལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམས་ཀྱངཆགས་པ་ཡྱདདོ་ ། དབང་ཕྒོ་ནམས་ཀ་ 
བེ ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ཨང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམསྱ་ཀང་ཆགས 
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ཀྱོང་ _ །སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱང་ཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱར་ཆགས་པ་ྱེད་དོ་ ། མཐའད་ཀྱིས་ 
སུང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་ཡེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པྱ་སེད་པ་ཡངཆགས་མྱ་སེད་དོ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཀངཆགས་པྱ་ཕེད་དོ་ ། 
ས་ག 


ཀྱིས་གནས་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་ཡངཆགས་མྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་ 
3 རྱད་དོ་ ། . དེ་བཞིཿ ་གཤེགས་པའི་སྙེབས་ནམས༔3ངཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། རྱེ་འཇྲེགས་པ་རྣམསངཆགས་མཕྱེད་དོ་ ། སོ་སཾ་ཡ། 
4 དྲོ ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱངཆགས་པཉྱེ 


ཏིང་བ་འཛིནིད་ནམས་ཀངཆགས་པྱ་སེདདོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་རྣམས་ཀྱཆགས་པ་ | 
རདག་པར་རོག་པ་ནམས་༡རཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ཧཱངྡརཿཆཾན་པོ་ཨངཆགས་པྱ་སེད་ „ནག 
ྦ ཨྱེ དདོ་། ཐམས་ཿདཤེས་པ་ཏོདྱ་རཆགས་པ་སེད་དོ་ ། ལམ་ ྱི་ནམུ་བཤེས་པ་ཏིདྭ་ཀང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ( 
_ མཉྱེནད་པ་ཏིད་ཀུང་ཆགས་མྱ་སེད་དོ། །སྨས་པ་། ཆ་ད ལཱན་བ་རབ་འཤོནདྷ་ཁོདྱ་ཀིས་འདྲི་སད་དུ་ཐམས་ཅདམཉེནད་པ་ཉེ་ དྱ་ཉི་སམས་དེ་ཡང་ཟག་བྱསདཅངའངོས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། | 
_ ཞེས་སྩས་པ་ནདི་ལྟ་ཡེན་ཏེ་ ། ཚེདང་ལཱན་བ་རབ་འཐནོད་དེར་ཡངམ་ཐོད་དེ་ ། ཤཱས་པ་སོ་སའོ་སཱཱ་བྷནམས་ཀིསེམས་ཀུང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིད་ རྱ་ཕྱོར་ཟྲག་པརྱེད་ཏོང་ཁོས་སུ་ཆུད་པ་ཡྱེད་དོ་། །ཉན་ཐས་ 
དང་འང་སངས་རྒྱས མསྱ་ཀིསམས་དང་ | སུརས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམསྲ་ཀྲི་ཐུགས་ཀུརརང་བཞན་སྟོང་པ་ཏིདེཀྱི་ཕྱིར་ ། ཟག་ཕྱ་ཡེདཿང་ཁངོས་སུ་ཆུད་བྱ་སེད་དོ ། 
 ཆམོད་འལྟན་བ་ཤར་དྭྭ་ཏོ ྱུ་བེས་པ་སོ་སོའོ་སྐྱེ་བོརྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱང་ ། འང་བཞིན་སྣོཌ་པ་ཉོདྷ་ཀྱི་ཕོར་ཟག་མྱ་པདཅོང་ཁངས་སུུ་རུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཉན་ཐེསྣ་ནམས་ཀི་ 


འབ་འབེརདྱ་ཀས་སྩཱས་པ་དེ་ཡན་ཏེ་ ། ྦ 
སེམསྱ་ཀངའང་བཞན་སྡོར་པ་ཉིདྱ་ཀུ་ཕོར་། 


££ ཟག་པྱ་མདཅང་ཁངས་སྐུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ ། འབསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱངའང་བཞིན་སྟེངོ་པ་ཏད་ཀྐེ་ཤོར་ཟག་པ་མྱེད་ཅོང་ ། /བེངས་སུ་ཆུད་པ་མྱད་དོ་ | སརསྤ་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་འདྲསྔ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀངརང་བཞིན་ 
་་ སྙོང་པ་ཏིདེ་རཡྱ་ ། ཟྲག་པ་མྱེད་ཅིདཌེངས་སུ་ཆུད་པ་ཡྱེད་དོ་ ། སྨཱས་པ་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བརབ་འཐེརདོདེ་ལཱ་ཡེན་ན་ ། གཟུགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྲོམ་ ། ཟག་པྱ་སེདཿང་ཁོངས་སྲུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཅེ 
_  པ་ཡདྦརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀིརར་ # ཟག་པ་མྱདིང་ཁོངས་ཨུ་ཆུད་པ་ཡྱེད་དོ་ ། འུདཱ་ཤེས་ཀྱངརང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏོདཀྱ་ཕྱིར་ ། ཟག་པ་མྱེདཅང་ཁེངས་སུ་རྡད་པ་མྱེད་དོ་ ། འདུ་བེདཀྱརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉདཀིརྱར་ ། 
` ཟག་པྱ་སེདཅང་འོངས་སུ་ཆུད་བྱ་སེདད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་༼ ) རང་བཞིན་སྣངཔ་ཏོད་ྱི་ཕོར་ ། ཟུག་པྱ་པེདཅང་ཁོངོས་སུ་མུད་ པ་སྱད་དོ་ ། རྒྱིག་ཀྱངའང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏདེཀྱི་ཕྱིར་ ། ཟག་པ་ 
 ཅྱ་ད་ངཁས་སྐུ་རུདབྱ་མདད་ ། ནུ་བ་ཡང་རང་བཞིནསོངབ་ ༼ིདྷ་ཀི་ཕིར་ ། ཟག་པྱ་སེདཆིང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པྱ་པེད་དོ་ །སཱ་ ཡང་འང་བཞིན་སོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱ་ཡིར་  ཟག་པྱ་མེདང་འོས་ 
ྦ ུད་བྱ་མདད་ ། ལེ་ཡང༣ང་བཞིན་སོར་བ་ཉིདྱ་ཏ་ོར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་ཁོརོས་སྲུ་རུད་པྱ་པེད་དོ་ ། ཡུས་ཀངའང་བཞིན་སྒུང་པ་ཏོདྱ་ཉུ་ོར་ ། ཟག་པྱ་མེདཅར་ཁེངས་སྐུ་མུད་པྱ་མེད་དོ ། ཡད་ཀུངརང་བཞན་ 
བ་ཏོདྱ་ཀ་ཕོའ་ ། ཟག་པྱ་མེདཿང་འངས་སྐུ་ནུད་པྱ་སེད་དོ་ ། གཟུགས་ཀྱང་རང་བཞོན་སྣོང་པ་ཏོད་ཀུཡོར་ ། ཟག་པྱ་སེདཿངེ་ཁངོས་སུརུད་པྱ་སེད་དོ་ ། སྨྲ་ཡང་རང་བཞེན་སྙེངཔ་ཏིྱཀཱི་པཾར་། ཟག་པྱ་ཡེད་ 
_ ཅཇེང་ཁེངས་སྐུ་ནུད་བྱ་ས་དོ་ ། དི་ཡང་རང་བཞིན་སེང་པ་ཏོདྱ་ཉྱོར་ ། ཟག་པ་སེདཅོང་ཁས་སུ་ཆུད་པྱ་སིད་དོ་ ། རོ་ཡ་ངརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོད་ཀྱི་པོའེ ཟག་པྱསཾདཿང་ཁེངས་སུུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། འེག་ཀངརང་ 


> 


༦ །བཞིན་སོར་པ་ཏིདཀྱིཕི་། ཟག་པྱ་སེདཅངལངས་སུརུདཔྱསེདད་ ། ཆསྱ་ཀརའང་བཞིནེ་སྐུང་པ་ཉིདྲ་ཏྱིཔུའི་ ། ཟག་པྱ་སེདཅིང་ཁོངོས་སུ་ཆུད་པྱ་མེད་དོ་ ། ། མྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་རང་། 
བཞིག་ོངཔཏཉ་ུ་ ཟག་པྱ་སདཆ་ཁངསསུ་ཆུདཔྱད་ད ། ནབའི་ནམ་པརཤེས་པ་ཡཇ་རང་བཞད་གངོས་༡དྱོང་ ནོ ྲ་ ྦ 
ཞིག་སོང་པ་ཉད་ ཤི ། ཟག་པྱ་མདེ་འཛསསུུདྱམདད་ །ཞུབྲ་ནམ་པརགེས་པ་ཡབཟབབཞིནསངཔ་ཏདོཡའ་  ཟག་པྱ་མདཅས་འཇོས་ དམད སུ་དང་སས་པ་སང་རང་ 
འངབ་ཞནེ་སོང་པ་ཏདྱ་ཀཱ་ཙོར་ ། ཟག་པྱུ་སེད་ཆིང་ཁོངོས་སུ་ ནུད་པྱ་མུདད་ ། ཡིད་ི་ནམ་པར་ཤེལ་ཡང་འང་བཞིན་སེངོ་པ་ཉིད་ ྱི་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་མེདཅིང་ཁེརོས་སྐུདུད་པྱ་མདདོ་ །། མྱིག་གེ་ 
འུཧུས་ཏེ་རེག་པ་ཡརའང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀི་ཕོའ་ ] བག་ཅ ༼ པྱ་སེད་ཅང་ཁོངོས་སྐུ་རུད་བྱ་སེད་དོ ། ནཱ་བའི་འདཱུས་ཏེ་ཕག་པ་ཡང་ འང་བཞིན་སྡོར་པ་ཏདེཀྱེ་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་ཁངས་སུ་ཆུད་པ་ 


ཟླ 


` ཆྱེདདོ་ འུངས་ཏེ་རེག་པ་ཨརང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཧོར་ ། ཟག་པྱ་སེདཉོང་ཁོངས་སུུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ལེཁི་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏོདཀྱི་ཛོར་ ། ཟག་པ་སྱཾདཅང་ཁེངས་སྲུ་ནུད་པ་ ི 


རྒུདདེ་། ་ཡུས་ཆེ་འདུས་ཏེའ ་པཱ་ཡ་ངའང་བཞིན་སུང་པ་ཏིདྱ་ཏཱོར་ ། ཟུག་པྱ་སེདཅང་ཁངས་སུ་ཆུད་པྱ་སད་དེ ཡིདྱ་ཀྱི་འྱངུས་ཏེརེག་པ་ཡརརང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏིདྱཀུ་ཡོར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅར་ཁངས་སྲུ་རུད་པ་ 
རྱེད་དེ་ ། ] རྱོག་གེ་འུས་ཏེརེགཔའི་ཀནདཀྱིས་ཆོའ་བ་སང་ང་བཞེན་སྙོར་པཏདི་ཀྱི་ཤོར་ །༈ ཟླག་པྱེ་དཅིར་ཁེངས་སུ་རུད་པྱེད་དེ་ ། ན་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ཡངརང་བཞིན་སོང་པ་ ་ 


སི 


; =: ༨ 
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ངཱ རལ ཏིང ཟག་བྱས་ཅས་འབོསསུཆུད་ྱབདད་། ༼ ནམ་མ་ཁའི་ཁམསྱ་ཀངརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀླི་ཕུར་ ། ཟག་ པྱ་སེདཅང་ཁེངས་སུ་རུད་པྱ་པད་ 


དྱཾ་ཀིབར་ཀ། ་ཟག་བྱསདཆིང་ཁངོས་སྲུནུད་ྱ་སེད་ད་ ། སྣའི་འཇུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏནདྱཀིས་ཚོར་བ་ཡར་རང་བཞིན་སོང་བ་ཏིདྱ་ོུར་ ། ཟག་པྱ་མེད་ཅཔ་ཁངོསསུརུད་བྱསེདདོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཆེནད་ 


ཨི ཀྲ རཅྩྩྩྨྩླྒྨླྒླིིིད་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཀནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་༢ ་ཡང་རང་བཞིན་སོང་པ ་ཏད་ཀྱ་རུཾའ་ ཇིང ཟག་པྱ་སེདཅང་ཁངོས་སྐུ་རུད་པྱ་སེད་དོ་ 
་ ། ཟག་མྱ་སེདཅིང་ཁངས་ཨུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་། ། སཁི་ཁམས་ཀྱཿའང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོདྡ་ཀཱི་ིར་ ། ཟག་པྱ་སེདཿང་ཁེངོས་སྲུ་ཆུད་པ་ 


མྱེད་དོ ། ཆུཁིཁ་མྱ་ཀངའང་བཞིན་སྣོང་བ་ཏིདྱ་ཀི་སྱོར་།། ཟག་པྱ་སེདཿ་ཁས་སུུཆུདཕྱ་ད་དོ་ ། མཱཁིཁཱམས་ཀང་རང་ ་ བཞིགསང་ལི རོང དད 


། རྣམ་པར་ཤེས ་པའི་ཁསསུ་ 


ར་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱ་ཕ ཀ་ལོ རེ་ ། ཟག་ངྱ་མེདཅོང་ཁོར་ ས་སུ་ཆུདཔ་མདད་ མཆོག་པ་ ་ཡངརང་བཞིན་སྙོང་པ་ 'ཏེདྱ་ཀྱི་ཕོར་ ། ཟུག་ ྱ་མེདཅར་ཁངོས སྐུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ' འུ་བེདྱ་ཀུང་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏཾཿ ཏདེ་ཀྱེཕྱོར 
ཁྲ ཀྣྣཞྦྗྣ ཨ་པནུང་བཞིན་སངཔ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཕོན་ ། ཟག་པྱ་སེདཅིང་འོས་སུུཆུད་པྱ་སེད་དེ་ ། རྒིདང་གླནགསྱ་བངུརང་བཞིནོངཔ་ཏ་ཀི་ར་ ། ཟག་པྱ་མེདཿང་ 
རྦ ཁེས་སུ་ནུདབྱ་མདདོ་ ། སྒུ་མཆེད་དྭགྱ་གངརང་བཞན་སྟོང་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་། ཟག་པྱ་སེནཅང་ཁོངས་སུ་རུ་ ན་བམེན་དོ ། རེག་པ་ཡ་ང་རང་བཞིན་སྐོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱ་པོརེ་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་ཁོངོས་སུ་ཆུད་པ་མདར། 


"༢༄༅་ལམ་ 


རེ 
'ཿ ༩ 
༦ སཿ 
ཁབ 
$ 17 


སྙོངབཏིད་ཀིརིའ་ ] ཟག་བརྩེད་ཅང་ཁེངསསུ་ཆུད་བ་ཨྱེདདེ་། སྲེད་པ་ཡངའང་བཞིན་སྡོང་པ་ཏིདཀྱིཕའ་ ། ཟྦག་པ་རྱེད་ཅིང་འེངས་སུ་རུད་པ་རྱེདདོ་ ། སྣེ་བ་ཡང་རང་བཞིན་ 


༦] _ །ཆོར་བ་ཡང་འངབཞིནསོངཔཏིདྱ་ཀྱི་ཕིར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅིང་ཁངས་སྤུརུད་ཕྱ་ཡད་དོ་ ། སེད་པ་ཡང་རར་བཞིན་སྣབ་པ་ཏིདྱ་ྱིཕི་ ། ཟག་མྱ་སེདཅིངལེས་སྐུརུད་པྱ་མདདེ་ ། ལེནད་པ་ཡངརང་བཞིན་ ། 


ང་བཞིན་སུངཔ་ཉིདྱཾ་ཀི་ཕཱར་ ། ཟག་པྱ་མེད་ཅིང་ཁངོས་སྐུ་ 


_ ༡ ཆུད་བྱསེདདོ་ ། མཤི་ངའང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏེདྱ་ཀྱི་ཕིར་ ། ཟག་པ་སྱེད་ཅིང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པམྱེད་དོ་། །སྦྱེ་བའི་ཕ་ལོ་ཡོད་ཏུྱིནད་པ་ཡང་རང་བཞནི་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ། ཟག་པ་རྱེད་ཅཾང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་ཡྱེདདེ་ ། 


£ 


_ ༅ རྒུ་གྲསསཉི་ཕལད་ཡིན་པ་ཡངཔབཞནསངཔཉདྱཀ་དི་ 


༽ར་ ། ཟག་མྱ་སཱཾང་ཁངས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། བཟོད་པའི་ཕར དོ ལདཏྭ་ཕཱནད་པ་ཡརའང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏིདྱཀྱཕྱིར ། བྲག་པ་ 


 ཆེེ་དཱང་ཁོབས་སུ་ནུད་པྱ་པེད་དོ་ ། བཅེནོའགུས་ཀི་ཕ་ལོལོདཏྱ་ི ནད་པ་ཡ་པརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཕར་ ། ཟག་པྱ་མནཅང་ཁེོངོས་ སུ་ནུད་པྱ་སེད་དོ ། བསམ་གཏན་བི་ཕ་ལོལོད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་ཡཔ་རང་ 
། གཤི་སྟུངཔ་ཏདྱཱཀཱ་ོ་ ། ཟག་པྱ་སེདཿརེཁོངས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རགོན་ཏྲ་ིནད་པ་ཡར་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏོདེ་ཀྱི་ཕཱུར་ ། ཟྲག་པ་མྱེདིང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་ཨྱེདདོ ། ། ནང་སྙོངཔ་ཏོདྱེ་ཀུང་རང་ 


༡ 


_བཞིན་དངཔ་ཏུདྱི་ཡིར་ ། ཟགྱ་སཅད་ཁངས་སུམུདཔྱ་མེདདོ ། མི་ེངཔ་ཉིད་ཀང་རདབཞན་སྟངཔ་ཉིདྱཀི་་ ། ཟག་པ་མེད་ར་ཁོངས་སུུཆུད་ཕྱསདདོ་ ། ཡི་ན་སོང་པ་ཏོདྱ་ཀངརང་བཞིན་སྟེངཔ་ཏོ་ཀྱི་ཕིར་ 
_བཟག་པྱ་ཡཾདཉ་ཁེས་སུ་ཆུད་བྱ་སེདདོ ། སོར་པ་ཏད་སྟོངཔ་ཏོདྱ་ཀངརང་བཞིན་སྟེངཔ་ཏོདཀ་ཚིར 


། ཟག་པྱ་སེད་ཅིང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པྱ་སད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྙངཔ་ཏོདྱ་ཀུང་རཔབཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྱཀྱི་ཕྱོར་ ། ཟག་བྱ་ཡེད་ 


$ | དེནོདམ་པ་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀུརརང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏདྱ་ཀིར་ ། པམ རཾ ། འུསྤ་བས་སྟོངཔ་ཏིརྱ་ཀངའང་བཞིན་སེང་ པ་ཏིདྱཀྱི་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་ཡེདངའོངས། 
རྨ་ཁ  དུས་མྭ་བས་སྣོངཔ་ཉིདྱ་ཀརརཔབཞིནེ་སོངཔ་ཏད་ཀ་ཕིར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅརཁཇསསྲུ་ནུད་པྱ་ཡེད་དོ ། མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉིདྱཀར་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏུདྱཀི་ཕོའ་ ། ཟུག་བྱ་སེད་ང་འོས་ 
ཤཿ ་ ཐིགོ་མ་དང་ཐ་མྱཡད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ཀང་རངབཞིན་སྟོང་པ་ཏིདཀི་པཱར་ ། ཟུག་པྱ་མེདཅིང་ཁོངས་སུུ་ཆུདཔྱ་སན་དོ་ དོམ་བྱ་སད་པ་སཱང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་རང་བཞན་སྣོང་པ་ཏིདྱཀི་ོར་ ། ཟུག་པྱ་མེད་ 
_ ཅུརྭ་ཁངོས་སུ་ཆུད་བྱ་སད་དོ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏེད་ཉང་རབབ ༼ ཞན་རྒོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཕིར་ ། ཟག་མྱ་མེདཅར་ཁངོས་སུུ་ཆུད་པ་ ཅན ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཏེདྲ་ཀུངརང་བཞེན་སྟེང་པ་ 
་ ཏིདྱ་ཀི་ཕོར་ ། ཟག་ཕྱ་མེདཅང་ཁེངས་སྐུ་ནུད་པྱ་སེད་དོ་ ། རང གམཆན་ཏིད་སྟོངཔ་ པཔ་ཉིདྱ་ཀུཿའང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏདྱ་ཀིཔུཾར་ ། ཟག་པྱ་མེད་ཅང་ཁོངོས་སྭུ་མུད་བྱ་སེདདོ་ ། མྱི་དམིགས་པ་ 
_ ནཱཱབཔ་ཉོདྱེ་ཀངརང་བཞིན་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀུ་ཕུར་ ། ཟག་ ྲ ་ དངས་ཕྱོཔེད་པ་སྙེང་པ་ཏདྱ་ཀུར་རང་བཞིན་ནྐངོ་པ་ ཉོད་ཧུ་ཕུར་ ། ཟུག་པྱ་སེདརང་ཁངས་སྲུ་ཆུད་པྱ་མེདདོ་ ། རོབ 
(ཀླེ ཏད ངཔ་ཏིདྱ་ཀུང་ནང་བཞན་སྒོང་པ་ཏོདྱ་ཀྱི་ཕཱར་ ། ཟག་པྱ་སདཅང་ཁོངས་སྐུ་དུད་པྱ་སེད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་པུད་པའི་ང་ོ་ཉོད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀུངརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏེད་ཀི་ལོར་ ། ཟུག་པྱ་མདཅང་འོས་ ་སུ་ཆུད་པྱ་ཡད་ངོ་ །། 
` ་ཕའ་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་ཁརོ། ཇོས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཨང་དག་པར་སོར་བནམས་ཀརརང་བཞེན་སྙེངོཔ་ 3, ། ཟྲག་པ་རྱེདཅིར་ཁེངས སུཆུདཔ་ 


འས ཤྲོ་གའོཙིང་ 5 །ཆེད་དོ་ ། ཛཱ་འཕྲུལྱ་སི་རང་པྷ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་ སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱ་ཡརི་ ། ཟག་བྱ་སེདོར་ཁེངོས་སྐུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཀྱར་རང་བཞིན་སྣོར་པ་ཏིདྷ་ཀྱི་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་མེདཅིང་ཁངོས་སུ་ 
_ གི རུན་པྱ་སེདདོ་། སབས་ནམས་ཀ་བཞིགསྟང་པ་ཏདྱཀིན་ ། ཟག་པྱསདཅརཁངོས་སྱུ དབྱས པྦཔསིིིི་  ཟག་པྱ་ཅཔརོལས་སུུདཔྱད་ 
_༈ དོ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བརད་པ་ཡང་རང་བཞིནསྟ་་ཏིདཀི་་ ། ཟུག་པྱ་སེདཅིངཁརས་སུ་ནུད་བྱ་སདདོ ། འཕུགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ཀང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ངོར་ ། ཟག་པྱ་སདཅང་ 
4 ཁེམེ་སུ་ཆུདབྱ་སེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀུང་རང་བཞོ་ ན་སོང་པ་ཏོཀྱི་ཕོ ། ཟག་པྱསེདཅིང་འངས་སྐུ་ཆུད་པྱ་མད་དོ། ཆྩསུན་པྲ་ནམས་ཀངའང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་ཕར་ ། ཟག་བྱཔེད 
་ུ  ཅི་ཁས་སུནུདབྱ་ེད་ད་ ། གཟུགས་རྱེད་པའི་ཧམོས་པ ༢་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀརའངབཞིན་སྙོང་པ་ཏོདྱཀྱ་ཟིར་ ། ཟག་པ་ མྱེདང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པཆྱེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རམས་ 
ཅ༅ྱརའབཞིན་སོང་བ་ཏོད་ཀྱིའའ་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་འངས་སྤུ་རུད་པྱ་མདད ། མཐནདྱ་ཡིས་གནས་པའི་སྐེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀང་རང་བཞིནསྟང་པ་ཏིདྱ་འུའ་ ། ཟག་པྱ་མདཅིང་ཁངས་སུུཆུད་པ 
ཅྱེནཀ ནཱམ་པར་ཐད་པའི་སྤ་ངོ་ཏདེ་དང་ ། མཆན་མ་ཡེད་པ་དང། ཟུདོདབྱ་སེད་པ་ཡངའང་བཞིན་སོངཔ་ོད་ཀིོི་ ། ཟག་པྱ་མེདའིརེ་ཁངས་སྲུརུད་པྱ་སེདདོ ། མངོན་བརགས་པ་ནམས་ཀྱང་ ང་ 
བཤཀཤེན་སྟངབ་དྱ་ཀ་ཡན་ ། ཟག་པྱ་སཆང་སསུ་ཆདཔྱ་མནད་  ཉོངར་འཛནདནམས་ཀྱངའངབཞིད་སོངཔ་ཏད་ོ་ ཟག་པྱ་མིད་ཅིང་ཁརས་སུ་ཆུན་པྱ་མེད་དོ་ ། གཟུཿས་ཀི་སྒོ་ནམསྱ་ཀངརང་ 


་ ་ གོ ྦ 
། _ བཞིན་སོང་བ་ཏིདྱཀྱ་ཕིར་ ། ཟུག་པྱ་པདཅང་ཁངོས་སྐུ་ཆུད་ཕྱ་སར་དོ་ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་ཀངརང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིདྱཀྱི་ཕུར་ ། ཟག་རྱ་སེནཅར་ཁངོས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། མྱི་འཇིགས་པ་ནམས་ 
£ = ཀྱངརང་བཞིན་སྟང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཕྱིའ་ ། ཟག་པ་ཡྱེད་ཅོང་ཁེངོས་སུ་ཆུད་པ་རྱེད་དོ་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པརརོག་པ་ནམས་ྱར་རང་བཞིན་སྭོར་པ་ཏོདཀྱི་ཕཱུར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅར་ཁོརོས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཧཱངཇྗེཆེན་པོ་ 


༦༽ 


 མ་རའང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏེདྱ་ཀི་ ྱདཅར་ཁངོས་སུ་ཆུད་བྱ་སེད་དོ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རམས་ཀྱ་འང་བཞིན་སྙེང་པ་ོདེ་ཀྱི་ཕྱེར་ ། ཟུག་པྱ་མཧཅར་ཁོངས་སུ་ཆུད་བྱ་སེད་དེ་ ། ཐམས་ཅད་ 


་ མྱསེད་དོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྱ་ཀངརཔ་བཤིན་ ནང་པ་ཏྱིཀྱི་ཡོར་ ། ཟག་རྱ་པདཅིང་འངོས་སུ་ཆུདཔྱ་ཡེད་དོ། ་ ྒ་ 
` ཅེའི ༥༣༥ ག་བ ཾ གཅ །།རབ་འོརོདྱ་ཀིས་སྨས་པ་ ། ཆོ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ངྙནདྱརྭ་སཱས་ 
པེ ཏངའར་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོདྱཀྱི་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་སེདིང་ཁོངས་སྲུ་རུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཆོརབ་ཡངརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོརྦཀྱ་ོར་ ། ཟུག་པྱ་སེདཅིང་འོངས་སུ་ཆུད་པྱ་མེད་དོ་ ། འདུགེས་ཀུང་རང 


`: བཞིན ཀཿ ཐག་པྱ་སེདཿཅིང་ཁརས་སྲུ་རུད་པྱ་སེདདོ་ ། འདྭ་བེདྱ་ཀུངརང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏོདྱེ་ཀྱི་ཕོའ་ ། ཟག་པྱ་མེདཅར་ཁོངས་སུ་མུད་པྱ་སེད་དོ་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་ཡངརང་བཞིན་སྟོང་ཏོརྱེ་ཀྱ་ཕོར་ 


་ 


༢ | ཏིད ། ཟག་པ ་ ཤ །མིག་ག་འུས་ཏ་རེག་པ་ཡངརང་བཞག་སྟོངཔོ་ྱི་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་ཁངས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དེ་ ། ཁིའཐུས་ཉེེགཔ་ངངབཞན་ ྣ 
༤ ` རྒོ ངེ (] སྭཱི་འྭུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངརང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་མེདང་ཁངས་སུ་ཆུད་པྱ་མེད་དེ་ ། ལུའོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་རང་བཞུན་སེངོ 
རི པཏིདྱཀཱབ ། ཟག་པྱ་མདཉཁེབས་སུུ་ཆདརྱ་སེདད་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ས་ཏེ་རེག་པ་ ་ཡརའུང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་ལོར་ ། ཟྲག་ པྱ་མདཱར་ཁེངོ ངེས་སུ་ཆུད་པ་ཉྱེད་དོ་ །  དྱེ་ཀི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་ཨང་འང་བཞིན་སྙེང་ | 


་ - རོད རི རི ར་ག གི་འདྭས་ཏེ་རེག་ །པཱ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་ཨ་ ཨར་རང་བཞོན་ ལེ ཏྱ རྨོ ཏདྱ་ཀྱི་ཕཱར་ ། ཟག་ པྱ་སེནཅརེ་ཁོངོས་སུུ་ཆུད་པ་ ད ་ཱ 
_ ཆེ།ནད་དོ་ ། ནྣ་བའི་འདྭཱས སྐ་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཡང་རུང ཞིན་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཕོའ་ ། ཟུག་ གུ་པ་མེདཅར་ཁོངོས་སུ་ཆུད་པ་ < མྱདདོ་ ། སྣི་འདཱུས་ཏེ་འེག་པ་ ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་༥ ཡངའང་ ་* 
མནང ཟག་པྱ་སེདརོང་འངོས་ སུ་ནདཔ་མདད་ ། ། ལཱེའི་ ཊི་འདུསྟེ་རྡེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ ཡངའངབཞིན་སོང་བ ིད་ཀྱི་ཕོར [ཐག མྱ་མད་ཅོངེ་ཁོངས་སྐུ་རུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ | ཨཾ 


རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་ཨངརང་བཞིན་སོངཔ་ཏདྱ་ཀྱི་ཕེར་ `། `ཟུག་པྱ་མེདཿིང་འོངོས་སུ་མུད་པྱ་སེད་དོ་ རོ ཡ་ཀྱི་འྭཱས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་པ་ཡ ་ཡང་རུང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏིདཀི་ཕུར་ ། ༈ ཟག་ པྱ་མད་ ྦ 
ཀ ་ ། བཅའ ། ཅུ ཀྱང་རངབཞིན་སྙངོ་པ ་ཏིདྱཀྱི་ཕོ་ ། ཟྲག་ པྱ་སདཅར་ཁོངས་སྲུ་མུད་པ་ 


£ བ 3 


༩: ཧོ མ་ར ། 
£ 


ངོ 


£ 
ཏི «༡ 


༦ ༡ ཁེ ༤ ༽ ༤༽ ༤༽༤༽ ༠ འང ༨ ༤༽ ༽-..,༤༽ <༽ ༨ ོ་ ང་ར 
_ ‡ ཨཔམང་བཞེན་སྟོང་པ་ཏིདཀྱི་ཕྱེར་ ། ཟག་པྱ་པདཉར་ཁོངོས་སུུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། འདུ་བྱེད་ཀྱརའང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏད་ཀྱེ་ཕྱིའ་ ། ཟག་པྱ་སེད༦ང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་ད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་རའང་བཞོན་སྟོང་པ་ཉེད་ | 


_ 4 རི་ཧཱཾི་ ཟྲག་པྱེདཅཔའེངས་སུ@ཆུད་པྱ་མེད་དོ་ ། མི་ད གཟུགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཀིར་ ། ཟག་པྱ་ཡདཅིང་༼ འཁེབས་སྲུ་རུད་པྱ་མེད་དོ་ ། སཱུ་མཆེད་དུགཀངརང་བཞིན་སྡོར་པ་ 
ཏིད་ཀྱི་ཕོན་ ། ཟག་པ་རྱྱདཅང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་ཇྱེད་དེ་ ར་ལོ ; ` 


ཆེ 
། ༼ ་ །མྱེདདོ་ ] ཆྱེའི་ཁམས་ཀྱངརང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིདཀྱིཕྱིར ། ཟག་པྱ་མདཅོང་ཁེངས་སུ་ཆུད་ཕྱ་མེད་དེ་ ། རྨུང་རོ།ཁམས་ྱཔའང་བཞེན་སྐེང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཕྱེར་ ། ཟག་པྱ་སདཅང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྙངཔ་ཏདྱཀི་ཕཱན་ ། ཟག་པྱ་སེད་ཅིང་ཁོངོས་སྐུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་ཀྱངརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར་ ། ཟུག་པྱ་མེདཅིང་འོངོས་སྐུ་ཆུད་ྱ་མེད་དོ་ ། མ་རིག་པ་ 


རྫ ག་པ་ཡང་རང་བཞན་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱེའ་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་ ༽ ཁོརོས་སུུ་ཆུད་པྱ་སད་དོ་ ། ཆོར་བ་ཨངའང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏེད་ | 
ཅི ཐུག་པྱ་སུདའབོས་སུ་དད་པྱམདད་ ། སེད་པ་ཡརོརང་བཞིན་སོངཔཏྱ་སི་ང ། ཟག་པྱམདཆའོས་སུཆུདཔྱ་མདད་ ། ལནད་པ་ཡཔབཞེནསོངཔ་ཉད་ི་ཕུར་ ། ཟག་ཕྱདཿཔས ་ 
དཔྱ་པདན་ ། སིད་པ་སརརབུཞན་སོངཔ་ཏྱཀི་ིར་ ། ཟག་པྱ་སེནཅིང་ལེཔས་སུ་ཆདཔྱ་ འདོ །ཧཱ་བ་ཡངནང་བཞིག་སངཔཏིད་ཀ་ཡར་ ། ཟག་པྱ་མདུཉང་ཁོངསསུ་ཆུད་པྱ་སདདོ་ ། ར་ཤི་སང་རང་བཞིན་ 
ཊྱི་ཚྱེའི་ ༈ ཟག་མ་རྱེད་ཅིང་འེངས་སུ་ཆུད་པ་ཡྱེད་དོ་ ། བའི་ཕ་ལོལོ་དྭཏ་ཕིནད་པ་ སོར་ 


ཆེ 
`: 


སྒྲབ ཝིལ་ལལོ 


རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོདེཀྱི་ཕྱོ་ ། ཟྲག་པ་རྱེདཅིངེཁེངོས་སུ་ཆུད་པ་མྱེན་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་འོལོད་ 


ཧྲ ། 


་ཕྱིནད་པ་ཡངའང་བཞིན་སེང་པ་ཏིདཀྱི་ཕྱི་ | ཟྦག་པམྱེདཅང་ཁོབས་སུ་ཆུད་པ་མྱེདདོ ། བཟྡད་པའི་ཕ་ལོཡད་་ཕོནད་པ་སང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀི་ཕར་ ། ཟག་པྱ་སེདཆིང་ཁེངོས་སུ་ཆུད་བྱཔདདེ ། བརྩེན 
ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོཡོདཏཱ་ིནད་པ་ཡངའང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏིདཀྱི་ཕིར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅང་འེངོས་སྲུ་མུད་པྱ་སེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་པོཕོདཏཱ་པེནད་པ་ཡང་རུང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱ་པོར་ ། ཟག་པྱ་མེདང་ཁིངས་སྭུ་རུ་དཔ་ 
ཨེ ཤེས་རབྱཉུ་ཕ་མོཕོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ཡངརང་བཞིན་སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀྱ་ཕྱིར་ ཟག་པ་མྱེདཅངེ་འོངས་སུ་ཆུད་པ་ཡྱེདདེ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཏིདྱཱ་ཀངརང་བཞིན་སོང་པ་ཏིད་ཀྱཾ་ཕྱར་ ། ཟག་པྱ་མེདཧང་ཁོངས་སྐུ་རད་པྱ་སེད་དོ་ 
ཏེ ཡི་སྭོབཔ་ཏིདྱ་ཀུང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདེ་ཀྱི་ཕྱིར ། ཟྲག་པྱ་སེད་ ཅཾང་ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་མྱེད་དོ་ ། ོཀུང་སུང་པ་ཉིད་ཧུང་རང་བཞིན་སོ ༼ ༽ ཤ་ ཏུཛུར་། ཟུག་པྱ་མུད་འེངས་སུ་ཆུདཔྱ་སིད་དོ་། | 
སྙོཐཕ་ཏིད་སྟོར་པ་ཏིདྱཀངརང་བཞིནསྟོར་པ་ཏོདྲ་ཀྱི་ཡེངར་།། ཟག་པྱཅེདཿཅ་ཁབོས་སྤུ་ཆུདཔྱ་སདོ་ ། ཆེན་པོ་སེངཔ་ཏེད་ རྱར་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཀ་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་སེད་ཅ་འོངས་སུ 
བྱ་སདདོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྣོངཔ་ཏོདྲ་ཀཱ་ཙུར་ ། ཟག་ྱ་སེདཅིངེ་འངོས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། འདུས་བས་སྙེངོ་པ་ཉིདྱ་ཀངརང་བཞན་སང་པ་ཉདྱས་ཡུར་ ཟག་པྱ་མེད་ཅང་ཁོངས་སཱ༔ 


ཆུད་པྱ་ཡེདདོ་ ། འཇུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཏིདྱཀང་ང་བཞན་སོངཔ་ཏོད་ཀྱི་ཕོར་ ༈ ཟུག་པྱ་མང་ཁེངས་སྐུ་རུད་བྱམེད་དོ་། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀར་རངབཞིན་སོང་པ་ཏདྲེ་ཀུཔོརི་ ། ཟག་པྱ་སེུད་་ 


ཅོད་ཁོས་སྐུ་ཆུད་བྱ་པད་དོ་ ། ཐེག་མ་དངཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀུང་རང་ཐཞིན་སྭང་པ་ཉིད་་ཀ་ཕོར་ ། ཟག་བྱ་སིདིང་ཁོངས་སྐུ་ནུད་པྱ་སེད་དེ་ ། དོར་བྱ་ེད་པ་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉདྱ་ཀཱ་པུར་ 


ཟི 


༩ ༣) 


༧ 
ཏི 


ས་ས གཤ སླ ཌན་-་ རླར ས་ར ཟོསསསས་ས་སས ཛས སོ 


(1 ངོ ་ 
༦། ༈།ཟན་པ་ེདཅི་བཁོངས་སུུཆུད་པྱ་པད་དོ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀངརུང་བཞིན་སྙོང་པ་ཏོདྱ་ཀ་ཕུར་ ། ཟུག་པྱ་པདཆེང་ཁངོས་སུུ་རུད་པྱ་མེདདོ་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྣེངཔ་ཏིདྱ་ཀརང་བཞིན་སྭོར་པུ་ 
ཀག དཔར ། ཟག་པ་མེདཅིངེ་ཁེངོས་སྐུ་རུད་པྱ་སེད་དོ་ ། འངག་མཚན་ཏོདསྟོར་པ་ཉིད་ཀུར་རང་བཞིན་སྟེབ་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཕྱོར་ ། ཟག་ཕྱ་སེདཅར་ཁངོས་སུ་ཆུད་པྱ་མེདད་ ། མྱི་དམྱིགས་པ་སྟེངོ་པ་ཉཾད་ཀྱང་རང་བཞུན་ 
_  ཧཱོམ་པ་ཏིདྷ་ཀྱི་ཕོར་ ། ཟག་པྱ་སེདཉང་ཁོརས་སུ་ཆུད་པྱ་སེུད་དོ་ ། དངོས་པྱོ་མོད་པ་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་རང་བཞན་སྟོར་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་ཕྱིར་ ། ཟག་པྱ་སེད་ཅང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། ཇོབེ་ཉོད་སྟེངཔ་ཉིདྱ་ཏུང་རང་བཞན་ 
༈ ¿ ཧྭོང་པ་ཏདྱཐི་ཡིཿ་ ། ཟག་པྱ་སདཅིང་འོས་སྐུ་ནུད་ཕྱ་མད་ །དོ་ ། དངས་ཁྱོ་སད་པའི་ང་པོ་ཉད་སྟང་པ་ཉིདྲ་ཀུངརང་ཞིན་སྟེང་ ༽པ་ཏིདྱ་ཀིཕིར་ ། ཟག་པྱ་མེདཅིང་ཁོངས་སུ་ཆུད་བྱ་སེད་དོ ། 
དྲན་བ། ཉི་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་ཕ ར་ ། ཟག་པྱ་སེདཅངེ ༡ཐེརས་སྲུ་ཆུད་པྱ་སེད་ད་ ། ཡང་དག་པ ་ ༢་སྭོང་བ་ནམས་ཀྱང་འང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏུདྱ་ཧཱ་པུར་ ། ཟག་པ་ 


ྒྱེིརཁོསསུཆད་བྱ་ཡདདོ་ །ཆུ་ཁྲམལྱིངཔ་ནམསྱ་ཀངརང་བཞིག་སོར་པ་ཏདྱ་ཀ་ར་ ། ཟག་པྱ་མདཅ་ཁངསསུམུད་པཡདད་ །བངཔོནམས་ཀུངརངབཞིནསེང་པཏིདོར་ ། ཟག་པ་ 


་ རྒྱད་ཅིངཁེངས་སུ་ཆུད་པ་ཨྱད་དོ་ ། སྣེབཾས་ནྣམས་ཀྱངརང་བཞིན་སྭོང་པ་ཏིད་ཧྱི་ཕྱཾར་ ། ་ཐུག་པ་རྱེ་ཅང་ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་ཨྱེདད་ | བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱངའང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏདེ་ཀྱི་ཕྱིར་ ། ཟུག་པ་ཨྱེདཿང་ 


_ ཁངས་སྦུ་ཆུད་བྱ་མིད་དོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མདམ་ཡང་རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏོདྱ་ཀི་ཉོན་ ། ཟག་པྱ་མེདཅིང་ཁོངོས་སུུ་ཆུད་པྱ་སེད་དོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱངརངབཞིན་སོང་པ་ཏདེ་ 


༦. ལེ 

ཀྱི་ཕྱིན་ ། ཟྲག་མརྱེདཅང་ཁརོས་སུུ་རུད་པྱ་སེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱངའང་ཞིན་སྟོང་པ་ཏིདྱཀུ་ཕུར་ ། ཟག་པྱ་མེདཅིང་ཁོངས་སྭུ་མུད་པྱམིད་དོ་ ། ཆད་མུད་པྷ་ནམསྱ་ཀང་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏདྱེ་ཀྱི་ཕོར་ ། 

_ ཟག་རྱ་སེདཅོང་ཁོངོས་སུ་ཆུད་པྱ་སེད་དེ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱངརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏེདེཀྱོརེ་ | ཟག་པྱ་སཾདཿརེ་ཁོངས་སྭུ་ཆུད་པྱ་སེ་དདེ་ ། རྣམ་པར་ཐའད་པ་རམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྙེཛ་པ་ 
ཌིནེཿཅར་ ། ཟག་པྱ་པདཅད་འཇོས་སུ་ཅད་བྱཡིད་དོ་། མརདྱ་ཅིས་གནས་པའི་སོམས་ཐར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀངརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉ་ཀ་ཕོར་ ། ཟག་བྱ་སདཿངཁོངས་སུ་མུད་པ་མེདདོ་ ། ནས་པར་ཐརད་ 
_ པའེ སེངོ་པ་ཏེད་དང་ ] མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། སྩོནད་པ་རྱ ༼ ད་ལ་ཡངའང་བཞེན་སྟོར་པ་ཏེད་ཀྱི་ཕྱིའ་ ། ཟྲག་པྱ་མེདཅང་ཁོ ༼ ཟེ ངས་སུ་ཆུད་པྱ་སེདདོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ཀྱར་རང་ 

ན་སོང་བ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱེར་ ། ཟག་པ་རྒྱེད་ིང་ཁེངས་སུ་ཆུད་ ནར ཉེ རུར ། ཟག་བྱསེདྲ་ ི མཱ་ 
ཊསྱ་ཀར་རར་བཞིན་སྣོར་པ་ཏོདེ་ིཕོར་ ། ཟག་བྱ་སེདཅིང་ཁངས་སྲུ་ནུད་པྱ་མེད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོས་ནམས་ཀང་རང་བཞིན་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀྲ་པོར་ ། ཟག་པྱ་མུ་དངང་ཁེངས་སུུ་ཆུད་པ་ 


པྱད ། ཉིངར་ཁྔདད་དམབ་ཀྱང་རང་བཞིན་སེངཔ་ཏོདྱཧེ ཚོང་ ། ཟག་པྱ་སདིང་ཁརོས་སུརུད་པྱ་སེད་དེ ། གཟུངས་ 


ཊོ རྱ་་ཁངགས་པྲ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏོདྱེ་ཀུ་ཐོར་ ། ཟག་པྱ་མདཿང་ཁེངོས་སྲུ་ནུད་པྱ་སེད་དོ་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་ནིག་པྲ་ནམས་ཀངའང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀུ་པོར་ ། ཟུག་པྱ་མདང་ 
ཨཿ ཅོ ཧང་ཝཆེན་པོ་ཡང་རང་བཞིན་སྣོང་པ་ཏིདྱཀྱ་པིར་ ། ཟག་པྱ་སེདཧར་ཁངས་སྭུ་ཆུད་པྱ་མེད་དོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱངའང་བཞན་སྟེང་པ་ཏེ་དཀྱི་ཕྱིར་། 


ཡཔ་ ༡པགག་ྷྣྤྲ༢༥༢༨༥༦ལ༦༥༦༥ ༥ ༥།༥།༥ ལའ 


བྱེ 


2 ༩ སས ༣ .352@ 4༧9 ‹ ཏྲ ཀཏས་ཏྟ་ ་ ༤” མས ༦ ” ༢༤༤༡ ༡ ˆ. ཤགས མ 
རི ཤེ ༣ < པུ ཁུ ཌོ༡༦ ལུ ༤༤ ཁང་འ ད་ 
ཀི 2 9 ཀཱ ཤི གཡོ ” རར  ྲྐ 


_ ཤྣ་ནཱས་པརཤེས་པ་ལ་ཆུགས་པྱརིདདོ་ ། ཁྕཱཁྲི་ནམ་པརཤེས་པྱ་མེད་པ་ཡང་ལྕུའི་ནམ་པརགེས་པ་ལ་ཆགས་པྱ་མེད་དོ་ ། ཡུསྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པྱསེད་པ་ཡངལུསྐ་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ལ་ཆགས་རྩསེདདོ་ 
ངོ ཞྱ་ཀི་ནམ་པརགེས་པྱ་སེད༢༧་ཡིདྱ་ཀྷི་ནམ་པརཤུས་པ་ལ་ཆགས་མྱ་སེདདོ་། །མྱཾག་ག་འདུས་ཏེའེག་པྱ་མེད་པ་ཡངམུགག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལཆགས་པ་་མེད་ད་ ། རྷ་བའི་འཅུས་ཏེ་རེག་པྱ་པེད་པ་ཡང་ན་ 
དཱ རེ ཏི བུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཆགས་པ་མེདདོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པྱ་སེད་པ་ཡང་སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ལེེའི་ འྭུས་ཏེརེག་པྱ་སེད་པ་ཡང་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཆགས་པ་ 
ཤྲ རྒྱེད་དོ་ | ཡུས་ཀྱི་འུས་ཏེ་རེག་པ་མྱེད་པ་ཡང་ལུས་ཀྱོ་འདུས་ ཉེ་རེག་པ་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། ཡིདྱ་ཀི་འྭདུས་ཏེརེག་པྱ་པ ད་པ་ཡར་ཡདྨེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཆགས་པྱ་མེད་རོ། ། 
_ རྒྱག་ག་འུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བུར་བའི་ཆོར་བྱ་སད་པ་ཡརྱ་ཡོགེ་ ག་འྭུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་བ་ཆོར་བྱ་ཆགས་པྱ་མདདོ་ ། ར་བའི་ འུུས་ཏེ་ཟེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚེར་བྱ་སེད་པ་ཡརྡར་བའི་འདུས་ 
 ཏེ་ཆེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ལ་ཆགས་ཕྱ་ལེད་དེ་ ། སྣའི་འདཱས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བྱ་པིད་པ་ཡང་ །ཿ སུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོན་བ་ལ་ཆགས་པྱ་པིད་དོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ 
ཝེ པྲ ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བྱ་མེདཔ་ཡང་ ད ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོར་ 
ངཿ ད་དོ་ ། ཨོདྡ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བྱ་མེདཔ་ཡང་ཡོདྲ་ཀི་འུས་ཏེརེག་པ་ལས་ ང་བའི་ཚོར་བ་ལ་ཆགས་པྱ་སེདའོ་། - །སཁི་ཁམས་སྱད་པ་ཡར་སའེ་འམས་ལ་ 


རེ 
༤༽ 


རཿ 
÷ 


ར། པྱསེད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་རྨད་པ་ཨངནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁའམས་རྱེད་པ་ཡང་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ལེ་ཆགས་པྱེད་དོ་། 


སེད་པྱ་སེད་པ་ཡང་སུད་པ་ལ་ཆགས་པྱ་སིད་དོ་ ། ལེནད་པྱ་ཡ ད་པ་ཡང་ལེནད་པ་ལ་ཆགས་མྱ་སདདོ་ ། སིད་པྱ་སེད་པ་ཡང་ 


པོ ] ནུ་འུདས་རྩཞའ། །སྨྱན་བའི་ཕ་ལོཡོདཏུ་ཕྱནད་པ་ཕྱེད་པ་ཡར་ ། སྒེན་བའི་ཕ་ལོོདཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། ཚུལ ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ྱནད་བྱེད་པ་ 
_ ` ཨང་ཆཱུལ་ཁམསྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཡེནད་པ་ལ་ཆགས་མྱ་སེད་དོ་ ུ 


པ་ཡང་ ། བརེནོ་ཁྱགས་ཀྱིཕ་ལོབོདཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་ །. བསམ་གཏན་ཧ་ཕ་ལོལོདཏྭཱ་པོནད་པྱ་སིདཔ་ཡང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོཡོད་ཏྭ་ཡོནད་པ་ལ་ཆགས་པྱ་མེད་དོ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ 
རལ ར་འ ཅཅ. ེ་ ་ ༥༡ ` ༄༅། ངི ེ ་ཱ ཧཱུ ཧྲ - 


༣༦། །ཆགས་མྦ་སེདདོ་ ། ཆུའི་འམས་མེད་པ་ཡངྦརཱའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པྱ་མེད་དོ་ ། མྱེཁི་ཁམསྦ་སད་པ་ཡངྱསའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། རླུངགི་འམསྦྱ་སེད་པ་ཡངྱ་ནུང་ག་ཁམས་ལ་ཆགས་ 


| མ་རཾགེ་པ་མྱད་བ་ཡང་ 
མའིག་པ་ལ་ཆགས་མྱུ་སེད་དོ་ ། འྭ་པེདྱ་པིད་པ་ཡར་འདྭ་བེད་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་མྱ་མད་པ་ཡང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་ཕྱ་མེད་དོ་ ། རྨྱང་དང་གཟུགས་མྱེད་པ་ཨངམིངདང་གཟུགས་ལ་ 
ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། སྐཱ་མཆེད་དུགྱ་སིད་པ་ཨང་སྐེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ _  ཆགས་ཕྱ་སེད་དོ་ ། རེག་པྱ་སད་པ་ཡངའེག་པ་ལ་ཆགས་པྱ་ས་ ད་དོ་། ཆོར་བྱ་སད་པ་ཡང་ཆོར་བ་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། 


སྲེད་པ་ལ་ཆགས་པ་སྱེད་དོ་ ། སྐྱེ་བརྱེད་པ་ཡང་སྐེ་བ་ལ་ཆགས ། 


། བཟད་པའི་ཕ་རེལོ་དཏྲཱ་ཕིནད་པྱ་སད་པ་ཡང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཆགས་མྱ་སེད་དོ་ ། བརེན་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་ལོཔོདྭཏྲ་ཕིནད་པྱ་སེད་ 


སེལ ང་ང 


; ¦ _ །ཏཱ་ཕྱིནད་པྱ་སེད་པ་ཡང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོ་དྭཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་། །ནང་སྙེངོ་པ་ཏིད་མྱེད་པ་ཡང་ནང་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་ཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། མོ་སྙེངོ་པ་ཏདྱ་སེད་པ་ཡ་དཕི་སེེངོ་པ་ཉད་ལ་ཆགས་པ་ 


_ ཇིེདདོ་། བྱིནངསྟང་པ་ཏོདྱོ་པད་བ་ཡང་ཡི་ནང་སོང་པ་ཏིད་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། སྣོང་པ་ཏོད་སྟོང་པ་ཏིདྱ་མེད་པ་ང་སྟོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཏིད་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཏིདྱསད་པ་ཨུངཆེན་པོ་སྟེངོ 
མ་ཉིད་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཏོདྱ་སིད་པ་ཡང་དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉོད་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ་ ། འདུསྤ་བུས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་ཡང་འུས་བས་སྙེངཔ་ཉོད་ལ་ཆགས་པྱསེད་དོ་ ། འདུས་མ་ 


རྱས་སྟོང་ཕ་ཏིདཨྱེར་པ་ཡང་འུས་མབྲས་སྙེངཔ་ཏིད་ལ་ཆགས་ _ པ་མྱེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འུདས་པ་སྟོང་པཱ་ཏིདྱ་མུད་པ་ཡངམ ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་ཆགས་པ་སེད་དོ་ ། ཐོག་ 
སེ་བ ལོ་བ གས་ྱདི།ཟ 
¡22 རང་བཞེན་སྙེང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་ཡངརང་བཞིན་སྙོངཔ་ཏདེ་ལ་ཆགས་པྱེད་དོ་ ། ཆོས་ཐམསཙད་སྙེངོཔ་ཏིདྱཾ་སེད་པ་ཡང་ ། ཆས་ཐམསཅད་སྣོརཔ་ཏིད་ལ་ཆགས་ྱ་སེདང་ ། རཇག་མཚན་ཏད་སྙོང་པ་ཏད་ 
ཅྱེན་དབ་མང་རརགོམཆན་ཉདུངཔ་ཏད་ལཆགས་རྱ་སདདོ་ ། རི གསལ་སུངཔཏིདམད་པ སངྱྫནགས་ལ་སངཔ་ཏོདའ་མགས་ར དོ ། བཅམ་པྱརད་སརཔ་ཏདཔད་པ་ཡང་འཛམ་པོ་ 
པཔ རྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉད་ལ་ཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། གཾ དངོས་་མྱོ་སིད་པའ་ངབོ་ཏོད་སྟོང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་ཡང་དངོས་པྱོ་མེད་ལའི་རཔོ་ཉད་སོངཔ་ 


ཅོར ལྡོ 


༨ ༢ = ལྟ: 2: ་ ོ བྷ 
༩༩༨ 3; ཟ 
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རྱ ཏེ 


རཿ ° ངུ £ £ ¡ ྭུ ངཱ ེ 
` ཅའ: - ༣ ཕེ 
༦། །ཏད་ལ་ཆགས་པྱ་སདདོ། །དྲན་པ་ཏེ་པར་གཞག་པ་སེ་པ་ཡང་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེདདོ ། ཡང་དག་པར་སོང་བྱ་སེད་པ་ཨང་ཡང་རག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སད་ 
ྣ་འཕྲལ་རྱི་རྐང་པ་མྱེད་པ་ཡང་རྟ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རམས་ལ་ཆགས་པ་རྱེད་དེ་ ། དབང་པྱོ་ཡིད་པ་ཡང་དབང་པྲོ་ནམས་ལ་ཆགས་མྱ་སེད་དོ ། སྒོབས་མྱད་པ་ཡང་སྙོབས་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་རྱེད་དེ་ ། ་ཆུབ་ཀྱི་ 
† ཨན་ལགྱ་སེད་པ་ཡད་བད་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་ཆགས་བྱསདདོ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརྒྱད་པྱཡེདཔ་ཡང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རརམད་པ་ལ་ཆགས་པྱ་སུད་དོ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ 
རཾ ཉད་པ་ཡང་འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། རྩེ་ བསམ་གཏན་མྱེད་པ་ཡང་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་ཆགས་པཨྱེད༩  དོ། ཚོན ར་ཡཡེདཔ་ཝཱ་ཆདྱ་སེད་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། 
གཟུགསྦྱ་ཅེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་བྱ་ཡེད་པ་ཨང་གཟུག{སྩས ད་པའི་ཧམས་པའ་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་པད་དོ་། ན མ་པར་ཐའད་པྱ་སེད་པ་ཡང་ནམ་པར་ཐརདཔ་ནམས་ལ་ཆགས་ 
རཾ ཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་བྱ་མེད་པ་ཨཔམཐརདྱ་ཀས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་ རི རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཏེད་དང་ ། མཚན་ 
' | ཧཱོནོད་པ་གྱེད་པ་ཡང་རྣམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྒ་སྙེང་པ་ཏིད་དང་ | མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩེནོན་པཉྱེད་པ་ལ་ཆགས་པ་མྱད་དོ་ ། མངོན་བརཤེས་པརྱེད་པ་ཡང་མངོན་བར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཆགས་ 
ང་འཛིནདྱ་པིད་པ་ཡང་ཏོངངེ་འཇོནེདྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སད་དོ་ ། གཟུངས་ྱི་སྒ་ྱ ¡ ་༣༣མས་ལཆགས་ཕྱ་སེད་དོ་ ། དཔཞིན་གགེགས་བའྲི་སེབསྦདུ་པ་འངད་བཞུད་ 


= 


ཁྲ 


ཅྭ 


ཧ རེག་པ་ལ་ཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། སྣའི་ཁྭུས་ཏེ་རེག་བྱ་ཡེད་པ་ཡ་ 


༽༠། །ཨར་་མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་སྱ་སེད་དོ་ ། ཅེ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡྱེད་པ་ཡང་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་མཡྱེད་དེ་ ། སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པ་མྱེད་པ་ཡང་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


ཚེ།ར་ལ།་ཡ་ར 


ངོ ལཱའྲི་ནམ་པརཤེས་པྱ་སེད་པ་ཡང་ལྕའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པྱ་མེད་དོ་ ། ཡུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སད་པ་ཡང་ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དེ་ ། ཡདྱ་ཀི་ནམ་་ 
་པ་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། །རྱག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མེད་པ་ཡངྱ་ཡིག་གི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཆགས་པྱ་སྱེད་དོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཉེརེག་པྱ་སེད་པ་ཡངྒ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་ 


སླ < ༤༽ 
་བ་ 


ལས་བུང་བའི་ཆོན་བྱ་སེད་པ་ཡང་ ། རྨྱཾག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ྱོང་བའི་ཆོར་བ་ལ་ཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། རྣ་བའི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བ་ ངེ  ཇི་ཆོར་བྱ་མེད་པ་ཨངྒན་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་ 
པཿ ༨ ས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་སིད་པ་ཨང་སྣའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། ལྕེའི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོར་བྱ་སེད་པ་ཡང་ ། ལེའ 


རའུས་ཏེག་པ་ལ་ཆགས་རྱཡེདར་ ། འའི་འདུས་ཏེའག་ ཕྱ་སེདཔ་ཡང་ལྕའི་འདུས་ཏེུག་པ་ལཆགས་ཕྱ་སདདོ ། ཨུས་ 
ཡེ རྒྱ་འདུས་ཏེ་འེག་པྱ་སེད་པ་ཡང་ལུས་ཀི་འྭཧུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཆགས་ ་ / བྱཾད་དོ་ ། ` ཨིདྱ་ཀི་འུས་ཏེ་ག་པྱ་སེད་པ་ཨང་ཡེདྱཀི་འདུས་ཏེ་ རེག་པ་ལ་ཆགས་པྱསེད་དོ་། །མྱིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ | 


བག་པ་གུརབའི་ཚན་་གས་པྱརད། ཡུས་ོ་འས་ཏའ།པ་ལྱརངཔའི་ཐོར་བྱ་ པ་ཡང ། ཡུམཀྱི་བྱས་ཏེརེགཔ་ལྱ་བརབའི་ཚོརཔ་ལ་མགས་ལྱ་མེདད་ ། ཡིདི་འདུས་ཏ 
༥ རཐ་ རད རབ ་ | ཅོ 


> ” 


ར་རམ 
༩ 3 རེ 53 
༣:"པམའང་ 1 2 2 ' 


༥ ཱུ དོ་། སྩེ་མཆེད་དྲུག་ཡྱེད་པ་ཡང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ཆགས་པཡྱེད་ 


ྲུ ས་པྱ་སེད་དེ་ ། བྱམེན་ཁྱགས་ཀྱི་ཝ་མོལདྟཏྭ་ཕོནེད་པྱ་སེད་པ་ཨང་བྱ་ཆནཁྲགས་རྱོ་ཕ་ལོལོདྷརྲ་པནད་པ་ལ་ཆགས་མ་སེད་ད་ ། བསམ་གཏན་རྱཾ་ཕ་རོལོ་དྷཏྭ་ིནད་པྱ་སེད་པ་ཡང་ 


གའ» 


 |བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལོ་དཏཱ་ྱྱིནད་པ་ལ་ཆགས་མ་ཡྱེད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམདཏུཔྱིནད་པ་མྱེད་པ་ཡང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མེསོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་།  །ནང་སྟེང་པ་ཏད་མྱད་པ་ 
_  ཡངནང་སྙེང་པ་ཏིད་ལ་ཆགས་བྱསེད་དོ་ ། ཕྱི་སྟོཇ་པ་ཏོདཡྱེད་པ་ཡང་ཕི་སྟེང་པ་ཏིད་ལ་ཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། ཕྱ་ནང་སྟེང་པཏིདམྱད་པ་ཡང་ཕྱི་ནངསྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པམེད་དོ་ ། སྙོང་པ་ཏོད་སྙེང་པ་ཏེདྱ་སེད་པ་ 
_ ] ཡང་སྭོར་པ་ཏེད་སྙོང་པ་ཏོད་ལ་ཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ | ཆེན་པོ་སྟེང་བ་ཏིདེ་མྱེད་པ་ཡང་ཆེནཔོ་སྙེང་པ་ཉེད་ལ་ཆགས་པ་རྱེད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཏ་མད་པ་ཨང་དོན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མེད་དེ་ ། འདུས་ ཡོ 
# ཊྱས་སྟོང་པ་ཏིད་མྱད་པ་ཡང་འདུས་ཀྱས་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་ཆགས་ ཕམྱ་མེདརོ་ ། འུདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཏོདྱ་སེད་པ་ཡཔའདུས་མྲ་བ ས་སྙོངཾབ་ཏེད་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ; 
སང་པ་ཏོདྱ་ཡིད་པ་ཡང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོརཔ་ཏིད་ལ་ཆག ] ས་པརྱེད་དོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོངཔ་ཏདྱཾ་སཾད་པ་ཡ། ཱ ར་ཐེག་མ་དངཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མེད་ད་ ། 
རྔར་བྱ་སད་པ་སང་པ་ཏིདྱསིད་པ་ཨང་དོན་བྱ་སེད་པ་སྟོརཔ་ཉིད་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། འང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏིདྱ་སེད་པ་ཨངརང་བཞིན་སྙོངཔ་ཉེད་ལ་ཆགས་པ་སྱེད་དོ་ ། ཆས་ཐམསཅད་སྙུང་པ་ཏདྱ་སིར་པ་ཡང་ ལལ 
ཆེས་ཐམས་ཅན་སང་པ་ཉདལ་ཆགས་བྱ་སདད ། དན མཆན་ཏིདངཔ་ཏད་མུདཔཡརརངགན་ཏདནརཔ་ཏད་ལ་ཆགས་པྱ་ བདའ ། རྱིགསཔ་སེབཔོམདཔ་༥ཇྱས་དམིགས་པ་སེངཔ་ཉོད་ལ་ 
་; ཆགས་པ་ྱེད་དེ་ | དངོས་ཕྱོ་ཡིད་པ་སྙེངཔ་ཏཾདྱེ་སུད་པ་ཨང་དངོས་པྱོ་སད་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། རོབ་ཏདྷ་སྟང་པ་ཏིདྱ་སེར་པ་ཨང་ངོ་བ་ཉདི་སེངཔ་ཏིད་ལ་ཆགས་པྱ་སེདདོ་ ། དངོས་པོ་ | 


༥༨. 
- ཏོ རིས 
° ཟོ ཏེ × ུ དཱུ ང་ ¥ 
8 ˆ ° (ˆ ཁཾ སཱ = ཅེ རཀ 
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ཉེ ཛཱ ༈ཧ ཏྭ 1འ [3 ཅ ཿ་ 


༡ 


_ྱེད་པལ་ངབོཏདེ་སྟང་བ་ཉིདྱ་སེད་པ་ཡང་ ། དཔོས་པྱོིད་པའི་ངབོཏོརེ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པྱ་མེདདོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྱ་མེད་པ་ཡད་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནུམས་ལ་ཆགས་པྱ་མེད་དོ ། ཡང་དག་ 
 རབནར་སྭོང་བྱ་སིད་པ་ཡར་ཡང་དག་པར་སྤོར་བནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། རུ་འཕཝལྱ་སྷི་ཀར་པྱ་སེད་པ་ཨང་རྣཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ་ ། དབང་པྩོ་མེད་པ་ཡང་དབང་ཕོནམས་ལ་ཆགས་པ་ཡྱེད་ 
` དཾ ། རྭབསྱ་ཡིད་པ་ཡང་སྟེབས་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། བྱང་རུབ་ཀཾ་ཡེན་ལགྱ་སེད་པ་ཡད་བངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དེ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱསད་པྱ་མེད་པ་ཡང་འཕགས 
རཿ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་ཆགས་པ་ཕྱེད་དོ་ ། འཕྲག་༼ ༽ པའི་བདེན་བྱ་སེད་པ་ཡར་འཕགས་པའི་བདེན་བནམས་ལ་ཆགས་ པྱེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་མྱེད་པ་ཡཱང་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་ 
_ ཆགས་མྱ་རདདོ་ ། ཆདྩ་པི་པྲ་ཡ་ཡང་ཚ་ྱ་སེད་པ་ནམས་ལར གས་བྱ་སེདདོ་ ། གཟུགས ་སེད་པའི་སུམོས་པར་འཇུག་ཕྱས ད་པ་ཡང་གྲཟུགས་མྱེད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་ 
ཆགས་པྱ་མེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པྱ་སེད་པ་ཡང་ནམ་པར་ཐརད་པྷ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ་ ། མཐརདྱ་ཀྱས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པྱ་སེད་པ་ཡང་ ། མཐའནདྱ་ཀེས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་ 
_ བྷ་ནམས་ལ་ཆགས་མྱ་སེད་དོ་ ། རམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙུངོ་པ་ཉེད་དང་ ། མཆན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩོནད་པ་རྱེད་པ་མྱེད་པ་ཡང་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྐེངོཔ་ཏད་དང་ ༈ མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སྭཱནེད་པྱ་སཾད་པ་ 
` ` བབ ཏངར་འཛོནེདྱ་སཾདཔ་ཡངཏངའ་འཇོནད་ནམས་ལ་ཆགས་པ་མྱེད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་མྱེད་པ་ཡང་གཟུངས་ | 


རོ 


ཤྲ 


) བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། གང་པྩོ་ཉེདཀྱི་སྭབོས་པ་སྐྱེད་ཅག་ ། གང་པོས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་གེཅ་ཆེན་པོ་བགས་པའི་སེམས་ཅན་ལགས་ཏེ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་། 
དེན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་སམས་ཅན་ལགས་ལ་ ། དེན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡར་དག་པར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ལགས་པས་ ། རེའི་སླད་ཏཱ་བྱང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཅན བ་ཞས་ཿ གྱའེ་ ཟབ །དེནས་ཆ་དང་ལྔན་བགར་དྲ་ཏེའི་བུས་ ། ཆ་དང་ལཱན་བྱ་5མས་གརགེ་བུ་ལ་འདྭ་སྐདཅེས་སྨྲས་སོ་། །ཚདང་ལཱན་བ་གར་པོ་ཇོཅེམ་གྱེས་ན་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོས་གེཊ་ཆེན་པྱ་གས་ཞེས་བ་ ། གརཔས་གལ་པ། མདང་ལྣན་བགར་དུཉུ་འདིལྱ་བརན་་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔང་ཆེན་པ་ནོ་ ། ༣ེམས་ཤན་ཏུང་ད་ཀི་ཆཞགྱ་ག་དག་ད 
བཾ ཏྲ སྙེན་བའི་ཕ་ལོཡོདཏྱཱ་ཡེནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སན་ཁ་ཡངོས་ སུ་གཏོར་བ་མ་ཡེནྱ་བི་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དོནཏྭ་སྷ ན་བའི་ཕ་ལོཡདྷརྭ་ཕོནད་པ་ལྭ་སྱེདཅོང་ ། རུན་བ་ཡོངས་སུ་ | 
 །གངངོ། །སམས་ཅྭ་ཏང་ཟད་ཏིཝའི་པོརི་ | ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀུ་ཕ་རོབདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཚུལ་ཁིམས་སུང་བ་མ་༥༠ེ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལི་དནྩོཏ་ཆུལྲ་འཱམས་ཀྱ་ཕ་ལོལདྷཏ་ཡིནད་པ་ 
_  ལ་སོདཅང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་སྲང་ངོ་། །སེམས་ཅན་ཉུང་ཟད་ཏེ་ཆའི་ཕོར་ ། བཟེད་པུའི་ཕ་ལཡོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ཤོར་ ། བཟོད་པ་བསྒཾམ་བ་མ་ཡན་རྱེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་དྱ་ཀུ་དོནཏྭ་བཟོད་པའི་ 
ངཿ ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ དཅོརི་ ། བཟེད་མ་བསམོ་མོ་། །སེམས་ཉན་ཏུང་ཟད་ཏ་ཆའི་ཡོར་ ། བེནོ་ཁྱགསྭ་ཀི་ཕ་ལོཡ་དྭྭ་ཕོནད་པ་ལ་གནས་ཤོང་ | བརྩེནོ་ཁླགསྱ་ཆམོ་བ་མ་༥ནེ་རྱ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ལཨ 


ལོར ཛཿ 
པོ : 


` ས་ས ་་་་་་ས་ས་་སས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས  ས་་  ་་ 


- 
་ 
( 
° 


_། རྱོ་ལ་རོཁ་དཿནད་པ་ཡཇོས་སྭུ་ཚེགས་པར་བའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུ་བརེནོ་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོཕོད་ཏྱཱ་ིནད་པ་ལ་སུར་བར་བའོ་། །བདག་གིསྱ་ཀར་བསམ་གཏན་བཱེ་ཕ་ལོཡད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ཡོངས་སྭུ་རེགོས་པར་ ¡ 
= པ་ 23 སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུང་བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྦྱར་བར་བའོ་། །བདག་ཤིས་ཀྱཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོོདྷྦ་ོནད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚིགས་པར་བའེ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཤེས་རབ་ 
རྱ་ཕ་མོཡོདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྦར་བར་ཤའོ་། །བདག་གིས་ཀྱངནང་སྟོར་པ་ཏོད་ཡོངས་སྐུ་རགས་པར་བའེ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀངནང་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་ ར་བརྡ་བའ་ ། བདག་གས་ཀྱང་ཝཱ་སྙེངོཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
ཚེགོས་པར་བའོ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྱ་པཾ་སྟར་པ་ཉོདེ་ལ་ ༠ སྤུར་བར་ཤའོ་ ། བདག་གིས་ཀྱང་པི་ནང་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ སགས་པར་ཧལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་་ཀང་ཕྱོ་ནང་སྟོང་ 
ཀོ །གདག་གིས་ཀྱང་སྙོང་པ་ཏིད་སྙེངོ་ ཊུ  པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚིགས་པར་བའོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༡་ ་ སྙོང་པ་ཉེད་སྙེངོཔ་ཏིད་ལ་སུར་བར་5ྲའོ་། །བརྡག་གིས་ཀྱང་ 


ཆེནཔོ་སྟེངཔ་ཉོད་ཡཇེས་སུུ་ཚགས་པན་བའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམ ས་ཅདྱ་ུངཆནཔོ་སེང་པ་ཏིད་ལ་སུར་བར་བའོ་། །བདག་གས་ ༡མ་དོན་དམ་པ་སབ་ཉོད་ཡོངས་སུ་ཝིགས་པར་ཤའ་ ། ྦ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱང་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་སྩར་བར་ྱའོ་། །བདག་གིས་ཀྱང་འདུསྤ་བས་སྟོང་པ་ཉཾད་ཡོངས་སྲུ་ཝགོས་པར་བའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སྐྱར་བར་ - 
བྱའོ་། །བདག་གསྱ་ཀ་འུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུུ་ཝེགོས་པརྡ་བའོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་འུས་མྱ་བས་སྟོངཔ་ཏིད་ལ་སྦྱར་པར་བའོ་། །བདག་གསྦ་ཀང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ 


ླ ±: 


(༩ 


བབླ༡༡ེ་ཡ་རྩོས་ཨྭཱ་ཝེགས་པར་བའོ་ ། ལམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་༡པམཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ཏིད་ལ་སྐར་བར་ཧའོ་། །བདག་གིསྱ་ཀྱར་ཐེགམ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རེགོས་པར་ 
_ ཤ། ཤུའོ ། སེམཿ །ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུང་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོར་པ་ཏདེ་ལ་སྤུར་བར་བྱའོ་། །བདག་གསེ་ཀྱང་དོར་བྱ་སེད་པ་སྙེང་པ་ཉད་ཡོངས་སྲུ་ཝགོས་པར་བྱའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ཀང་དོར་བྱ་ཡེད་ 
4 མ་སྙོང་པ་ཏིད་ལ་སྩར་བར་བའོ་། །བདག་གིས་ཀྱང་རང་བཞོན་སྙོར་པ་ཏེདེ་ཡོངས་སུ་ཛེགས་པར་བའེ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀངརང་བཞིན་སོར་པ་ཉིན་ལ་སྦྱར་བར་ཁའོ་། །བརག་གིསྱ་ཀཔཆས་ ། 
_ ཌཱ! ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་ཛགས་པར་བའོ་ ། སམས་ ཅན་ཐམསཅདྭ་ཀངཆས་ཐམསཅད་སྟོང་པ་ཏོད་ལ་སྒུར་བར་འོ་ བདག་གིས་ཀངའང་གི་མཚན་ཉོད་སྣོར་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་ཚེགས་ ཱ 
ཏུ འ་འ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཿའང་གི་མཆན་ཏད་ རོ ༧ སྙེང་པ་ཉོད་ལཱ་ཧཱར་པར་བུའོ་། །བདག་གིས་ཀྱང་མོ་དསཾགས་ ཕ་སོར་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཛེགོས་པར་བའོ་ ། སམས་ཅན་ཐས་ 
_ ཅདྱ་ཀངྱཾ་དྱགས་པ་སེངོཔ་ཏིད་ལ་སྨར་བར་འོ་། །བདག་གིས་ཀང་དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟེངོཔ་ཉིད་ཡོངས་སྐུ་རགས་པར་བའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་དངོས་པྱོ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉོདེ་ལ་སྩར་བར་བའ་ ། 
བདག་གིསྱ་ཀངངོ་པེ་ཉོད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡངོས་སུ་ཚེགས་པར་བའོ་ ། སམསུ་ཉན་ཐམསུ་ཉད་ཏུངངོབོ་ཏདེ་སྟོངཔ་ཏོད་ལ་སར་བར་བའོ་། །བདག་གིས་ཀྱང་དངོས་པྱོ་སིད་པའི་ངོ་བ་ཏདེ་སྭུང་པ་ཉིད་ཡོམས་སུ་ 
རྗེགས་པར་བྱའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྭ་ཀུངདངོས་པྱོ་པེད་པའི་ངབོ་ཉོདསྟོངཔ་ཏིད་ལ་སྣར་བར་བའོ་། ། བདག་གས་ཀུང་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞོ་ལ་གནས་པར་བའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


རས ་ 1122 ་ ཨཱ 
ཅའ རབ ར་འ ཌོ ༣ 
_ཀབདནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་རྒར་བན་ཤའོ། _ །བདག་ཀྱར་ཡ་ངདག་པར་སྭོར་བ་བཞེ་ལ་གནས་པར་ཤའོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་སོར་བ་བཞི་ལ་སྩར་བར་བའེ་ ། བདག་ཀྱང་སྟ་འཕྲལ་གྱི་ ༡ 
རྐང་པ་བཞཾ་ལ་གནས་ཕན་5འོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་་འཕྲུལྱ་ཀྲི་རང་པ་བཞི་ལ་སྦྱན་བར་བའ་། །བདག་ཀྱང་དབར་པོ་ལྭ་ལ་གནས་པར་ཐའེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་དབང་པོ་ལཱ་ལ་སྩར་བར་བའོ། 
བདག་ཀང་སྭོབས་ལཱ་ལ་གནས་པར་བའོ་ ། སམས་ཅན་ཐམཅདྭ་ཀུང་སྟོབས་ལྔ་ལ་སྦྱར་བར་བྲའོ་། _ །བདག་ཀྱད་བང་ཆུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་བཏུན་ལ་གནས་པར་བའོ་། སེམས་ཅན་ཐམསཿཉདྱ་ཀུང་པངཆཱབ་ཀ་ཡན་ 

པི ལག་བདུན་ལ་སྩར་བརྭཧའོ། །བདག་ཀྱར་འཕགས་པའི་ལམ་ ཨན་ལག་བྱ་ཧྐད་པ་ལ་གནས་པར་བའ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧ དྭ་ཀང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ལ་སྩར་བར་བའོ་།། 
རླ བདྭགྱ་ཀང་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ལ་གནས་པར་ཤའོ་། ` , སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀར་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ལ་ ནེ སྩར་བར་བྱའོ་། །བདག་ཀྱང་བསམ་གཏདན་ནམས་ལ་གནས 
ཁཿ པར་བའོ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་ རོ སྤར་བར་ཀྱའོ་ ། བདགྱ་ཀང་ཚདྱ་མེད་པ་ནམས་ལ་གནས་པར་བའོ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀངཚད་མུད་པ་ནམས་ལ་གནས་པད་ཤའ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུངཚན་མྱེད་པ་རམས་ལ་སྩར་བར་བྱའེ་། བདག་ཀྱང་གཟུགས་ཨྱེན་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་གནས་པར་ཤའེ་ ། སམས་ཅན་ཐམསཿཉད་ཀུར་གཟུགས་ྱེད་པའི་སྙེམས་པར་ 
འཛ བརྐུབ་ཁུ་སྩར་བཅཱ་གྱཁོ། _ །བདགྱ་ཀར་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་གད་ལ་གནས་པར་བའེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུངྡརམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་མད་ལ་སྐར་བར་ྲའོ་། །བདག་ཀྱང་མཐརདྲ་ཀས་ 


ྲཾ ཕྱ /ྲ 
2; ˆ 


2 ི 


དཱ ༠ _༠། །གནས་པའི་སྟམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་གནས་པར་བའོ་ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྱ་ཀངམ་ཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇག་པ་ར (ལ་སྩར་བར་བྱའོ་། །བདག་ཀྱར་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་ 


© ˆ སྒོ་སྙེངཾཔ་ཏིད་དང་ ། མཆནམ་ཕྱེད་པ་དང་སྒྲནོད་པ་མྱད་པ་ལ་གནས་པར་བྱའོ་ ། སམས་ཉན་ཐམསཿདྱ་ཀང་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་ ། མཆཚན་མ་་སེད་པ་དང་ ། སྒོནད་པ་ཉྱེད་པ་ལ་སྩར་ 

༈ བར་ཤའོ་། །མདག་ཀང་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་གནས་པར་བའོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀརམངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་སྐྱར་བར་བྱའོ་། །བདྭགྱ་ཀང་ཏང་རེ་འཛིནད་ནམས་ལ་གནས་ 
པར་ཤོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀཿཏངརེ་འཛིནད་ནམས་ ` ལ་སུར ་བར་བའོ་། །བདག་ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་ ལ་གནས་པར་བཱའ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་གཟུངས 
ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་སྩྱར་བར་བའེ་། །བདག་ཀར་དེ་བཞན་ག ཟུ ་ ཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་གནས་པར་བུའེ་ ། སེམས་ཅན་ ་ ཐམས་ཧདྱ་ཀང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྣེབོས་བྱས་ལ་སྦྱར་ 
བར་ཤའོ་།། །བདགྱ་ཀངྱ་སོ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་གནས་པར་ ་ ཀྱའོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀུརྱཾ་འཇོགས་པ་བཞི་ལ་སུ འེ་། ངོ ཌི 


ཡབ ར་བར་བའོ་། །གདགྱ་ཀངསོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞོ་ 
ལ་གནས་པར་ཤའ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུང་སོ་སོ་ཡར་དག་པར་རག་པ་བཞི་ལ་སྤྱར་བར་པའི་། །བདགྱ་ཀར་སྭར་ཇཆེན་པོ་ལ་གནས་པར་ཤའོ་ ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་སྭར་ཛཆེན་ 
པོ་ལ་སཱར་ ། བདག ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཟྲོ་བརྒྱད་ལ་གནས 


©$ 1 


་པར་བྱའོ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅྲོ་བརྒྱད་ལ་སྩར་བར་ཀྱའོ་ཞས་བྱ་བར་ 


ཤར་དྭཏའི་བུ་དཙམ་གྱིས་ན་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཟེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གེཉོ་ཆེན་པོ་བགེས་པ་ཞེས་བའོ་། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བངཆུབ་ 


ཁ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འུབ་ཀི་པ་ལོལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ་ ། སྩྱིན་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་དེ་དག་ཏན་ཐོས་དང་ ། འཇསརས་རྒྱས་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་མ་ཡནྲ་ག་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང ན་བའི་ཡེད་ལྭ་པ་བས་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ་ ། དགེ་པོའྱི་ར་བ་རེ་ཡ་ངསམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཤུན་མོདཏུ་བས་ཤང་ ། བླ་ན་རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བང་ 
ཆུབཏུ་ཡོངས་སུ་སྭོ་སྟེ་ ། འན་ནྩོ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོདཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་ལ་སོདཧི ང་ ། སྙ ་བ་ཡོངས་སུ་གཏུང་བའི་སྤྱན་བའི་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕཾན 


‹ ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞོངེ་ ། ཉན་ཐས་དང་འངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སའེ་དོནཏུ་ ༥ོངས་སྱུ་རུ་སྔོ་བ་འདན་ ། ཟངྲརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་ ། ཤེས་མབྱི་ཕ་ལོཔདྷ་ཏཱ་ིནད་པ་ལ་སྤོདཉོརི་ ། སྤྱན 
། བ་ཡོངེས་སུ་གཏོང་བའྱི་ཚུལ་ཞིམསྦ་ཀི་ཕ་ལོོད་ཏྲ་ིནད་པའི་གཅའོ་། ་ །ཆ་དང་ལྡན་བ་ཤའ་དཱ་ཏེའི་ུ་གཞན་ཡད་ཀངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཉེནད་པ་ཉེད་དང་ལྡན་ 


ཀཟ།། །།ཏཱ་གཿཆཱསུ་དདག་ལ་བཟེདོཔ་དང ། མོས་པ་དང་ཏེན་པ་འདིནོ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོོད་ཏྱཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྦོད་ོང་། 


༨ 


མའི་གཅང་།། །ཆོ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡ་ད་བང་ * ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ ་ མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་ ། སྩེན་བ་ ¦ 


` ཟབ་ ༣ ུ སྙིན་བ་ཡངས་སུ་གཏོང་བའི་བཟེད་པའི་ལ་རོལོདྭཕནད་པའི་གཅའོ་། །ེ་དང་ལྕན་བ་ཤར་དྲ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། སྩིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏེངོ་ རེ 
། བའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བས་ ། བརེནོ་ཁྱགས་ཏམཔར་མྱིཧེ ད་ ་པ་འདེ་ནོ་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱ་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ | 
མནོང ། སྙིན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོངབའི་བརྩནོ་ཁྱགས་ཀི་ཕ་ལབདཏྭ་ཕནད་པའི་གཅའོ་། ཆུ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བང་རྦུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ | སྩན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ ཀཾ 
' ། འདྭཾ་ལཱརྦ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་  ཨ་དེ་ལྭ་བ་བས་ ། སམས་རྩེ་གཅགྱཏུ་པེདཅོང་ ། དེ་ལ་དམིག་ ས་པ་གཅིག་པའྲི་ཕིར་ ། ཉན་ཐེསོ་དང་རང་སརས་རྒྱས་དང་ལྟན་ : 
ཐའི་སམས་བྱ་ག་་ནམསྱགྲེ་པདཔ་འདེཞ །ཟུང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ ། ཤེས་རབྱ་སིལ་བ་ དྷར་ཕེནདཔ་ལ་རི ། སིད་སུ 
མ་གཏད་ཨུ་ལ་ལོསོདྭ་ནད་པའི་གཅའོ་། །ཆདང་ལུན་བ་ཤརྦརཏའི་བུ་གཞན་ཡད་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ རོན ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མོཕོདྷཏྭ་པོནད་པ་ལ་སྤདཅོང་ ། སྙེན 
ག གཡུ་གཏོངོ་བའིུ་ ། ཧུམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ཉད་དབལན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བས་ ། ཆོས་ཐུམསཅད་སྨྱུ་མར་གས་པའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་གནས་ཏེ་ ། རེས་སྦྱནབ་ཡང་རྱེ་དམྱུགས་ ། གཏོང་བ་ཡང་ 
རཔ རྩ་ཡགས་པ་འདནོ་ ། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ཟབ་ཀི་པ་མོལདྷཏྭ་ཕནད་པ་ལ་སྦེདཙོརེ ། སྨྱོན་བའ་ཡོངོས་སུ་གཏོང་བའི་ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོལོད་ 
ཱུ `. ༦ ྭ ཿ ། ྲུ =:ལོ ¦ བྷ # 


རཿ 
རེ 


༧ 


ཟབ 


ནིག ཁིག 
མཆན་མར་རྱ་ྱད་ཅ 


གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་ལོསོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭོདཅོང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྡན་བའོ་ཡོད་ལྭ་བ་བས་ 


དེ ེ 
་༽ 


ེ་དཔ་ན་པ་གརརཱཏའིབུ་ཉམ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནདཔ་ཏིད་དལན་བའི་ཨད་ལ་བ་བས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལདྷཏྭ་ཕནད་པ་དེ་དགུ་ལ་ 
ངེ་ ། མྱི་དམོགེས་པ ཊིཆཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོདྷཏྭ་ཡོནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ག་ཅཆེན་པོ་བགོས་བཤེས་པར་བའོ་ །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ 
| སྨྱིན་བ་གང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དེ་ 


ཟེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོར་ཏྱུ་བས་ཤར་ ། བླ་ན་ཕྱེད་པ་ ཨར་དག་པའ་ཚེགས་པའི་གརརཆྭབྱ་རྒྱམི་དྭམཾགས་པའི་ཚུལྱ་གྱེས་ ཨོངས་སྭུ་སོ་བ་འད་ན་ཐང་རཱ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


| ཆེན་པོ་ ། ཆུ་པྲ་ཐིསསྱ་ཀི་ཕ་མཁོདྟཏིནདཔ་ལ་སོད་པའི་མུ་ ར་ 
རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བས་ ། ཆུལ།བྲམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྭཱདཅོང་ ། ༦ ༩" ། པ་ 
ལ་ཐྭོས་ཀངྱསཱ་སཱོས་པ་འདཾན་ ། བ་བརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས ཀ་ཕ་ལཡོདྷ་ཏཱ་པནད་པ་ལ་སྣུཾད་པའི་ཚུལ་འམས་ཀ་ཕ་རོལདྡཏྲཱ་ཾནད་པའོ་། 


ན་པའི་ཕ་ལལོྷཏྱ་པིནད་པའོ་།ི །ཆེ་དང་ལཱན་བ་གར་དཱཏིའི་ བུ་གཞན་སང་བྡ་རྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། 


།ཆ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྲ་ཏའི་བུ་གཞན་ 


ཡར་བང་ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཚུལ་ཁྲམསྦ་ཀེ་ཕ་ལཔོདྷཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སྩེད་པའི་ ། ཆུལ་ཁམས་ླ་ཕེ་མསདཏཱ་ཕིནད་པའོ་། །ཆོདང་ལྔན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བརྡ་རུབ་སོས་ 


༡ །དཔ་འ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལན་བའི་ྲིད་ལྷ་བ་བས་ ། ཆུལ་ཁྲོམེས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཕོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྦྱོད་ཅོང་ ། ཆོས་དེ་དག་ལ་བཟེད་པ་དངམོཔ་དང་ ། རྟེནད་ ' 
པ་འདིན་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་མོཕོདྷཏཱ་ཕི་ནད་པ་ལྭ་སེད་པའི་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོབོད་ཏཱ་ཕིནད་པའོ་། །ཆདང་ལྔན་བ་ཤར་དྲཏེའི་བུ་གཞན་ཡད་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཟེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏིདུ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བས་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཕོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྣེདཅོངེ་ ། བརྩེན་ཁྲགས་ཉམ་པར་རི་བེད་པ་འདེན་ ། བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སོས་ 
ཤོ དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཚུལ་འམསྱཀི་ཕ་ལོལོདྲཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྙད་པའི་ བརྩེན་ཁགུགས་ཀྱི་ཕ་རྲོལ་དཏཱ་ཕནད་པའོ་། །ཆོ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་ རཱ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡད་བང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ | 
པོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡེདང་ མ་བས་ ། ཆུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོདཏུ་ཕྲེནད་པ་ལ་སྩོདཅང་གན ས་པའི་ཆོ་ ། ཏན་ཐོས་དང་རང་སརས་རས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གེ་ྱོ` | 
དཅིརི་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་ཡར་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུན་མོད་དྭ་བས་ཏེ་ ། བླ་ནརྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྲེགོས་པའི་ཐརཆུ་བཏ་ཡོངས་སུ་སྭ་བོ་འདཾན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། 

ཚུས་བུསསྱ་ཀིཕ་མདྷཏཱ་ཕནད་པ་ལ་སེུད་པའི་ ། བསམགཏགས་ལལ་གཧུཔ་ནད་ལ་མུན་པལ་ ། བསམ་གཏན་གོ་ལ་རོཡོད་ཏུ་ཕོནད་པའོ་། །ཆེདང་ལྡན་བཤར་དྭཏའི་བུ་གཞན་ཡང་ར་ཆུབ་སེམས་ 
རོ འ་སེམས་དཔའ་ པཕོ་ ། ཏན་ཐོས་དང་རངསམས་རྒྱས་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ཁ་བ་བས་མ་ཡེན་གྱི་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་མོཕོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ 


= ོ། 


| 


༼ཿ 


༤༣ ༤ ༠༽༽ 


རཿ ད ྲ མརྦ་ཤས་པའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་གནས་ཤེང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་དེས་རློམ་སེམས་སུ་རྒྱ་བྱེད་དེ་ ། རང་བཞིན་སྟོབ་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་ཕྱར་ཆུལ་ཁྲཱམས་དེ་ཡཧྦཱ་རྱཾགས་གེང་ ། . དགེ་བའི་ ྦ 
ཆ རྩ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངྱ་བུན་མོརརྱ་བས་ཏེ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་སྔེགོས་པའི་ཐངཆུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་སྔེབ་འདེན་ རེ ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི | ྣ 
ཟོ ོཔ་ལ་འོད་བའིཤས་རབ་ཀྱ་བལ་ལོདཏུ་ཙིནད་པའོ་། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤུར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་དྲ་ནབ་ཟམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ནུལ་བིམས་ཀྱ་ཕའེལོདཏཱ་པནད་པ་ལདེ་ལྟར་སཱོད ེ 
ཐཐ ༥༥ རལ དེའྲིལརགོལཆེནཔོ་བགོས་གེས་བའོ་། །མེད་ ར་ལུནུ་བཤའ་དྲ་ཏིའི་གུ་གཞན་ཡདང་རབ་སམས་དཔའ་ 

རེ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བཟོད་པའི་ཕལལོདཏཱ་ཕིནདྲ་པ་ལ་ སྤེདོངེ་ ། ཉན་ཐེས་དངརང་སངས་རྒྱསཀ་ཡེད་ལྭ་བ་བས་མ་ ཡན་རྱི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལུན་བའ་ ྦ 
ཡཿ ༣ ཐཐ སྨྱན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྟེ་ ། དཾ '་བའྱིར་བ་དེ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཐུན་མོར་དྲུ་བས་ཤིང་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྔེགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སྐུ་སྣེ་བ་འདིན་ ། 

ཅི $ བྱང་ཆུབ་གེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལོདྭཏྭ་ཕིནདཔ་ལ་སྭོད་པའི་སྨྱནེ་བའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནད་པའེ་། །ཆ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏོའི་བུ་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སམས་ནཔའ་སམས 

རྨ དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་དྭུ་ཕོནད་པ་ལ་སྩོདཅང་ ། ཏན་ཐོས་དངརང་སངས་རྒྱ༔ དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྷ་བ་བས་མ་ཡོནྷ་ཧ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྱ་བ་བས་ 


པ ྲ = ་ རུལ་འིམས་ཡོངོས་སུ་སྲར་ཞིང་དགེ་བའྱི་མ་བ་དེ་ཡང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོར་དྲུ་བས་ཏེ་ ། བླ་ནཨྱཾད་པ་ཨང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱར་ཆུ་བརྟ་ཡོངས་སུ་སྔོ་བ་འདཾན་ ། རྱད་རུཊ། 
_ ༣། མེམས་དཔའ་ཟེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ཟོཡོདྱཿལདཔ་ལ་སོདཔ་ཀྲི་ནུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་ལལོདཏཿད་པའོ་། །ཆདང་ལྔན་བཤའ་དྲ་ཏིའྲ་ུ་གཞན་ཡང་གང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན 
] བདེན་པའཔ་མའཀྱ།ཕིནད་པ་ལ་སུདཅང་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མུནད་པ་ཉུརུ་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དག་ལ་ ། བཟུད་པ་དཔམོས་པ་དང་ ། རེནད་པ་ནི་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ 
ཀག འདབ དཔ་ཡའོདཨརཞེདཔའ་། །རདང་ཝན་བའགར་དཏིའི་བུ ༽གཞན་ཡད་ཧརབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་མནཔོ་ ། 
ཀག བེ སླུ་བས་མ་ ཡའྱེ་གི་ ། ནས་པ་བམས་ཅདུམེནད་པ་ཏོད་དངྲ་ལན་བའི་ ཡད་ལྱ་བ་བས་ ། བཟེད་པའི་ལ་མོབོདཧྱ་ཡནད་པ་ལ་སེད་ 
ཅིར་ | བརནོ་ཁྭགུས་ཏམ་བརྦ་སི་བེད་པ་འདིན་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལདརྲ་ཕནད་པ་ལུ་སྦེད་པའི་ ། བྱ་རནོ་ཁྱུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྷཏཱ་ཡནདད་པའོ་།། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་དང་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཉན་ཐེས་དང་ ། ༢བསངསྦྱ་ཆུས་དངལྡནབུའི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་མ་ཡིནྱ་བི་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་པའོ་ཡོད་ལ་བ་བས་ ། བཟོད་པའི་ལ་རོཡོདྱིན་ 
གོ ་ཀ་གས་དབ་འགོ དོ་་ོ་ཤོ་གྱ་ཕིཞེདཔ་ལརྩོད་བའི་བསམ་གཏན་མིལ་འབདུཌ་བིནད་པའོ་། ཁ ཀཆེ་དང་ཝུད་ 
; - ® རེ ཟླ སུ ནྲ རྨའི ཅྩ ' ཆིང 


| 


༧ 


། ༢༩༨ །ཞགསྲང་ །སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཉན་ཐེས 
ཱུ ཟེད་པའི་ཕ་ལོཔོདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་ ཅིམ དཔའ་ཆེན་ | ༡ བླས་ད་རདང་སཛངས་། ར་རཌ་ དངར སཾ རེ 
གག ༥ རོ 
ཨནད་པ་ལ་སོོད་པའི་ ། བདས ཟླར པི་འགསཏེ་པར་གནས་ཏེ་ །བཟདཔདསྨདམ་སམས་སུ དབ དས  _ཅཡ 
ཧུ་ཕྱནད་པ་དུག་པོ་ཐ མསད་ཡོངས་སུུ་འ ངེ འོོ ཆེ །དང་ལྣན་བ་ཤར་དྨ་ཏའི་བྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༣ གི་ཡུ་ཡོག་དོའི། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྭཏ 
་ལ་ དྷ དེའི་པོ། ༽ར་གེཅ་ཆེན་པོ་བགེས་ཤེས་བའོ་། ༥ །མདང་ལཱན་བ་གའ་དུ་ རར 
ཧ་བས་ ། སྙེནབ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞིང་ ། གེའོ ངེ + ༨ ` ཧུ) (6 ༤རབ་བཀས་འ་་ ྦ ྦ 
ཀག ྲྲྣསྣསྣསྣསྣྲྣྲྣཾྲས་ར ད བླནམྱད་པ་སང་དག་པརྡ་ཐེགས་པའྲ་ སའ སུཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའུ་ཡོད་ལ་ ྦ 
བརནཁྱགས་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སྟོད་ཅོང་ ། ཏན་ཐེས་དང་ སྱོད་པའ་ི ། སྩན་བའི་ཕ་མོལོ་དཏཱ་ཕྱིནད་པའོ་། །ཆོ་དང་ལཱན་བ་ཤར་  རྒུ་།ཏུངཏགའུ་ ས་ས ཡུབ དའ་། ཐང་ཆུབ་སེམས་ དཾ 
`; ༥ ཟི ༢ོས་ད། རངསངསྨ་ཆས་དང་འན་བའི་ཡོདཔ་བ་བས་མ་ཡིན་འི་ ༅ ༢ ཉ་དོག་ཞུ་ད་ལེམས་ད་ཆེ་ ཁ་ ྦ 
ྣ' ྲ ླུ ། ྣམ་པ་ཐམསཅ་དམེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བས་ ། ཆུལ་ཁིམས་ 


ཏ་རེ རྟ 
རྩ 


གག འདོས རོའོ དདྟཏ་སནད་པ་ཡ་སེདོཔའི་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ཕསོད་ཕིནད་པའོ་ ༩ ༽ ཚེདང་ལུན་བགར་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་སར་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ 


| 


¦ « ཏེ ×` > 


ཱ བེ ྲ རྤེ ± རུ ཐྲུ 
་བ་ ་ེ ལོཕདཏྱ་ཕིནད་པའོ་། །ཚེ་དངྱཝཱན་བ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡར་བངྒ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རངསངས་རྒྱས་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་་བས་མ་ 
ཆམ་པ་ཐམས་དམྱའནད་པ་ཉིདདང་ལན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བས་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྒྱུ་མར་བས་པའི་འདུ་ཤེས་ཏེ་བར་གནས་ཏེ་ ། བརྩེན་ཁྱགས་དེསྣ་རོམ་ལེམས་སྱུ་མྱི་པེད་ཅོང་ ། བམེན་འ 


ཉྱ་དཧགས་ཏེ་ ། དགེ་བལྱིལ་བ་དེ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོདྲུ་བས་ཤང་ ། བླ་ནམྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགོས་པའྱི་བརརུབྱ་ཡོངས་སྭུ་སོ་བ་འདེནོ་ ། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ 
ཅབལ་སུ་པའི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འཕོདཏ་ཕིན། ད་པའོ་། །མོདང་ལྡན་བཤུར་དྲ་ཏའི་བྲུ་བདཧུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བརྙེནོ་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ 
དཔུ་ཡ་དེ་ལར་ཧཱདཔ་ནོ་ ། ཕའལུདྷ་ཏྲ་ཡིདད་པ་དྭུག་ རོ་བམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཛུནེད་ཉེ་ ། དོའི་ཡོར་གེཅ་ཆེནཔོ་བ གེས་ཤེས་བའོ། །ཆ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྭ་ཏོའི་བུ་གཞན་ཡུ་ 
གགསག་རརརར༡ལ་རརདོིབིནོན་པ་ལ་སྟོདོང་ ། ཉན་ཐོས་དང་། རངསངས་རྒྱས་དང་ལྷན་བའ་ཡོད་ལྷ་བ་བས་མ་ཡེནི་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན 
ན་བའི་ཡིད་ལ་བུ་བས་ ། སཱུན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞོང་ ། དགེ་བའི་ཅུ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤུན་མོངྷོདྱ་བས་ཏེ་ ། བླ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི་བངཆུ་བྱར་ཡོངས་སུ་ 
ཀྱ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་རི་ཕ་རོལོདྷ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་པའི་ ། སྒིནེ་བའི་ཕ་ལོསོད་ཏུཕྱོནེད་པའེ་། །ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲྭཏའི་བུ་གཞན་ཡང་ 


༈། །རར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ལོཁོདྷཏྲཱཔོནད་པ་ལ་སྙོདཅོང་ ། ན་ཐེས་དང་རང་སངསྱ་རས་དཔལན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་མ་ཡནྱ་བི་ ། ནམ་པ་ཐཾས་ 
རམྱའེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བས་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་སྲང་ཞིང་ ། ‹ དགེ་བའྱིར་བ་དེ་སང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུཊམོང་རྲུ་བས་ཏེ་ ། བླུ་ནམྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫིགོས་པའི་བར་ཆུབ་ 
ུ ཀུ ཐུ །ཆདང་ལཱན་བ་ཤར་དྭཏའི་བུ་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 


།ཨོངས་སུ་སྭོ་བ་འདེ་ན་ ། བསམ་གཏན་བི་ཕ་ལོལ་དྷཏྭ་ཕིནད་པའ་ལ་སྤོད་པའི་ ། ཆུལ་འྲོམས་རྱོ་ཕ་མོལ་དྭཏྱ་པི་ནད་པའོ་། 

པོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་དྷཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་ ཧཱོརཅོང་ ། ཏན་ཐས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་བའ་ཡ་ ® ད་ལྭ་བ་བས་མ་ཡནྷ་ཧཱ་ི ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ 
དདང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ རལོདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྙོད་ཅོང་ ། བཟེད་པ་ཡོངས་སྲུ་སྤེམ་ སྭེ་ ། དགེ་བའྱིར་བ་དེ་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་ 
ྭཱ་བས་ཤང་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྔེགས་པའི་བངཆུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་སྲོ་བ་འདན་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཕོལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྟོད་པའི་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་དྷཏྨ་ཕཾནད་པའི་། །ཆེ་དང་ལཱན་ 
ཿཱ ཡ་ང་བཱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཉན་ཐོས་དང ། ༣ར་སངས་རྒྱས་དང་ལཱན་བའ་ཡོད་ལྭ་བ་བས་མ་ཡེནེ་ཧི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དཔལན་བའི་ཡད་ 
་གཏནགྱི་ཕ་ བདཏྭིནད་པ་ལ་སྦུདོངེ་ ། བརྩནོ་འགུས་ཉམ་པརསོ ནེ་ ། དགེ་བའྱི་མ་བ་ད་ལར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོངདྷུ་བས་ཤོང་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ 


ཡཿ 


༅ རྫིགས་པའ་བརྦརུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སོོ་བ་འདན་ ༡ རབ དྱ་དས་ལ་འོདཔའ་ ། བརྩེན་ཁྱགས་ཀུ་ཕ་འོལ་དྷཏ་ཕཾ་ནད་པའོ་། །མ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་ 


སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ཡོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྩོདཅོང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་སམས་ཆ་གཅ་ཏྱུ་བེད་དེ་ ། ཅྨེཿ་ཙྭ 
- མ་གཉིག་པའི་ཕོར་ཏུན་ཐསོ་དང་། རང་སམས་་རས་དང་ལཱན་བའི་ཡོདལྭ་བ་བནམས་གྱ་ལོཞེདོང་ ། དགེབའི་མ་བ་དེ་ཡཔསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དང་ཐུནམོང་དྲུ་བས་ཏེ ། བནྩསངཔ་ པང 
གག ༢ ༨༨ཨྣསསཀིྣསྣསྣི༽སྣ་་་  ི་ 
 དམཔམའཆེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོམདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ སོད ། ཆོས་ཐམསཙད་སྒྱ་མར་བས་པའི་འཱཤེས་ཏེ་ བར་གནས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་དེསྱ་ཀངྱ་རཱམ་སམས་སྦུམ་ ཟླ 


_ ཧེད ། བསམ་གཏཱནདེ་ཨངཔི་རྩགས་ཏེ་། དགེ་བཁྱིམ་ བ་དོ་སངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོང་ཐུན་མོངྱཏྱ་བས་གོང་ ། བླ་ན རྱད་པ་ཨང་དག་པར་རྫེགས་པའེ་བངརུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སོ་བ་ 
༥༤༤ བསུམ་གཏན་བྱ་པ་རོལདྷཏཱ་ཡིནདཔ་ལ་སོད་པའི་ ༢ ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འོལདྭཏྭ་ཕོནད་པའོ་། །ཆདང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡར་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བསམ་ 
།ཏཧར་ལེལདྱཏྱ་ཡཞད་པ་ལ་དེ་ལརསྙད་པའི་ཕ་ལོཕད་ཡནདཔྲདུག་པོ་ཐམས་ད་ཡོངས་སུ་འཛནད་ཏེ་ ། དེའྱ་ོར་གེཅོམན་ོ་བགོས་ཤེས་བའོ་།། །ཆདང་ལྡན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ = 


31 ༈ 


པཔའྲི་ཤརྒརཱ་བྱཏཱ་ཡོ པས་སྭུ་སོ་བ་འདནོ་ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཕིནད་པའོ། །དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ ་ ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕུ་རོལོདཏཱ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྭུདཅིང་ ། ཉན་ཐེས་དང་ ། རངསམས་རྒྱས་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་ཀྱ་བས་མ་ཡན་ཀྱི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་ ། 

བྱནོ་འབུས་ཉམ་པར བེདཅིང་ དེ་བ ཅ་ལ་དེམངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཤནམད་བས་ཏེ་། བནྩདཔ་ཡངདག་པར་གས་པའི་བངྱའཡསསུ་སོ་བ་འདིན །ཤེསའབྱ་ག་ོ 
 ཧྭ་ཕཱནདཔ་ལ་སོད་པའི་ ། བརྩོན་ཁྲགས་ཀཱི་པ་ལོལོ་དྭྱུ་ཡིདད་ ༥ པའོ། །ཆོདང་ལཱན་བ་ཤུར་དུ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡད་བརུརུབས་ མས་རཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭང 

རི སིར ` ན་བའི་ཡིད་ལྷ་བ་བས་མ་ཡིནྱ་ཧོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཏེ ནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྭ་བུ་བས་ ། སེམས་ཚེ་གཅག་ ྦ 
དཱ ཅུབེདཅང་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་ཨངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་བུན་མོདདྲུ་བུས་ཏེ་ ། བླ་ཨསྱད་པ་ཡང་དག་པར་ལྔེགས་པའི་ཤང་ཆུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་སེ་བ་འདིན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ལྭ་སད་པའ་ ། 
བསམ་གཏན་གྱི་རོལརཏྭ་པིནད་པའོ། །མ་དང་ལཱན་བགར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མོཕོདཏྲཱ་པནད་པ་ལ་སོདཿངེ་ ༈ ཆོས་ཐམསཅད་ལ་སྒུ་མར 
ན་ན) ྣ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདདང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལོ་ 
3 


རོ / ྦ 
7 ༄༽ <༤༽-༽ ༠༤༽\ ༩ ༨ ༤`༽ ཱུ དཱ གེཀྱ་བུ་་ཀའ་ཁཀ་འ་གཀྱ་ཀ་ཀ་འཁ་༢༠ 

རར གའ །ལུརློམ་སེམས་སུ་རྱཾ་ེད་དེ་ དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུན་མོར་དྲུ་བྲས་ཤང་ ། བླ་ནམྱེད་པ་ཡང་དག་ལར་རྡེགོས་པའི་བངནུ་བྱཅུ་ཡོངས་སྭུ་སྭ་བ་འདྡན་ ། ཤེས་ ལོ 

_ ག རབྱ་ཉི་བ་ལེཡདཏཱ་ཡནད་པ་ལ་སཱོད་པའི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལདཏྲཱ་ཕནད་པ་སྟེ་ ། ཚོདང་ལཱན་བ་གར་དྭ་ཏོའི་ུ་ནམ་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་སམས་ 

° ཅིས་ ། ཕ་ལོདྭཏྭ་ཡནད་པ་འདོ་དག་དང་ ། སེམུས་ཅན་དད་གརནུབ་ལ་མཆནམར་རྱི་བེད་ ། མྱི་དཧགས་པ་འདིནྱོ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕརེལོདྷཏྲཱ་ཡནད་པ་ལ་སུད་པའི་ ། 

ཕ་རོལ་དྷཏྲ་པནན་པ་དུག་ག་གེཉོ་ཆེན་པོའོ་། _ །ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ ཅོ ར་དཱ་ཏིའི་བུ་དེ་ལྟར་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ངོ ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་རེ་རེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ 

གང ་བཇདའ། དུ་ན བཤར་དཀིའི་གུ་གཞན་ལད་བབྲནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་པདཔ་དང་།་གུགས་ 


མོས་པར་འཇུག་པུ་ནམས་ལ་ཡང་མཉམ་བར་གཞོག་སྭེ་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་སེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམསྱ་ཀིའལོ་ཡངྱ་སོངབརྦ་སི་བྱེད་དོ། །བསམ་གཏན་དང་ 


ཐུགསྱ་སེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པདདག་གིས་ཀརྩྱི་འཕོགས་ཏེ་ ། བསུམ་གཏནདང་ ། ཚདྱསེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་དབང་གིསྱ་ཀྱརྱ་སི་སྐེའི། ། 


ན་ཕོའ་ ། ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལོཡད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ ། འགགོས་པའོ་། །ཆོ་དང་ལཱན་བ་ཤའ་དྭ་ཏའོ་བུ་གཞན་ཡད་ཤང་ 


༦༽ 


་ྲི ཤད་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སམས་དཔའ་ 


རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མེན་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དག་ལ་དབེན་བ་མཐོར་བ་དང་ ། སེརོ་བ་ཏིདེ་དང་མཚན་མཨྱེན་པ་དང་ ། སཱནོད་པྱ་མིད་པ་མཐང་ 
བས་མཉམ་བར་གཞེག་སྟེ་ ། ན་དག་གོས་དབང་གིས་ཀྱངྱི་སཱེ་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མ་ངོནོདུ་ཨང་རྱ་པེད་ད་ ། ཉན་ཐོས་དང ། རང་སངསྤ་རས་ཀང་ཟིལྭ་ཀོས་གནོནད་ཏོ། ། ཆོདཔ་ལྔན་བ་ཤར་ྭ་ཉའ་བུ་འདེནི་བ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སེུད་པའི་ ། ཐབས་མཁས་པའི་གོཉ་ཆེན་པོ་སྭེ་ ། ཚེ་དང་ལྕན་བ་ཤ་རྭ་དྭ་ཏའི་བུ་དེ་ལུར་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཱེ ད། 


། ་ྦ ྦ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལཱར་གོཅོ་བགས་པ་ལ་ ། ཤར་ཕོགསྦཀི་འཇེག་ 
རྱཿཡོངས་སུ་སྨོག་པ་མཛད་དེ་འཇེག་རྟེན་གྱེཿའམས་མེ་གེ་མོ་ཞོགེ་ནཱ་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། གོཉ་ཆེན་ཕོ་བགོས་པ་འདེ་ལྭ་བུ་ཞགེ་སེམས་ཅན་ཡོངོས་སུུ་སཱེནད་པར་བེད་དོ་། 


འའ རྒཅོ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཞེས་བའོ་།། རི ཟབ ལོ 
འཆ ྦ (༤ ཀབམ་པོ་ ི - །།ཆོ་དང་ལྗན་བ་ཤ་ར་ར་ཏིའི་བྱུ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
རྟེན་གྱཾ་ེམས་གར་གའི་ཀླུང་གི་ཤེ་མ་སེད་དག་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱ ན་འདས་བཞུགས་པ་ནམས་ཆེན་ཅུ་བརྔོད་པ་ཆེདྱདུ་བྗརོདཅ་ ། 

།སངས་ 
རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངོས་སུ་དག་པའ་ཕྱེད་དོ་ ། མྔྭ་ཁཕྲལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེའོཞས་སྦྲ་རྗོད་པ་མཛདཅང་དཔྱངས་རྗེས་སུ་སྒྲག་གེ་། །ལྕེ་ཕགསཏ་འཇིག་ཉེན་གྱི་འམས་གང་གའི་ཀླུང་གོ་ཤེ་མ་སྙད་དགན་ | སངས་རྒྱས་ 


2 ཟེ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཆེདྱར་བོད་པ་ ། ཆེད་ཏུ་རདཅསིང་ཡངས་སྭུ་སྤེག་པ་མཛད་དེ་ ། འཇིག་ཉེནདྲ་ཧི་འམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞོགེ་ན་ ། ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། གོོ་ 


ལ་མོས ནད སངས་རས ཀ་ཞོང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཐེད་དོ། །རྩུ་འཕྲལྱ་གིསྣ་ནམ་པརྨ་མེའོཞིས་སྨྲ་རོད་པ་མཛད་ིང་དབངས་རེས་སྱུ་སོག་གེ། ། 


1 ཤུབ་ོགས་ཀི་འཇིག་ཏེནདྱ་སི་ལམས་གང་གའི་ཀླང་གིཁེམ་སྙེད་དག་་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱངཆེད་ུ་བརྔད་པ་ ། ཆེདདུ་རོདཿཨྱང་ཡོངས་སྲུ་སྤོག་པ་མཛདདེ་ ། འཇིག་ཏེ་ན་སིའམས་ 


4 ཆེ་གེ་མོ་ཞིག་ན་ ། ཤུངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ུ གཅ་ཆནཔོ་བགྲེས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩན་པ འཕྱེད་དོ། །སུངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་ 
་, ' ད། །རྩུ་འཕྲུལ་རྱིས་རྣམ་པར་རྩེའོ་ཞས་སྒྲ་རྔོད་པ་མཛད་ཅང་ དབངས་ཚེས་སུ་སློག་གེ་། ། བྱང་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེནད་ཀྱི་ ཁམས་གར་གའི་ཀྱུར་གཧམ་སྙེད་དག་ན་ ། སངས་རྒས་ 

ུ བཅོས་ལུན་ཁུདས་བཞུགས་པྷ་ནམས་ཀྱངཆེད་དྲ་རོད་པ་ཆེད་རུ་རྔོད་ ( ཅརྩེམུང་ཡོངས་སྭུ་སྒྲོག་པ་མཛད་དེ་ ། འཇྡིག་རེནད་ག་ཁམས་ཆེ་ གེ་མོ་ཞོགེན་ ། ཤངདྨཾཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
_ ཕོ་། གེཙེཆན་པོ་བགས་པ་འདིཀྭ་བཞིག་སེམས་ཅནལངས་སྲུ་ཆུནད་པར་བིན་དོ། །སངས་ཆུས་ཉོ་ཞང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བེདའ།། །རྩ་འྲལ་རྱསྣ་ནམཔརྦ་ེལོཞསསྨ་བོདཔ་མཛད་ཅི 
ྲ རངས་ཇེས་སུ་སྤེག་གེ།་ ] །བྱང་ཤནད་ཀྱ་ཕྱེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེནད་གྱི་འམས་གང་གིའེ་ཀླུར་གོ་བྱ་མ་སྙད་དག་ན ། སངས་རས་བཅེམ་ལུན་འདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཀྱར་ཆེད་ཏུ་བརོདོ་པ་ ། 


རོ ༣ 


ྦ བ་བ འཇིག་ཉེནད་གི་འམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞོག་ན་ ། ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆོཆེན་ཕོ་བགེས་པ་འདི་ལྷ་བུ་ཞིག་སམས་ཅན་ལོངས་སྱུ་རཾནེད་པར་བེད་ 


_ དོ། །སཔས་རྒས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པད་ཐེད་དོ་ ། ཚུ་འཕུལྱ་གིས་ནམ་པར་ཅལ་ཞོས་སྨྲ་རྡོད་པ་མཛད་ཅང་དབུངས་ཇེས་སུ་སྦེག་གོ་ །ནད་ལཱའི་ཕུགས་མཚམས་ཀེ་འཇགཉེནྱ་གེའམས་གང་གའི་ 


ཀླུ་གི་ཁྱི་མ་སྙེད་ནག་ན་ ། ཌི སརས་་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་བནམས་ཀུངཆེད་ཏུ་ངོད་པ་ཆེ་ཅུ་བྗད་ཅིང་སིང་ཡོངས་སྭུ སྤོག་པ་མཛད་དེ་ ༧ འཇིག་ཏེནདས་མ་སུ་ཆོགེ་མོ་ཞོགི་ན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ 
: པའ་ཆེན་པོ་ ། གེ་ཅེ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་འདྲ་ན བུ་ཞིག་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་རུནད་པར་བེད་དོ། །སངས་ཧུ སྲ་ཏྭ་ཞང་ཡོངས་སུ་དག་པའ་བེད་དོ་ །མཱ་འཕྲལ་གྱིས་ 


རཱམ་པར་ེའོཞོས་སྣ་རོད་པ་མཛདཿང་དབངས་ཆེས་སྲུ་སྒོག་གོ།། ཝལྷ་ཆུབྱ་ཀཉོགས་མཚམས་འཇིག་ཏུནདྱ་གེའམས་གང་གའི་ ཀུར་གྲི་བེ་མ་སྟེད་དགུན་ ། སངས་རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ 
དར བཞུགས་པ་རུམས་ཀུརཆེད་དུ་བརོད་པ་ཆེད་ཏུ་བརོདཅོང་ ། རྨྱང་ཡོ རས་སུ་སྒག་པ་མཛད་དེ་ ། འབོ་ཉེད་རརས་ཆོགེ་་ཞོགིན་ ། ཤངརྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། གེཅ་ཚན་ཕོ་ 
རཆ བགེས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ ། སམསཅན་ཡོངས་སུ་སུནེད་པར་བེད་དོ། །སངསྤ་ཆས་ཀུ་ཞར་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཤེད་དོ། ། རྟྭ་འཕྲུལ་རྒྱས་རྣམ་པརེ་རུ་འོཞས་སྒྲ་རྔོད་པ་མ་ཛད་ཙངེ་དྭབངས་ཇེས་སུ་སླེག་གོ་། 

ནུབ་བང་གྱི་ཡོགས་མཚམས་ཀི་འཇིག་ཉེནདྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུར་གིབྱེ་མ་སྙེད་དག་ན་ ། སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱངཆེད་ཏུ་བརྗོད་པ་ ། ཆེད་ཏུ་རོད༦རེིང་ཡོངས་སུ་ 


ངི རེ 


` །སྒྲོག་པ་མཛད་དེ་ ། འཇེག་ཉེན་ཧྱི འམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞོགེན་ ། བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། གེཅ་ཆེན་པོ་བགེས་པ་འདྭ་ལྭ་བུ་ཞིག་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྱུནད་བའ་ཐེད་དོ་། ྨ 

རོ། སརསྤ་ཧསྭ་ཀེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་ེད་དོ། ། རྩུ་འཕྲལ་གྱེས་རྣམ་པར་རྩའོ་ཞེས་སྒྲ་རྔོད་པ་མཛད་ཅིང་དབྱངས་ཇེས་སུ་སླེག་གེ་། །ཞེགོ་ག་ཡོགས་ི་འཇིག་ཏེནད་གི་འམས་གང་གའ་ཀླེང་གི་བྱེ་མ་ 

‡ སད་དག་ན་ | སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆེད་དུ་བརྔོད་པ་ཆེད་ཏུ་རྔོན་ཅོང་ ། མྱིང་ཡོངས་སུ་སླེོག་པ་མཛད་དེ་ ། འཇེག་ཉེནད་རྱེཿཁམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞོགེ་ན་ ། བངརུབ་སམས་དཔའ་ 

£ སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ ། གཅ་ཆེན་པེ་བགེས་པ་འདི་ཉ་བུ་ཞི ག་སེམས་ཅན་ལོངས་སུ་སྩུནད་པར་ཐེད་དོ། །སངས་རྒུསྱ་ཏི ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བེད་དོ། །སྟུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ 
སྙེང་གྱི་ཡོགསྱ་ཀཇག་ཏེནད་བིའམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་ཁེམ་ སེད་དགན་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་ 

ལེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོ་། གཅོ་ཆེནཔོ་བགེས་པ་འདི་ཀ་བུ་ཞིག་ 


ེཞིསསྣ་རོ་མཛ་ཉལ་ཤངས་ཆེས་སུསོག་ག། ། 
རྣམས་ཀྱངཆེད་ཏུ་བརྔོད་པ་ཆེད་རུ་རྔོད་ཉོང་ [ རྱོང་ཡོངས་སུ་སྒོག་པ་མཛད་རཾ་ འཇག་ཉེནདྱ་གེ་འམས་མེགེམོ་ཞིགན་ ། ཤྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ 
_སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་སུནད་པར་བྱེད་དོ། ་།སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཡོངོས་སུ་དག་པརྱ་བེད་དོ་ ། མུ་འཕུལྭ་གིས་ནམ་པར་རའེ་ཞེས་སྒྲ་བརྗོད་པ་མཛདཅིའེ་དབངས་རེས་སུ་སྤོག་གོ་། །སཱམ་པ་ ། ཆདང་ 
ལྡུན་བ་གང་པོ་ཉོཙེམ་རྱེས་ན་ ། ཤྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཐེག་པཆེནཔོ་ལ་ལཱ་དག་པར་བཞུགས་ཤེས་བའ་ ། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཐེག་པ་ཚནཔོ་ནོ་གང་ཡེན་ 


སྒྲེབ སིམ་པ ༤བ༤༦༠༥༥༥༠༢༨༢པ༨ ༢ ༨༥ ལཾ ཁའ ༩ -་༽ 
༦ ཆ་ལེ ཆི ༽ 3 (ˆ [) 


| 
¬ 
༅་ཟ་ 
ཧཱཾ 


ངི ཆེ ¬ ལོ ༽ ༄~ སེ ༤༽ ༣ ཡིར 
བའི་སེམས་རྒྱ་ ་ ། ཤཾནདྷཏཱ་ཨངས་པྱ་མི་གཉེས་པ་ ། ཚདྩ་པཾད་པ་གཉུགས་རྱད་པ་ ། གནད་པྱ་སེད་པ་ལྟེད་བྱ་པད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཛེགས་པ་ ། ཤིནདཏུ་བླསམས་པས་འཇིག་ཉེནདཆེས 
ལུ པ་ ། ནམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བྱཧྭ་རྱས་པར་ 


(༦ །པ་འུས་ཤིངརམ་པར་སུདོདི། །དེ་རུངེདང་ལན་བའི་སེམས་རེནཔོ་ | ཤནདཊ་ཡངས་ཕྱ་སིགཉོས་པ་ ། ཆད་མདཔ་གྱརགསྦཡད་པ་གནད་བྱ་པ་པ་ ། ཀོད་པྱསེད་པ་ཡོངས་སྭ་རཐོ་ 
ང་ས བཀང ། མོས་བར་གས་ཤིངེ་ནམ་པར་་སེདདོ། །དྱེ་མ་ར 

( པོ་ ། ཤནདྱཏ་ཡརས་པྱ་པ་གཏིས་པ་ ། ཆོྱསེདཔ་གཅུག 

ྦ 


ག པ་། ཤིནདྱཏཱ་བསམོས་པས་ ། འཇིག་རྟེནཆེསྦྱོ་ཀི་དབངེསྱ་ཀྱིསླ་ཀྲས་པ་ ། ནམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བྱྱུ་རས་པར་བཀར་སྣེ་མོས་པའ་བས་ཤིར་རམ་པར་སྱེད་དོ་། 


༨༢ 
ཀྱ་དཾངས་ཀྱིས་ཀྲས་ 
རྒྱེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་བཏང་སྙེམས་དང་ལྡུན་བའི་སེམས་རྒྱཆེན་ 
7 སྔེགས་པ་ཤིནད་ུ་བསྒྲེམས་པས་ ། འཇེག་རྟེནདཆས་ཀུ་དདདེས་ 
གུ ཿ །དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་ཏུ་གཟུགས་ཀྱི་འདཱ་ཤེས་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། 
འད་ཅརེ་ ། སྣ་མོགས་ཀྱི་འཧཱ་ཤེས་ཡེད་ལས་ཐེད་པས་ ། ནམ་མཁའ་ཡས་སྐ་ཞོས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཏེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། ། 
ནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ནམ་མའའམ་ཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ཏེ་། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་ལ་ཏེ་བར་བླྲུབས་ཏེ་གནས་སོ་ རོ 

ལྭ ྨ / : ཿ › ¬ ”ུ ༅ ཀཱུ }ི | 


རྱིས་ཀླས་པ་ ། ནམ་མཁའཾ་མཐས་གཏྟུགས་པའི་ཚོགས 


སྩ་སེད་པ་ ། གནད་པྱ་སེད་པ་ ། ལེདོ་པ་ཨྱེད་པ་ ། ཨོངས་སུ་ 
> ༣ ཧྱ 
ཐགས་པའི་འདུ་ཤེས་ནམས་ནུབ་པར་ 


ྲི ས་པར་བཀར་སྟེ་ ེ མོས་པནྲ་བས་ཤང་ནམ་པར་སྤོད་དོ་། 


ཏེ 


8 རང་རས་ོ་བང་ཁྔསང་ང་ཁང་རློ་ི་རྲོ་རོར་ོ་རོར་ 
` གཤ ཤ ཅུ 
ྔྭཾ ཱུ 


། རྡེ་ནས་པ་ཐམསནྭཏཱ་ནམེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ ། ཅུང་ཟད་མ་ཡོད་དོ་ཞོས་ཧུང་ཟད་མེད་པའི་སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཏུ་ཧུང་ 
རིལ ནཔས་འངནག་པར་འདསཏེ་ ། འདུགེསྦ་ད་བཏུ་ཤེསྱ་པདྱསནྷ་སཱ་མཆེད་ལྱ་མི་དུགས་པའི་ནུལ་གས་ཉེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ་། །འད་ནྩ་པར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཞསྱ་བདྲཧུ་བ་སེམས་དཔའ་སཡས་དཔའ་ལེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་འདོ་དག་དཔར་དྲ་སིད་པ་ཁདི་དག་དང་ ། གཟུགས་ཨུད་པན་ཡོད་པ་འདི་དག་ལ་ནམ་མཁའི་ནམ་པ་དང་ ། 


` ཆུལ་དང་མཚོན་མ་མམ་པར་གཞེགཅོངེ་ ། ནམ་པར་ལང་ བའཚེ་ ། ཨང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏེདད་ཡོངས་སུ་ སོ་བ་འདན་ ། ཐང་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། 
ཧཱི་འི་ཕེྱརབནད་པའོ། དདས་ཟིམས་ཀྱ་པ་ མེས སལ་ཅ འདས་དཟེ་གཏྲོས༽ གི་པ་འིེས་འས་དེནབོགཔདསམས་པ་། དཔོདཔ་ 
ཙབཅས་པ་དབན་བ་ལྲས་རྩུག་པ། གའ་བ་དང་ ། བདེ་བ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་ནམ་པར་རེཾ གེ་པ་དང་ནམ་པར་དཔོད་པ་ཉེ་བར་ཞིནས་ནང་ཡོངས་སུ་དང་སྭ་ ། སམས 
ཅག ནད་པས་ ། རྣམ་པར་རྟོགོ་པཕྱེར་པ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ' ན་པ་ ། ཏཾངར་འཇྲིནད་ལས་སྒུས་པའ་དགའ་བ་དང་ ། ་ལོ་།འགའབོ་འོབར་བླསཔས་ཏེ་གནས་བོད། ། 
།འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་ ། དན་བདང་ལན་ཞིངཤས་བཞིན་དུ་བཏང་སྐེམོས་སུ་གནས་ཏ་ ། བདེ་བ་ལུས་ཀྱོས་མོར་ལ་ ། འཕགས་པའྲ་དམས་རམ་དེ་ལྲ་དན་བ་དེང་ལྡན་བ་ ། བདེ་བ་ལ་ 
༦ ཤ:  ྫ& 


པེ ཏུ 


།༄། །རྣམ་པར་དཔྱོན་པ་བཏང་སྙེམས་པའོ་ཞེས་བརྔོད་པ་སྙེ་ ། དགའ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་བད་བ་ཡར་སུངས་སྙུག་བསྣལ་བ་ཡང་སྦརས་གིང་ ། 
ག ཡེད་བདེ་བ་དངྱ་མཾ་བདེ་བ་སཱ་ནས༡ང་ནུབ་པས་ ། དེ་བ་ཡང་ཨྱད་པ་སུག་བསྡལ་བ་ཡངརྱེད་པ་ ། བཏང་སྙེམོས་དང་དྲན་བས་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སེ། །དྲེ་བྲམས་པ་དང་ལཱན་ 
| ཟའི་སེམས་རྒྱཆེན་པོ་ ། ཤིནད་ཏཱ་ཡངས་པ་ ། རྱཾ་གཉིས་པ་ཆ་ད་མྱེད་པ་ ། གཅུགས་རྱེད་པ་གནད་པ་ཡྱད་པ་ལྕེད་པ་མྱེད་པ་ ། མོངས་སྐུ་ཛིགས་པ་ ། ཤིནདཏཱ་བླསཱམས་པས་ ། འཇིག་རྟེནད་ཆོས་ཀྱེ་དབྱངས་ཀྱིས་ 
 ཀླས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ ། ཙོགས་བྱརྭ་རྒས་ ་ པར་བཀང་སྙྭ་ ། མོས་པར་ཤས་ཤིང་ནམ་པར་སྤོད་དོ་། །རེ་ ཧཱངྡདདང་ལཱན་བའི་སམས་རྒྱུཆེན་པོ་ ། ཤནདཏཱ་ཡངས་པ་། 
་ཱ རྱི་གཉིས་པ་ཚུད་ཨྱེད་པ་ ། གཉུགས་རྱད་པ་གནོད་བཕྱད་པ་། ` ཏཱེདོ་བྱ་ཡད་བ་ ། ཨོངས་སུུ་ཛེགོས་པ་ཤིནདཏུ་བསམས་པས་། འཇོག་ཉེནཆསྱ་ཀི་དངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ་ནམ་མཁའ་མཐས་ 
གཏུགས་ པའི་ཡོགས་བཅྭུ་ཧུས་པར་བཀར་སྟེ་ ། མོས་པན་བས་ ཤངྷ་ནམ་པར་སྦེད་དོ། །དེ་དགའ་བ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་རྐྱཆེན་པོ་ ཤནེད་ཏུ་ཡངས་པྱ་མ་གཉས་པ་ ། ཚད་སད་པ་གཉུགས་རྱཾད་པ་ | 
གནོད་པྱ་སེད་པ་། ལྟེད་པ་ཨྱེད་པ་ ། མརོས་སུུ་ཚིགས་པ་ ། ཤིནདཏཱ་བསྒཾམས་པས་ ། འཇིག་ཉནད་ཆེས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱིས་ཀླས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཉུགས་མའི་ཕགས་བྱརུ་རས་པར་བཀང་སྭ་ ། མོས་ 
བན་བས་གིངོ་ནམ་པར་སོད་དོ། །རྩེསི་རྱིགས་བའ་ཚུལ་གྱོས་བཏང་སྐེམོས་དང་ལཱན་བའི་སེམས་རྒྱཆེན་པོ་ ། ཤིནད་ཏུ་ཡངས་པ་ ། རྱི་གཏོས་པ་ཆད་མྱེད་པ་ ། གཉུགས་ྱེད་པ་གནོད་པ་གྱེད་པ་ ། 


༼ 


3 དཞོས་ཧུང་ཟད་་སེད་པའི་སྩེ་མཆེད་ལ་ཏེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་ 


ཚད 


ཕྲ ལྟེད་པ་མྱད་པ་ ། ཨོངས་སུ་ཝེགོས་པ་ཤིནདྭཏ་བོམས་པས་ ། འཇིག་ཉེནད་ཚས་ཀི་དབངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བྱཅུ་མས་པར་བཀར་སྟེ་ ངིང 


པར་སོདད། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱངུ་གཟུགས་ཀྱི་འདཱ་གེས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཐེགས་པའི་འདུ་ཤེས་ནམས་ནུབ་པར་གརདཿང་ ། སྣ་ཆོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡེད་ཡ་མྱི་ཐྲེད་པས་ ། ནམ་མཁའ་ 
མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བ བས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩུ་མཆེད་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་ཏེ་ ཀཱ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ 
ཡས་སྐོཞས་ { རམཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉ་བར་བསྒྲ ྭ བས་ཏེ་གནས་སོ་། །ནྡེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཧུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ ཨས་སྩཱ་མཆེད་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཅུར་ཟུདམ་ཡོད་ 
` རྡེནམ་པ་ཐམས་ཿདྱ་ཅུ་ཟདྱ་སེད་པའི་སྐེ་མཆེད་ལས་ཡངར་ད ག་མར་འདས་ཏེ་ ། འདུ་ཤེསྦ་མེད་འདུ་ཤེསྱཔདྱཔེས་མཆེད་ 


ལ་མྱི་༅རྱཾགས་ ་པའི་ཚུལ་རྱིས་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་ཏ་གནས་སོ་། །འད་ནྭ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་བེསམ་གཏན་ཏེ་ ། ནམ་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བས ཧི གཏན་ འདོ་རེག་ 
/ སཱ དང་ ། ཚད་མེད་པ་འད་དག་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པ་ན་ཡོད་པ་འདེ་དག་ལ་ནམ་མཁའྲི་ནམ་པ་དང་ནུལ་དང་མཚན་མས་ ། མཉམ་བར་གཞེགཉིངྡ་ནམ་པར་ལཱར་བའི་ཚེ་ཡར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པྱ་ 


། ཏིདྱཊུ་ཡངསསུ་ས་པ་འདིན་ ། ཧརརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཆེལ་ བས ར་་མཕོདརཱ་ཡནད་པའོ་། །དེ་བཟད་པའི་ལལོད་པནདཔ་ལ་སྦཿཔི་ ། འདེད་པས་དབེན་སོག་ཏོམོ་ 


` 


༦ འད འི སྭ་ཀྱིས་དཔེན་བ་ ། རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་དོད་པ་དང་བཅས་པ་དཔེན་པ་ལས་སྩས་པའི་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་ཐར་བསྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། ཊོ 
དྲནམ་པར་ཉོག་པ་དངྡ་ནམ་པར་དཔོད་པ་ཉེ་པར་ཞིནས་ ། ནང་ལོརས་སུ་དངས་ ། སེམས་རྱི་རྱུད་གཙོགུ་ཧྱུརད་པས་ ། རྣམ་པར་རོག་པ་ཡྱེད་པ་རམ་པར་དཔོད་པ་ཡྱེད་པ་ ། ཏིངར་འཇིནད་ལས་སྙེས་ 
ཁ་བ་དང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཉེ་བར་བསབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་ ། དན་བ་དང་ལཱནཞེང་ཤེས་བཞིན་ནུ་བཏང་སེམས་སུ་གནས་ཏ ། 
སྭ་ཀིསྱ་སོང་ཁ་ ། འཕགས་པྲ་ནམས་་ཀྱས་དེ་ལ་ད ན་བ་དང་ལཱན་བ་ ། བདེ་བ་ལྷ་ནས་པར་སེད་པ་བཏང་སམས་ པལའོཞས་བརྔེད་པ་སྙེ་ ། རགའ་བྱ་སད་པའི་བསམ་གཏན་ 
པ་ལ་ཏེ་བར་བུབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་པདར་པ། ཡང་སཱས་ ། སུག་བསྔལ་པ་ཨང་སྔརས་ཤིང་ ། ཡེད་བདེ་བ དུང་ཡིདྱ་མི་བདེ་བ་སཱ་ནས་ཀཿནུབ་པས་ ། ལེ པ 
ལ་ཨངྱ་སད་པ་བཏང་སྭམས་དང་དན་བས་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཏེ་བར་བསྨྲཔས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྲེ་བམས་པ་དང་ལཱན་པའི་སམས་རཆེན་ལོ་ ། ཤིནདྭཏཱ་ཡངས་པ་ ། མུ་གཉེས་པ་ཚད་ 
གསྦསར་པ་ ། གནོད་པྱ་པདཔ་ཀཱད་པྱ་ཡད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚུགས་པ་ ། ཤིན བླམམས་པས་ ། འཇག་ཉེནདཆསོ་ཉིས་དབུངས་ཀྱོས་ཀྲུས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གྱུངགས་པའི་ཡུགས་བླསྱམས་ 
ས་ཤིངནམ་པར་མེད་དེ་། །དེ་ཧིངྡདང་ལྡན་བའི་སམསྦ་མཆེན་ཁོ་ ། ཤིནདངཱ་ཡངས་པ་་། རྱི་གཉིས་པ་ཚད་མེན་པ་གཅུགས་རྱེད་པ་ ། གནེད་མེད་པ་ཀདྱསད་པ་༽ 


ཏ་ [ཀ ེ ༥ 
ར་ཡ ཏེ 


ཅ་ 


! 


ཿ ཿབར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ནམ་བར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེསྣ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆདལ་ 
ར་བླསྒབེས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྡེ་རམ་པ་ཐམས་ཅདངུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཚད་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཧུང་ཟད་མ་ཡོད་དོ་ཞོས་ཧང་ཟདྱ་སེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླསྒྲབས་ཏ་གནསོ ཧྱ 


ཀ `༢ཀྲ༡༩༡༠༡།།༡༡་ ༢ 


མ་་་སྲསས་ཀས།་ལ་ཁས་ཀ་ཁགས” ༢” 


ཨས "¬ 


2 ༧ ༧ 


- 


བླྔལ་ཟཡང་སྲངསཤིང་། ཡིནེ་དདེ་བདང་ཡདྱེ་མི་ད་བ་སྔ་ནས་ཀངནུབ་པས་ ། བདེབ་ཡངྱསེད་སུག་བསྔལ་བ་ཡངམད་ ། བཏང་སྟོམས་དང་དན་བས་བསམ་གཉན་བཞི་པ་ལ་ཉེབར་བསསཔས་ཏེགནས་སོ་།། 
ི་ོ ། ཤིནདྭ་ཏུ་ཡངས་པྱ་མི་གཉིས་པ་ ། ཚད་སད་པ་གཅུགས་པྱ་སེད་པ་ ། གནད་མྱ་སེད་པ་ལུདཔ་མདཔ་ ། ཡོངས་སུ་ཛིགས་པ་ཤནདྱཏ་བླསོམས་པས་ ། འཇེག་ 
རྟནདཚེས་ཀྱི་དབངས་ཀྱིས་ཀླས་བ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱས་པར་བཀང་སྟེ་ ། མོས་པར་ཤས་ཤིརྡ་རམ་པར་སོད་དོ། །དྲ་སྭང་ཛེ་དང་ལཱན་བའི་སམས་རྒྱཆེན་པོ་ ། ཤིནད་ཏུ་ཡངས 
_ བྱ་ལ་གཉིས་པ་ཚད་ཡུད་པ་གཉུགས་ྱེདཔ་ ། གནོད་པྱ་སེད་པ་ལེ་ ད་པྱ་སེད་པ་ཡོངས་སྲུ་ལགས་པ་ ། ཤིནདྱང་བླསེམོས་པས་འ ཅཆིག་རནདཆོསྱ་ཀི་དེངས་ཀྱིས་ཀླས་པ་ ། ནམ་མཁའི་ 
མཐས་གཏུའ ས་པའྱི་ཕོགས་བྱཉྭ་ཧས་པར་བཀར་སྙེ་ ། མོས་པ་ ཁུར _ ར་བྱས་ཤིང་ནམ་པར་སྤོན་དོ་ །དེ་དགའ་བ་དང་ལཱན་བའ་ རའ སེམས་རྒྱཆེན་པོ་ཤོནེད་ཏུ་ཡངས་པ་ ། རྩོ་གཏཾས་པ་ཚད་ 
་གཉུགས་ཡྱེད་པ་གནད་པ་མྱེད་པ་ ། ལྟད་པཨྱེར་པ་ཡོངས་སུ་ཛྔགས་པ་ ། ཤིནདཏཱ་ སྒོམས་པས་ ། འཇིག་ཉེནད་ཆོསྱ་ཀི་དབངས་ཉིས་ཀྲས་པ་ ། ནམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའེ་ཕྱགས་བཉུ་ 
རྩ ཆེཁེ པཔ རན ༤༣ ༥ པའ ཤིནདྱཏུ་ཡ་ས་པ་ ། རྒྱ་གཉོས་པ་ཚད་མྱད་པ་གཅུགས་མྱེད་ 
དབྱ་པད་པ་ཉུད་པྱ་པད་པ་ ། ཡངས་སྲུ་ཚགས་པ་ ། ཤནད་ཏུ་བསྒྲམས་པས་ ། འཇྔག་རྟན་ཚས་ཀྱ་དབེིངས་ཀྱས་ཀླྲས་པ་ ། ནམ་མཁའ་མཐས་ ས་པའེ་ཕགས་བཉ་ཆས་བའ་བཀང་ས་ ། 
ཁྱ རའ དེ [ནོ ཀྲས་བ་། ། ཀ་ཁྱ་སྦ་ས།ི་། 


* 


༥ ༣ ཁལ 
` 


།ཐོས་འབྱབས་ཤིངནམ་པར་སྤོད་དོ། །དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་ཏུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཐེགོས་པའི་འཅུ་ཤེསྤ་ནམསྨ་ནུབ་པརྦ་གནདཅང་ ། སཱ་ཚོགས་ཀྱི་འཛཱ་ཤེས་ཡིད་ 
ུ ༥་ ། ནམ་མ ཐའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གུནས་སོ་། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ངུ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྙུ་མ ད་ལས་ཡང་དག་པར་ 
འདས་ཏེ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ནམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེད་ལ་ཉེ་བའ་བསྒྲབས་ཏ་གནས་སོ། །འྡེ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་དུནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ 
ཉེ་ ། ཅུ ང་ཟད་མ་ཡོད་དོ་ཞེས་ཏུ་ར་ཟྱ་སོད་པའི་སཱ་མཆེད་ལ་ རི ` ཉེ་བར་བླསླབས་ཏེ་གནས་ས་། ད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུར་ ང་ཟདྱ་སེད་པའི་སྤ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ ། འུུ་ཤེས་ ྣ 
ཤེས་སྱེད་རྒྱན་སྐྱ་མཆེད་ལ་མྱི་དྱིགས་པའེ་ཚུལ་ཀྱེས་ ངོང ུ ཉེ་བར་བསྒྱུབས་ཏེ་གནས་སོ་། །འདེན་བང་ཆུབ་སམས་ད་ པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་བསམ་གཏན་ཏེ ། ནམ་ཤང་ཆུབ་ 
གཾ] །བཟགས་ཡངབ་ད། ཡོན་པ་འདི་དག་ལ་ ། ནམ་མཁའི་ནམ་པ་དང་ ། ཚུལ་དབམཚན་མས་མཉས་བུར་ 
དཀ ` བ་བཅམས་ཅདསཿནད་པ་ཏིདི། བོས་གུ་ཡོ་བ་ཞདིནི་ ། བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་ ། བརནོ་འྲགུས་ཀྱི་ཕ་མབོདཏྲ་ཡནད་པའ་། ། 


ཿ ན་པ་ལ་སྭུརིང་ ། ཧོབ ག་ཏྱོམ་དགེ་པའི་ སྱ་ཀིས་དཔེནབ་ ། ངཔ་དུ་བཅས་མ་ ། དབེན་བ་ལས་སྐས་པའི་དགའ་བ་ 


༤ ཁྲི 


རྲ་ 
པ་བད་ར། 


བཿ 
 ༅ ་ 
༢༢ 


པྱ་སད་པ་ལྟེད་པྱསེད་པ་ཡོངས་སྲུ་ེགས་པ་ ། ཤིནད་ཏུ་བླསོ 
བཀང་སྭ་ ། མོས་པར་བུས་ཤིངེ་ནམ་པར་སོདདོ་། །དྲ་ནམ་ 


ཡས་སྩ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འ 


) 


= 
ཌུ 


ས་པས་ ། འཇིག་ཉེནདཆོས་ཀུ་དིངས་ཀྱས་ཀས་པ་ ། | 
པཱ པཔ ༥ རལ པས ༦ ༦ 
སྣ་ཚོགསྦ་ཀི་འུཧུ་ཤེས་ཡིད་ཁྱ་སི་པད་པས་ ཀྭ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེ 

་ེ དས་ཏེ་ །གཕཿཤེས་བ་མཐབ་ཡམསྐོ་ཞསཏྭ་ནམགེ༥སྟ།།ཟྷེཿམཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླམབས་ཏྐེ་གནས་སོ་། ྦ 
པར་འདས་ཏེ་ ཧཱ ཧུང་ཟདམ་ཡོད་དཞོས་ཧུང་ཟད་སེད་པའི་སྩེ་མཆེད་ལ་ཏེ་བར་བསྒྲཔས་ཏེ་གནས་སོ་། །ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཧུ་དུང་ཟདྱ་སེད་པའི་སྙེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། འདུ་ཤེས 


༽། ྲ ` །མཐས་གཏུགས་པའི་ཡོགས་བཅུ་རས་པར་དཀང་སྟ་ ། མོས་ཕར་བས་ཤིང་ནམ་པར་སྔོད་དོ་། ནེ་དགའ་བ་དང་ལཱན་པའིསམས་རྒྱཆེན་པོ་ ། 
ཡྱེད་པ་གཏུགས་ཕྱད་པ་གནེད་པ་ཡྱེད་པ་ ། ལུད་པ་ཨྱད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛིགས་པ་ ། ཤིནདྭཏ་བསྒོམས་པས་ ། འཇགཉུནཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱོས་ཀྲས་པ་ 
པར་བཀར་སྩ་ ། མྲོས་བས་ཤིང་ནམ་པར་སྔོད་དེ་། 22 ` གས་པའྲི་རུལྱ་གིས་བཏང་སྭམོས་དང་ལཱན་བའི་སམས་རྒྱཆེན་པོ་ ། ཤནད་ 


ས་ཏེ ། ནམ་མཁའ་མཐ འ་ཡུས་སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བ བས་ཏེ་གནས་སོ་། 


༡ 
༧" 7 


རར: ˆ 


།དྡེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྙ་མཆེད་ལས་ཡང་རག་ 


ཤནདཏུ་ཡངས་པ་ ི མྱི་གཉིས་པ་ཚད་ ! 
། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའྲ་ཕོགས་བཅུ་ཆས་ | 
ཏུ་ཡངས་པ་མྱི་གཉིས་པ་ཚད་རྱེད་པ་ ། གཉུགས་ཡྱདཔ་གནོད་ 
། ནམ་མཁའི་མཐས་གཉུགས་པའི་ཕོགས་བྱྱུ་ཧས་པར་ 
༼ཏེ་ ། ཐྲོགས་པའི་འཱཤེས་ནམས་ཞུཔ་པའ་གྱའད་ཅོརེ་ ། 


།དྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ནམ་མཁའ་མཐ་ 


གས་ཀསས།ྲས༡སཔར་ཁསསགདུག།༥༢༠༠༠༡ཀཀའཁྲ། ༡༡༠༥ ༡ ཀྐ ངལཁགས་ ཀཀལསཀཁཀ༠༡༣༨༦ ༡ ལ་ ལ༡།ནཌ་ ༡༢ྔ:8༦"༡༡༩ཟེ༣།༡༩ 


པགཔ་་འའའཁྱིལ་སྲལཆེད་པཉེབརླསབས་ཉེ་གནས་སོ་། ངཱ །འདན་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕོའ་བསམ་གཏན་ཉེ་ ། ནམ་བངྲ་རུབ་ ། 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་འདེ་དག་དང་ ། ཚད་མཾད་པ་འདོདག་དང་ ། ཟུགས་མྱད་པ་ན་ཡོད་པ་འད་དག་ལ་ནམ་མཁའྲ་ནམ་པ་དང་ ། ཚུལ་དཔ་མཚན་མས་མཉས་བར་ 

གཞེག་ ཅངེ་ནམ་པར་ལཱང་བའི་ཚེ་ཡང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏདུ་ཡོངས་སུ་སཱོ་བ་འདེན་ ། བད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་བསམ་གཏནད་གྱི་ཕ་རེལདཏུ་ཕྱནད་པའ། ཆེ 

དཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་མོ་ཕོད་ཏྱུ་པོནེད་པ་ལ་སོད་ཅང་ ། འདོད་པས་ད . བེན་སྭ ཉྱོ་མི་དགེ་བའི་ཆས་ཀྱིས་དཔེན་བ་ ། རྟོག་པ་དབབ ཅས་པ་དོད་པ་དང་བཅས་པ་ ། དཔེན་པ་ལས་སྩུས་པའི་ 

དགའ་བ་དང་བད་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྦྲབས་ ངོ ཏེ་གནས་སོ་། །དྡ་ནམ་པར་་ཏོག་པ་དང་ནམ་པར་དམོད་པ་ཉེ བར་ཞེནས་ ། ནང་ཡོངས་སུ་དང་སྩྭ་སེམས་ཀྱི་རུད་གཅགཏུ་ 
རོ 


༧ ༩ སོ ། རྣམ་པར་རྙོག་པ་མྱེད་པ་ ། རྣམ་པར་དོད་པྱསེད་པ་ཏོང་ང་འཛིནད་ལས་སྩུས་པའ་དགའ་བ་རང་ ། བད་བཅན་པསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཉེ་བར་བསསྒྲབས་ཏེ་གནས་ །།དེ་དགྲལབ་ 


¦ ཡས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་ ། དན་བ་དང་ལཱན་ཞངེ་ཤེས་བཞིན་ཏུ་བཏང་སོམས་སུགནས་ཏེ་ ། བད་བ་ཡུས་ཀྱིས་མོངལ་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱིས་དེལ་དན་བ་དང་ལཱན་བ་ ། བདེ་བ་ལྔ་རམ་པར་ 
] ྦ སྱདོ་པ་བཏང་ཧྭོམས་པའོཞས་བརྔོད་པ་སྟེ་ ། དགའ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་བད་བ་ཡང་སྔངས་སྙུག་བསྔལ་བ་ཡང་སཱངས་ཤིང་ ། ཡངད་ 


ཌཱ ༽༠། །བད་བ་དང་ཡདྷ་མི་བདེ་བ་སཱ་ནས་ཀང་ནུབ་པས་ ། བདེ་བ་ཡངྱ་སིད་བསྟུག་བསྔལ་བ་ཡངསྱེད་ ། བཏང་སྟོམས་དང་དན་བས་བསམ་གཏན་ཁཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྲེ་ཕཾས་ 
ཅི ེམ་ པ་དང་ལྔན་བའི་སམས་རྒྱཆེན་པོ་ ། ཤིནདྭཏཱ་ཡངས་པྱ་ཕི་གཉིས་པ་ ། ཚད་སཾད་པ་གཉུགས་སྱད་པ་ ། གནད་པྱ་སེད་པ་ལྟེདོ་པྱ་ཡེད་པ་ ། ཡངེསྔ་མྲུ་ཕགས་པ་ ། ཤཤིནདྱཏཱ་བྲསོམས་པས་ ། འཇཾགྷ་ཏནད་ 


+ ཚེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱེས་ཀླས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ོགས་བྱཧྭ་རས་པར་དཀརང་སྙེ་ ། མོས་པར་ཤས་ཤིང་ནམ་པར་སྙེད་ད་། 
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པ དེ་ང་དདང་ལྡན་བའི་སམས་རྱཆེན་པོ་ཤོནེདྱཏཱ་ཡངས་ 

པ་ ། རྱི་གཏིས་བ་ཚད་རྱེད་པ་ ། གཅུགས་ཡྱད་པ་གནདེ་  མྱ་སེད་པ་ ། ལཱད་པྱ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་ཝོགས་པ་། ཤིན ཏུ་བསོམས་པས་ ། འཇིག་ཉེནདཚས་ཀ་དབངས་ཀྱས་ཀྲས་ 
པ་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོུགས་བྱཅྱ་ཧས་པར་བཀ རྭསྭ་ ། མོས་པར་བས་ཤིང་ནམ་པར་སྙུདད། །དངག འ་བ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་རཆེན་པོ་ ། ཤིནདཏཱ་ཡངས་པ་ ། 
མྱི་གཉིས་པ་ | ཚན་མྱེད་པ་གཉུགས་མྱད་པ་གནོད་པ་མྱེད་པ་ལྟེད་པཉྱད་པ་ ། ཡོངས་སུ་སྔེགས་པ་ཤིནདཏུ་བསྒོམས་པས་ ། འཇེག་ཉེནད་ཚས་ཀེ་དབངས་ཀྱེས་ཀྲས་པ་ ། ནམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་ 
པའི་ཕོགས་བྱཅ་ཆུས་པར་བཀངས་ ། མོས་པར་ཤས་ཤིངནམ་པར་སཱད་དོ། །དྩེ་རྱཾཿགས་པའི་ཚཱལ་གྱེས་བཏང་སྭམོས་དང་ལཱན་བའི་སེམས་རྒཆེནཔོ་ ། ཤིནདྱང་ཡུངས་པྱ་མི་གཉིས་པ་ ། ཚད་ 
རྱེད་པ་གཏུགས་རྱཾད་པ་ ། གནད་རྱ་སད་པ་ལྕེད་པྱ་སེད་པ་ ། ཨོངས་སུ་ཝིགས་པ་ཤིནདཏུ་བླསམསོས་པས་ ། འཇིག་ཉནདཚེསྱ་ཀ་དབརས་ཀྱིས་ཀྲས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་ 
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བྱཅ་མས་པར་བཀར་སྭེ་ ། མོས་པར་ཤས་ཤིང་ནམ་པར་སོད་དོ། །དེ་ནམ་པ་ཐམསཅད་ཧུ་གཟུགས་ཀྱི་འདཱ་ཤེས་ལས་ཡར་དག་པའ་འདས་ཏེ་ ། ཐེགོས་པའི་འདྭ་ཤེས་ནམས་ནུབ་པར་གྱུའད་ཙངེ་ ། 
སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཇུ་ཤེས་ཡིད་ལ་མྱེ་ཐེད་པས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའུ་ཡཱས་སྩྱ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བ པས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྡེ་རམ་པ་ཐམས་ཅདཏུནམ་མཁའ་སླུས་སྐེ་མཆེད་ 


རཱ ཡས་ཨ་པ་དག་པར་འདས་ཏི་ ། མ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སུུ་མཆད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ ཿགནས་སོ་། །དྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ་མཆེད་ 
བ ་ ལས་ཡང་དག་པའ་འདས་ཏེ་ ། ཆུང་ཟད་མ་ཡོད་དོཞས་ཧུང་ཟ དེད་པའི་སཱེ་མཆེད་ལ་ཏེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་མོ་། ། ནྐནམ་པ་ཐམས་ནདུ་ཧར་བདྱ་སད་པའི་སྣ་མཆད་ལས་ཡུར་ 
ཧཿ ནག་པར་འདས་ཏེ་ ། འདཱ་ཤཾས་མྱེད་འདུ་ སྩ་སེདྱ་པཱན་སཱཾ་མཆེ་ ཿ ད་ལྱ་མི་ཧརཾགས་པའི་ཚུལ་གས་ཏེ་བར་བསྒྲབས་ཉེ་གནས་ ས་། །འད་ནྩ་པང་ནཱ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 


ཕོ དང་མཆན་མས་མཉམ་པར་གཞུག་ཅོང་ ། ནམ་པར་ཁུར་བའི་ཚ་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདྩར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་འདིན་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོའ་ ། ཤེས་འབ་ 
རྱི་ཕ་ཡོཡདཅུཕྱནདཔ་སེ་ ། ཆདབལྡ་ནབ་ཤར་པཊིའིུ་དེ་ལར་ན ། བྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོསར་དག་པརྡ་ཞགས་པ་ཞེས་བའོ་། །ཆོ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དཱ་ 


ོའ་བསམ་གཏན་ཏ་ ། ནམ་བྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་འད་དག་དང་ ། ཚདྱ་སིད་པ་འུདི་དག་དང་ ། གཟུགས་ཨྱཾད་པན་ཡོད་པ་འདོ་ ་དག་ལ་ནམ་མཁའི་ནམ་པ་དང་ཆུལ་ 
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༩ | འཇིག་ཏནད་ཆོས་ཀྱི་དབེངས་ཀྱིས་ཀླས་པ་ ། ནམ་མཁུའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བཅུ་རས་པར་བཀར་ པོ མོས་པར་ཐས་ཤིངྡ་ནམ་པར་སྭ། 
ཤིནདྭཏཱ་ཡངས་བྱ་ཡི་གཉིས་པ་ཚད་སིད་པ་གྱུརགུས་མྱེད་པ་ ། གནད་པྱ་མེད་པ་ལེད་པྱ་སེད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཛགོས་པ་ཤིནདྱར་བླསམེས་པས་ ། ༩ 


ཱ 
ྭ 
¦ 


༽༡། །ཏིའི་བུ་གཞན་ཡར་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། བྱམས་པ་དང་ལུན་བའི་སམས་རྒྱཆེན་པོ་ཤཾནེད་ཏུ་ཡངས་པ་ | མྱེ་གཉེས་པ་ཚད་རྱད་པ་གཉུགས་ཡྱེད་པ་ ། གནོད་ 
མྱ་སད་པ་ལྟད་པྱ་ཡེད་པ་ཡོངས་སྐུ་ཛིགས་པ་ ། ཤིནད་ཏུ་བླསྒཾམས་པས་ ། འཇག་ཏནད་ཆོས་ཀྱི་དབཾངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ་,། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བཅྱུ་རས་པར་བཀར་སྟེ་ ། མོས་ 


པར་བྱས་ཤིང་ནམ་པར་སྤྱོད་དོ་། ེ་ཧྭང་ཛདང་ལཱན་བའི་སེམས་རྒྱཆེན་པོ་ ། ཤིནདཏུ་ཡངས་པྱ་མེ་གཉིས་པ་ཚདྷ་སེད་པ་གཅུགས་ཡྱེད་པ་གནད་པ་ཡྱེད་པ་ ། ལཱེད་པྱད་པ་ཡོངས་སུ་རྔེགས་པ་། ཤནེད་ཏུ་ 
བསྒོམས་པས་ ། འངག་ཉེནད་ཆོས་ཀུ་དབོངས་ཀྱེས་ཀྲས་པ་ ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་ཕོགས་བྱྱ་ཆས་པར་ད ངཱ ཀརསྭུ་ ། མོས་པརྦ་བས་ཤིང་ནམ་པར་སྩོད་དོ། །དེ་དགའ 
བ་དང་ལྡུན་པའོ་ལེམས་རྨྱཆེན་པོ་ ། ཤཾནདྭཏཱ་ཡངས་པྱ་མུ་ག རྨ ཉིས་པ་ཚོྱ་སེད་པ་གཉུགས་སྱད་པ་ ། གནད་པ་སེན་པ་ལྟེད _  / པ་སྱེད་པ་ ། ཡངས་སྡུ་ཛིགས་པ་ཤིནདྭཏུ་བསོམས་པས། 


སཱད་དོ། །ད་བཏང་སྟོམས་དང་ལཱནབའེ་སམས་རཆེན་པོ་ 
འྔདིགྷ་ཉནད་ཆོསྱ་ཀི་དབངེས་ཀྱིས་ཀླས་པ་ ། ནམ་མཁའི་ 


སམམཐག་གཏུགས་པའྱི་བགས་བཅུ་མུས་པརབཀངསྟ་ ། མོས་པར་དྨས་གིངནམ་པར་སྩོདདོ་། །དེའདེད་པས་དབེན་ཕཱག་ཏོ་ས་ག་པའ་ཆོས་ཀིས་དཔེན་བ་ ། རོགཔ་དང་བཅས་པ་དྩདཔ་དཔ་བཅས་ 


བ་དངབདེ་བ་ཅན་ ། ཐསམ་གཏནདཔཔོ་ལ་ཏེ་བར་བསྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྡནམ་པར་ཏོག་པ་དང་ནམ་པར་དཔོདཔ་ཉེ་བརཞི་ནས་ ། ནང་ཡོངས་སུ་དངས་ ། སེམས་ཀྱི 


ྲེ ༨༢༣ ༡ རམ 

རྒྱུག ས་ །ནམ་པས་ཉོག་ྱམདས་ ། ནམ་པན་དཔྱོད་པྱ་སེད་པ་ ། ཉོངར་འྔའིནད་ལས་སྨྱས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏནགཉིས་པ་ལ་ཉེ་བར་བསབས་ཏགནས་སོ་། ། 
། དྲ་དགའ་བ་ཡཱས་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་དན་བ་དང་ལུན་ཞིང་ ། ཤེས་བཞིན་ཏུ་བཏང་སྐམས་སུ་གནས་ཏ ། བདེ་བ་ཡུསྱ་ཀྱིསྩ་སོང་ལ་འཕགས་པ་ནམསྱ་ཀྱིས་ ། དེ་ལ་རན་པ་དང་ལཱནབ་བདེ་བ་ལ་ 
_ ནཿཁཿཧཱོདོལ་ ། མཏང་ཧམས་པའོ་ཞེས་བརོད་པ་སྭ་ ། དགའ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བྲསབས་ ཏེགནས་སོ་། །དེ་བདེ་བ་ཡང་སྔངས་སུག་བསྔལ་ཨང་ 
༢ སཱངས་ཤིང་ ། ཡད་བད་བ་དང་ཡད་མི་བདེབ་སྣ་ནས་ཀྱཔནུ, ་; _ བ་པས་ ] བདེབ་ཡང་སེར་སྙུག་བསྣལ་བ་ཨང་མྱེད་པེ་ ། བཏང་སྭཾམས་དང་དན་བས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་བསམ་གཏན་ 
ལ#ཟླ བཞི་བ་ཡུ་ཏེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ་། །རེ་ནམ་པ་ཐམ་ ས་ཅདྭ་ངུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལེས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཐགས་པའ་འདུ་ཤེས་ནམས་ནུབ་པར་རརདཅོང་ ། སྣཆོགས . 
_རྱི་ཁཏཱ་ཤེས་ཡེད་ལ་མྱོ་པྱད་པས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཉེ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་ཏེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྲེ་ནམ་པ་ཐཱམས་ཅདྭཏཱ་ནམ་ཕྲའཕཐ༢༥ཡས་སྩེ་མཆད་ 
2 75 ་ 


རཾ རྣམ་པར་ཤེས་པཱ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སྩུ་མཆེད་ལ་ཉེ་བརངྲཔས་ཏེ་གནས་སོ་། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམསཿ་དྭངྱ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ྐ 


གྲ་རྔ་་ །སྐྱེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ རཾ ུང་བདམ་ཡོད་དོཞོསྤ་དུང་ཐདྱ་མེད་པའི་སྐྱ་མཆེད་ཁ་ཏེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སོ་། ཱ །དནམ་པ་ཐམས་ཿདཧུ་ཧུང་ཟདྱ་སེད་པའི་སྣཱ་མཆེད་ 

ཛར ལས་ཡང་དག་མར་འདས་ཏེ་ ། ༡ད༽་འཆད་གཅེ་བར་བསུཔས་ཏེ་གནས་སོ་ ། །འདིནྱ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཁོ་ཏོངརེ་འཛོནེད་ཏེ་ ། བར་རཱབ་ 

† སེམས་ རཔའ་སམས་ དཔའ་མན་པོ་ ། ད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏཾད་དང་ལྔན་བའ་ མས་ ། ཧཱངྡ་ཛཱ་ཆེན་པོ་སྔན་ཱ་འགེ་པཾས་ཉེན་མངས་པ་རབཏུ་སཱང་བའི་ར་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ད་པ་དང 
ཧན་ 


@ཾ གཟུགས་རྱེར་པའི་ཧྐེམོས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གཞན་ལ་རོད་ཅོང་ འཆད་པ་དང་སྟོནདཅང་ ། འགེལད་ལྔ་ནམ་པར་འཐེདཅར་ག སལ་པའ་བེདདེ་ ། དེ་དག་གེ་རདོང་དདག་གི་སྐུནདང་འབུར་ 
_ , བ་ཡང་། ཆུལ་བཞིན་དུ་སོནད་པ་འདེན་ ། ཤང་རཱབ་སེམས་ _ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་སྤྱོན་བའི་ཕ་རོཕདཏྭ་ནད་པའོ་ | ནམ་ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ོ་ ། རྣམ་ 
_ མ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏུད་དང་ལྡན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བ་དེ་དག་གིས་ ། བསམ་གཏན་དངརད་མེད་པ་དཔོ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྐེམོས་པར་འཇག་པ་དདག་ ། མཉམ་བར་གཞོག་ཅངནུམ་བར་ལཱང་ 
བཾ ཨང་འདི་ལྭ་སྟེ་ ། ཏན་ཐོས་སམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི༥་ཡརྲ་དུང་སྙེ་ ། སེམས་བསྟུད་པ་གཞན་གྱེ་གམ་འབྱེད་པ་དན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའྱ་ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲའུ 
རནད་པ་མ་༡མས་པའོ་། ྦ །དེ་ལུར་ཏྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅཉན་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་ ། བསམ་གཏན་དང་ཆདྱ་སེད་པ་དང་། 


 ་ 
:རྔཿརོ ྭ 


ོ་ 


གག ༦ྱར་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གིས་ ། ནམ་པར་སྣདཱ་པའི་ཚེ་ ། འད་སྟམ་སྭེ་ ། མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཉོནམོངས་པ་ཟད་པར་་བ་བའི་ཕཱརཆོས་བསྟནད་ཏོ་སམ་ཏུ་སམས་ཤོང་ \ ༥ར་ 
_ ལྭ་བ་བ་ད་དག་ལ་བཟེད་པ་དང་ ། མོམ་པ་དང་ཏོག་པ་དང་སམས་ཤེ་ཁོང་དུཆུད་པར་བེད་པ་འདནོ་ ། ཤངཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་བཟེད་པའི་ཕ་༢ལད།ཏུ་ཡེནད་པའོ་། །ནམ་ 
་ ཆངྦ་རཱབ་སེམས་རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་ ། བསམ་གཏན་དངཚད་མེད་པ་ ང་ ། གཟུགསྦ་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དདག་གས་ 

_ ནཱམ་པར་སོད་པའིའ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཀུ་དོན་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནདཔ་ཏིདྱཀྱི་ཕོར་ ། བརྩོན་འྲས་ ཉམ་པར་མྱོ་དདཔ་འདི་ནོ་ ། བངྡཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས 


± 


ར་ ར ཟྭ ཉན་མོའོ་བྱརན་ཁྱགས་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕི་ནད་པའོ་། ཐོ ' ནམ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡང་ལྭ་བ་བས་ ། 

' བ སམ་གཏན་དང་ ། རམ་པར་ཐརད་པ་དང་ཏརར་འཇྲིནད་དང་ ། སྒོམས་པར་འཇུག་པ་རམས་ལ་མ༡མ་བར་གཞེག་ཅང་ ། རྣམ་པར་ལཱང་ཡང་ཏན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱེ་སརམྱི་ལུང་བ་ ¦ 
བ་སམས་རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་བསམ་གཏན་རྱ་ཕ་པོལ་དྭཏུ་ོནད་པའ་། ‹ །ནམ་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ 
བས་ ། བསམ་གཏན་དང་པོའོ་ཡན་ལག་དང་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཡན་ལག་དང་ ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ཨན་ལག་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཡན་ལག་དང་ ། 


༽༡། །བྱམས་པ་དང་ཧྭིངཛདང་དགུབ་དང་བཏང་སྙོམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་དང་ ། རྣམ་ཤེས་མ་ཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་ ། ཧུང་ཐད་མྱེད་པའི་སྙེ་མཆེད་དང་ ། འདུ་ཤེས་མྱེད་འདུ་ 

ག ཤེས་མིནྭསཱ་མཆེད་དདག་ ། རྱི་རག་པའི་ནམ་པ་དང་ཕུག་བསྔལ་བའི་ནམ་པ་དང་ ། བདག་རྱད་པའི་རུམ་པ་དང་ཞི་བའི་རམ་པ་དང་ ། སཱོང་པའི་ནམ་པ་དང་ ། མཚནམ་མྱེད་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། སཱཱནེད་ 

[ [ཅིད་ིའབུ་བ་ཅེགྲཾ་ཡང་བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདྱ་རན་པ་དང་གཟུགས་མེད་བའི་སྐམོས་བར་འཇུག་པ་དེ་དགྱུ་པིརྩཾིགས་ཤིངེདེ་དག་གསྔ་པོམ་སེམས་སྲུ་མྱི་བེདཔ་འདིན་ ། བང་དབ་སེམས་དཔའ་ 
ྣྣ།།།།་་་རའིདཿ་དགོ པ་། ལུད་པན་བཤའ་དིབུ་འདིན་བརརབ་སམས་དག ༨ ་འའུམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ཤེས་རབྱ་ལོལ་ལོབོད་ཅུ་ཡོནད་ 
 ཕ་ལ་སཱད་པའི་ཝེག་པ་ཆེནཔོའི་། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ 'ུ _ ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ འཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ན་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྭངུ་ ། 
དཱན་བ་ཉེ་པར་གཞག་པ་བཞི་སྒེམ་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདཅུ་ཡང་དག་པར་སྔོངབ་བཞོ་སྤོམ་བ་དུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་མྟྭ་འཕྲུལ་ཀྱི་རྐང་པ་པཞེ་སྒོམ་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདརུ་དབར་ 
ཕོ་ལཱ་སྒོམ་བ་རང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿདཧུ་སྙོབས་ལཱ་སྒོམ་བ་དང ། ནུམ་པ་ཐམས་ཉད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུན་སྒོམ་བ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདཏུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ 
,སྒོམ་བ་དང་། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྭཱ་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་རམས་སྣོམ་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་བསམ་གཏན་རྣམས་སྒོམ་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོད་མྱད་པ་རམས་སྒོམ་བ་དང་ ། 


རོ 
སྭ © 
རམ 

÷ 


ཏུ ། ངོ 
རབ ༨ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགས་རྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྒམོ་པ་དང་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉདཏུ་ནམ་པར་ཐརད་པ: མས་སྒཾམ་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་ཏུ་མཐརའྭ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྤེམོས་ 
-„ སིར  ་ཟཐབབདང་ ། ནམུ་བ་བསས་ཿདྱ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམྤྱ་སེཔ་དཔ་ ། སྟོན བྱསདཔ་སྨེས་པ་་ | + ་ 
༢ རྨཿཁཧཱཾ ། རམ་ ཁུ པག ་མསྲས་སྤིལོ་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྒོམ་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཧུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབོས་ནམས་སྒེམོ་བ་དང་ ཀོ 
གཾ །ལའབྒན་ས་མྡོམཁ་དང་ ། ༼ ༢ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པྷ་ནམས་སྒོམ་པ་ དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་དུ་བམས་པ་མེན་པོ་སྒོམ་པ་དང་ 
མས་ཅད་ཏུསངསྱྱ་ཆས་ཀྱི་ཆས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་སྒེམ་བ་དང་ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདཏུ་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཏིར་སྒེམོ་པ་དང་ ། 
་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
ཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤམས་པའ་ཏངར་འཇོནད་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་ཅང་ ། བདག་གོས་སེམས་ 
།སཱང་ཛྫའ་ཏིང་ར་འཛིནད་ལ་མ༡མ་བར་གཞོག་ཅང་ ། སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སྙིང་བཅེ་བ་དང ། སྭང་པརེ་བའ་ཉམས་ 


སྣྲ ོ་ 
ནཤུམ་བ་ཐུམས་ཿདྱུང་ལམ་སྷི་ནམ་བཤེས་པ་ཏིད་སློམ་བདུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་ནྲུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་སྒོམ་བསྙ་ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཤའ་དྭཏིའི་བ་ཞདིནབདྲརུབ 
 ནེནཔོའོ་ཐིག་པཅེན་པོའི་། །མོ་དང་ལཱན་བཤའ་དྭ་ཏེའི་བུ་ག ྭ གུ 
ཅཅ ན་ཐམ་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐབ་པན་བའ་ཞས་དེ་ལ་གཞེལོ་བར་པད་དོ་། 


༦༨ ˆ །སུ་ཕྱེད་དོ། །དགའ་བའི་ཏངར་འཛིནད་ལ་མ༡མ་པར་གཞོག་ཅིང་ ། བདག་ཏིདྱ་ཀྱིས་དཀོལ་བརྡ་བའོ་ཞས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སམས་སོ་། 
ད་དེ་ ། འདིནྱ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཚདྱ་སཾད་པ་ནམས་ལ་སྭད་པའི་སྙེན་བའི་ཝ་ལོལོདྭཏཱ 


།བཏང་སྙོམས་ཀྱི་ཏང་རེ་འཇིནད་ལམཉམ་ | 


། ཆུལ་དང་མཚན་མ་ལ་མཏམ་པར་གཞགཅང་ ། རྣམ་པར་ལུར་ཡང་ནམ་པ་ཐམས 


ཅན་ནམས་ཀི་བག་པ་བཟོད་པའ་པ་བ་ལ་འབཏུ་གཞེལོ་བར་ 
ཚདྱ་སཾད་པྲ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པ་དང་ 
ོ ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཚདྱ་པཾད་པ་ | 


བར་གཞེགཅང་ ། སམས 


ལི = རེ ྱནད་པའོ་། _ །ནམ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་དང་ ད 
མྱེནད་པ་ཉི་དཱ་ཡོངས་སུ་སོ་བ་མ་གཏེགས་པར་ །ྐ ཉན་ཐོ ངཿ དཱཾ ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་མྱི་སྭོ་བ་ཁ་དེན་ ། བཤ 
/སུ་མ་ཉམས་པའོ་] །ནམ་བུརུ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆནཔོ་བསམ་གཏན་དང་ ། མརྦ་སེད་པ་དང་ ། 


` @ ༦དམྱྱནད་བ་ཉད། 
རམས་ལ་སུད་པའི་རུལ་ཁོམས་ཀི་ཕ་རལེདྱྲ་ཡེནད་པ་ཡངོས་ དེ 

ཤྱུབསྦངདཔའི ས་ལན་འདུགཔ་དདགོས་ ། ཨ་ཁྲེ སུ་བརནས་པའ་དོུ། །མགཉིས་པ་ཉནཝས་ཉོས་འམ་ ། 
ཀྲ སྟས 
ཅཅ ` ཨཱནཱན་པ་ཏདད་ ཆི ་ པསྐྱེད་པས་ ། ། དགེ་བའི་ཆས་ཕུན་སུམ་ཆོགས 


ཱཾ ོུ 


།ནམ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
་པར་བ་བའི་དོནཏུ་བརནོ་འགས་ 


ཨི 
- 


་ ཨཡྫ `, ¿' ༥ ར་་ ༥༢༡ »± ˆ): 
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མྱི་གཏོང་བས་ ། ནམ་པར་སྩོད་པ་འདེ་ནྲོ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཚད་སིད་པནམས་ལ་སྤོད་པའི་བནོ་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་ལོལོད་ཏྲ་ཕིནད་པའོ་། །ནམ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ། 
ཆེན་པོ་ ། ་བསམ་གཏན་དང་ཚུདྱ་ཡེད་པ་དང་ ། གཟུགས་ཨྱད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་འདེདག་ལ་ཡང་མཁམ་བར་གཞོག་ལ་ ། བསམ་གཏན་དང་ཚད་སད་པ་དང་ ། གཟུགས་སྱེད་པའི་སྙོམས་པར་ 


ོ ཡ ྐ ༼ ༩ ' ༦༣ 


༦ ྦ འཛུག་པའི་དཔང་གིས་ཀརྱཔིསྣེ་ཞིང ལྐ དེ་དག་གི་རྱི་མེང་བར་བྱེད་པ་ཡངྱསེད་ལ་ ། རཱུ་དག་གས་འཕོགས་པར་ཡངྩམ་འགྱར་བ་འདེན་ ། ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མེན་པོ་ ། ཚདྱ་ཡེད་པ་ 
ནྣམས་ལ་སྭུདྡ་པའི་བསམ་གཏན་རྱཾ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡེནད་པའོ་། ། ཊ ནམྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལྕན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བས་ ། 


ོྦ བསབ་གཏནདབཅྟན་སེད་པ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙོམས་ __ པར་འཇུག་པ་དེདག་ལ་ཡང་མ༡མ་བར་གཞེགངེ་ ། རྣམ་ པར་ལཱང་བ་དེ་དག་ལ་མྱི་རྟག་པའེ་རྣམ་པ་དང་ སུག 

ཱུ ནེ | འབབ་ད་། བདག་སྱེད་པའི་ནམ་པ་དང་ ། ཞི་བའི་ནམ་པ་དང་ ། སྙོང་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། སྣནོད་པ་ཨྱད་པའི་རྣམ་པར་རབ་ཏུ་ཉོགྱ་ཉན་ཐེས་དང་ ། ༢ང་ 
ས་སྱ་རས་་སིནོཡད་པར་ཨང་འཇུག་པརྩ་མི་བེད་པ་བདེནི་ ། བངྷརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ ། ཤེས་རབ་ི་ལ་མེོད་ཏླ་ཕིནད་པ་སེ་ ། ཚདང་ལྔན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བ་འདིནི་བརཆུཔ་སམས་ 
རྩ ; འི ¡ དཔའ་སེམས་དཔའ༔ ན་པ ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བརྒཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕོའི་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནོནེང་སྟོང་པ་ཏད་ཤེསྱ་ཀང་རཾསེགས་པའྲ་ནུལ 


|; 


འ 
$$ 


“རའ ༄། ` ° །རྱེས་མ་ཡིན་ ། ཕཱཾ་སྙོང་པ་ཏིདགེས་ཀྱང་དཔྱིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་མ་ཡིན་ | ཕི་ནང་སྟོར་པ་ཉིད་ཤེས་ཀུང་དྩཾཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡོན་ ། སྙེངེབ་ཏིདསྟོངཔ་ཏེད་ཤེས་ཀྱང་དམྱེགས་པའ་ 
།རུྱ་མསམ་ཡིན་། ཆན་པོ་སེང་ཏཀས་ཀརདིགས་པའཞུལ་གིམ་མ་ཡིན | ནནདམ་པ་གངཔ་ཉིཤས་༡བ་པགས་པའྱ་དུལཆོས་མ་ཡིན་ ། འྱུ་ཧས་ད་ོདཤས་ང་མོགསསཔའནུལ 


ཧཾས་མུ་ཡིན་ ། འཇུས་མྲ་བས་སྟོངཔ་ཏད་ཤེས་ཀྱང་དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་མ་ཡིན་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཏོདཤེས་ཀཿངྱམིགས་པའི་ཆུལ་བྱིས་མ་ཡིན་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སོང་པ་ 
ཤུ ཏིད་ཤེས་ཀྱང་དཤྱག་པའི་ཚཱལ་གྱེས་མ་ཡེན་ ། རོར་བྱསེད་ ར ཡ་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་ཀྱཇདྱགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ཡེན་ ། ༽ རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏིདགེས་ཀང་གས་པའྲ་ནུལ་གྱིས་མ་ ད 
༥ ལྡང་། ཆོས་ཐམས་ཅད ཤངཔ་ཏིདཤེས་ཀུར་མིགས་པ འཞྲེ་རུ་ས་མ་ཡིག རང་གིས ང་པ་ཉིད་གེས་ ཟུང་དགས་བའྲར་བིས་མཡོམ ། མྱི ཡོར བསོང 
_ པ་ཉིདཤེསྱ་ཀང་དྲམིགས་པའེ་ནུལ་ཧོས་མ་ཡན་ ། དངས་བྱོ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཤེས་ཀང་དྱཾགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་མ་ཡན་ ། རརགོིོིཾིཾེཾིྲ ། དངོས་པྩོ་ལེད་ 
པའི་ཛ་བོ་ཏིདེ་སྟོང་པ་ཉདགེས་ཀང་དམིགས་བའྲ་ཚུལ་གིས་མ་ཡིན་བ་སྙེ་ ། །ཆ་དང་ལཱན་པ་ཤ་ད་ཏིའི་བུ་འད་ནྲ་བརརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་། །ཆ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ 
_ རྭ་དྭཏིའི་གུ་གཞན་ཡངྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ ། ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ནོསོ་ཐམས་ཉད་ལ་ ། སེམས་ནས་པརྩ་ཊི་འྭཞུགཅིང་མཉམ་བར་གཞག་བར་ཤེས་བར་ཁྱ་སྭེ་ ། ཚ་དང་ལཱནབ་ 
2 རར + ` ༣ ༦ ཏོ 5 ་ 


± © པའྱི་ཆུལྱ་གེས་འདེ་ལ་ཏུས་གསུམ་རྱི་ཤེས་པ་ཡང་ཡྱད་པ་འདིན་ 


6 ༽ 


ཅིས 2 .ཌ་་ 
ཿ ངོ 


པའོ་ཐིག་པ་ཆེན་པོའ་།། །ཆོདཔ་ལཱན་བ་ཤའ་དྲ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡང་གངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནོ་ ། རྟག་ 


ཤའ་དྲ་ཏིའི་བུ་འདེ་ནྱ་བངརབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
ཅས་བགས་བྱ་འཇུག་ ིཏགཅེས་བ་བམཤེས་ྱ་མ་འཇུག་པ་དང། །བདེཞེས་བུའཇགེས་བྱཔའཇུག་ ། ཆུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བནགས་པྱཡི་འཇུགཔ་དང་ ། བདགཆས་བ་བར 


ཅེཿ ཤེས་པྱ་མི་འཇུག་ ར བདགྱ་པདཅེས་བ་བརཤེས་པ་མི་འཇུག་པ་དང་ ། གཉེས་བ་བརཤེས་པ་མྱི་འཇུག་ ། རྱ་ གཅེས་བ་བའཤེས་པ་སི་འཇུག་པ་ 1 ངེ ཚ་དང་ ་བཤའ་དྭ་ཏའི་བུ་འདན་ ། 
ཾ དྱཡི་རམགས་པའི་ནུལརུ་ ངི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ཀྲ ་ རས བར་ འོོ ྲནདེིེིེིེིཾིཉྲིྲིྲེིྲིརཾེཾེ་ | 
 རུ་ ། ཞང་གུདས་བྱའིརུས་ལ་ཤུས་བྱ་མི་འཇུག་ ། ` མ་འོས་པའྭཏུས་ལ་ཤེས་པ་མི་འཇུག་ ། དརྱ་གིདུས་ _ ཡ་ཤེས་པྱ་པ་འཇུག་པན་སི་བེདར་ ། ཧུས་གསུམ་མྱ་ྱིགྲ་ 
ཤུའུ བཅ ༈  ཚཾ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྭ་ཏའི་བུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པོའ་ཐིག་པ་ཡེན་པོའ་། །ཆ་དང་ལུན་བ་ཤ་ར་དཱ་ཏའི་བུ་གཞན་ 
ངྱ་བ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ ་པ་ཆེན་པོ་ནོ་ ། འདེད་པའི་འམས་སུ་ཤེས་པ་འཇུག་པར་མྱི་པེད་ ། ཀིཾ ` | 
འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟཟུགས་མུད་པའི་ཁམསྱ་སོཤེས་པ་ཡངྱསད་པ་སྭ་ ། ཆོ་དང་ལུན་བ་ཤར་དྲྭ་ཏིའི་བུ་འདེ་ཡང་རྩེས་རྱིཿགས་པའི་ཚུལ་གིས་ ། ཤཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་མན་ 


འའ ; "£ ཚ་ཚ 
༤ པུ ཌ རྩུ ) བེ ༣༣༦ མོཾ 


ཐཐ བི ཕོའོ་ཐིག་པཆེན་པོའི། །མོ་དངལཱན་བ་ཤར་དྭཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ་བོའི་ཐེག་པ་ཆནཔོ་ནོ༽ ། འཇིག་ཉེནད་པའི་ཚེས་ལ་ཡང་ཤེས་པ་འཇུག་པར་ 
_ཤ རྱཐེད་། འཇིག་ཉེནད་ལས་འདུས་པ་དང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་མྱེད་པ་དང་ ། འཅུསྱ་བསྱ་ཀིམེསོ་དང་ འདུས་མྲ་བས་ཉི་ཆས་ལཤེས་པ་འཇུག་པར་མྱི་བེད་ཀང་ ། འཇིག་རྟནད་པ་དང་འཇིག 
ཟུ ཉུནུད་ལས་འདུས་པའི་ཆསམ་གེས་པ་ཡདྱསད་ ། ཟག་པ་དཔབཅས་པ་དང་ཟག་ལྷ་སེད་པ་ འདུས་བུས་དཔའདུསམ་བས ཉ་ཆས་ནམས་ཀངྦི་ཤེས་པ་སསདཔ་ན ཆོ་དང་ལཱནུབ་གའུ་དཏིའི་བུ་ 
ཛཾ འདེ་ཡར་དྲེ་པིརགས་པའི་ཚུལ་རྩ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཅེནཔོའོ་ཐེག་པ་ཚན་པོའ།ི །སྣས་པ་ཆོ་དང་ལ ནབ་གད་ཕོོ་རཅེས་གྱིས་ན་ ད ྦ 


ཅྱི་ཕ་འོལདྱཏཱ་པེནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཀྱང་ ། དེས་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱང་རྱི་དགྱིགས་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཡོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡང་མྱི་དཀྱིགས་ ། བརཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངམྱ་དམྱིགས་ ། ཡིད་ ། 
ལཁྱ་བ་བ་དེདྲྱ་ངུ་དིགས་ཏེ་ ། དེ་ལུར་ནྱ་བངྱརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་། མཱཾ་ིགས་པའྱ་ཚུལྱ་གིས་ཚུལ་ཞམས་ཀ་ཕ་འཁོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཤེས་བའ་།། །ཚེ་ 
དང་ལུན་བ་ཤར་ད་ཏའི་བུ་འདི་ལ་བབུཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འཕོདཏུ་པིནད་པ་ལ་སྭོད་པའིཚ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རེཔད་ཏྔི་དད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཀྱང་བཟྡེད་པ་ 

_ ཡངྱ་དགས་ །བཟོད་པའི་ཕ་རཕོདཏུ་པནདཔ་ཡངཧིར ཆོགས་ ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཆིདིགས་ ། མེད་ལ་ ཤབ་དེ་དྲག་ཀརྩསི་ིགས་ཉེ་ ། དེ་ལཱརན་བང་ཆུབ་སེམས་ 
 དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ” ། ཤཿ་རཾཿཉགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ _ བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྷཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཤེས་ ཤའོ །ཚདང་ལཱན་བཤའ་ད་ཏིའོ་བ་འདེ་ལྔ་བར་ཆུབ་ 
_སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕརལད་ །ཉཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆོ་ ། བརྩེན་འགུས་ཀྱ་ཕ་ལོཡདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཀྱང་ ། རེས་བརྱེན་ཁགས་ཀྱར་མྱི་དམྱིགས་། 
དྲུ བརྩན་འྭགུསྱ་ཀི་ཕ་ལལོདྭཏྲ་ཕོནེད་པ་ཡངྱ་སི་དགས་ ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡརྒ་མི་ཡིགས་ ། ཨཾར་ལྕ་བ་བ་དེ་དགྱ་ཀངྱ་མཾ་དཾམེགས་ཏེ་ ། རེ་ ནནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ¦ 


ཏོ ་་ 
_ རྱཾ་དྷསགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་བརྩེནའགུས་ཀྱཾ་ཕ་ལོ་ད་ཏྲ་པིནྐད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཤེས་བའོ་། །ཆདང་ལྡན་བཤའ་དྭ་ཏའི་བུ་འདི་ལ་བརྱ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱཀ་ི ་ 


༤ 


ཅུ གས།། བ་ཆུབ་སམས་དབའ་ཀྱསྱ¦ི་དིགས་ ༽་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་ལལོདཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་ཡང་དྭ་ །པར་གནས་ཤེས་ཤའོ། །ཆ 
ཤབི་སཾདའ་ཧིབཿཔ་ཁྲད། 


` ༦༦། །པཡ་ཝེལོྱཏཾིནདཔ་ལ་སཱད་པའི་ཚ་ ། བསམ་གཏན་བྱིལ་ཕེལོད 
༢ དཡིགས་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངཾ་རྩམགས་ ། ཡིད་ལྭ་བ་བ་དེ་དག 


| 


རྭ 


ཏུནེད་པ་ལ་ཡ 


ང་དགུ་པར་གནས་ཀང་ ། དེས་བསམ་གཏན་ཡངསཾ་དམྱིགས་ ། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་ལོལོདཏུ་ཕི་ནད་པ་ཡངྱ་ར་ ། 
| ཊ ། ཐཿ ཀུ 'ཀྱངརྱི་དཔྱིགས་ཏེ་ །, དེ་ལཱར་ན་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། མྱི་ཧསྱཾགས་པའི་ཚུལ་ྱེས་བསམ་གཏན་ྱཾ་ | 
] ཌཱ་བནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་གེས་བའོ། །ཆོདཔ་ལྡན་བ་གྒཏི་ུ་འད་ལ་བ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ོ་ཕ་འཁོད་རྱུ་ ནེདཔ་ལ་གྗོན་བའོམ ། 
ཙཱ ་ཤས་འབ་ྱི་ཕ་འེལེདཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཀྱང་ ༼ དདེས་དགེ་བའི་ཆས་ཀུདྱརཾ་རྱིགས་ ། གྱི་དགེ་བ་དུང་འཇྲིག་༼༼ ༨ རྟེནད་པ་དང་ དུ རེ 
_རྱས་དང་། འཧུས་མྱ་བས་དང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ དི ཟག་པ་སེད་པའི་ཆས་ཀརྩཾ་དམིགས་ཤིང་ ། ཤེས་རབ་ _ རྱང་མྱཾ་སྱིགས་ ། ། ཤེས་མབཀྱི་ཕ་འེལོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ ། 

ཡདེ་ལྱ་བ་བ་ད་དག་ཀརསཾ་རིགས་ཏེ་ ། དེ་ལརན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྩོམོ་དམིགས་པའིི་ཚུལ་གྱིས་ ། ཤིས 


། འཇིགཉེནད་ལས་འདས་པ་དང་ ། འརུས་ 


ནུང་ལན་བ་ཤར་རཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་ 


ླ 


རར ་པ༥་བརོར།ལ ༡༢༨༦ 2:2༣ རུ ལོ ར་རོལ ར་ར 20 ཐའ རྤ རཔ་ཡར་རང་༩་ར་རོ།བ༽འའར་ར། བར ཇགས ། 
ལི སས་ལ ནོ་ྱི་་འིགསཔའྱིནུགྱ་མས་ཞངསོརཔ་ཏདླསམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ་འནད་པ་ཉིདདང་ལྡན་པའིཡད་ལྭ་བ་ཁ་མ་ 
ཀད ` 
= 7 


མ་འདེས་ ཏ་ བླསོམ་བྲ་ནམ་པར་བླསོམ་བའི་དནཏཱདྱཾསིརྱིགས་པའྱ་དུལ་གྱིས་ཕི་སྙོང་བ་ཏིདགོམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའེ་ཡན་ལ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསོམ་པ་ 
ནམ་པ་བྲགོམ་བའི་དན། ད་བིརཆུགས་པའི་ཚུལ་བིས་མི་ནངསོང་པ་ཉིད་སྤེམ་མོ་། །མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་ཤ་མ་འདེས་པས་ ། བསྣེམ་བྲ་ནམ་པར་བསམ་པའི་ 


ཌཱ དེནྟཏུདྱཾཾདཆེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྟོང་པ་ཏོད་སྙོང་པ་ཏེད་སྒྲོམ་མོ་། ངེ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བོམ་བྲ་ནམ་པར་པསྨོམ་བའེ་དོནཏུ་དྱེ་མཱ་ྱཾགས་ 


1 པའི་ཚུལ་གས་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉིད་སྒོམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐ་ མསཿད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདྲས་ པས་ ། བླསློམ་བྲ་ནམ་པར་བསྨོམ་པའེ་དོན་ །དམེ་དྱམིགས་ 
༣༤ མའྱི་ནུལ་གྱིས་དོན་དམ་བ་སྙོང་པ་ཏིད་སློམ་མོ་། ༣ ༧1 ྲྲྲྲ ཐཐ | + 
ཝོ རཾ རཾགས་པའྱ་ཆུལ་གྱིས་འཇུས་བས་སྟོང་པ་ཏིད་སྒོམ་མོ་ 1 །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བློམ་བ་ནམ་པར་བསློམ་བའི་དེན་ཏུ་དྲ་མི་དིགས་པའི་ 
རང ། འཇུས་མྲ་བས་སྟོར་པ་ཏིད་སྒོམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མུ་འདེས་པས་ ། ' བསྣོམ་བྲ་ནམ་པར་བསློམ་བའི་དེནོཏུ་ ། རྩེསི་རྱཾིགས་པའི་ཚུལ་ 
ˆ ཅོས་། མཐལལསྭ་ཧླཾདཔ་ཧོང་༔ ད་སྒྲོམ་མེ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བླསྒོམ་བརམ་ཕར་བསྒོམ་བའེ་དོཏུ་དྱེ་མི་དྱྲིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ 
 ་ ན་ཡ ངུ ཧཱ ; 


༄༦། །སེགོ་མ་དུངཝ་སྱ་ད་སོངཔ་ཏདསམ་མོ་། །ནམ་པ་བམས་ཅདམྱལེནདཔ་ཉི་དཔ་ལྷནབའི་ཡདལྲ་པབམ་འདེས་པས་ ། བླགིམ་བྲནས་པར་བས་པའི་དན་རྩཔ་འིགས་པདི་ 
ཤི ༠༽ 


འའ བ། ཧུལ་གྱིས་དོར་བ་མྱད་པ་སྟོར་པ་ཉིད་སྒམོ་མོ་། ཧི །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བྱ་བ་མ་འདྲེས་པས་ ང་ལ 
གག བདགོར་བ་ཏིདླགོས་པགོ་ མ་ལ་བ  ་ ། བླམོམ་བནུམ་པར་བསྒོམ་བའི་དནོཏུ་དྲེ་ི་རགས་པའི་ཚུལ་གྱེ་ས་ 
ཐིཿ ˆ 3 ུའ་ནོ་རིང་ མ་མ་། །ནམ་པ ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བླསམ་བྲནམ་ཕའ་ཟློས་བའིདགྱོརདྱེལ ཉིགས་པྲར རུལ གྱིས ཟོ 7 | 


| 


| 


ཙཾ ལཾ ༢༨ ཡས ལུན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བམ་འདེས་པས་ ། བསོམ་བ་ནམ་པར་ བསྨོམ་བའི་དེནྱོར་ནྱ་མོ་རྱགེས་པའྲི་རུལྷ་གིས་ འང་གི་ 
གཟོ །ནམཔ་བམས་ཅདམ་ ་ [ཉེནད་པ་ཏིདདངལྡན་བའི་ཡདལྲ་བ་བམ་འདེས་པས་ ། ་ྷ་ རར ྣ་ 
ང་གས་པ་དངཔ་ཏད་སྤོམ་མོ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཤད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྨོམ་བྲ་ནམ་པར་བྣེམ་བའི་དེནཏུདྱེསིརྩིགས་པའི་ཆུལ་རྱིས་དངོས་ཕྱོ 
ངུ ཙཾ ་སར་པ་ཉད་སོལ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམསདམཁེནད་པ་ཏོད་དྭམལན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་ས་འདེས་པས་ ། བླསོམ་པ་ནམ་པར་བ མ་བའི་དེནཏུ་དྱཾམི་རྩཾསིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ངོབོ་ཉིད་སོངཔ་ཉིདྨ་སམོ་ | 
ཡབ དཔ་ཉན་དང་དུད་བའི་ཡིད་ལུ་བ བ་མ་འདེས་ཐས། | བསྒོམ་བ་རྣམ་པར་བསྒོམ་བའི་དེན་ཏདྱེམི་པཾགས་ཕའི་ཆུལ་ཀོས་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ཛྲབ་ཉོད་སྟོང་པ་ཏིད་སྒོམ་མོ་ོ། 

ཧཱ ཀེ ་ རཿ ༠ ་ྷ | 


༥༦༩ མེ་དང་ལྡན་བ་ཤུའ་དྲ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་པའི་ཡད་ལྔ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྒོམ་བ་རམ་པར་བསྒོམ་པའི་དོནཏུ་དེ་མྱི་ 
ལའ རགས་པའི་ཚུལྱ་གས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་སྤོམ་མོ་། _ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡོད་ལྱ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསློམ་བ་ནམ་པར་བསྒོམ་བའེ་དེཏུ་རྩསེ་རྱཾསེགས་པའི་ 
±` ཤུལ་གྱིས་ ། ཨང་དག་པར་སྙོཌ་བ་བཞི་བསྒོམ་མོ་ ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྒོམ་བ་རྣམ་པར་བསྒོམ་པའི་དནཏུ་དེ་རཾ་དྱགས་པའི་ཚུལ་ 
རིངས གྱིས་རྫ་འཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་བཞི་སྒེམ་མོ་ ། །ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་ _ པས་ ། བསྒོམ་བྲ་ནམ་པར་བསམ་བའི་དནྐོརདྱ་སི་རྲཡིགས་ 
༤ £ ངང་ལོ་ལཱ་སཱོམ་མོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་_ ཤེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས། བསྒོམ་བྲ་ནམ་པར་བསྣམ་བའི་དོན་ཏུ་རྩེི་དཡིགས་མའི་ཚུལ་ 
ེ རྒྱས་སོབས་ལཱ་སྒོམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ པོ པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའ་ མདེ་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྒོམ་པ་ རནམ་པའ་པསྨོམ་པའ་དོནཏུ་དྱ་མི་རམགས་པའི་ནཱལ་གྱིས་ང་ 
ཉི དུ ལག་བདུན་སློམ་མོ་། ཙཿ །ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱནད་པ་ཏད་དཔལན་བའི་ཡེད་ལྭ་བླུ་མ་འདེས་པས་ ། བསྒྲོམ་བ་རྣམ་པར་བསྒོམ་བའི་དེནཏུ་ ། ཧྩེམི་དྱཾགས་པའི་ཚུལྱ་ཧེས་འཕགས་ 
པ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་སྒོམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བ་མ་འདུས་པས་ ། མསྒོམ་བ་རྣམ་པར་བསྒོམ་བའི་དོནཏུ་ ། དྲེ་མི་རྱིགས་པའི་ཚུལ་ 


གའ ལེ 


༤ , 
རི་ཁ 


༄༦། །ས་འཕུགས་པའི་བདནཔ་བཞྱི་གམམོ། །ནམ་པ་ཐམསཁདམྱའེནདཔཉནབན་བའ་ིདལ་བབས་འདེས་པས་། བླམ་བམ་པར་བྲ་མལབབ་དནེྱ་ིགསལའི་ 
ཚུལ་ཧྱིས་བསམ་གཏན་བཞི་སྒོམ་མོ་། །ནམ་པ་ཐམསཅད་མེནདཔ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྒོམ་བ་རྣམ་པར་བསྙོམ་བའེ་དནཱཏྭ་དྱཾཡི་རགེས་པའི་ཚུལ་རྱེས་ཚད་ཡྱེད་ 
ཌ བགྲི་མོ།། །ནས་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཉད་པལནབའིམདྱབབ་མའདེས་པས་ །ཟླ་སོམ་ྲན་ཡརབླམ བི་དོ གས་པདྲད་པ་ཅས་  གྱུནགས་ད་བི་ནམས་ 
གིག ་ཀྲ་མཁལ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནད་ པ་ཏད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། པསྒོམ་བ་ ནམ་པའ་བསྒོམ་བའི་དེནོཏཱ་ད་མི་རྦགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ 


མམ་པུ་བནུད་པ་བྱརད་སྒོམ་མོ་། །ནམ་པ་ཐམས་ཿདམཞེ། ད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཨིད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསོ མ་བ་ནམ་ལར་བསྩོམ་བའི་དོནྱདྩོམེ་རིགས་པའི་ཚུལ་ 
ཀཀ རུས་ཀཆོ མཐའདྭ་ཏུས་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་ངགུ་སྒོམ་ ༡ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། ཨར 


འིར 


_ - རྩམགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་ ། སཱོང་པ་ཏདེ་དང་མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སྒོནད་པ་ཨྱད་པའི་ཏེང་ང་འཇིནད་སྒོམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་བ་བ་མ་འདེས་ད། པྲསམབ་ 
` ༢༦༥ ༠ ༠ 00 8588 23 འཐ ( ན་བའ་ཡེད་ལ་བ་བམ་འདེེས་ད། བསྣམ་པ་ 
 ནནམ་པར་བློས་བའི་ནནོཊ་ེརཡིགསཔའི་ཚུལ་རྱིས་ ། མཛོནབའཤས་པྲ་ནམསསྣོམེ་མོ་། །ནས་པ་ཐམས་ཅདམེནདཔ་ཏོད་དཔལྔནབའི་ཡནྱམ་ཁདས་ཕར་ ། བའ ྦ 


༠ 
, 
;,ཊ༩ 


:སཐག་@7ˆ 
*- ༢: 


`,= ཊྲ 
རརར བླསམོ་བ་འདན། རྩེ་མི་རཾིགས་པའི་ཚལ་གྱེས་ཏང་ང་འཇོནད་ནམས་སྒེམ་མ ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ལྕན་པའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྒོམ་བ་ནམ་པར་བསོམ་བའི་དོན་ ། 
 །ཱརྩྱེས་ཡྱཾགས་པའྱ་ནུལ་གིས་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒ་རྣམས་སྒེམོ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསླཾམོ་བྲ་ནམ་པར་བསྣོམ་བའི་དནྱུདྲེ་སི་ 
1; དིགས་པའི་ནུལ་གིས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའུ་སེབས་བྱརུ་སླེམོ་མོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསླེམོ་བྲ་ནམ་པར་བསྤེམ་བའ་དནྟ་རད་ 
_ ཅྱ་རྱགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་སྒོམ་མོ་།། ༽ ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱནབའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་ མ་འདེས་པས་ ། བསློམ་བནམ་པར་བསློམ་བའི་དེན་ 
རཱུ མྱིགས་པའི་ཚུལ་ཧས་སོ་སོ་ཡང་དག་པརརོག་པ་བཞེ་ག ` མ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བ ཤྲ འ་ཡོད་ལྭ་པ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྒྲོམ་བ་ནམ་པར་ 
བསོ འིདོན་ཏཱ་དྱཾ་མི་དཾིགས་པའི་ཨུལ་ཤེས་སྭིང་ཇཆེནཔོ་སྤེམ་མོ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསླེམ་བྲ་ནམ་པར་བསྒེམ་བའི་དོནོ་ | 
ྒེ དྱེ་སི་དགས་པའྱི་ཚུལྱ་གྱིས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཙྫོ་བྱད་སྒོམ་མོ་། །ཆོདང་ལྡུན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དེ་ལཱར་ནྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ 


དག་པར་གནས་ཞེསྲ་བའོ་། །ཆ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ ། འདི་ལཱར་བརྩརུབ་སམས་དཔའ་དྭིགས་སྤུ་ས་པའི་པོར་འདྲི་ལ་ས་ ། 


༦༽ 


= 


༢་་གྲས་དྒུ་རད་ 


༦༥ 


ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོར་བ་ད 


། 


གཟུགས་དགས་སྲུ་མད་པོའི་ ྦ ྒ 


སས ཛཾ ྣ ” བོས འོ = 4 £ 


རྱིར་། མྱིངདང་གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་འདིནཡོངམ་ཏུ་ཟདདོ་ ། སྤྱེ་མཆེད་དྲུག་རཕྱིགས་སུ་མྱེད་པའི་ཕྱོར་ | སྐེ་མཆེད་དྲུག་ཞེས་བྱ་བ་འདིནོ་མྱོར་ས་དཱ་ཐད་དེ་ ། རེག་པ་རཨྱིགས་སུ་མེེད་པའི་ཕྱོའ་རེག་ | 
པ་ཞེས་བུ་བ་འདི་ནོ ངཿམཏུ་ཟད་དོ་ ། ཆོར་བ་དགས་སྦུ་ཡིད་པའོ་ཕོར་ ། ཚོར་བ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནོསོང་ཙནུ་ཐད་ད་ ། སེད་པ་དམིགས་སྐུ་མེད་པའི་ཕོར་ ། སྲད་པ་ཞེསྤ་བ་པ་འདིནོ་སོརཉམ་ཏུ་ཟད་ 
དེ་། ལེནད་པ་རྩ་ཡེས་སུ་མད་པའྱི་ཕོའ་ལེནད་པ་ཞེས་་བ་བ་འདིནཾསཔཿམཏཱ་ཟད་དོ། །སྦིད་པ་དྲིགས་སུ་སེད་པའི་ཕིར་ ། སྲོད་པ་ཞེས་བ་བ་འདིན་མོར་ཙམཏུ་ཟད་དོ་ ། སྐེ་བ་དིགས་སྲུ་མེད་པའི་ 
ཤྱ ། སྐྱ་བ་ཞེས་བྱ་པ་འདེནརྱངཿམ་དུ་ཟད་དོ་ ། རྒག དམིགས་སུ་མེད་པའྱི་པོརྡ་གགི་ཞེས་བ་བ་འདིནོ་མོངཚམ་དུ་ བད་དོ་ ། སྦིན་པའི་ཕ་རོལདྷཏྲཾ་ཡནད་པ་པིགས་སྱུ་མེད་ 
པའྱི་པིར་ །སུཾན་བའི་ཕ་འཁོདྱཏྱ་ཡིནེད་པ་ཞེས་ཐ་བ་འདི་ ཞྱཔངཿམ་ཏུ་ཟདད་། །ཆུལ་འམས་ཀི་ཕ་རོཔ་དྦཏ་ཐཱུདད་ པ་རམགས་སྱུ་སེད་པའི་རུར་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་ 
_ །ཱཡནད་པ་ཞེས་བ་བ་འདིནྱསོང་ས་ཏུ་ཟདདོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ རོལདྭཏྱཔིནད་པ་རིགས་སུ་མེད་པའི་ཕུར་ ། བཟྲོད་པའི་ཕ་མོལདྷཏྭ་ཡནད་པ་ཞེསྦ་བ་བ་འདིནྱོ་མོང་ཙམུ་ཟད་དོ ། བརནོ་འྲགས་ 
` ཆྱ་ཕལོ་ཕདྱཏྭ་པནད་པ་དིགས་སྦུ་སེད་པའི་པོར་ ། བྱ་མེནོཁྱགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭངུཕེནད་པ་ཞེས་བ་བ་འདིནྱསོངཿམ་ཏུ་ཐད་དོ་ །ྣབུསམ་གཉན་་བེ་ཕ་རོལ་དཏཏཱ་ཕིནད་པ་རྩིགས་སྭུ་སད་པའི་ཕོར་ ། 
_ བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཡནེདཔ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནྩམངཿམནཱ་ཟད་ད་ ། ཤེས་ཐབ་ཀྱ་ཕ་ལོལདྱརྭ་པོནདཔ་དྩམིགས་སུ་མད་བའི་ཕྱོན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེཕ་རོལདཏྭ་ཕིནད་པ་ཞེས་བ་བ་འདེནམོརེ་ཙམ་དུ་ 


༥༦། །བད་དོ། །ནན་སྟོང་པ་ཏིད་ིགས་སྤུ་སེད་པའྲི་ཕིར་ ། ནང་སྙོང་པ་ཉིདཅེས་བ་བ་འདིནི་ཡརཙམ་ནུ་ 


_ ག ཙམྭ་དཱ་ཟད་དེ་ ། ཡི་ནང་སྟོང་པ་ཏིད་རྫམིགས་སུ་སེད་པའི་ཕོར་ ། ཝིནང་སྟོར་པ་ཏོདཿ 


། སྣུང་པ་ཏིད་ 


ཆརྱ་ཉམ། 


༣ ༩༽ ༢ 


༼་པ།ཿ 


| 


| 


སྭུ་ཡད་པའྱི་ཡིར་ ། 


རབ ལ 


བ་འདི་ནྱསོང་ཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། 
རི ཏི རཿ བར ཁ་་ ཤི 


པཔ |ྨླ ས་ས ས་ས་ས 


£ ༧༢ མཚ ° 


ཕྱེར་ ། རང་གེ་མཚན་ཏེད་སྭོང་པ་ཏིདཉེས་བྱ་བ་འདིནཾ༅ྱིཾང་ཙམ་ཏུ་ཟད་རོ་ ] མྱི་དཕྱིགས་པ་སྟེངཔ་ཏིད་དཀྱེགས་སུ་མྱེད་པའི་ཕིར་ ། རྱ་དམྱིགས་པ་སྙོངཔ་ཏཾདེཅེས་བྱ་བ་འདིན་མྱོང་ཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། དངོས་པྱོ་མད་ ། 
པ་སྙོང་པ་ཉིད་དྱེགས་སུ་མྱེད་པའི་ཕོར་ ། དངོས་ཕྱོ་པེད་པ་སྭངཔ་ཏིདཅེསྭ་བ་བ་འདི་ནྩེ་སོང་ཙ་མདུ་ཟད་དོ་ | ཇོ་བོ་ཏིད་སཱང་པ་ཉིད་དམྱཾགས་སུ་མྱེད་པའ་ཕོར་ ། ོབོ་ཉོདསོང་པ་ཉིདཅེསྭ་བ་པ་འདནྱཾ་མུང་ཅམ་ 
ཧུད ས་གས ལའིངོཉདསངཔ་ཏདདྱགསྲ་་སད་འི་ཕོན་། དཔ་སྱ་ས་འི་མས་ཉོདྷམངས་ཏདཅས་་བའདོནིབས་ཅུ་ཟད་དོ། །རན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་རྱ་ཡིགས་སུ་ 
_ ཤེད་པའི་ཕོན་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཞེས་བ་བ་འདི་ ན་མིངཙམ་དུ་ཟད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྭོར་བ་ནམས་རསིགས་ སྦུ་མུད་པའི་ཕིར་ ། ཡང་དག་པར་སོོར་པ་བཞི་ཞེས་བ་བ་འདེ་ 
__ ནྩསངཿམཅུ་ཟད་ད་ ། སྟཱ་འཕྲལ་ཧཾ་ཀུར་པ་ནམས་རྱ་གས་ སྐུ་སཱེད་པའི་ཕོར་ ། ཚྣ་འཕྲུལ་གྱི་སྐང་པ་བཞི་ཞེས་བྱབ་འ ནིནྷ་སོངཙམ་ཏུ་ཟད་དོ ། དབང་པྲོ་ནམས་རྱིགས་སྱུ་པད་ 
པའི་ཧོར་ ། དབང་པོ་ལཱཞེས་བ་བ་འདིནྱ་མོང་ཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། སོབས་ནམས་རིགས་སྤུ་མེད་པའི་ཕིར་ ། སོབས་ལྭ་ཞེས་བ་བ་འདེནྱམོངཙམ་ངུ་ཟད་དོ་ ། བཆཱབྱ་ཏཱ་ཡན་ལག་ནམས་དམིགས་སྤུ་ཕུད་པའི་ 
༥ ། བྱངཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ཞེས་བ་བ་འདིནྦམོངཙམ་དུ་ཟད་དོ་ ། ལམ་དཉིགས་སྦུ་སེད་པའྱི་ཕིར་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བམད་པ་ཞེས་པ་བ་འདོན་མངཅམ་ཅུ་ཟད་རོ ། འཕགས་པའ་ 
དེན་པ་ནམས་རཉིགས་སྤུཿད་པའྲི་ཕོར་ རཿ - ་ཞེས་ཐ་བ་འདི་ནྩོ་སོརེ་ཅམ་ཏུ་ཟད་དོ ། པས་གཏན་ནམས ་མྱིགས་སུ་མྱེད་པའི་ཕྱིར་ ། བསམ་གཏན་བཀེ་ཞེས་བྱ་བ་འདེནམང་ ། 


།ཅ་མ་ཧུ་བདད་ ། - | ཚད་སྱེད་པ་བཞི་ཞེས་བ་བ་འདིནོམོངཿམུ་་ཐད་དོ་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའི་ སྙེམོས་ པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ ངཆགས་སྐུ་མེད་པའི་པོའ ཕར་། 
རཾ ག་གྱ པར་འཇུག་ པ་བཞི་ཞེས་བ་བ་འདིན་མོང་ཙམ་ཏུ་ཟད་ང་ ། རྣམ ་པར་ཐརདུ་པ་ནམས ༢ྩྱགུས ་སྱུ་སེད་པའི་ཁིན་ ། ནྣམ་པར་ཐརུད་པ དཔ་བྱ་གདཅེས་ བ་བ ་འདི་ནོ་སོངི་ཙམ་ཏུ་ཟད་དོོ་ 2 
རཿ ‡ མཐའནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམེས་པར་འཇུག་ པ་ནམས་དྭམོགས་སུ་མེད་པའྱི་ཕོར་ ར མཐའདྱ་ཀྱིས་གནས་ ་པའི་ སྟོམས་ པར་འཇུག་པ 'རགུ་ཞེས་པ་བ་འདི་ ་འདེན་མོང་ ཅམ་ངཱ་བད་དོ་ ། ན་པའི་འ 
3 ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ དང་ །སྨོནདཔྱ་ཡིད་བིགས་སུ་ རྱེད་པའི་ཕེར་ ། ན་པར་ཐརད་པའི་སྒུ་སྙེང་པ་ཉེཿ པ་ཉད་དང་། མཚ . ་མ་ཡྱད་པ་དང་སོནད་པ་ཨྱེད་པ་ཞེས་གྲ་བ་། ` ་ | 
( ། མདོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་དམིགས་སྲུ་སེདུ་པའི་ཙོད། མཆོན་བརཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་འདིནངཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། ཏིང་ རེ་འྲའིདུ་ནམས་དྲ་ཡིགས་སྱུ་མདབའི་ཚུར་ ། ཏིང་འཛ 
ད་ནཾམོང་ཙམ་ཅུ་ཐད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་རྒཾི་ གས་སུཡད་པའྲ་པོར་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེཞཾསྭ་བ་བ་འདེ འདེ་ནྱིཉིང་ ཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་ནམས་རགས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་ ་བུའུ་ཞེས་ ཐི ཐར་ པྲ་ནམས ཞགས སུ་ཡིད་པའི་ཕྲུར་ སཾ མྱི་འཇིགས་པ་ བཞི་ཞེས་བ་བ་འདི་ནྭ་མོངེ་ཙམ་རུ་ཟད་ང་། 
རལ བྩ་ ། སོ་སོ་ཡང་དུག་པར་གི འའ ་འདི་ནྱཾསངཙམ་ཏུ་ཐད་དོ་ ། བོ རྱིགས སྨ གྲ་། ཤེ ཞེས་བ 


ཤཿ ^ ཅི ་ 


ཆི | 
ལཾ ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་ཁདྲེས་པརྣམས་པཕྱིགས་སུ་མྱེད་པའི་ཕྱེའ་ ད སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱོརདཆེས་བ་བ་འདི་ནམོངེ་ཙམ་ཏུ་ཐད་དོ་། །དེ་བཞིན་ཏིད་ དམགས་ 
སྦུ་མད་པའི་ཕཱིར་ ། ད་བཞིན་ཉིད་ཅེསྤ་བ་བ་འདི་ནོིང་ཙམ་ཏུ་ཐད་དེ་ ། མ་ཞོདོད་པ་དེ་བཞིན་ཏིད་དྲ་ཉིགས་སྱུ་སེད་པའི་ཕྱིར་ ། མ་ནོནད་པ་དེ་བཞིན་ཉོདེེས་བ་པ་འདིནཔོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ ། གཞན་མ་ 
།སབ་དབཞན་ཉདངྡ་གསྲ་སྦ་སེད་པའྲི་པོར་ ། གཞན་མ་ཡན་དེ་བཞིན་ཉདཅེས་ཐ་བ་འདི་ནྱིཡོངཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། ཆོས་ཉིད་དིགས་སྲུ་མེད་པའི་ཕོར་ ། ཆས་ཏིདཅེསྱ་བ་བ་འདི་ནྩོ་པངེཿམ་ཧུ་ 
_ ཟད་དོ་ ། ཆོས་ཀྱི་དཔངས་རྩཡིགས་སྱུ་མེད་པའྱི་ཕོར་། ཆས་ཀྱི་དབཱངས་ཤེས་བྱ་པ་འདི་ན་མྱིངཚམ་ཏུ་ཟད་དོ། ཆསྭ་ཀི་གནས་ཏིད་རམེགས་སྱུ་སད་པའི་ཕོར་ ། ཆོས་ཀྱི 

3; བ་བ དེནྱསོང་ཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། ཆས་སྙོ ཅུ ནྭ་མེད་པ་དིགས་སྐུ་སེད་པའི་ཕར་ ། ཆས་སྐོན་མྱད་པ་ ཱ / ཞེས་བ་བ་འདི་ནྩ་མོར་ཙམ་ཏུ་ཐད་དོ་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ 


པ་ད 

ུགས་སུ་ཡད་པའི་ཕུར་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཞེས་པུ་ བ་འདིནྱསོང་ཚམ་ཆུ་ཟད་དོ ། བངྱཆུབ་དིགས་སྦུ་སད་པའི་ཕིར་ ། བརྒརབ་ཅེསྦ་བ་བ་འདིནྙོ་སོང་ཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་ ། སངས་རྒྱས་ 
རྱད་པའྱི་པོར་ ། སངས་རྒས་ཞེས་བ་བ་འདིནྱ་མོང་ཙམ་རུ་ཟདདོ་ ། ཞེསྭ་བ་བར་ཡར་དག་པར་རབྱཏུ་ཤེས་ཏེ་ ། ཚ་དང་ལཱན་བཤར་དྭ་ཏའི་བུ་དེ་ལཱལན་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ན་པོ་ ། ཐེག་མ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པའ་གནས་ཤེས་བ། ཱ ྭ ( 
ཇེ # ༣ ཀཱུ ༢༣ 


རན 


༣ གྷ ༽༠། ་ཨི་ཕ་རསདཱ།ིནདཔ་ཧེོ་ག་བྱསཔ་ ། བཔམ་པོ་ 
ལོ མས་དངཔོ་བསྟུད་པ་ནས་ ། སཱིངཔཕྱོ་བཱང་ཆུབ་ལ་འཇུག་གི་བར་དུ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐམསཅད་ཡོངས་སྡུ་ཛགོས་པ 


རཔ 


༠" 


ག སེམས་དཔའཆེན་ 


/ 


_ ¿ ཧུཏྲུདནུ་བྱ་བ་དུང་ ། མཆེད་པའི་ཚིར་ ། སངས་རྒྱས་ 


ཆུབ་སེམས་འབའི་ཐག་པའདིཏདཀི་ོས་ཉནད་ཏོ། ། 


8 ` །དེ་གཏིས་སུ་སད་པའི་ས་ལ 


སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆདོ་པ་དང་ ། རམེ་གྲོརྭ་བ་བའྲ་རུལ་གང་ལ་གརའོས་པ་དེ་དག་གིས་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམོ 


ུ །ཚེ་དང་ལུན་བཤའ་དུ་ཏེའི་བུ་གཞུན་ཡར་བརཆུབ་སེམས་དུཔའ་ 
རྭ་གས་ཤར་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་སྨྱནད་པར་ཕྱེད་དོ། ། 
༣༡༨༤ ་ཝཱན་འདས་ནམས་ལ་རམ་གྲོར་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསྙེར་བྱ་བ་དང་ 
ཀྱེ་ཞཾང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲེའོ་། །སརྙས་ཧཱ། བཅ ན་དསར་ཅེ་་འ་ ས་ར 
དྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་དེ་ལ་གནས་ཏེ་ ། སངས་ ་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངནས་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་འགོ་ཞོང་ ། སངས་ 


༠ 


རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བེད་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྨྱནད་པར་ཕྲེད་ཀྱང་ ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་འདཱ་ཤེས་ཀྱར་མྱོ་འ ང་ ། སམས་ཉནྱ་ཀི་འཱ་ཤེས་ཀངྱམི་འབུང་ ། སཾངས་ 
ཅ་ ༤ ལྷེང ༤ 


'གནས་ཤརེ་ ། ཡུས་ཇི་ལཱ་བུས་སམསཅནྷ་ནམས་ཀྱི་དེནྟོཏྱ་བ་བའི་མྔཐུ་ཡདོ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ལུས་ཆེད་དུ་བསམས་ཤིང་ཡཛེས་སུ་ཁཇིནད་ 


ཏེ་། །ནེ་ནམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་ཀིཡ་ཤེས་ཐེབ་པར་མྱ་ར་དྱ་ཀི་པརྙུ་ཐེག་པ་དགནས་ཏུ་མི་འབལ་ཏེ་ ། དེས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདྱ་ཏྲ་ཤེས་ཐེབ་ནས་ཀྱང་ ། 


; 


་ 


ཆོ 


། ད་བྲ་དང་ལྷ་མ་ཡེན་དང་ནམ་མཁའ་ལྡུངེ་དང་ ། མྱི་ཁམཅཾ་དང་ ། ལཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ ། གྱི་དཾམ་ཡིན་པ་དང་བཅས་པའི་ 
།དྲེ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགོས་པའྲི་བརྒ་རཱབྷ་ཏ་མཛོན་བར་སངས་རྒྱས་ནས་ ། ཤརདྭ་ཕོགས་ཀྱ་འཇིག་ཉེནད་ཀྱི༡ཁམས་ 
ཡོན་ཏན་ཇོད་པ་མཛད་ ༈ ཅོཔ་འཇིགརྟེནྱ་གི་ཁམས་ཆེ་གེམོ་ཞིག་ཏུ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རེགྱ་ལློ་བ་ 


ཐས་དང་ ། འང་སངསྱ་རས་ཐམས་ཉད་དང་ ། ལཱ་དང་ཀྲ་དང་ ། གནོན་སྙོནེ་དང་ 
འཇིགཉེནདྱ་གསབྷསོདཔརྩམུས་པའི་ཆས་ཉི་འཚོར བའི་ག 
_ གང་གའི་ཀུང་གྲི་པེ་མ་སད་དགན་སངསྦྱ་རས་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་བཞུགས་པ་ནམས་ 

ནམྱེད་པའི་ཝག་པ་ ། ཐེག་པའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདི་ཞེ -  སྭ་བ་བ་ཞིག་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏད་ཐེབ་སྣེ་ རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཉེནད་པ་ཉདེ་ཐེབ་ནས་ཀྱང་ ། ཆོས་ཀི 

འཁར་ལེ་བྷཾསར་བྱ་པདད་ཞས་གགས་པ་སྤྲོགེ་ཅོང་ ། དུངས་ | ུ་བཇོདཔ་མཛད་ད་། །ལཱ་ཕཾགོས་ཀྱི་འདྲིག་ཉེནད་གྱེ་འཕམས་ ༦; གང་གའི་ཤུར་གྱི་བེམ་ ད་དག་ན་ ། སངས་རས་བཅེམོ་ལྡན་ 

_ ༣ ཚ་པས་ཁནཊས་ཨེན་ཏན་ཇོད་པ་མཛདཙའེ་ | འཇཾག་ ཉནདྲ་ཀྱ་འམས་ཆ་གེ་མོ་ཞོགཏུ་ ། པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པློ་བ་ྱ་ཐིད་པའི་ཐེག་པ་ ། ཐེག་པའི་ 

མཆོག་ལ་གནུས་པ་འདི་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཐབ་སྟེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམསཿ་དམའེནད་པ་ཉིད་ཐེབ་ནས་ཀྱར་ཆོས་ཀྱ་འཁེར་ལ་བྷསེརོ་བྱ་པེད་དོཞསྲ་གགས་པ་སྤྲོགཅོང་ ། 

དག དད ཤོ །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇྲིག་ཉེནད་རྱེ་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུང་གི་ྱེ་མ་སྭེད་དག་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་བཞུགས་པརམས་ཡོན་ཏན་ཇྔོད་པ་མཛདཉང་ ། | 


' 4 ' 
; 
༧ 


&©2337 ༤ 


རཾ ཏཱ པོ ཐབ བེ ་ྒ 
ཊ་  གིཾིཾིསྣཨས་ ཾྣསཀྣོྙ༼ས ྙྲོ ོ པྩོ ་ིྙི་ི་ པ 
¬ ° 2 £ ་་ 
རར - ོ ; ཨཱ 


ˆ: 


¬ ། ། འེ་ཉིན་གི་ཁམས་ཆེགམོ་ཞོག་ཏུ་ ། ཅངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ ། # བླ་ནམྱེདཔའི་ཐེག་ཡ་ ། ཐེག་པའི་མཚག་ལ་གནས་པ་འདུ་ཞེས་བ་ 
` ཀག བ་ཞགེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད་ཐེབ་སྙུ་ ཌཱ ནུམ་པ་ཐུམས་ཧུདམཁེནད་པ་ཉིད་ཐོབནས་ཀྱངཚེས་ཀི་འཁེར་ལེ་བྷསྐེརོ་བྱ་པེད་དོ་ ། ཞེས་གགས་པ་སྒྲོགཉིང་དབངས་སུ་བརྗོདེ་པ་ | 
 མཛདད།། །ང་ཚོགས་ཀོ་འཇིག་ཉེནད་གི་འམས་གང་གའི་ཀུངགྱིབ་ས་སད་དག་ན་ ། སངསྦ་རས་བཅེམ་ལུན་འདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཡོན་ཏན་ཇེད་པ་མཛདཿང་ ། འཇིག་ཉནདྱཧ་ 
_ $ ཌམས་ཚེགེཡོ་ཞོགྷཏུ་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ༤ དཔའ་ཆེན་པོ་ཐིག་པཆེནཔོ་ ། བླ་ནྱམེད་པའི་ཐག་པ་ཐེག་ པའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདི་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ ། རམ་པ་ 
ཟམས་ཅདམྱའེནད་པ་ཏད་ཐོབོ་སྭུ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདས ཞཌེནད་པ་ཉོའ ཐེབ་ནསྭ་ཀུང་ ། ཆོསཀི་འཁེར་ལ་བསརོབ་ ཤེདདོ་། །ཞེས་གྲགས་པ་སྒྲག་ཅིང་དབངས་སུ་རྔོར་ 
 མཔ་མཛད་དེ། །ཐུང་གདྷ་ཏུ་སྱོག་མཚམས་ཀི་འཇིག་ཏེནད་རྱོཿའམ ་གང་གའི་ཀུང་གྲ་བཱ་མ་དག་ན་ ། སངསྨ་རས་བཅམོ་ལཱན་འདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཡནོ་ཏན་བརོད་པ་མཛདཿང་ ། ་ 
` ཐི ད་ག འམས་མེ་གེ་མོ་ཞགེ་ན་ །  ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐོག་པ་ཆེན་པོ་ ། ཟྲ་ནཱ་མྱད་པའི་ཐེག་པ་ ། ཐིག་པའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདྲ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞིག་ ། ཾ 
བཅ་ཡ་ཡུད་ཏིད་བབེསྟ་ལཱ རི ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་ཐེ་བོ་ནས་ཀྱང་ » ཆསྭ་ཀྱི་འ འཕེལ སྐེར ཉེདདོ་། ཾ ཞེ 


/ 


སྲ་གགས་པ་སྣེགོ་ཅོང་དབངས་སུ་རོད་པ་ 


*` 


ཡཿ ཌེ ༩ & 


མཇུད་དེ་། །གནད་ལྷེའྱི་ཉོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཉནདྲ་གེ་ཁམས་གར་གའི་ཀླུགྲ་བེ་མ་སཱེད་དགན་ ། སརས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་ཀུཐས་ལལ།ན་ཇོད་པ་མཛུདཅིངེ་ ། འཇིག་ཉེནད་གིཿ འམས་ 
གེས་ཞ་གེའ ། བངྱདབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་ཐགཔཝེནཔ་ ། བལ་ཆདཔི་ཐག་པ་ ཟག་པ འོ་མ་ཆོག་ལ་གནས་པ་འདིཞེས་ཁབཞིག་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེནད་པ་༡དེ་ཐེབ་སྭེ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏད་ཐེབ་ནས་ཀྱང་ ། ཆེས་རྱི་འཁེར་ལེ་བསྒོར་བ་པྱད་དོ་ཞས་གྲགས་པ་སྒྲེག་ཅངེ་དབྱངས་སུ་རྔོད་པ་མཛད་དོ།  །འུ་ནུབ་ཀྱ་ 
_ོགས་མཚམསྱ་ཀེ་འཇིག་ཉེནདྲ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀུར་ག ེ་མ་སེད་དགན་ ། སངསྦ་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བའུ གུས་པ་ནམས་ཡོན་ཏུན་རྔོདཔ་མཛདཿང་ ། འཇིག་ 
` ཉེ་ནདྱ་གི་འམས་ཆེ་གེ་མོ་ཞཾགྱཏ་ ། བངཆབ་སམས་དཔ བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ། བླ་ན་མྱད་པའི་ ཐེག་པ་ ། ཐེག་པའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདེཞེས་བ་ 
རེ བ་ཞིག་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་ཐོབ་སྟེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་ཉེད་ཐེབོ་ནསྱ་ཀྱང་ ། ཆོས་ཀྱི་འཁོ ར་ལེ་མསྐོར་བ་བྱེད་དོཞས་གྲགས་པ་སྒྲོགཅིང་དབྱངས་སུ་ ། 
ཛཾ  ་ །ནུཔ་བངག་ཡོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་རེནད་བི འམས་གང་གའི་ཀླུང་གྱི་བེ་མ་སྭད་དག་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་ཁདས་བཞུགས་པ་ནམས་ཡོན་ཏན་བཇོད་པ་མཛདཿར་ 


རིབ , གག ༽རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཀ་ ཐེག་པ་ཆེན་ཕྱོ་བ་མསེད་པའི་ཐག་པ་ ། ཐེག་པའི་མཆག་ལ་གནས་པ་འདེ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ ། 


| ± 


རི 


རི ་ 


ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱནད་པ་ཏིད་ཐོབ་སཱ་ ། 


ཐེ ཤོ 
` 


_སངས་ཆས་བཅེམ་ལུན་འདས་བཞུགས་པྲ་ནམས་ཡོན་ཏན་བ 


! ` ཐིག་པའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་ 
འའེར་ལ་ོ་པརཟེད་དོ། །ཞེས་གགས་པ།་ྲགངསསུ་བརྗད 
ཤེ་ལ 


༣ 


༤ དུ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉིད་ཐེབོ་ནས་ཀང་ ། ཆེསྤོ་ཀི་འཁོརོ་ལེ་བྷསོར་བྱ་བེདད་། 
དཱ གྲ་ཡོགས་ཀྱི་འཇིག་ཉེནདྱ་ཧི་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུངགི་ ་མ་ེད་དག་ན་ ། སམས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་བཞགས་པརམས་ཡོན་ཏན་་ངོར་པ་མཛར རེ ༽- ༣ ཇི་རིི་ 
ཊུ ༨ ༨ ་ ཛརྱཅར་ སྣི ཆ་གྲེ་མ་ཞཾ་གཏ་བརྔ་ ཏྲི ༧ 
་ེམས་དངས ༢ བགའཡ་ད བ་འ ས་བ་པནམས་ཡནནྲ་མམི་ །འི་མས་ེགེོིགྱ་བ་མམས 
& མཤུནུསྱ་ང་ ། ཆོས་ལའཁོར་ལ་བྷབོར་བ་ཟེདདཞུས་གགས་པ་ སྒོགཅིང་དབངས་སུ་བརྗེད་པ་མཛད་དོ། །སྒུང་གྱི་ཡོགསཀི ། འཇིགཉེནདྱལི་འམས་གཡགའྱི་ག་ཤེ་་ཧད་གའ་། 
ོ གེ ག་ང ངའ གག ེགོན་ ` ཧངཆུབ་སམས་ པུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཐེག་པ་ ་ 
ཞིས་བ་བཞིག་།མ་པ་ཐམས་ཤམའནདཔ་ཏདལཉ་ ། ༣ ཆེན་པ ། ལགཔ 
རག དྭ 


རར ་ 


།ཞེས་གུགས་པ་ལྒོགཉིང་ཤཤུངས་སུ་བརྗོད་པ་མཛད་དོ་། །འོག་ 


༢༩༠ 


 སོ་ཞེས་བརྱིན་ ། ཅེམོ་ལྡན་འདས་ཇིཿམ་རྱིས་ན་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གེཅཿ པོ་བགོས་ཤེས་བྱཧབ་ལགས་། །རྡེ་སྐད་ཆེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 
༡༧ _ ཆ་དང་ལྡན་བ་རབ་འགརོད་ལ་འདི་སདྡ་བུཀུའ་སུལད་ཏོ་། ་།འབ་འཕེཆེད་འདི་ལྭ་བྲངཆརཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་གིཅོ་གྱནཧངེ་འདེ་ལྟ་སྣ་ ། སྦུན་བའི་ཕ་ལོལེད་ཏུ་ོུན་ 
_ མའི་གོ་བགས་ ། ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀ་ཕ་རོ་ཕདཱ་ཡིནད་པའི་གཅོ་བགོས་ ། བཟོད་པའི་ལ་རོལོདཏྱུཔནད་པའི་གོཅོ་བགས་ ། བརེནོ་འགུས་ཀྱཕ་མོཕོདཱ་པནད་པའི་གཅ་བགེས་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོལད་ 
ྭ་ཕིནད་པའི་གཅོ་བགས་ ། ཤེས་རབྱ་ལི་ཕ་འོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ ༤ ཞི་གོཅ་པགེས་ ། །ནང་སྟོར་པ་ཏིདྱ་ཏི་གཅ་བགས་ ། རྱོ་སྟོ ~¬ ངཔ་ཏོདྱེ་ཀི་གོཅོ་བགེས་ ། ཕཱ་ནང་སཱོང་པ་ཏོདྱ་ཟི་གོཅ་བགས་ 
རྒུངབ་ཏིདསུང་པ་ཏོདྱ་ལི་གོངོ་བགེས་ ། ཆེན་པོ་སྙངོ་པ་ཉིད་ ཆྱི་གོཅ་བགེས་ ། དེན་དམ་བ་སྙོར་པ་ཉིདྱ་ཀི་གོཏོ་བགོས་། བའདུསྱ་བས་སྟོང་ཁ་ཏུདྱ་ཀི་གེ་ཅོ་བགས་ ། འདུས་མྲ་བུས་ 
་ཏྱ་གཅ་འགལ་ ། མ་ཐའ་ལས་འདམ་ལ་གཔ་ཏོྱི་གརབགོས་། ཐག་ཨ་དང་པས་ེདཔསོངཔཉད་ཀིགོ་བགས་ ༈ དནུ་ཨུདཔལ ལཏནྱེགཅབགེས་། རངབཞིནསོར་ 
_ པ་ཉད་ག་བཞེ་ས། ཆས་མས་ཅདསངཔ་ཏདྱགཅོ་བགས་ ། རང་གིམཚནཉདོང་པ་ཉད་གོབག་།ཆཾ་འིགསཔ་གོངཔཏིད་་གཅོ་ོ་།དངསབྱོ་ཡིདཔ་སང་ིདོ་ེས་ 
ཉིད་སྙང་པ་ཉད་ཀྱེ་གེ་ཅེ་བགོས་ ། དངེས་ཕྱོ་པེད་པའ་པོ་བོ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིདྲ་ཀི་གཙ་བགོས་། །དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པའི་གཅ་བགས་ ། ཡང་དག་པར་སོར་བའི་གེཉོ་བགོས་ ངོ 


ཀཀ ་ོ ལྱ་སིགརཔའི་གེ་ཅབགེས་ ། དབང་པོའོ་གིོ་བགོས་ ། སྒོབསྭ་ཀི་གེཅོ་བགེས་ ། རཔརཱབ་ཀྱི་ཡན་ལུག་གི་གཅོ་བགས་ ། ལམ་གྱི་གོཅོ་བགེས་ མ་བས ་པའི་བདེན་བའི་ 

, ཿ གེཉ་བགོས་ ། བསམ་གཏུན་གི་གུཅ་བགེས་ ། ཚད་་མེད་པའི་གཅོ་བགསོ་ ། གཟུགས་མན་པའྱི་སེམས་པརམཇངག་པའི་ གེཅོ་བགསོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་གོཅ་བགས་ ། མཐརདྱ་ཉེས་གནས་ 

3 པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པའི་གཅ་བགེས་ ། ནམ་པར་ཐདཔའི་སྒ་སེ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སྨནོད་པྱ་སདཔའི་གེཅོབགེས་ ། མངོན་བར་ཤེས་པའི་གེཉོ་བགེསོ་ ། ཏངར་འཛནེད་ 

གེཅ་བགེས་ ། གཤུངས ཀིཅོ་བགོས་ ། དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ཀྱི་གེཅོ་བགས་ ། མྱ་འཇིགས་ པའི་གེཅོ་བགས་ ། སོ་སེ་༥ སེ་མར་དག་པར་རག་པའི་གཅོ་ད་ 

་, ཿབ ཧཱང་ཛཾཆེན་ འི་ག་ཅོ་བགས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ། ། དད་གའོ་བཟེས་ ། གུས་བ་འ རའ ཏཱ ༢ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 

སུཁི་གཱཅོ་བགསོ་ནས་ ' ། སུངོགསུམ་ཧཱ་སཱང་ཆེན་པོའོ་འཇེག་ཉེནདྲ་གི ཁམས་འདི་སྣང་བས་རྒྱས་པར་བཀར་སྟེ་ ། ཤརད་ཕོགས་ཀྱི་འ བགིཉེནདགི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བེ ཡེ་མ་སྟེད་སཱངབས་རྒྱས་ ངོ 

ཐུང་ལུངས་སཱ་ ས་། །ལྷ་ཤགོས་ཀ་འཇིག་ཉེནད་བ ཆ་ཁམས་གང་གའ ཁྱི་ཀང་གྱི་བེ་མཱ་ཧེདྭ་སཱང་བས ་རྒས ལར་འགངས་སོའ ། །ནུབ 'ཕེགས ཀྱི་འཇག་ཉེ་ནད་གི། འམ ་གང་གུའིི་ཀུང་གྱི་བེ་མ་ཧ ཧད་སང་བུསྱ་ཧུབ ྒུ་ 
རེ ༡༠༠༠།་གིསསག་གའིབགིུད ངབ ཆསྐག་་།གངས་སེ་ོ་ ་ ཐིག འའ གངགའིི་ཀུངགི་ 


༤༽ 


་ེནད་གེ་ཁམས་གང་གའི་ཀུར་གྲི་བེ་མ་སཱད་སྣང་བས་རྒྱས་པར་འགེངས་སོ་། འུ །ལྕ་ནུབ་ཀྱ་ེགས་མཚམས་3ྱི་ | 


ཟཤེས་སྟེད་སྣང་བས་རས་པར་འགེངས་སོ། །ཤནན་ལྷོའྱི་ཡོགས་མཆམས་་ྱི་འ་རིག 


:. འཇི ྲྗྲགིགིགིག་་ས་་མར་འགེངས་སོ། །ནུཔ་བང་གྲ་ཡོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇེག་ཉེནདྱ་བིཿ ཁམས་གང་གའི་ཀང་གོ ་མ་སྙེན་སྣང་བས་རྒྱས་པར་འགེངས་སོ་།། 
ˆ 3 གསྱ་ཀི་འཇིག་ཉནད་གི་ཁམས་གང་གའ་ཀུང་གྱི་ཟེ་མ་སྭེད་སྣང་བས་རས་པར་འགེངས་སོ་། །སྙེང་གྲ་ཡོགསྱ་ཀ་འཇིག་རེནད་རཌཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་ཊེ་མ་སྟེན་སྣང་པས་རྒྱས་པར་འགེངས་སོ་། ། 


གོར་གསུམ་བྱི་སྐངཆེནཔའོ་འཇིག་ཉེནད་གི་ཁམས་འདྲི་ནམ་པ་དུ་ གརུ་རབྱ་ཏྭསྐེདད་ ། གནང་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་ཉེནདྱ་བི་འཁས་ གཔ་གའི་ཟླརགྱི་བེམ་ཤཾད་ནམ་པྲ་དགྱཏརབྱ་ཏ་སྐེད་ོ། ། 
གྲ ། ནདྲ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སེད་ ཟག རྣམ་པ་དུགཏུ་རབཏུ་སྐེད། །ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་ཉེན ་ ད་གི་འམས་གར་གའི་ཀྱུང་གི་ཐེ་མ་སད་ནམ་པྲ་དག་ཏུ་རབཏུ 
སཕྩུ་དོད། །ཅང་ལོགས་ཀུ་འཇིག་ཏེནདགཁེམས་གངག འླེ་གངགྲི ཡིམ་སཱད་ནམ་པ་དགྱར་རབྱཏྭ་སེེདདོ། །བང་ཤར་ ཀྱི་ཧོགས་མཆམས་ྱི་འཇིགཉེནདྱ་གི་འམས་གར་གའི་ཀླུང་གི་ 
ˆ *ཿ ཉྱེམ་སྙེད་ནམ་པ་དུགཏུ་འབུཏ་སྐོད་དོ་། [གནད་འི་ཡུགས་མཚམས་ཀྱ་འཇགེ་ཉུནདྲ་གེ་ཁམས་གངོ་གའི་ཀླུང་གི་བྱམ་སྙད་ནམ་པ་དྲགཏུ་རབཏུ་སྤྱོད་ད །ལཱནུབ་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ཏྱི་འཇྲིག་ ནད་གི་ 
1 ¡ འམུས་གརུའྲི་ཀུང་གྲི་བེ་མ་སུད་ནམ་པྲ་དགྱརུ་རགྱང་སྐོད་དོ། །ནུཊ་བར་གྱི་ལིགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཉནད་གའམས་གར་གའི་ཀླུང་གི་ཕྱེམ་སྭད་རྣམ་པ་དྲགརུ་རབུ་སྐེད་དོ། །འགོ་གྲི་ཡོགསྱ་ཀི་ 


། སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྒྲ་དེ་ཐེས་ནས་ 
་པར་ལངས་ནས་ ། སམས་རྒྱསཀྱི་ཞང 


\ 


 གངདངགུངན་སངས་ཆུས་བཅོམ་ལུན་འདས་ནམས་བཞུགས་ཤིང་འཚྩོསྦེངབ་དེ་དངདེདགྱརླ་སེལ་།། །དེས་སྷོང་གསུམ་བྱི་སྟང་ཆེནཔོའོ་འཇིགཉེནདྱགི་འམས་འདིན་ ། གཤིན་ཚོའི་འཇིག་ཉེནད་གི་སམས་ཅན་ 
ནམས་ཀ་གཤིནམའ་འཇགཉེན་ཨ་ུགབྲསལངྲིསདཉགཡདཔ་དེདག་ལམས་ཆད་ཞི་བར་ཤས་ཏེ་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་ལ་ཡག་འཚུལ་ལེ་ ། ཞེས་ 
ཀིཾ དལྲ་གྲིག་ག། ༢ །དེའི་ཚ་གཤིན་རེའི་འཇིག་རྟནད་གུ་སེམས་ན་ད་དག་སརས་རྒྱས་གོ་སྨྲ་དེ་ཐོས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐེབ་སྭ་ ། ན་དག་དགའ་བ་དང་བདསས་གཤིན་ཚའི་འཇོག་ 
་ རྟནདདེ་དག་ནསྣ་ནམ་པར་ལཱང་ངོ། །དེདག་གཤིན་རའི་ཁ _ ཇིག་ཉེནད་དེདག་ནས་ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེ ར་གད་ད་གགན་སརས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ནམས་བཞུགས་ 
༤ ཤིང་ ། འཚོ་སྐེངབ་དེ་དང་དེ་དགྱར་སཱེའོ་། བའན་ ཤོགས་ཀི་འཇིག་ཉེནད་གའམས་གར་གའི་ཀླུང་གེ་ཤེ་མ་ དདག༽ ཚན་། སེམས་ཅན་དམལ་བའྱི་ལེའི་ཡུང་པོ་ཇོ་སེདཅོག་ཡོད་པ་ད་ 
_ནག་བསུས་ཅདྱ་ཡོད་པར་ཤས་ཏེ་ ། དེ་པ་ཞོནེ་གགེགང ཡརདག་པརྡ་པགོས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་ཞོས་བ་བའི་སྦྲ་བརྗེད་དོ། །དབུངས་སྒྲོག་གོ་ ། རེའི་ཆེསམས་ཅན་དལ་ 


1 


༠ 


ས་པ་དག་པཅམ་བ་ 
རམ ་ད་དག་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་དེ་ཐེས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐབ་སྣེ་ ། དེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དེས་སམས་ཉན་རྩམལ་བ་དེ་དག་ནས་རམ་པར་ལཱང་ངོ་། ་རག་རྗེལ། 
བདད་རོལ་ཟའར་ར།ཡེས་རལ་ར་ལརས་ནས་ གྲས སྣས བཏྭས་ཡས་སཱ་ཧུཿ ཞས་ནམ་པའ་ལཱང་ངོ་ །དེ་དག་སོས་ 
ཤྭ ཌསལ་བནེ་ག་ནསྔ་རམ་པར་ལངས་ནས་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་ཞང་གངདཔ་གངནསངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམས་གཞུགས་དི་འཚོ་སྱེབེ་དེདཔ་། དེདགཉུ་སུའི།ི །ེས་ལྕེ་ཡིགོས ཏྲ ིག་ 
ག་ལ རྐང་ལཛ་ ཡར་ངོ ངའི ༣ ཤེ 


---༨༨༨༨༨---~-- 


ཡད 


ཧྭ རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ་ ། ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་བརྔོད་དོ་། དབངས་སྣྲེག་གེ་། །རའི་ཆོ་སམས་ཅན་རྩལལ་པ་པའི་སམས་ཉན་དེ་དག་ཀྱུང་ 
+: སརས་རྒྱས་ཀྱོ་སྒ་དེ་ཐོས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་པ་འཐོབ་སྙ་ ། ནེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དས་སམས་ཉན་དལ་བ་དེ་དགནས་ནམ་པར་ལུང་ངོ། །དེ་རག་སམས་ཅན་དམལ་བ་དེ་དག་ནསྣ་ནམ་པར་ 


ཀྱ _ ལངས་ནས་ ། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གངན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་ ། འཆོ་སྐྱངབ་དེ་དངདེ་དགཏུ་སྙེའོ་། །དེས་བཔ་ཤནདྱ་ཀི་ཡོགས་མཚམས་ཀྱ་འཇིག་རྟནདྱ་སཱའམས་གང་ 
ཤུ གའྱི་ཀུང་གྲ་བེ་མ་སེད་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་དམུལ་པའྱ་མེའི་ ཡུང་པོ་ཇོ་སེདཅག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་སེར་པར་ཤས་ཏེ་ ། རམ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་ | 
ཀཀ སམསསྤྱ་ཧུས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ཞོས་བ་བའྲི་སྣ་རོདདྲ ། དར ` ས་སྒྲཾགོ་གེ་། །དའིཆ་སེམས་ཅན་དྱམལ་བ་པའི་སམསསར དདེ་དག་ཀངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སྒ་དེ་ཐེས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་ 


ཐིཿ © ཡཿ བདེ་བ་འབེབ་སྭེ་ ། དེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དེས་སམས་ཅན་ དམྱལ་བ་ཛཾ་དགནས་རྣམ་པར་ལཱང་ངོ་ ། ཐཱ །དེ་དག་སེམས་ཅན་རམ་ ` ཡ་བ་དེ་དག་ནསྔ་ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་། 
༥ ༥༥ དབ་བ ནབུདས་ནབས་བཞུགས་དེང་ ། འཆོསབཔབ་དེདངདེདགཏུ་སའོ་། །ངེས་གདད་ལའི་ཡིགོས་མཚམས་ཀི་འཇིག་རནད་གི་འམས་གང་གའི་ཀུང་གྲཤེ་མ་ཆུད་དག་ན་ ། 


ཐིབ་ ༧ སམས་ཅན་རལ་བའྱི་མོའི་ཕུང་པོ་ཇོསེད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་སེད་པར་ཤས་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝྔེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ་ཞོས་ཀྱ་བའི་ 


ཌ་ན 
=£ 
སླ 


ཐབ ི་ོ པི འི་ད 
སེམས་ཅན་དལ་བ་དེ་དག་ནས་ནམ་བར་ལྗང་ངོ། །དེ་དུག་སེམས་ཅན་རམལ་བདེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། 
ཤང་ ། འཆོོ་སྐང་བ་དེདང་དདུགཏུ་སཱེའོ་། །དས་ལྷ་ཆུབྱཀི་སོགས་མཚམས་ཀི་འཇྲིག་རྟནད་གི་འམས་གང་གའི་ཀུ་གྱི་པ་མ 
རཾ ཧདྱ་མེད་པར་བས་ཏུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡ དུག་པར་ཛེགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ ། (ཞེས་ 
ཅནདྩམལ་བ་པའི་ས་མས་ཿནདེ་དྲག་ཀངསངས་རྒས་ཀྱིསྨ་རེ་ ⁄ ཐོས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐབ་སྟེ་ཿ ། དེ་དག་དགའ་ 
ལུང་ངོ། །དེདག་སམས་ཉན་དྩམལ་བ་དེ་དག་ནས་ནམ་བ 


།དེའི་མསེམ ས་ ཅན་དྩསལ་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀང་ 


༠༨ 


།ག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རེགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལེ་ཞོས་བྱ་བའི་སྒྲ་བརྗདདོ། 
༣ རཆ ཏེ ཆེ ངེ ླ ༥ ` ཤུ ཿ ་ྲ 


-- >÷ 


ེོ 
¢ པྲ འབོ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་གང་དང་གངན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱ་ ནཾ 
རེ ཌི སྐྱེ ེས་ནུབ་བང་གྱི་ཡོགས་མཚམསཀི་འཇིག་ཉེནད་གི་ཁམས་གརགའི་ཀུངགྱི་པེམ་སྟེད་དག་ན་ ། ` ༤ 


།དྱངས་སྒྲོག་གེ་། །དེའི་ཚོ་སམས་ཅན་དམལ་བའི་སེམས་ཅན་ད་དགྲ་༡ར་སངས་ | 


སཿ 
; 


། སངསྱ་རས་ཀིསྲ་དེ་ཐེས་ནས་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཐེབ་སྟ་ ། དེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེ་ , 
སངས་རྒས་ཀྱ་ཞོརགང་དང་གངན་སཔས་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་བཞུགས་ 
་དག་ན་ ། སམས་ཧ ྣ 


ན་རྩསལ་བའྱི་ེའི་ཐུང་ཕོ་ཇོ་སེཾདཅོག་ཡོད་པ་དདག་ས་ 
བྱ་བའི་སྒ་རྔོད་དོ་ ]། དབངས་སྒོག་ག་། །པའེ་ཚ་སམས་ 
བ་དང་བད་བ་དེས་སམས་ཅན་དལ་པ་ད་དག་ནསྔནམ་པར་ | 
འདས་ནམས་བཞུགས་ཤིང་ ། ཞཆོ་སྐྱངོབ་དེ་དང་དེ་དགཏུ་ 


སེདྡཱི་ཡོན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉུདྱ་མེད་པར་བས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་ 


༦༣ 


ཨཿ 


_ རྐྱམ་ཉྱི་སྤ་དེ་ཛོས་ནས་ ། དགའ་པ་དང་བདེ་བ་འཐོབ་སྣ་ ། རེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དེས་སེམས་ཅན་ྩམལ་བདེ་དག་ནམ་ནམ་པར་ལཱང་ངོ། །དེ་དག་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དེ་དགནས་ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། 
སམསས་་རས་ཀྱི་ཞིང་གངདང་གངན་སངས་རས་བཅམ་ལུན་འདས་ནམས་བཞུགས་ཤིང་ ། འཆོ་སྐྱབབ་དེ་དངད་དགྱུ་སྱེའོ་། །དེས་འགོ་གྲི་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་ཉེནད་གི་ཁམས་གང་གའི་གུངགི་བེ་མ་སེད་ 


དགན་ ། སམས་ཅན་རྩམལ་བའི་ ཁི་ཕུང་པོ་ཇྲསེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉདྷ་སེད་པའ་བས་ཏེ་ ། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་གས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལ་ཞེས་བྱ་ 


 བའི་སྒ་བརྔོད་དོ་ ། དངས་སྒྲོག་གོ་། ` །དེའི་ཆོ་སམས་ཅན་༼ རྩསལ་པ་པའི་སམས་ཉནད་དག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦྲ་དེ་ཐེས་ན ཀཀ ་ དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐབ་སྟེ་ ། དེ་རག་དགའ་བ་དང་ 
 དདོབ་དས་ མས་ཉན་རྩམལ་བ་དེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལྔངངོ་།། _ ༼རེ་དག་སེམསཅན་དསལ་བ་དེ་དག་ནསྣ་ནམ་པར་ལངས་ནས་། མསསས་་རས་ེ་ཞོངགང་དང་གང་ནསངས་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ 


±, རྣམས་བཞུགས་ཤོངེ་འཆོ་སྐྱངབ་རཱ་དང་དེ་དགཏུ་སྐྱའེ་། །དེས་སྙེང་གྲི་ོགས་ཀེ་འཇིག་ཏེནད་གཿཐམས་གང་གའི་ཀུང་གྲི་པེ་མ་སེད་དགན་ ། སམས་ཅན་དསལ་བའྱི་ཡེའི་ཡུང་པོ་ཇོ་སེདཅག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ 
༨༥ །ད་ཞན་གཤགས་བངག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཝོགས་བའི་སངས་རས་ལ་ཐག་འཚུལ་ལ་ཞོས་བབའི་སྨྲ་བརྗོདདོ ] དཧངས་སྦྲོག་གོ། །དེའི་ཚ་སམས་ཅན་ྱལ་བ་བའི་ 
¦ ར་བ ། སརས་རྒས་ཀི་སྨ་ད་ཐེས་ནས་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐེབ་སྣེ་ ། རེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དེས་ ། ལེམས་ཉན་རལ་བ་དེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལཱང་ངོ་ ད དེ་དག་སེམས་ཉན་དམལ་ 


ལཿ ་ ༥ མབ 
རར -་ 2 རའ 1 [ ༩ ཟོ 


ཿ 


” །རེའི་འཇིག་ཉེནད་དྲ་སྱེས་པའི་སམས་ཉནད་དགྲ་ཀང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིསྦྲ་དེ་ཐེས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐེབ་སྙ་ ། དེ་དག་དགའ་བ་དང་བདེབ་དེས་བལ་སོངགི་སེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རའི་འཇིག་ཉེནད་ 
༩ དེ་དག་ནས་ནམ་པར་ཝངང་། །དེ་དགྲ་པལ་སོངག་སཱེ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཇྡེའི་འཇིག ཉེནདདེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། སངས་རསྱུ་ལི་ཞིང་དང་གང་དང་གང་ན་སརས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདསུ་རྣམས་བཞུག་ 
ཤེང འཆོ་སྟུངབ་དེདངད་དགྱཏྭ་སུའོ། །དེས་ནུབ་ཤོགས་ཀྱ་འཇིག་ཉེནད་ཀིཿཁམས་གང་གའི་ཀླུངགི་བེ་མ་སྙེད་དག་ན་ ། ཤྱོལ་སོང་གེ་སྐྱ་གནས་དང་ ། གཤིན་རའི་འཇིག་ཉེནད་དྲ་གུས་པའི་སམས་ཅན་ 
ཀབ ཀོས་ཀྲམས་དང་ ། གདིན་ངའི་འཇིག་ཉེན་༼ ༽ ༨༽༨༽ གག ལོིག་ལརིི 


རྫགས་བའི་སངསྨ་རས་དལ་ཆུག་འཆལ་ལ་ཞོས་བ་བའི་སླ་བ ཇོདད་ ། དངངས་སྤྲོག་གོ། །དེའི་་བོལ་སོངགྷཱ་སཱུ་ ནས་དང་། གཤིན་ཇའི་འཇིག་ཉེནདངུནུས་པའི་སམས་ཅནད་ 


ཟབ བཡངས་ཀིན བབནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེབ་ ༢ འཐོབ་ས་ ། དུ་དག་དགའ་བ་དང་བདེབ་དེས་པོཁ་སངགོ་སུ་གནས་ དང་ ། གཤིན་ཇེའི་འཇིག་ཉེནདདེ་དགུ་ནསྣ་ནམ་པར་ལང་ངོ་། 
པགཔག་་་་་་་་་་་་་འ་འེགགའསནས་ཕྲར་ཡག་དུས་ ། གདུསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་གངདང་གདོནསངསྨ་ནས་བཅམ་ལུད་འདས་ནམས་གཞུགས་གིང་། འཆོོ་སོང་བ་དེ་ 
་དའདེ་དགྱར་སཱའོ་། །དེས་ཤང་ཡོགས་ཀྱི་འཇིག་ཉེནད་གའམས་གར་གའི་ཀུང་གི་ཁེ་མ་སྟེད་དགན་ ། ཐེལ་སོངགོ་སཱེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རེའི་འཇིག་རེནདྱང་སྐུས་ཝེསམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་པེལོ་སོར་ 


༣༨ ཐབ  གྱི་སྐྱེ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཇསི་འཇིགཉེནད་་གི་སུག་བསྔལ་ངི་སདོག་ཡོད ཊཔ་དེ་ནག་ཐམས་ཉད་ཞེ་བར་བས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་པགས་པའི་སརསྨ་ཆས་ད་། 


3 དགུའ་བ་དང་བདེ་བ་བཟེབོ་སེེ་ ། དེདག་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དེས་ ། པེལ་སོང་གོ་སྱེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རའི་འཇིག་ཉེནདདེ་དགནས་ནམ་པར་ལཱ་པངོ་། །དེ་དགྲ་བལ་སོངག་སྩེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རོའི་ 
` “༧ [ཏཱ་ ེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ ཀི་ཞིརེ་གུང་དཔ་གཔན་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམས་བཞུ གས་ཤིང ། འཆོ་སྟོངབ་དེདངདེ་དག་ཏུ་སྣེའོ།། །ནེས་བྱང་ 
„ །༽དྲུ་ིོགས་མཚམས་ཀུ་འཇིག་ཉནདྱ་གི།འམས་གང་གའི་ ཀུང་གྲི་བེམ་སྙེད་དགུ་ན་ ། ཧལ་སོང་གི་སཱ་གནས་དང། གཤིན་པེའི་འཇིག་ཉནདྱངུུས་པའི་སརས་ཅན་ནམས་རྱཁོལ་ 


འཇག་ 


3༠༦ 


ཅོོ ས་ས་ས 


་གང་གའི་ཀུང་ གྱི་བེ་མ་སྟེད་དག་ན་ ། ཤྱེལ་སོངགཾ་སེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རྔའི་འཇིག་ཉནད་ཏུ་སས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ྱི་བོལ་སོང་གི་ ་གནས་དང་ ། 
དག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐ མསཅད་ཞི་བརྡ་བས་ཏེ་ ། རཾ་བཞེན་ག གས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡརདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རས་ད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོཞས་བ་བ འི 


།དེའི་ཚ་ཤོལ་སོང་གྱས་ གནས་དང་ ། གཤིན་རྫའི་འཇིག་ཉེནདྱང་སས་པའི་སམས་ཅན་ 


ཟིབསསསསསསསསསསསས་པོ བོའ ༩ ༦ པ 


ི ་ ༄༦། །གཤན་ཇའི་འཇིག་ཉེནད་གི་སུག་བསལ་ཇི་སེད་ཉོག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ཤས་ཏེ་ ཀླ གྲ བྲོ་བ བདར་བ བུ་བའི་སངས་ཆ་སརེ་ལླ། འོ 

_ ཀ། མུ་ཞཱས་བ་བའྲ་ག་བོདདོ་ ། ཧཤངས་སྦྲོག་གོ། །དེརིཡོམ་སངགི་སགནས་དང་ ། གཤོན་ཇོའི་འཇིགཉེནདྱཉས་པའི་སམས་ཅདད་དགྲ་ཀང་ ། སངས་རྱས་རྱ་སྲདཐེས་ནས་དགའ་པ་དང་ 
་།དེ་བ་འཐོབ་སྟ་ ། དེ་དག་དགའ་བ་དཔབདེབ་དསུ་བོལ་སྩོར་སྱེ་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཉེནད་དེ་དགནས་ནམ་པར་ལངཔོ། །དེ་དག་པོལ་སོང་གྱི་སུ་གནས་དང་ ། གཤོནྡ་འི་འཇིག་ཉེནད་རེ་དག་ 
དི རོལ་ནས ༼ _ འོ ཀྱསསུ་བཡུལ་འདུ་འེགས་ནམས་བཞུག་སུ་གང་འཆོ་ རྐོ་སྐོངབ་དེ་དངད་དག་ཅུག་འོ། །དུས་ནུ་བུང་གཅུགས་ 
མཔམསྨ་བ་འཇིག་ཉེནདྱ་གི་འམས་གརགའྱ་ཀུངགྲི་བམ་ཉེ། དདགན། ། ཟོལ་སེབགྲོ་སེ་གནས་དང་ ། གཤིན་ཇེའི་འདི་ ག་ཉནདྱུ་སུས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་བོལ་སོང་ག་དུ་གན་ 
༨ དང་ ། གཤནེ་རེའི་འཇིག་རནདྱ་གི་སུག་བསྔལ་ཇི་སྭདཅོག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་བས་ཏེ་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བ ཅེམ་བ་ཡང་ནག་པར་རེགས་པའི་སངས་རྱས་དེ་ལ་ཕྱག་ ༧ 

_ འཆོལ་ཡུ་ཞས་བ་བའྱིས་བེདད་ ། དབངས་སྤོག་གེ། །དེའི་ེ་ོལ་སོང་གི་སེ་གནས་དང་ ། གཤནྡ་ངའི་འཇིག་ཉེནདྱྭ་ཧེཾས་པའི་སེམས་ཉནན་དགྲ་ཀཔསཔསྤྱ་རསྱ་ཀག་དེ་ཐེས་ནས་ ། དགའ་ 
དང་བདེ་བ་ཐེབ་སྟེ་ ། དེདག་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དསྲ་པལོ་སོངག༽ སྩེ་གནས་དང་ ། གཤིན་རའི་འཇིག་ཉེནད་དེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལྔང་ངོ་། །རེ་དྲག་བེཁོ་སངག་སཱེ་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་པའི་འཇིག 


ཅུ 
ཡཿ ཊཾ 
༤ 


་ =༤--༡-༤༤འཇང་ང་ཁ་་ང་ང་འཁ་འང་འང་འངང་འ་ང་ཡཁཁ ༤༡༠༤ཁའཀངའའངང་ 


་ར- 


འོ ` ལར ར་ཤ 
རྩི་རྔམ་བ ། སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་དང་གངན་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམས་བཞུགས་ཤིང་ ། འཚོ་སྐུངབ་དེདགད་དགྱར་སྐྱེའོ་། །དེས་འགོག་ག་ཕོགས་ཀྱ་འིག་ 
ད ་ བགྱིད་དོ ། ཤོཝ་སོངག་སྐྱེ་གནས་དང་ ] གཤིན་རྫའི་འཇིག་ཉེན་ཏུ་སྐེས་དེསམས་ཅནནམས་ཀྱི་བཱལོ་སོང་གཾ་སཱི་གནས་དང་ ། གཤིན་ཛའི་འཇིག་ཉེནདྱ་གི་སུག་ 
ངིསེད་ཡོད་པ་ ་ད་དག་ཐམསཅདོ་བརྡ་བས་ཏེ་ རིངོ་ བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ ཡང་དག་པར་ཛེགོ ས་པའི་སང ་ ས་རས་དེ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ ལ་ཞི ། དབྱངས 
ོག་གེ། །དེིཇལ་ོངགིཧེ་གནས་ད་ ། གཤིན་ རེའེ་འཇིག་ཉེནདྱཏཱས་ཿ པའི་མམས་ཅགནདགཀ་ ། སང ་སྦ་རས་ཀྱི་སྨྲ་དེ་ཐོས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐེབ་ས་། 


པི 


ཡི  དག་དགའ་བ་དཔབད་དས་ ། བེལ ལོསོང་གི་སྐེ་གནས་དང་། ༧གཤིན་འི་འཇིག་ཏེནད་དེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལང་ངོ། ། དེ་དགྱ་པེལ་སོང་གྱི་སྱ་གནས་དུང་ ། གཤནྡ་འི་འཇིག་ཉྟེན་ 
༣ ཆེ དེ་དག་ དྭ།ནས་ནམ་བར་ལངས་ནས་། [ཏོ དདུང་གངན་སངས་རྒུས་བཅོས་ 'ལཱནའདས་ནམས ་བཞུགས་ཤིང་ ། འཚོསྐྱང་བདེ་དངདེདགཏུ་སའོ་། །དེས་སྙེང་གི་ ཡོུགསཀི་འཇིག་ཉེན་ 
རྣ _༅ཁམས་གང་གུའི་ཀུ་གི་ཤེམ་ཧེད་དགན་ ། ཧོལ་སོངགི་སཱེ་གནས་དང་། གནིནྡ་འིའཇིག་ཉེནདྱདྭ་སུས་པའི་སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་བོལ་སོང་གྲི་ཧུ་གནས་དང་ ། གཤིན་རའི་འཇིག་ཉེནདྱ་བ་ 

ངཱ ་ དྲ ། ེའཞིནགཤགས་མདྲ་བཅེ བཅེམ་བ་ཡར་དག་པར་རྗེགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལེ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་ཞསྲ་བ་བའི་སྒ་རྔོད་དོ་ ། ། 


) 


_ ༦། །དབུངས་སྨྲོག་གེ་། །དེའྦིཿཔཁསོངགི་སུ་གནས་དང་ ། གཤིན་རའིའཇིག 


ཉེནདུསྐྱེས་པའི་སམསཿ 


༣ ུ ནདེ་དགགྱ་ཀར་སངས་རྒྱུས་ཀྱིསྨྲ་དེ་ཐེས་ནས་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་འཐེབ་སྟེ་ །དེ་ ༦ 
ཤཱ དགུ་དགའ་བ་དང་བདེ་བདེས་ ། ཟཁ་སོང་གི་སེ་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་ངའིའཇིག་ཉེནདདེ་དག་ནས་ནམ་པར་ལྔ་པངོ། །དེངག་པུལ་སོང་གི་སུ་གནས་དང་ ། གཤིན་མའི་འྔིག་ཉེནད་དེ་དག་ནས་ནམ་ 


ར་ངས་ནས་ ། སངས་རས་ཀྱ་ཞིང་གང་དང་གངན་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདུས་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་ ། འཚོ་སྟུངོབ་དདངདེ་དགྱརྭ་སཱའོ། །ཟབ་འཐུརོད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོ་ 
_ % འམ་། ` ་ཡཁི་མཁན་པོའི་མཆན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་། ༩ ༽ལ་མ་པོ་ཆའི་བཞི་མདོར་འདུག་སྙེ་ ། སྐྱ་བེ་མང་པོའོ་མོག བཿ རི ས་ཀྱི་མདཱན་ཧུ་སེམས་ཅན་རྩལ་བ་དང་ ། ཀྱཁོ་སོང་གི་སཱ་ 

ཱ གནས་དང་ ། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་ཉེནད་ནགཅོག་མངོན་བར་སྣ། ལ་ལ་ ། དེ་ལྕའ་མངོན་བའ་སྭལ་ནས་ ། ངན་སོང་གི་སེམ ༧གཅན་དེ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་སྣགོ་ ། ཆོས་ཀྱི 
སྒྲ་ལྤོག་ ] དགེ་འདུནགྱིསྨྲསྒོག་པར་རྒྱནད་ལ་ ། དེ་ནས་སྣུལན་པ་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྲ་དང་ ། ཆོོ་ཉི་སྒྲ་དང་ ། དགེ་འཧུནགྱི་སྒྲ་དེས་ ། སམས་ཉན་དམུལ་བ་དང་ ། ཧོལ་སོང་གི་སྩེ་གནས་དང་ 
ཏ དག་ནས་ནམ་པར་ལངས་པར་སུརདན་ ། རབ་འབོནད་ དེ་ལ་ཇི་སྭམཏུ་སམས་སྒྱུ་མའི་མཁན་པོ་དང་ ། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོ་མཆུནབུ་དུས་སེམསཅན་གང་ཡང་སམས་ཅན་དམལ་ 


བདང་ །ཅོ་སང་གི་ས་གནས་དང་ ། གནིནྡེ་འི་་རིག་ཉནད་དནསྣ་ནམ་པར་བྲསངབ་སོདདམ་ ། ་གསོལདཔ་ ། བཅེམ་ལཱས ཁདས་དནིམ་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སུལ་དད་ 


=¬ = 


* 
༄-༡༥༦༨༥ 


ཅྭ རབ་འཐནད་དེ་བཞིན་ཅྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ ། ོགས་བ འི་འཇིག་རེནདྱ་ཀྱི་ཁམས་མདྩ་སེད་གངས་སད་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ ། པན་སོང་གསུམ་ལས་ཡོས་སུ་བཀྲེལ་ཨང་ ། 
བོ ས་ཅན་གར་ཡར་ཡོངས་སྲུ་གོལ་བར་བས་པྱ་སད་དོ། །རདཿའྭ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འཔ་འཐཾརོད་སྩུ་མའི་ཚས་ཉིདེ་ཉེ་བར་བཟུང་ན ། ཆོས་ནམས་ཏྱི་ཆས་ཏིད་ཀིས་དེ་བཞན་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། འབ་འཐརདད་ལྟར་ 
ཏཱ ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཉོ་ཆེན་པོ་བགས་ཤེས་བའོ་། །རབའོརད་གཞན་ཡང་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། གཅོ་ཆེན་པོ་བགོས་པནྷསྦྱན་པའི་ཕ་ལོལདྭཏྱཱ་ཛེན་ 
པ་ལ་གནས་གིང་ ། སོང་གསུམ་རྱི་སྟེངཆེན་པོའ་འཇེགརེན ༼ ༽ དྱཧི་ཁམས་ཕེ་ཏུ་མུའྱི་སཱུལས་བུང་བ་མངོན་བར་སྨྲལད་པ་ཕྱེད་དེ་ / རོ ` རེ་ལཱན་ཧེ་དྱཱ་རའྱི་སཱུལས་བུང་བ་མངོན་ཐར་སྣལད་ནུས་ ཧོ 
_ འཁོར་ལས་སྒྱར་བའི་སདམངོན་བར་སྨུལད་པྱ་པེདད། །དྙལ ༢་འཁེར་ལོས་སྒྱར་པའི་སྲེད་མཛོན་བར་སྣལད་ནས་ ། ཟས་ / འདོད་པ་ནམས་ལ་ཟས་ཀོ་སྦྱན་བེད་དོ་། །སྨུམ་འདད་ 
པ་ནམས་ལ་སྐམ་སྱཾ་ཧཱནེ་བྱ་བེད་དེ་ ། གཞེནབ་འདདཔ་ནམས་ལ་གཞོན་བའི་སྤུན་བུ་བོད་དོ་ ། གས་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་གེས་ཀྱི་སྦྱན་བྱེད་དོ་ ། མེ་ཏོག་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་མེ་ཏེག་གི་སྙན་བྱ་བེད་དུ་ ། 
ང་བ་འདོད་མྲ་ནམས་ལོ་ཕངབའི་སྙན་བཅེད་ད་ ། སྩོས་འདོད་པ་ནམས་ལ་སྩེསྱ་ཀིསཱཾན་བྱ་པེད་དོ་ ། ུག་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་བུག་པའི་སྨྱནེབ་ཀྱེད་དོ་ ། མལ་མའདོད་པ་ནམས་ལ་མལ་ཆའུ་སྨྱན་བཟེད་ 
 ཏྱམ་འདོད་བ་ནམས་མྱ་འམ་ག་སྦིན་བྱ་བེད་དོ་། འཚོ་བ་འདོདཔྷ་ནམས་ལ་འཚོ་བའི་སྨྱན་བ་ཟེད་དེ་ ། ཨོ་བད་འདོད་པྲ་ནམེས་ལ་ཡོ་བདྱ་ཀི་སའ་བྱ་བེདད་ ་། ནདྱཀྱ་རྩརི་དང་ཡློ་བད་འདོད་པ་ནམས་ 


ཅམ ˆ` „ྲླ$@་ །ནོའོ་བུ་དཔསུ་ཏིག་དང་ ། ཤེུདདང་དང ་ དྱ་ཉིདདུང་ ། གསར་དཔབུལ་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་། ནོར་བུ་དངུས་ཏིག་དང་ ། ེ་ཧ་། 3 

- ར་དང་དཱངདང་མ་ཀཾལ་དང་ །བྱོ་ུ་དངགསར་དཀ་ཨི་ནབྲ་བེདཔ་ནས་ ། མའི་སྭོ་བད་གངའི་མངདུངབའི་བར་དུ་སྙེན་བྲ་བདདེ་ ། ། དེས་དེ་ལྟར་ཟས་འདོད་ འདོད་པ་ལ་ཟས་ཤན་ ། སྒོམ ་འདེད་པ་ ལ་སྒེམ་ རྒྱན ད ཱུ 
རས་འདོད་པ་ལ་གསྦ་ཧིན ཏོ དོ་པ་ 'ལ་མེ་ཏག་བོན་ ། ིའ་འབུ་དོང་ ་ལ་ཕེངབ་ཤོན་ ། སྔེས སྔོས་འདད་པ་ལ་སེམོ་ཤོཿ མོ་ཐཾན་ ། ཤྱག་པ་འདོད་པ་ལྭ་བུག་བྱ་བིན་ ། མཁཅ་ དའ ལ་མལ་ཤན་ ། 

ཁུམ་འདེད་ལྱ་འིས་བིན་ ༈ འཆོབ་ འདཔ་ལ་འཇོབན ཕོ་ྱད་འདདཔ་ལ་ཡབད་ི་ ད་ ། ནད་ཀྱི་སེནད་ཅི་དང་ཡོོ་བ་ གླ  ད་འདོད་པ་ལ་ནད་ཀྱི་རེནདཚི་དང་ཡོ་བེདྱ་བིན་ ། ནོར་བུ་དཔམུ་ 
དང་།བེདུ་ཏ་ད་དུངདང་སན་ཤེལ་དང་ ། ཟོ་རུདངགསར་ དདུལ་འདེདཔ་ལ་ནེར་བུ་དངས་ཏིག་དང་ ། ཤེཏར་ད་དུང་དང་ མནགེལ་ ཡ་དང་ཤི་ནུ་དང་གསེར་དདུལ་བིན་བ་ནས་ ། རྨྱིའི་ཡོ་ 

ལར རར སེམས་ཉན་ད་དག་འདེ་ ལྟེ དེ ཕ་རོཔོདྷཏཱ་པིནདུ་པ་ ་དུག་ དང་ལཱན་བའི་ཆེས 'བསྙནད་པ ་འདེ་ཉོདྲ་ཀུཆེས་ སྙེནད་ཏེ་། །སེམས་ཅནདེ་དག་གིས ་ཀྱར་ཆས་ 

ཟླན་མྱད་བ་ཡང་དག་བར་རྫེགོས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་སུསསྱ་རསྦིར ོ་ནོ་གག་བ་གས་སརབ་ལ་པརྦལ་འཆུརརོ། །བབུ་འོོད་འདྲ་་དེསར 

ོ་ཁམ་ ། སྒུ་མའི་མཁན་པོའོཡེཆན་ །གས་ ། ཁམ་པོ་ཆེའི་བཞེ་མདོར་འཧུག་སྟེ་ ། ་བཅོ་བའོཚིགོས་ཏྲིག འི འོང་བཤོའདོར་གིང། ། 


ངཿ 
` སཱ མདོ་བ ད་ཏེ་ ། ཟས་འདོད་པ་ནམས་ལ་ན་ཟས་བིན་ ། སྒོམ་འདོད་པ་ནས་“ ན་སྐེམ་ཀྱན་ ། གཞོན་པ་འདེད་པ་ནམས་ན་གཞོན་བྱ་བིན་ ། གེས་འདོད་པ་ནམས་ནཀེེས་བིན་ ། མེ་ཏོགོ་འདོད་པ་ཚས་ 
རེ ་ྱེན་ ། ཝེང་བ་འདོད་པ་རྣམསན་ཕེང་བྱེན་ ། སྤོས་འདོད་པ་ནམས་ནསྭེས་ཊནེ་ ། ཟུག་པ་འདོད་པ་ནམས་ནྱ་བུག་པྱ་བོནེ་ ། མལ་མ་འདོད་པ་ནམས་ནམེལ་མ་ ིན་ ། ཞྱིམ་འདོད་པ་ནམས་ན་ 
_ ཌྱམ་ཟྱིན་ ། འཆོབ་འདོད་པ་ནམས་ན་འཚོབ་བོན་ ། ཨོ་བད་འདོད་པ་ནམས་ན་ཡོོ་བད་བིན་ ། ནདྱ་ཀིཧནདའི་དང་ཡོོ་བད་འདོད་པྲ་ནམས་ནོ་ ། ནད ་ཀི་རྐེནད་ར་དང་ཡོ་བདྲ་བོན་ ། ནོར་བུ་དངསུ་ཏོག་དང་ ། 

ེ ཤེད ། ཧུང་དང་མནགེལ་དང་ །ཀྱི་རུ་དང་གསེར་དྲདུལ་  འདོད་པྲ་ནམས་ལ་ནནེརོ་བུ་དང་མུ་ཏོག་དང་ ། ཤྱེ་ཏཱརྱ་དང་ ཟུ ་ྱུ །དང་། མན་གེལ་དང་བི་ཊུང་དང་ ། གསེར་དུལ་ཤིན་པ་ནས་། 


རལ མྨེའི་ཡྤོ་བད་གངཅི་ཡངནུང་བའི་བར་དྲུ་བནན་ ། རབ་འབེརར ་ དུ་ལ་ཇི་ མ་ཏུསམས་ ། སྩྱ་མའེ་མཁནཔོ་འམ་ ། སྩ་མའི མཁན་པའི་མཆན་བུ་ སཱ་ ། སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡུང་ 
ཡང་ཧྱོན་བ་ཡོད་དམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འད་དནིམ་མཆིས་ས་། ¦ བཅས་དས་ཀས་མཀའ་ལུལད་ར་ ། རབ་འཐོརོད་དེ་བཞིན་ཅྭ་བརུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


༤༨ ༤༨ 


བི འཁེར་ལེས་སྒྱར་བའི་སྒདེ་མངོན་བར་སྲུལད་ཏེ་ ། ཟས་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་ན་ཟས་ཤན་ ། སྲཾམ་འདོད་པྷ་ནས་ལན་སེམོ་ཊྱོན་ ། གཞེན་བ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ན་གཞེན་བ་བོན་ ། གས་འདོད་པ་ནམས་ 


ལ་ན་གྱེསྱ་ཟིན་ ། མེ་རག་འདེདཔ་ནས་ལནི་ཏཾགྱོ་ཧིན་ ། ཕེང་བ་འདེདཔ་ནམས་ལ་ནྲི་ལང་བཏིན་ ། སློས་འདེད་པྷ་ནམས་ལན་སློས་ཉིན་ ། ཆུག་པ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནྱིབུག་པྱ་ཧོན་ ། 


3: ®$ # 


༧ 


༄༡། །མལ་ཅ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནིམ་ཅ་་བིན་ ། ཌཱམ་འདོདཔ་ནམས་ལ་ཧྱིའིསྱ་བིན་ ། འཆོབོ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནི་འཚོ་བྱ་དིན་ ། ཡོ་བད་འདོད་པ་ནམས་ལ་ནོ་ཡེ་བོད་བོན་ ། ནད་ི་རྐེནདར་ 


གཤག དུ་སྭོ་བད་འདོདཔ་ནམས་ལ་ནིནེན་ཀྱཉནད་ཅ་དང་ཡྲོ་བདྱ་བིན་ ། ནརབུ་དངསུ་ཏིག་དང་ ། ཟྱེདུ་ར་དངདུང་དང་ ། མན་ཤེལ་དངོ་དུ་དང་ ། གསེར་དངུལ་འདེད་པ་ནམས་ལན་ནེནོ་བུ་དངམུ་ཏོག་དང ། 
ˆ ` ཤེ་ཧྱུ་ཏ་དང་ཧཱང་དང་མན་ཤེལ་དང་ ། ཤྱིནུ་དང་གསར་དདུལ་ཀྱོན་བ་ནས་ ེ མྱེའི་ཡོ་ཐད་གངཅི་ཡངྦ་དཱང་བའི་བར་དཱ་བྱོན་ཡང་ ། སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡད་ཤན་བྱ་སེད་དོ་ ། དེཅའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཕེརོད་ 

= དེནི་སྒུ་མའི་ཆས་ཏིད་ཉེ་བར་བཟུར་ན་ ། ཆོས་ནམས་ཏི་ཆས་༼ ༽ ཏོདྱ་ཀིས་དེ་བཞུན་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འཕརོད་དེ་ལཱ་བུའི་བང་ ༽སུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་༽ གཅ་ཆེན་པོ་ 

= བགས་པ་ཞེསྱ་བའོ་། །རབ་འབེརད་གཞན་ཡར་ཤར་ཆུབ་ _ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ་། ཚུལ་ཤམས་ཀྱི་ཕ་ རོ ལཡོདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཆེད་དུ་བསས་ཏ་ ། སྩེ་བ་ ྦ 

 མོངོས་སུ་བཟུང་བས་ ། ཁཁར་ལསོ་ ར་བའི་རགེས་སྭུ་སྐེ་ཞིང་ ། དེ་འཁེར་ལེས་ཕུར་བའི་དབང་ཕུག་དེ་ལ་གནས་ནས་ ། སམས་ཅན་ནམས་དགེ་བ་བྱསའི་ལས་ཀྱེ་ལམ་ལ་རབྱ་ཏུ་བགད་ད། 

¬ བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ། ཚདྱ་མེད་པ་པཞི་དང་ ། གཟུགསྦ་པད་པའི་སྭམོས་པར་འཇག་པ་བཞ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་ ། མང་དག་པར་ དུཐུབའི་ 
ཀེ རྱ དང་ ། རཱ་འཕྲལྱ་སྟི་ཀང་པ་བཞོ་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དང་ ། སྟོབས་ལྔ་དང་ ། ཤྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཨན་ལག་བྱ་རད་པ་དང་ ། མ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙང་པ་ཉེད་ 


/ 


ཉར་པ་དང་ ནོད་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། རྣམ་ པར་ཐནད་པ་བྱ་ཧད་དང་ ། མཐུནདྱ་ཀིས་གནས བཅིལ བྲོག ཐུཿཧཧ་དང་ཾ ལྔགས པའི་བདེན་བ ་བཞི་དང་ ། ཏིངརེ་འཛུནད་ཐམས་ ི 

ྒ དངས་ཀྱི་སྣོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ་ཞིན་གཤེགས ་པའི་སྙོབས་བཅུ་དང་ ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སྟང་ཇྫེཆེནཔོ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ེས་མ་འདེས་ 
བ་བྱབ་ྲ་སད་ལ་ ཕམས་ཅྲ་ནམས་འབྱུ། འགེད ད་ད་ ། སམསཉ ག་ཨ ཀྱར་བླ་ན་ྱེད་པ་ རབ; པ་རྫེགོས ་ཧཁི་བོརྦརུ་བྱཏཱ་ྟདྨོན་བརུ་སྙཱཏུས་ རྒྱས་པར་མ རྱརདཀྱ་བརྲུ་དུཆས ཆེས་བསྟནད་པ་དེདང་ ། 

ཆི འི་འབུརའ།ོ ༤ ་ འཐེརོད་འདྐ་ལ་ རྩེ ་དཔར་ན་ ། སྒྱ་མའི་མཁན་པོ་ཁམ་ ། སྒྱ་མའི་མཁན་པོ ) འིམཆན་བུ་མཁུས་པ་ཞིག་གས་ ། ལ་ཕོ་ཡེའི་ བཞི་མདོའ་ 
ˆ དྲགྲཀགེེཾི་ ས་ཤིག་མ་ངནཔར་སྣཱལད་ཏེ་ ། སེམས་ཉན་རདག་དགེ་ ༩ བ་བྱཙུའི་ལསྱཀྱི་ལམ་ ལ་བཀེདོདམ་ བསམ་གཏན་བཞེ་ 
ཅུ ༤ ད་བ་བཞིད་ ། གཟུགས་མད་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞོ་དང་ ། མངོནཔར་ཤེས་བ་ལ་དང་ ། དྲན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོངབ་བཞི་དང་ ། ཆུ་འཕྲལ་ 
༦ ` ཧེངས་ཁཱུ་ད ། ཤངྦཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འང བཁ་མྲམ་ ལཿྟངཟླཇྱགྱདཱཊཨ་ ཆ་ པར་ཐརད་པའི་སློ་སྙུངཔ་ཏིའ ན་ཏ མཚན 
ཤུ ད་པྱ་ཡད་པ དྲི ནམ་ ཐྱེ "དང་ ཡོ དད ་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། འཕགས ་པའི་བདན་བ་བཞི་དང་ ། ཏངེར་འཛནེད་ 53 
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ཀྲ མ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་མེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཨང་དུག་པུར་སྭོང་པ་བཞི་དང་ ། 
རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་དང་ ། སྙོབས་ལཱ་དང་ ། ཤངཆུ་བྱཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེངོ་པ་ཉད་དང་མཚན་མ་ 
ཅེ རྱེད་པ་དུང་ ། སྙོནཾད་པ' ར་པ་དང་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ ། མ་ཐནདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞེ་དང་ ། ཏིང་རེ་འཛིནད་ཐམས་ཉད་དང་ ། 

གཟུཿསྱ་ཀི་སྣེ་ཝེམས་ཉད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ བཿ རམ ས་བྱུ་དང་ ། རྱྱ་འཇྲེགས་པ་བཞི་དང ། སོ་སོ་ཡང་དག་པ་ ; ར་རག་པ་བཞེ་དང་ ། ཧྭང་ཇཾཆེན་པོ་དང་ ། གཔསྱ་རྐས་ 


` རྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅྲཾ་བརྒྱད་ལ་བཀད་ཀྱང་ ། སམསཿཅན་ གང་ཡངད་རག་ལ་བཀེད་པྱ་སད་དོ་། །རབ་འཕེརདདཅའི་ _ ཕརཞེན་ ། ནེནྷཾས་མའེ་ཆེས་ིད་ཉེ་བར་བཟཔན་ ། 


ཚསྐ་ནམས་ཀུཅས་ཏོདྱ་ེས་ད་བཞིན་པའི་ཁོར་ཏེ་ ། རབ་འབོརདདེ་ལ་བའྱ་བཧཔ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོཞོ ་ལུརལའབ་ཡའ གབའརཆོད།ཞན་སང་ཤང་ 
སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། བོད་པ ཕ་མལོདྷཏྲཱ་ཡོནད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏརྱ་ཕོནེད་པ་ལ་སོར་ཞུང་རབ་ཏུ་འགེདོ་ད། །རུབ་འཤོརད་ངི་ལྟརན་བང་ 


ཤུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བཟེདཔའི་ཕལཕོདཏཏཔཞད་པ་ལ་གནས་ཤོར་ ། སེམསན་ཐམསཉར་བཟོད་པའི་ཕ་ལོཁདྱཏ་ཕིནད་པ་ལ་སྩོསཞིང་རབཏ་འགེད་པ་ཡོན་ཞེ་ན ། 


མའི་མ ཡཿ པུ 
རོ བཟོད་པའ་ཕ་ལོལདྷཏྭ་ཡནད་པ་ལ་སྤྱར་བ་དང་ ། རབྟ་དགེ/ 

རར སེ་མསཿནགར་ཡང་བཞེད་པའི་ཕ་ལ་ལོདྷཏྲ་པིནད་པ་ལ་བཞ 
འབ་འཐེརོད་དེ་བཞིན་ད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ལཾ 


༽ 


` [ ོ ༣ ་ <༽ ངོ 

།སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། བརེནོ་བྱགས་ཀིཕལེལོདྷཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་ཤིར་ | སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བརྩནོ་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་ལོམདྱཏྭ་ཕཱཾནད་པ་ལ་ཨང་དག་པར་སྣུལ་ཞེང་གཞེག་གོ། ། 
ˆ རེ པི །འབ་འབརོད་ཇི་ཉར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཧེ བརྩེན་ྲགས་ྱི་ཕ་ཚོལོ་དྭཏྱ་ཕོནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སེམས་ན་ཐམས་ཅད་བནོ་ཁགས་ཀྱི་ཕུ་འོལོདཏཱ 
གག་་བོ་་འཁོན། བར་གྱུ་ལ་བ་དང་ ། གཞོགཅིང་འགེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། འབ་འཕནོད་འད་ལྭ་བརརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་སམས་ 

= བསྐྱེད་པས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུས་དང་ ། སེམ༼ ་ བཱ ༽ ས་ཀི་བརནོ་འགུས་ལ་ཡར་དག་པ ར་སྲུལ་ཞིང་གཞོག་གེཀོ།འགད་དོ། །རབ་འབྱེརད་འདི་ལྟ་སྙེ་དེཔར་ན་ ། ྒྱམའི་མ ཁན་པོ་འམ་། 
རཱཱུ་སམུན་པོའ་མཆན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་ ། ཡམ་ ལོ་ངོའི་བཞིམད་འཇུག་གེ །ཧཱེལ་ཡངཔོའི་ཚོགས་ཉི ཨུད་ཡངཔཆགསཤིག་མ་གབའ་ལལད་ཏ། ། 


འ ཡཱུས་དང་སེམས་ཀྱི་བརྩནོ་ཁགུས་ལ་བཀེདན་ ། རབ་འཕེརོད་དོ་ཇི་སཱམ་ཧུ་སེམས་ | ཅུ ཡའན་པོ་འམ། ། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོའོ་མཆན་བུ་དེས་སེམས་ཉན་གུང་ཡར་ཡུས་དང་སེམས་ཀྱ་བརྩེན་འགྲུས་ ཁུ 


_ ཁ་བཀོད་པ་ཡོད་དམ་། །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལནའདས་དེན་མ་མཆས་སོ་། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀས་པཀའ་སུལད་པ་ རབ་འྲ་བརད་དུ་བཞིན་དྲུ་བར་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་ 


དཔའ་ཆེན་པོས་ ། སེམས་ཉནཚད་་སེདྲགཔས་མེན་པ་ ། ཡུས་དངསམསྱཀི་བན་འགུས་ལ་བཀད་པྱ་སདཔ།ི །དེ་འྱི་ིརཞེ་ན་ འབ་འཧནད་དེནྡསཱ་མའོ་ེསོ་ཉིད་ཉེ་བར་བཟང་ན། 


: ་ 


- 


༦། ཆས་ལམས་ཅདྱ་ཉི་་ཉིས་ད་བཞནཔའ་ས་ཏེ ། ༣བ་འབེརདེ་ྭི་བནུ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོ ། གའ་ཆེནཔ་གེས་པ་ཞེས་བའ་།། །རབ་ 
ལཱ འོད་གཞན་ཡང་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་ཤོང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་ 
ངམ དག་མའུ་སྒུལ་ཞངེ་གཞོག་གེ་འགོད་དོ། །རབ་འཐེརོད་ཇི་ལརན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལོདྭཏྭ་ོནད་པ་ལ་གནས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བས་ 
ལཿ གཏན་ཀྱི་ཕ་ལཁོད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་། ༥༩ ཤ་བརཀཱཡ་བ་དང་། ༼ ཞོ དདོའསསཞན ། རབ་འཐེརད་ཁདེ་ལྷ་བ ༽ པཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཆོས་ཐས་ 
ལླེ ཀག ༽ །ག་ར་མགངལ་སང་འཁུག་པ་འད༨ མ་ཁྲཌག་པྱ་སད་པར་ཡར་དག་པར་ཇེས་སྱུ་མི་མཐོངོན་། ༼ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། | 
_ དེད་བཞིནདུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བསུམ་གཏན་ཧོ་ལ་ལེཡོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་ ། གཞོག་པ་དང་འགོད་པར་ེད་ད་ ། དྲ་ལཱར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་རྣམས་ཀྱང་ནམ་བླ་ན་མྱད་ | 
| ༥ ད། ༢ ཀོས་བའ་བཟུའུ་གྱུཏ་མཛོན་བརསརསྱ་རས་བརམ་བུརདྲི་བརདུ་ནམ་ཡང་བསམ་གཏན་བེ་ཕ་ལོབདྱཏྭ་པིནད་པ་དང་འབུལ་བརྩལི་འགུརརོ། །རབ་འཐར་འདེ་ལྭ་སྙེ་དཔར་ན་ ། ། 


ཅོ སྒྱ་མའི་མཁན་པོ་འམ་ ཐིཿ མའི་མཁན་པོའོ་མེཚན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གས་ལ་བོ་ཆེའི་བཞི་མདོར་འདུག་སྟེ་ ། སྒྱེ་ཕོ་མངཔོའཆེགསཀོམདུན་ཇུ་སྐྱ་བོ་མངཕོའོ་ཚེགས་ཤིག་མངོན་བར་སྭཡད་ཏེ ། བསམ་ 


པ་ ༧ འཐ 
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སཱུ ངི ༦ ཧི 
- ` ཟཾ རོ ¬ ཧཾ ཨཿ × 


ཟེ གཏན་ཧྱི་ཕ་འོཕོད་ཧྲཱ་ཡེནད་པ་ལ་བཀོད་ན་ ། རབ་འབུརོད་དེ་ལ་ཇིསྭམ་ཏུ་སམས་ ། ཆུ་ྭའི་མཁན་བོ་ཁམ་ ། མའི་མཁན་པོའི་མཆན་བུ་རས་ ། སམས་ཅན་གང་ཡར་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ལོམད་ཏ་ཕིནད་ རཿ 
་ྗྣྗྣྗྗྗ་།འོབ་། བཅོས་ཝན་འདས་དནོམ་མཆེས་སོ། །བཅོ་ལྡན་འདས་རོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཐོརད་དེ་བཞིན་དྲུ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 

ཆེན་པོས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་ལོལདྷཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་བཀེད་ཀང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཡང་བསམ་གཏན་ེ་ཕ་རོཡདཏ་ཕོནད་པ་ལ་བཀད་པ་སེད་ད། །རཉེའི་པཱར་ཞེན་ :: 
ངྲི 'ླ འུབ་འབོནོད་དེན་སཱུ་མའི་ཆོས་ཏིད་ཉེ་པར་བཟུང་ན་ ། ཆས་ནམ  ༽ སྭ་ཀེ་ཆས་ཏདྱ་ཀེས་རེ་བཞན་པའེ་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འཕེརོད་དྷེ་ལ་  བུའི་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་གེ་ཆ་ཆན་ 
པཔ །རཆོད་གཞན་ཡང་ཤངུར། བ་མམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཉེལ་རོ། ལདཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་གོང་ ། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
སེས་རའབྱ་ཁིར་རུཡུདཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་ཡང་དུག་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་ག་འགདད་། །རབ་འབེརོད་ཇི་ལཱར་ནྲ་བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་ལོཡོདྷཏྲཱ་པནད་པ་ལ་ 
གནསས་གིང་ ། སམུས་ཅན་ཐམས་ཅད་གེས་རབྱའི་ཕུ་ལལོདྱཏྲཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བ་དང་ ། གཞེག་ཅིང་འགོད་པ་ཡིན་ཞེན་ ། རབ་འཐནད་འདི་ལྭ་བརྡརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོལོདཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཧཱུད་པའིལ་ ། ཚེས་གང་ཡང་སྐྱ་བ་འམ་ ། འགག་པ་ཁམ་ ། ཀུནནས་ཏན་མོངས་པ་ཁམ་ ། རྣམ་པར་བང་པ་འམ་ ། ཆུ་མོཡོད་ཏམ་ ། ཕ་འེཡད་ 


ཟླ, ཱ བ 
-ལ༥ 


1 


ཀ་་འོོས།གདོད། ཡ་འོའདྲི།གེ་དེབན་ ། སུ་མའིམཁན་པོ་ཁས་ ། སྒུ་མའི་མཁན་པོམཆནདུ་མཁས་པ་ཞིག་གས་ ། ཡམ་པོ་་ 
རེ འི་བཞཾམདོར་འདུག་སྟེ ། སྤྱ་བེ་མེང་ འོ་ཆོགས་ཀྱ་མདཱནཏཱ་ སྱ་པོ་མང་ཕོའ་ཚོགས་ཤིག་མཛོན་བར་སྲུལདཏོ་ ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ལལོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཏེ་ ། བཞག་ཅང་ 


ྣ བཀོདན་རབ་འཤནད་དེ་ལ་ཇི་སཱམཧུ་སེམས་ ། སྒྱ་མའི་མཁན་/ ཕོ་ཁམ་ ། སྣ་མའི་མཁན་པོའོ་མེཆན་བ་རས་ ། སསས་ ཅནགར་ཡང་ཤས་འབ་ཏི་ཕ་ལལོད་ཏ་ཡེནད་པ་ལ་བཀེད་པ་ 
=  ཨསེནམ་་། གསད་པ བཤོ་ལུན་འདན །ཞིམ་མའི ༽ ས་སོ ཀཀ རོ ནད ་ | 
(རཾ ཆེ །པོས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདྷཏྭཱ་ཡེནད་པ་ལ་བཀེདྲོ་ཀང་ ། སེམས་ཉན་གར་ཡང་ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་བཀེད་པྱ་སེད་དོ་། །ནེཅིའྱ་ཕོརེ་ཞེན་ ། འབ་འབེརད་དེ་ 
¡ ན་སྒུ་མའི་ཚེས་ཉིདེ་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ ། ཆོས་ནམས་ཀཆས་ཏདྱ་ཉིས་ད་བཞིན་པའི་ཕོར་ཏེ་ ། རབ་འབརདད་ལྭ་བུའྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནགྱཅ་ཆེན་ཕོ་བགོས་པ་ཞེས་བའོ་ ཏ 
_ རབ་འབྱནད་གཞན་ཡར་ཤརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཅོ་ཆེན་པོ་བགོས་ཤིར་ ། ཤར་ཕྱོགེས་ཀྱི་འཇྲིག་རེནད་གྱི་ཁམས་གར་གའེ་ཀླུང་གི་ཕེམ་སྙེད་དག་ཏུ་སོང་ཞཾང་ ེ ཇི་ལཱར་བདག་སྙེན་ | 


£ 


༤༽ 


 པའི་ཕ་རོཡདྭཏཱ་ཕྱནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞེན་རུ་ ། འཇིག་རྟནད་རྱི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཉན་ཇི་སེད་ཅོག་འཁོད་པ་དེདག་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། སྦྱེན་བའི་ཕ་ལེལ་དངཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡུང་དག་པར་སྒུལ་ཞིང་ ། 
གཞོག་གེ་འགདད། །ཇྡེ་ལར་བདག་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞོན་ཏུ་ ། འཇེག་རྟེནད་གི་འམས་དེ་དགན་ ། སམསཿནངི་ཧེདཅིག་འཁེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། 


རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལོདཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་གཞེག་གེ་འགོད་དེ་ ། །ཇེ་ལཱར་བདག་བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་ཉེནདྲ་ཧ།འམས་དེ་དག་ན་ །སས་ 
ཅནཇི་སེད་ཅིག་འཁོདཔ་དེདག་ཐམས་ཉདཀང་ ། བཟད་པའི མཕ་ཡོལ་དྷཏྲཱ་ཡིནདཔ་ལ་ཡངདག་པར་སྒུལ་ཞོང་གཞེག་གའ ༼ གད་དོ་། །ཇི་ལྟར་བདག་བརྫོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་དངཱཔྱོན 


མ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནང་ ། འཇིག་ནད་གི་འམས་དདག་ ན་། སེམས་ཉནངི་སད་ཅོག་ཡོད་པ་དདག་ཟམས་ཅདྱ་ ར་ ། བརེན་འགུས་ཀ་ལ་རེཔོདྷཏཱཔུ་དད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
སྒུལ་ཞིང་ ། གཞེག་གེ་འགད་དོ། །ཇི་ལུར་བདག་བསམ་གཏནྷ་སོ་ཕ་རོལདྭཏྭ་པིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནརུ་ ། འཇིག་ཅེནད་ གི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། ཟེམསཅན་ངི་སེདཅོག་འཁདོ་པ་དེ 


དུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། བསུམ་གཏན་ཤི་ཕ་རཔོདྭཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྨུལ་ཞིངགཞོག་གེ་འགོད་ད། །ཇི་ལཱར་བདག་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་མཕོད་ཏཱུ་པོནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནད་ ། འཇེག་ཉེནད་ 


 ནི་ཁམས་དེདག་ ། སེམས་༠ནངོ་སདཅིག་ཁདཔ་དདག་ཀང་ ། ཤེསརབ་ཉོཕ་རབདྱ་ོནདཔ་ལ་ཡང་དག་པར་སལཞིངགཞག་གེ་འགོད། །འདྲི་ཉུ་ས་པརཔ་དར་ནདཔ་དག་ 


༣ 1 
=¬ 


དྲ ཆེ ` །པོ་འདི་ཏདྱ་སི་ཆེསྦ་ཀང་སཱོནད་ཏེ ། སམས་ཉན་དེ་དགྱ་ཀརཆོས་དེ་ཐེསོ་ནས་ ། བླནཱ་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཤང་ཆུ་བ་ཏུ་མཛོན་བར་སངས་མ་རྐས་ཀྱ་བརྡ་དྭ ། ་ཕ་ལོམ་དྭཏྲ་ཡེནད་ , 
པ་དག་དཔནམ་ཡང་འབྲལ་བརྩམི་འྱགགརའརོ་། ུ །ལཱ་ཡེགས་ཀི་འཇིག་ཉེནདགི་ཁམས་གང་གའྱི་ཀུང་གྲ་པེམ་སེད་དགཏུ་སོངཞེང་ ། ཇི་ལྟར་བདུག་སྨྱན་བའི་ཕ་མོཕོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནཧུ་ གྲ 
3 འཇིག་ཉེནད་གིཿ་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སམས་ཉན་ངེ་སདཿགེ་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། སྦྱིན་བའི་ཕ་འོལདཏཱ་པཱནད་པ་ལ་ཡང་དུག་པར་སྐུལ་ཞེང་གཞེག་གོ་ཁགེད་དོ། །ཇི་ལྟར་བདུག་ཆུལ།ྲམས3ྱོ ། 
_  ཕ་ལོགདྱཏྱ་པནདཔ་ལ་གནུས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་ཉིན་ རྩ་བེ་འམས་དེ་དགན་ ། མམས་ཉན་ཇི་སྟད་ཅིག་ཡོདོ་པ་རེ་ དནག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཚུལ་འྲམས་ཀི་ཕ་ལེལདཏྲཱ་པནད་ 
༣༡ པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ཞང་གཞོག་གེ་འགོད་དོ་།།ངེ་ལྟར་བད ༽ ་ག་བཟེད་པའི་ཕ་ལོཔོ་དཏྱཱ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་རུ་ ། ངཱ 'འཇིག་རཱུནདྱགི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇིསྭ་དཅག་ 
| ཡོད་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་བཟེད་པའི་ཕ་རཕོད་ཏུ་ཡོནེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིངེ་གཞོག་ག། །འགོད་ད། །ཇེ་ལཱར་བདག་བམ་ ན་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭང་ ནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། 
_ཁཇེིག་ཉེནད་གཁམས་དེ་དགུན་ ། སེ་མས་ཿནང་སེང་ཅིག་ཡོད་པ་དེདུག་ཐམས་ཅདྭ་ང་ ། བརྩན་འགུས་ཀི་ཕལོ་ོདཱ་པནེད་པ་ལ་ཨངདག་པར་སྒུལ་ཞིང་གཞེག་གོ་འགོད་དོ། །ངི་ལར་བདག་ 


ཇི དྭ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ེཔོད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞེན་ངུ ། - འཇིག་ཉེནད་གའམས་དེ་དགན་ ། སེམས་ཉན་ཇི་སྭད་ཅིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཉེདྱ་ཀང་ ། བསམ་གཏནག་ཕ་ལོ་དྭཏཱ་ཕནད་པ་ 


¦ དེ་ཐོས་ནས་ ། ཟླ་ནྱ་ད་པ་ཡངདག་ལུར་ཛུགས་བའྲི་བརྡརུ་བྱཅམ་པོན་བར་སངས་མྱམས་ཀྱི་བར་ཏུ་ཕ་ལོབ་དྭཧྱ་ཙནད་པ་དུག་ 
_ཌམས་གར་གའི་ཀུང་གྲ་པ་ཧེད་དགྱ་སོང་ཞིང་ ། ཇེ་ལུར། བརདག་སྦྱན་བའི་ཕ་རཔདྷཏུ་ཕོནད་པ་ལུ་གནས་པ་རེ་བཞིནདུ་ འཇིགཉེནད་གི་ཁམས་དེདགན་ ། སམས་ཅན་ངོ་ཉེད་ཅིག་ 


དཱ ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་གཞོག་གོ་འགོད་དོ་། ་ེ །ཇི་ལ་བདག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡོདྷཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་པ་རེ་བཞེན་དུ་ ། འཇིག་ཉནདྲ་ཧུ འམས་རེངག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇེ་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ 


ཅདྱ་ཀང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ོཕདཡནད་པ་ལ་ཡང་དུག་པར་སྩུལ་ཞུང་གཞེག་ཟ།གདདོ། །འདི་ཀྭར་པ་མཔདྱྲཱ་ཕིད་པདུག་པོ་འདི་ཉདྲཀེཆས་ཀུང་སྟོནད་ཏེ་ ། སམས་ཉནདེ་དགྲ་གུརཆོས་ 
་གག ` །ནུབ་ཕོགས་ཀྱེ་འཇིག་ཏེནད་གི་ 


༦༣ 


_ ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། སྩྱིན་བའི་ཕ་རོལོ་དཏྲ་ཡདད མ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིངེ་གཞོག་ག་འགོདདོ། །ངི་ ཁལྭར་མདག་ཆུལ་འམེསྱ་ཀི་ཕ་མོལདྟཏྲ་ནད་པ་ལ་གནས་པ་ 


དབཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་ཉེན་གི་ཁམསུ་པ་དགན་ ། སམས་ཿནང་ཧེདིག་ཡོད་པརེ་དགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་ལལོདཏཱ་པིནད་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྒུལ་ཞིང་ ། གཞེག་ག་འགེད་ད། །ངི་ 


ལྟར་བདག་བཟད་པའི་ཕ་ལཡོདཏུཡནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནཏུ་ ། འཇིག་ཉེནདགི་ཁམས་དེ་དགུན་ ། སེམས་ཉན་ངི་ཧེད་ོག་ཡོད་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོ་པདྱཾཱ་པ་ནད་པ་ཡས་ 


_ ཡརདག་པར་སྒུལ་ཞིང་ ། གཞེག་གེ་འགེདདོ། །ཇི་ལྟར་བདག་བཅེནོ་ཁྲགས་ཀྱ་ཕ་རལོདྱཏྭཱཕིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞནྭེད ། འཇིག་ཉེནདྱ་གི འམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ངི་ཧྭད་ཅག་ཡོད་པ་ 


༥ ག།བདདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། བེནོ་འྱགས་ཀྱ་པ་མོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྣུལ་ཞིངེ་གཞེག་གོ་འགོད་དོ། །ཇི་ལཱར་བདག་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ེལོདྷཏྭ་པིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་ 


> 


_ ཀག བཤིནདུ་ ། འཇིག་ཏེནད་གི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། ཅཏེ་་ག་ཡོད།་དངག་བཡས་ཅད་ཁང་། བཟམ་གུནྲ་གེ་ལ་ོབདྱུར་པིནད་པ་ལ་ཡང་དག་བར་གུལ་ཞིང་ ། གཞོག་ེ་འགེད་དོ། །ངི་ལུར་ 
ཟབ བདག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོདྭ་ཏ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ངུ་ ། འཇིག་ཉེནད་གི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ངི་ཧེདཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྡཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ 


ཤྲ _ ¿ ཞེང་། གཞོག་གོ་འགོད་དོ། །འདི་ལུ་སྭྭ་ཕའོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་༼ དྭག་པོ་འདེ་ཉདེ་ཀྱིས་ཆེས་ཀྱང་སྙོནང་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ད་དག་༡ ༽ཀྱར་ཆོས་དེ་ཐས་ནས་ ། བླ་ནྱིད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་ 
ྦ ཤར་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བདདུ་ ། ཕ་ „ ལ་དཏཱ་ཕྱནད་པ་དྲུག་དང་ནས་ཡར་འབྲལ་བར་རྱི་འགྱུར་རོ། ། ཤང་ཕྱོགས་ཀུ་འཇིག་རེནད་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུར་གི་ཐེ་མ་ 


ཤེན་དགྱར་སོང་ཞང་ ། ཇི་སཱར་བདག་སྦན་བའི་བལོདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནེའ ། འཇིག་ཉེནདགེ་ཁམས་ད་དགན་ ། སེམས་ན་ངེ་ཧེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ སྨྱནབའི་ཡ་མོལ་ 
ཅྭ་ཙཱནེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིངེ་གཞག་གའགདར་། །ཇི་ལཱར་བདག་ཚུལ་འམེསྭ་ཉི་ཕ་འལོད་ཏྲུ་ཡད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནེདུ ། འཇིག་ཉུནདགེ་འམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇིསཅིག་ཡོད་ 
རཾ བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱ་ཕེ་ལེབོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞེངེགཞོག་ག་འགེད་ངེ་ རེ །ཇི་ལཱར་བདག་བཟེད་པའ་ཕ་རོལདཏུ་ཕནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞན་ངུ་ ། འཇིག་ 


ས ÷ཐཊཿ རབ 


གཏཿན་ཟི་་ལོ་ཐོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་ ། 
ཌམམས་དེདགན་ ། སུམས་ཅུན་ངིཧེད་ཅིག་ཡོད་པ་རེ་དག་ཟམ ་ས་ཤད་ཀུང་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་ལེཡོདཏ་ཡིནད་པ་ལ་ཡང་དག་ ༧ ར་སྒལ་ཞིངགཞོག་ག་འགོད་དོ། །འདི་ལྟ་སྭ་ཕ་རོལད་ 


༠ ལ་བ་ལ -» - ༣༦ `. $ = ¡© ཆ་ 
མང ˆ ༡ ཧེ 4. ` ; ཱུ འེ ཿ 
༥ * ® ˆ: 2; 
བོ > ཆེ པེ ཏཱ ངེ རུ * 
ཆི ཀི ་ཱ 


༩ 


ཉིན ཨའི་ཁམས་དེ་དགན་ ། སེམས་ཅན་ཇིཧེདིགཡདཔ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། བཞྐད་བའི་ཕ་ལཡད་པ་ལ་ཡངདག་པརསྐུལ་ཞིངགཞེག་གེ་འགོད་དོ། །ཇི་ཉཱར་བདགབཅོནའགུསཀི་ལ་ 


གོ་ ། འགེདད། །ཇི་ལཱར་བདག་བསམ་གཏན་བི་ཕ་ལལོདཏྭ་ཕོ་ནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་རེནད་ག་མས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཿནམཇི་ཧེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། བསམ་ 
༼ ༽ གཞེག་གེ་འགད་དོ། །ཇི་ལཱར་བདག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ རྟཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནུ་ ། འཇེག་རེནད་ག 


` རོམད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་རུ་ ། འཇིག་རནད་གྱིཿའམས་དེ་དག་ན་ ། སམས་ཅན་ཇི་སྭནོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་་ཀང་ ། བརེནོ་འྲགསྱ་ཀུཕ་ལོལོདྷཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིངེ་གཞོག་ 


ཏྱ་ཕིནད་པྲ་དུག་པོ་འདི་ཉོདྱ་ཀྱཆོས་ཀང་སྟེནད་ཏེ་ ། སམས་ཉན་དེ་དགྲ་ཀངཚེས་དེ་ཐས་ནས་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྡེགས་པའི་བྲངཧྭ་བྭཏུ་མངོན་བར་སངས་མརྒས་ཀྱོ་པར་དཱ་ ། ཕ་ལོལདྷཏྭཱ་ཕེནད་ 


པ་དྲག་དཔནམ་ཡརང་འབྲལ་བར་མི་འགྱར་རོ། །ཐུང་ཤརདྱ་ཀྱི་ཕོགོས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཉེནད་གའམས་གང་གའྱི་ཀུང་གྱི་པེ་མ་སྟེད་དགྱཏུ་སོང་ཞིང་ ། ཇི་ལཱར་བདག་སྩཾནེ་བའི་ཕ་ལོཡད་ཏཱཱཡེནད་པ་ལ་གནས 


_ པ་དེ་བཞིནཅུ་འཇིག་ཉེནདྱ་ཧི ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སམས་ཉན་ཇི་སྭད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། སྩྱཾན་བའོ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཡོནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒྲལ་ཞིང་ ། གཞོག་ག་འགར་ངོ། ། 


རླ ༄༅།།།ཇི་ལར་བདག་ཆུལྭཟོམས་ྱ་མ་ལོོདཏུ་ོནེད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་ཉེནད་གིའམས་དེ་དགན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་ཉདཅིག་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་ལོལོདྭཏཱཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡང་ 
_ ཤག དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞོག་གེ་འགད་དོ། །ཇི་ལཱར་བདག་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་གནས་པ་རེ་བཞིནཏུ་ ། འཇིག་ཉེནདྱ་གི་ཁམས་དེ་དགན་ ། སེམས་ཉན་ངི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། 
༈ ཟཟེར་པའི་ཕ་ལུཡོད་ཏྱ་ཡིཞད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞང་ ། གཞོག་གོ་འགེད་དོ།། །ཇེ་ལར་བདག་བཅནོ་འྱགས་ཀྱི་ཕལོལོདཏྭ་པོ་ནད་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིནདུ་ ། འཇིག་རྟེནད་གུཌམས་དེ་དག་ན་ ། 
༅ཿ སམས་ཉན་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཏང་། བཀ ཅཆེན་ུསྱ་ཀི་ཕ་རལོདྱ་ཏྲ་པེནད་པ་ལ་ཡར་དག་པར་སུལ་ཞི་ པ་ ། གཞེག་ག་འིགད་དོ། །ཇི་ལཱར་བདག་བསམ་ 
_ ཧ་ཏན་པ་ལསདཏརྱཡེད་པ་ལ་གནས་པ་དེབཞིར་ ། འཇིག་རྟནདྱ་ས་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་སེད་ཚགེ་ཡལོ་ ད་བ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། བསམ་གཏན་ཤུ་ཕ་ལོལ་དང་ | 


_ ཤྱིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་ ། གཞག་གོ་འགདདོ། །ཇི་ཉྟར་བདག་ཤེས་འབྱཀྱིཕལཔ་དྷརཔནད་པ་ལ་གནས་ར་དེབཞིན་ུ་འཇིག་རནད་གོ་ཁམས་དེ་དགན་ ། སེམས་ཿནཇི་ཞེད་གེ་ཡོད་པ་ད་ 
༥ ག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཡདྷ་ཏྲཱ་ཙ་ནེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ཞེང་ ། གཞེག་གོ་འགེརདོ ། ` །འདི་ལུ་སྟ་ཕ་རོམདྷ་ཏཱ་ལོནད་པ་དྲག་པོ་འདི་ཉོད་ཀྱས་ཆས་ཀྱང་ ནད་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ 
ནག་ཐས 


ས་དྭ་ཀངཆས་དེཐེས་ནས་ ། ཟླ་ནམན་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་པའྲི་བངཆུ་བྱཏ་མ་ངོན་བར་སརས་མྱརས་ཉི་བཟུདཔ་ལོལདྱར་ཕིནད་པྲ་དུག་དཔནམ་ཡང་འྲགལ་བརྩཔ་འྱསུར་རོ། །གརད་ 
ཚོ ཆི : | 


་ ༣ ཤེ ཅེ $ 7 ཌེ 


 ལྕེའི་ཕོགས་མཚམས་ཀོ་འཇིག་རེནད་གིའམས་གང་གའྱི་ཀུངགི་བེམ་སྭད་དགཏུ་སོར་ཞིང་ ། ཇི་ལྟར་བདག་སྦྱན་བའི་ཕ་ལེལོདཏུ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནར་ ། འཇྲགྷེ་ཉེནད་གོ།འམས་དེ་དགན་། 
མུསཅུན་ཇི་ཧེད་ཅིག་ཡོདབ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། སྱིནབའི་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞེང་གཞོག་གོ་འགད་དེ་། ་ ཇི་ལྟར་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཕད་ཏུྱིནད་པ་ལ་གནས་ 
_ མདེ་བཞིནང་ ། འཇིགཉེནད་གི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སམས་ཅནངཉེདཉགེ།ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ཆུལ་ཟམས་ཀྱི་ཕ་རོཔདྱཏཱ་ཡེནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ཞིབགཞོག་གེ་འགད་དོ། ། 


] _ ཇི་ལཱར་བདག་བཟེད་ པའི་ཕ་པོཡོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་ ད _ ` མཾ་བཞེན་རུ་ ། འཇིག་ཉེནད་་གྱི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་༼ ༽ ཅན་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཉད་ཀྱང་ ། བཟེད་པའི་ | 
ཕུམོལ་དྷཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་ཡང་དགུ་པར་སུལ་ཞིང་གཞེག་གོ་འགོག ་ད་དོ། །ཇེ་ལཱར་བདག་བརེནོ་འྭགས་ཀྱེ་ཕ་ལོཁོདྱཏྲ་ཡིནད་པ་ ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནདུ་ ། འཇངེགཉེནད་གི་ཁམས་དེ་དག་ན་། 
མམས་ཅན་ཇི་སྟེ།ཅོག་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཉདྱ་ཉར་ ། བནོ་འྱགས་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ཞིང་ ་གཞེག་གོ་འགེད་དོ། །ཇི་ལྟར་བདག་བསམ་གཏན་གླེ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་གནས་ 
_ པ་དེ་བཞན་ངུ་ ། འཇིག་ཏེནད་གིམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་སེད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ ། བསུལ་གཉནྱི་བ་འོལདཏྲཱ་ཡེནདུ་ལ་ཡངདག་པར་སུལ་ཞངེ་ ། གཞེག་གོ་ཁགོད་དོ་། ། 
་ 


ཇྷེ་ལྟར་བདག་ཤེས་རབྱ་ཅི་ཕ་ལཕོདཏྲ་ཕིནདཔ་ལ་གནས་པ་དེབཞིནདུ་ ། འཇེག་ཉེནད་གི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཉན་ཇི་སེད་ཅིག་ 


དགྲ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡདྭཏྲཱ་ཕོནང་པ་ལ་ཡང་ 
སྲག ་ྲ 


༦ ུ ཱུ མོ རྣ 
\ ཧི ༣ 


_ `༠། ༩ །དག་བརྡསུལ་ཞིང་གཞེག་ག་འགདད། །འདི་ལྭ་སྭ་ཕ་རོལདཏ་ཕིནད་པྲ་དུག་པོ་འདེ་ཉོདྱ་ཧཆེས་ཀྱང་སོནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅནདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཆོས་དེ་ཐེས་ནས་ ། རྨ་གྱད་པ་ 
ེ་པ། ཊ་པར་ཛེགས་པའི་བརཆུབ་ཏྲུ་མངོན་བར་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ ། ཕ་ལོཕདཏྭ་ཕིནད་པ་དུག་དངནམ་ཡང་འབྲལ་བརྱི་འགྱུར་འོ་། །ལྕནུབྱ་ཀྲ་ཡོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཉེནདག་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་ 

༈ གྱི་བེ་མ་སྙེད་དག་ཏུ་སོང་ཞིང་ ། ཇི་ལྟར་བདག་སྦྱེན་པའི་ཕ་མོད་ཏུ་ྱནེད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞཧེརཱ་ ། འཇིག་རེེནྭ་གི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན་ཇི་སེདཉོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་ ། སུན་བའོ་ 
རར. རཿ ཕརོཡོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྩུལ་ཞིང་གཞོག་གེ་འ ༼ ད༽གོད་དོ། །ཇྫི་ལཱར་བདག་ཚུལ་ཞྲམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཔོད་ཏུ་ྱི་ནད་ འི པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་ཉནད་གའམས་དོདགན་ 
 སེམས་ཅན་ཇི་ཧེདཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ ། ཆུལ ཁྲམས་ཀི་ཕ་མོསོདྷ་ཏྲ་ཡོནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་། །གཞེག་གེ་ཁགོད་དོ། །ཇི་ལཱར་བདག་བཟོད་པའི་ཕ་རོལོདཏུ 
ཆིནད་པ་ལ་གནས་བ་དེ་བཞིན་ཧུ་ ། འཇིག་ཉནད་གིཁམས་དེ་དགན་ ། ཟེམས་ཉནྡངིཧེད་ཉིག་ཡོད་པ་ད་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། བཟོད་པ འི་ཕ་མོལ་དྱུཏྲ་པནད་པ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞང་གཞོག་གོ་འགོད་ 
དོ། །དི་ལྟར་བདག་བཅོ་ཁྲགས་ཀི་ལ་མོདཏྲ་པནད་པ་ཡ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ནུ་ ། འཇིག་ཏེནདྱ་གི ཁུམས་དེདག་ན་ ། སེམསཿདཇ་སེདག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ ། བརེནོ་ྭགས་ཀྱ་ཕ་ 
ཤོད་ཏ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་ ། གཞེག།འགདདོ། །པ་ལཱར་བདག་བསམ་གཏད་གྱི་ཕ་ཕོམདཏ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིནེཏུ་ ། འཇིག་ཉེནད་གོ ཁམས་དེ་དགན་ ། སམས་ ་ 


1 - 
` 


ཧན་ཇི་སེདིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། བསམ་གཏན་ི་ཕ་མོསོདཏྭ་པིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིངགཞེག་གེ་འགོདདོ། །ཇི་ལྟར་བདག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལོད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ 
, འཇིག་ཉཾནདྱ་བི་འམས་དེ་དག་ན་ ། སམས་ཅན་ཇི་སྟདཅིག་ཡོད་པ་དེདགུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀླང་ ། ཤེས་རབ་ཀོཕ་ལཔ་དྷཏྭ་པོནད་པ་ལ་ཨངདག་པར་སུལ་ཞིང་ ། གཞོག་གེ་འགད་དོ། །བདི་ལྟ་ས་ཕ་མཔོདར་པེན 


པ་རྷག་པོ་འོདཏདྱ་ཀུརེས་ཀུང་སོནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅནད་དགྲ་ཀངཆོས་དེ་ཐས་ནས་ ། ཟླ་ནྱ་སད་པ་ཡངདག་པར་ཇེགོས་པའི་རརུབ་ཏུ་མངོན་བར་སངས་མྱ་རས་ཀྱི་བར་ཏུ་ ། ཕ་ལོམོདྷ་ཏཱ་པོདད་པྭ་དག་དང་ནམ་ 
[| འདའ ་བརྩ་ཡི་འསརརོ་། །ཤུབ ྱང་གི་ཕྱོགོས་མ ྭ ཚམས་ི་འཇིག་རྟེནད་ཀྱེ ཁམས་གང་གའི་ཀླུངགི་ཐེ་མ་སྭེདཾཧུ་  ༽ སོང་ཞིང་ །ེ ཇི་ལུར་བདག་སྦྱེན་བའི་ཕ་འེཁོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ | 
$ གནས་པ་དེ་བཞིན་ཧུ་ ། འཇེག་ཉེནད་ཧེ་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། ཅཅ སམས་ཉན་ཇི་སྭདཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀར་ སྙན་ རྱ བའི་ཕ་རེལོ་དྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞཾརེ་ གཞེག་གེ་ 
0 འགེད་ད་། །ཇི་ལཱར་བདགཆུལ་ཁྲིམེས་ཀྱིཿཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་རུ་ ། འཇག་ཉེནད་ག་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཉན་ཇོ་སྟེར་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། སུལ་ཁྲིམསྱ་ཀོ་ལ་ 
 ལོ་དྲྭ། བིནདཔ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ཞིང་གཞོག་གུ་འགདད་། །ཇི་ལྟར་བདག་བཟེད་པའི་ཕ་མཡོདྱཏཱ་ཧིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནདུ་ ། འཇྲིགྷ་ཏནད་གི་ཁམས་དེ་དགན་ ། མམས་ཅན་ངི་སྟེད་ཅིག་ 
 ཡོདོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅར་ཀང་ ། བཟེད་པའ་་ཕ་ལེོད་ཏྲ་བནད་པ་ལ་ཡར་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞེག་གེ་འགོདད། །ཇི་ལཱར་བདག་བཅེནོ་འགུསཀི་ཕ་མཕོད་ཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། འཇིག་ ་ 


ཧྭདཅིག་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཉད་ཀར་ ། སྙིན་ 
བཏཏེ་ཀྲི་ཁསསུདག་ན 


::: 
3༢3 
༤: 


2 ཌཱ 
བདག་བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྷཏཱ་པིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། འཇིག་ེནད་གི་ཁམས་དེ་དགན་ ། མམས་ཅན་ཇི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་ ། ཆཅ།དྩོདབ་ལ་འོངདག་བེརཀ་འ 
 ཞིང་གཞེག་གེ་འགེདད་། །ཇི་ལྟར་བདག་བྱརོ་འགགུསྱ་ཀི་་རོལོདཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནཏཱ་ ། འཇིག་ཏེནད་གི་འམས་དེ་དག་ན་ ། སམས་ཉན་ཇི་སེད་ཅག་ཡོད་པ་དེརུག་ཐམས་ཅད་ཧང་ ། 
བྱནྲགསྦ་ཀ་ལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྩུལ་ཞིང་གཞོག་ག་འགད་། །ཇི་ལཱར་བདག་བསམ་གཏན་ཕ་རོམདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ ། འཇེག་ཏནདྲ་གི་ཁམས་དེ་དགན་ ། སེམས 
ཅན་ཇི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཡང་ ། བསམ་ག ཉན་གྱི་ཕ་ལོདཏྭ་པིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞང་གཞོག་ གོ་འགོད་དོ། །ཇི་ལཱར་བདག་ཤེས་རབ་ཕ་ལོ་ད་ཏུ ནད 
ུ པ་ལ་གནས་པ་རེ་བཞན་ཏུ་ ། འཇིག་རནདག་ཁམས་དེ་དག་ ཡུ ། སེམས་ཅན་ཇི་སེད་ཅོག་ཡོན་པ་དེ་དུག་ཐེམས་ཅད་ཀུང་། ོ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོཔདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞང་ ། 
_ གཞག་གོ་འགདདོ།། །འདྲི་ལྷ་ས་ཕ་རོསདྷཏྱ་ཕིནད་པ་དུག་པོ་འདེཏདྱ་ཉིས་ཆོས་ཀྱང་སྙོནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅནད་དག་ཀུཆས་དུ་ཐོས་ནས་ ། བླ་ནྱེད་པ་ཡང་དུག་པར་རེགས་པའི་བང་ཆུབཉུ་མངོན་བར་ 


སངས་མྱ་ཆསྱ་ཀི་པར་ཏཱ་ ། ཕ་ལོོདྷཏྲ་ཕིནད་པ་དུག་དངནམ་ཨང་འབྲལ་བརྩ་སེ་འགྱར་རོ་། སྙེང་གྲ་ོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནད་གི ཁམས་གང་གའི་ཀུང་ ཤིེ་མ་སྐད་དགྱ་ཏ་སོང་ཞིང་ ། ངི་ལུར་བདག་ཚུནོ་ 
འི་ཕ་ཕཕོདཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། འཇིག་ཉེནདྱ་གི་ ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཉན་ཇི་སྙེད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། སྐྱཾནེ་བའི་ཝ་མོཔདྱཏཱ་ཡ་ནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒུལ་ཞང་། 


པ་ ༣ 
/ 


རོ 


/ ། ངཿ | ཧོ བྲུ 
༽༡། །གཞེག་གོ་འགོད་ད། །ཇེ་ལར་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཡདདཱ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འཇིག་ཉེནདྱ་གི་ཁམས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཉན་ཇི་སྙེད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ 


ལ་ཐུམསྱ་ཀི་ཕཾ་ལོཔདཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་གཞོག་གེ་འགེད་ད། །ཇི་ལཱར་བདག་བཟེད་པའི་ཕ་མོཕདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་པ་རེ་བཞིནདུ་ ། འཇེག་ཉེནདྱ་གེ་འམས་དདག་ན་ ། སེམས་ 
༈ ཅན་ཇྲི་སེད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་མོཔད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་ ། གཞོག་གེ་འགོདད་། །ཇི་ལཱར་བདག་བརནོ་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་མོཕདྷཏྭ་པོནད་པ་ལ་གནས་པ་ད་ 
 བཞིན་ཅུ་ ། འཇིག་རིནད་གྱི/༢མས་དེ་དག་ན་ ། སེམས་ཅན ཇི་སྐེད་ཉོག་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཉད་ཀང་ ། བྱ་མནོ་འྱགསྱཀི་ ༽ མ་མོཡོདྱཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ཞིང་གཞོག་གེ་འགེད་ 
༣ །རཆམ་གཉྱུསལ་ཝོབོ་དྲད་ཡོནད་པ་ལ་གན༽ ༧ས་བ་དེ་བཞིནཧུ་ ། འཇིག་ཉེནད་རི( ཁམས་དེ་དག་ན་ ། ༽ ` / སེ་མས་ཅན་ཇི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ་ 
བསཅཟམ་གཏན་ཤུ་ལ་ལཕོདཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་ཞང་གཞོག་ག་འགོདད་། །ཇི་ལཱར་བདག་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞན་དུ་ ། འཇེག་རྟེནདྲ་གི་འམས་རེ་དག་ན ། སེམས་ 
ཅནཇི་སད་ཅོག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་ ། ཤེས་མབྱོ་ཀི་ཕ་མོལོདྭཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་ཨངདག་པར་སྒུལ་ཞིང་གཞག་ག་འགོད་ད། །འདི་ལྟ་སྭཱ་ཕ་ལོལོདཏུྱིནད་པྲ་དག་པོ་འདེ་ཏོདྱ་ཀྲི་ཆས་ཀར་སཱོནད་ཏེ་ ། སམས་ 
ཅནྐནེ་དགྱ་ཀངཆེས་དེ་ཐོས་ནས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བར་ཛེགས་པའི་ཤངཆུབྱཏུ་མོནབརསངས་མ་་རྩས་ཀྱ་བར་ནུ་ཕ་རོཁདྷ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་དག་དཔནས་ཡང་འབྲལ་བརྩ་མི་འུར་རོ་། །རབ་འབྱོརད་འདི་ལུ་ 
རེ་ཆེ ¬ ་ རཾ པག རི 
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སི < གཾ སབ སྲ ཚྲང་ཁས་ཁསང་འགག་རིང་ གྒོ གླགས 


3 ?÷ © ཨང ཐྱང་ 
སེ་དཔརན་ ། མུ་མའི་མཁན་པོ་འམ་ ། སྦུ་མའི་མཁན་པོའོ་མཆན་བུ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་ ། ལམ་མོ་མེའི་བཞི་མདོར་འདུག་སྐུ་ ། སྒུ་བོ་མངཔོའི་ཚོགས་ཀྱ་མཧནཧཱ་  སྐྱེ་པོ་མངཔོའ་ཚེགས་ཤོག 
རི ༽༽ ཐ་ཟེ་རོཉ་ར་བིན་པ་དོ་ལ་ཡངདག་པར་གུལ་ཞིང་བཞག་སྟེ་ ། བཀོད་པརྩ་གུརད་ན་ ། རབ་འོརད་དེངི་སམ་དུ་སེམས་ ། སྒྱ་མཁི་མཁན་པོ་འམ་ ། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོའོ་མཆན་ 


0 རྨ 
>» 


ཅུནས་ མཅན་དང་འངབ་ལབོད། རནད་པ་དུག་ལ་ཡང་དག་བར་བསྐུལད་ཅོར་བཞུག་སྟེ་ ། བཀོདཔ་ཡོད་དམ་ ། གསོ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཞིམ་མཆིས་སོ་། བབཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལདཔ་ ། རབ་འབོནདདེ་བཞིན་དུ་བར་རུབ་སེམས་དད ༽འ་སམས་དཔའ་ཆེན་མོས་ ། ཤརད་ཕོགས་ཀྱེ་འཇེག་ཉེནད་གི་ ཁམས་གང་གའྱི་ཀུང་གྲ་པེ་མ་སེད་དང་ ། ལྷོ་ཕྱེགས་ཀྱེ་འཇག་ 
ཉེདགི་ཁམས་གང་གའི་གུར་གྱི་བེ་མ་སེད་དང་ ། ནུབ་ཕོགས་ ༡ཀྱི་འཇིག་ཉེནད་ག་ཁམས་གར་གའྱི་ཀུང་གྲི་བེ་མ་སེད་དང །ཤ ང་ཤོགས་གི་འཇིག་ཉནདྱ༡འམས་གང་གའི་ཀླར་གི་ཤེ་མ་ཧེེད་ 
དུང། བཀ་ཧྱཀི་ཡོགོས་མཚམས་ཀྱི་ཡཿས་གང་གའི་ུང་གི་ཤེ་མ་སྐེད་དང་ ། ཤརད་ལྷེའི་ཕིགོས་མཚོམསྱ་ཀུ་འཇིག་ཉེནད་གི་ཁམས་གང་གའི་ཤུང་གྲི་བེམ་སྙེད་དང་ ། ལྷེ་ནུབ་ཀི་ཕོགས་མཚམས་ཀི་འཇག 
ཙཾ ནད་གི་འམས་གང་གུའི་ཀུང་གྲ་བེ་མ་སྟེད་དང་ ། ཤུབྱ་བངྱཀྱི་སོགས་མཚམས་ཀྱཿའཇིག་ཏནད་གེ་འམས་གང་གའི་ཀླང་གྱི་པེམ་སེད་དང་ ། ཡོང་ རྱེ་འཇིག་རྟེནད་ཀྱེཿའམས་གང་གའི་ཀླང་གི་ེ་མ་ 


༡ ། ཧེང་གྱི་སོགསཀི་འཇིག། ནད་ག་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྲིལ་མ་ཧེདྱི་སེམས་ཅན་གངངི་སེད་ཅིག་ཡོད་པ་དོདག་ཐམས་ཅད་ ། ཕ་རོལདྱཅཱ་ཕོནད་པྲ་དུག་ལ་བཀོད་ཀང་ ། སེ་མོས་ཅན་གང་ 


* 


༧ རྤ ཀི ། 
༡ @ ུ - ཾ རཾ རཾ 


རོ 


༡ །ཡར་ལ་ལོལོདྱཱཏ་བིནད་པྲ་དག་ལ་བཀོད་བྱ་མེད་དོ། 
ྷ དེ་ལྟར་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཅ་ཆེན་པོ་བགེས་ 


དད 


།དོ་ོཞེ་ན་ ། རབ་འཐེརདསུ་མའིཆོས་ཉིད་ཉེ་བར་བཟུང་ན་ ། ཆས་ནམས་ཀྱི་ཆས་ཏིདྱ་ཀིས་དེ་བཞིན་པའི་ཕེར་ཏེ་། ༢བའེར་ 
༠པ་ཞེས་བཁ།ོ། ཱུ དི དྲད 
༨ དཱ །བམ་པོ་ ( །རབ་འབྱེརད་གཞན་ཡང་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
གཔ རརོ༽ རགོད་འའོ ། འདྲིསེདག་ཞི་དགེད་པར་ཡི་ཤའོ། ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་སེངཅག་དོནལ་འིསྦགྱ་པ་ 
ཿ དྭ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་བགད་པརྲ་བའོ་། ` །འདི་སེད་ཅིག་ན་བགོད་པར་མུ་བའོ། །བདག་གས་སམས་ཉན་འདེ་སེེད་ཅོག་ན་བཟོད་པའི་ཕ་ལལོདཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདི་སྭེདྱཿག་ནི་དགེད་ ། 


ཟླ 
:‡ 


ཕི་ཧྭ ཊོ །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྟེདཿག་ནོ་བརེནའགུས་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ ་པར་བའོ་ ། འདི་སྭདཿགན་དགོད་པར་མྱི་བྱའོ་། །བདག་གིས་སམསཅན་འདེ་སྙེར་ཅོག་ན་ 


འཧཿནད་ཧ་ལ་བཀད་པཱར་བཱའོ་ འདི་སྭེདཿ རག་གིས་སེམས་ཅན་འདེ་སྐེན་ཅིག་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོོདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་དགེད་པར་བའོ་། རྭ 


སྟང་ཀསཏང་་  ར རཟླང་སྦ་སྔོག་ཅདཏོ་འོ་ 27¡ རོ་རེ ལྲསས་ཁལ་ས་འ ལོ་རེ ངོང 
སདཾེཾ གག སི 


ཟའ ེི་ འདེ་སྙེད་ཅིག་ན་དགོད་པར་རྱི་བྱའེ་། ཟབ །བདུག་གིས་སམསཿན་འདི་སྙེད་ཉགེན་ནང་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བྱའོ་ ༥ འདི་སེད་ཉགན་དགོད་པར་མི་བའོ་། བདག་གས་སམས་ཉན་འདྐེ་ཧེདཅོག་ན་པོ་ 
` སྐོང་་ཏདཔ་དགད་ལར་ཤའ་ ད་ཧེད་ཅིག་ན་དགོད་པརསི་ཤལོ། །བདག་གོས་སེམས་ཅན་འདི་སེད་ཅིག་ནྱལོ་ནང་སྟོར་པ་ཏོད་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། ་འདྷ་སེདོག་ནོ་དགོད་པརྦ་མི་བའོ་ ། བདག་ 
 གིས་སེམས་ཉན་འདི་གེད་ཅག་ནི་སོངཔ་ཉིད་སྟང་བ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་ཤའོ་ ། འདི་སྙད་ཅིག་ནི་དགེད་པརྦ་སྲ་བལོ་།། །བདག་གིས་སེམས་ཉན་འདི་ཉེད་ཅིག་ནཆེན་པོསྙེང་པ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་བལོ་ ། 
འདྣི་ཉེད་གནི་དགོན་པར་ལི་བའོ། །བདག་གས་སམ །ས་ཅན་འདི་སད་ཅིག་ནདེན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དགད་པར་ཐ  ལོ་། འདི་སྙེད་ཅིག་ན་དགོད་པར་སྱི་བུའོ་། །བདག་ 
གིས་སམས་ཅན་འདི་སེད་ཅིག་ནི་འདུས་ཁས་སོང་པ་ཉེད་ལ་ དགོད་པར་བའ་ ། འདི་སྙུདཅིག་ནདགད་པརྩ་ྩི་བལོ། ། བདག་གིས་སམས་ཅན་འདྲི་སྟེདགན་འཇུས་མྲ་བས་སོར་ 

ྲྗྲགེིིཾགིེྲེགིཾིཾཾཾིཾྣཾྣྗྣཾྣཾྣ་ྣནྣེ་་ླླདདྲོྲོ་། 
༠ བདག་གས་སེམསཉན་འདི་སྙེདཿགེ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སྟོར་པ་ཏོད་ལ་དགད་པར་བའེ་ ། འདི་སྙད་ཅོག་ན་དགེད་པརྦ་སི་བའ་། །བདག་གིས་སམས་ཉན་འད་སེདོག་ན་དེར་བྱ་མེད་པ་ སས 
ཀཀ དད་པའ་བའོ་བ།  འདི་སྙེད་ཅགན་དགད་པར་རྱཾ་བ །ི །བདག་གསེ་སམསཉན་འདི་སེདཅིག་ནརང་བཞིནེ་སྟེང་པ་ཏོད་ལ་དགེད་པར་བའོ་ | འདི་སྙེད་ཅོག་ནིདགེད་པར་རྱི་8འེ་ ། ། 
3 ཌུ ཱ | ) ཙཿ 


ˆ 


ང ཏ༡༡༠ *༠- 


ོེ : ད 
ཙི ༽། །རབདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་སེདཅག་ནི་ཆོས་ཐམསཅད་སྟོར་པ་ཏིད་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། འདི་སེད་ཉོག་ན་དགོད་པར་་ས་བའི་། །བདག་གེས་སེམས་ཉན་འདེ་སེད་ཿག་ནའང་གི་མཚན་ཏཾད་ 
_ ག སྡོར་པ་ཏིད་ཡ་དགན་པརྦ་བའོ་ ། འདི་ཧེདཿིགན་དགོད་པརྦ་སྱི་བལོ། །བདག་གིས་སེམསཙན་འདི་སེདཿགནྱསོདེགས་པ་སྙོང་པ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདེ་སུདཿགན་དགེད་པར་ལི་བའོ་། ། 
_ ༈ བདག་གིས་སེམ་སཅན་འདི་སེདཿགན་དངོས་བྱོ་ཡིད་པ་སོང་པ་ཉིད་ལ་དགད་པར་བའོ་ ། འདི་སེདཿགན་དགད་པར་སི་ཤའོ་། །བདག་གོས་སེམས་ཉན་འདི་སེདཅ་གན་བོ་ཉད་སོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་ 
3 བྱའོ་ ། འདི་སྭན་ཅཾག་ན་དགེད་པར་རྱི་བྲའོ་། །བདག་གེ་ ས་སམས་ཅན་འདེ་སེདཉག་ནདངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་ངོབོ་ཏད་སོར་ ༩ པ་ཏཾད་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདྲི་སེད་ཅག་ན་དགད་པརར་ ྣ 
| བྱའོ། _།ཟདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སེད་ཅིག་ནདན་བ་ཉེ་བ ༼༢་གཞག་པ་བཞི་ལ་དགོད་པར་བའེ་ ། འདི་ུདཅིགན་དགའེ་  མརྦ་སྱི་བོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདྲིཧྐེད་ཅོག་ནོ་ 
ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞི་ཡ་དགོད་པར་བའ་ ། འདི་ཧེདཿག་ནོ་དགོད་པརྦ་ས་བུའོ་། །བདག་གས་ས་མས་ཅན་འདི་ཉུདཿག་ནྷསུ་འཕུལ་གེ་རང་པ་བཞི་ལ་དགུད་པར་བའོ་ ། འདེ་ཧེདཅག་ནོདགད་པར་ལི་ 
ཟའོ །བདུག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་སེད་ིགནི་དབངཔོཝལ་དགུད་པར་བའོ་ ། འདི་ཧདཿགན་དགེད་པརྱ་སྱི་བའོ་། །བདག་གིས་སམས་ཧན་འདི་སེདཅགན་སེབོས་ལྔ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདུ་ 
_ སྙད་ཉགན་དགད་ཕར་སྱི་བའོ། །བདག་གས་སམས་ཅན་འདི་སེདཅིག་ནྱོ་བརྡརབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བཅུན་ལ་དགོད་པར་བའོ་། །འདི་སྭད་ཅིག་ནི་དགེད་པརྦ་སྱི་བལོ།། །བདག་གོས་སམས་ཅན་འདི་སྟད་ 


ˆ» 


245 5 ' 


ཅགནི་འཕུགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་པ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདེ་སུདཿ་གནོདགད་པརྩ་སྲི་བའོ། །བདག་གས་སེམས་ཉན་འདུ་སེདཅིག་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ལ་དགོད་པར་བུའ་ ། 

_ འདེ་སདཅོག་ནོདགོད་པརྩ་སྭི་བའོ་། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སདཅོག་ནི་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། འདི་སྙདཉོག་ནིདགོད་པར་་སྱི་བའོ་། །བདག་གིས་སམས་ཉན་འདེ་སྐེདཉོག་ 
འད ཚདྱ་མེད་པ་བཞི་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདྷིསད་ཅག་ཞི་དགེད་པརྦ་སི་བོ། །བདག་གེས་སམསཿན་འདྲི་སེདགན་གཟུགས་མྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་དགེད་པར་ྲའོ་ ། དག ོ་ རྐ 
ཅགན་དགེད་པརྩ་སྲ་བའོ་། །བདག་གས་སམས་ཅན་འ དེ་སྙེདཅིག་ནྲ་ནམ་པར་བརད་པ་བྱ་མད་ལ་དགད་པར་ཤུའོ་།།། །འདི་སཱདཅག་ནི་དགེད་པརྦ་རྱི་བའོ་། །བདག་གིས་སམས་ 
ཅན་འདི་ཉདཿགུན་མ་ཐརདྲ་ཡཱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འ ༼ཅུག་པ་དགུ་ལ་དགད་པར་ཤའོ་ ། འདི་སཱདཅགན་དགོད་པར་ ༼རྱི་བའོ། །བདག་གོས་སེམས་ཉན་འདོ་སེདཅག་ན་ནམ་ 
པར་ཐནད་པལྲ་ག་སིང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སྨོནད་པྱ་སེད་པ་ལུ་དགད་པར་ཧའ་། འདེ་གདྱཌིག་ནི་དགོད་པར་སི་བའོ་།ི །བདག་གས་སེམས་ཉན་འདྲི་སྟེད་ཅིག་ནུ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ 
ལཱ་ལ་དགོད་པར་གའེ་ ། འདཱ་སྙད་ཅིག་ནིདགེད་པརྦ་སྭི་བུའོ། །བདག་གས་སམས་ཅུན་འདོ་ཧྭང་ཅག་ན་ཏར་འཇིནད་ཐམས་ཅད་ལ་དགོད་པར་བའེ་ ། འདི་སེན་ཅོགནོ་དག་པར་རྭ་བའོ་། །བདག་ 
གས་སམས་ཉན་འདྷ་སཱད་ཅགན་གཟུངས་ཀྱ་སྒ་ཐམས་ཅད་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། འདྷིསད་ཅིག་ནདགེད་པརྦ་སྦི་བའོ། །བདག་གོས་སམས་ཅན་འདྲི་སདཅིགན་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་སེབོས་བྱཧ་ 


ྦ 


༢ བོ་བ །བདག་གེས་སམས་ཞན་འདི་སྐུད་ནིག་ནྲིར་འཇིགས་པ་བཞི་ཡ་དགེད་པར་བུའ་ ། བདྲི་ཧེདཅིག་ནདགད་པར་མིུ་བའོ། །། 
ཀཀ ཀཀ པ་པ་མི་པ་བཞི་ལ་དགེད་བར་བའོ་ ། འདི་ཧེདཅགན་དགེད་པརྡ་སི་ཤའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཉན་འདི་ཧད་ཅོག་ནོ་ང་ཇཆེན་པོ་ཁ་དགད་ 
_ 5 ར་བའོ ། འདྲི་སེད་ཅིགི་དགདཔར་མྱི་བལོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདྲི་ཞདིག་ནི་སཔས་ཆས་ྱ་མས་མ་འདས་པ་བྷསོ་བེད་ལ་དགད་པར་བའོ་ ། འདི་ཤདཆིག གེད་པར་ྲི་བུལོ། ། 
ཤ བདག་གིས་སམསཅན་འདིེ་ཉད་ཅོག་ནྱོ་རུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་ འ ཅའ བུས་ཤུ་ལ་དྲགདོ་བར་བུཁོ། །འད་སེདཅག་ན་དགེད་པ ངེ ཐུ ཏྲ །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདྲ་སྭེད་ཅག་ 


ཆོ ནཡནཅགྲ་པེར་འཇོབའི་འྲབས་བུ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འ ་དྲ་སེ ན་དགོད་པར་མི་ཤའོ་། །བདག་གས་སམས་ ཅོ ཧན་འདེ་སྙེདཿགེ་ནི་ཕོརྱ་མི་འང་བའི་འབུས་བུ་ལ་དགེདུཔར་ 
། ༡ ཅགན་དགེད་བརྩ་སི་བའོ། །བདག་གས་སམས་ཅན་རེདཅནངག་བཅས་བཏིད་ལ་དགད་པར་བའ་ ། འད་སདཿཙགནིདགེད་པརྩ་མི་བའོ།། །བདག་གིས་སེམས་ཉན་འདི་སེད་ 
ད་འ ཅིག་ནའདབང་ུབ་ལ་ལ་རུགོར་བུར་བའ་་ ། འདི་སྙེད་ཅགན་དགེད་པརརི་བའེ་།། །བདག་གས་སེམས་ཉན་འདྲ་ཧྟེདཉགུ་ནོ་ལམ་གྲོ་དམ་པ་ཤེས་པ་ཏད་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། འདི་སུད་གན་དགེད་པར་ 
རྱི་བྱའོ་། །བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་སྐེད་ོག་ནི་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མའེནད་པ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདི་སྙེད་ཅགན་དགེད་པར་རྱི་བའོ་ ། ཞེས་བྱ་བར་སེམས་བརྙེད་པའི་གྱེ་མོ་འཐེད་ 
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༥༦༤ ༼ལཁའ་  ཀག3༤ལ་འདྲང་་ ཐཐ "¬ ” ཆོས་འ ཟོ 
ངེ སས £ སས ® ༣ ༨`༄སབལོསསི་ 


ཀྱིརེ་འདི་ཧཱམ་ཏུསམས་ཏེ་ ། བདག་གིས་སེམས་ཉནཚད་མར་གངས་མྱེད་པ་ ། སྤྱིན་བའི་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ཚུལ་ཞྲམསྦ་ི་ཕ་མེཔོདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། བཟོད་པའི 
ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། བར་ནཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོཕདྷཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་དགད་པར་བའོ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་དགེད་པར་ཤའོ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་རོཡདཏྲཱ་པོ་ནད་པ་ལ་དགོད་ 
གཾ སེེ འདདཔའཅརོ། ཐིནབསངོཔ་ཉིད་་དགོད་པར་བཁོ་ཀ། ནོང་བ་ཉིད་སྟོང་བུ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་བའོ་། ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་ 
པར་བའོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉད་ལ་དགེད་པར་ཐའོ་། འ། དུས་སྙོང་པ་ཏིད་ལ་དགོད་པར་ཤའོ་ ། འདུས་མ་བས་སྣེངཔ་  ཏིད་ལ་དགོད་པར་པའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ 
། གམ་དངབ་ཡྱ་རྒམ་བ་སོང་བཏེ་ རད་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། དོར་བྱ་སད་བ་སྩོང་པ་ཉིད་ལ་དགོད་ ༧པར་བའོ་། རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་བའི་ ། 

ནས་ཐུམས་ཅད་སོང་པ་ཉིད་ལ་དགེད་པར་བའ་ ། འང་གི་མཚན་ཏིད་སྭོང་པ་ཉཾདལ་དགེད་པར་བའོ་ ། རྱི་པཕྱིགས་པ་སྟེབཔ་ཏིད་ལ་དགེད་པན་བཁ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉོད་ལ་དགེད་པར་བའ་། 
ངོབ་ཉིད་སྐེང་པ་ཏེད་ལ་དགེད་པན་བའེ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཉེད་པའི་པ་བོ་ཉོདེ་སང་པ་ཉོད་ལ་དགད་པར་བའོ་། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ཡང་དག་པར་སྲོར་བ་བཞི་ལ་དགེད་པར་ 
བའོ རུ་འཕ་གི་རངཔ་བཞིལ་དགེད་པར་བའེ་ ། དབང་པོ་ལ་ལ་དགོད་པར་བལེ་ ། སོབས་ལཱ་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། ཅུང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བཏུན་ལ་དགེད་པར་པའ་ ། འཕགས་པའི་ 


¬ 
ྨ 


ཅི ༥༠ །ཡལསུ་ཡན་གྷིག་བྱ་སད་ཐ་ཡ་དུགོད་པུར་བའོ་། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞེ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དགད་པར་བའོ་ ། ཆདྱ་སེད་པ་བཞི་ལ་དགེད་པར་བའ་ ། 
པག སྦ་ཡིད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་བ་བཞིལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ནམ་པར་ཐནད་པ་བྱ་མད་ལ་དགེད་པར་བའ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་རགུ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། རམ་ 
ངཿ ཅོ ར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྣོང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་སཱོནད་པ་ཡྱེད་པ་ལ་དགེད་པར་བྲའེ་ ། ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་དགོར་པར་བའོ་ ། ཏངར་འཇིནད་ཐམས་ཅད་ལ་དགེད་པར་ཤའོ་ ། གཟུངས་ཀྱི་ 


>= 


ཟོ _ སྒོ་ཐམས་ཅད་ལ་དཀེད་བར་བུཁོ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ ༼ ཿ ང་རུ་ གླངོབ་ུའོག མྱེ་འཇེགས་པ་བཞི་ལ་དོག ་དཔར་པའོ་། སོ་ས་ཡང་དག་པརརག་པ་བཞུ་ལ་དགོད་པར་ 
_ བའོ་། ཧྭང་པརེན་པོ་ལ་དགེདོ་པར་བའོ་ ། སངས་ཆསཀི་ ཆོས་མ་འ ས་པ་བླའེ་བྱོ་དད་ལ་དགོད་པར་བའོ་། །རྒྱུན་ ༼དྭཏུ་ཞུགས་པའི་འས་བུ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ལནད་ 


3: ༨ 


_ ཅགྭ་ཕིར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་དགོད་པའ་བའོ་ ། ཚོརྩས་འོང་བ འི་འབབས་བུ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་དགད་པར་བའ་ ། འང་གངཆུབ་ལ་དགོད་པར་བུའོ་ ། ཁམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་ 
པ་ཏཾད་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམནད་པ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་བའ་ ། ཞེས་ཐ་བར་སམས་བསྟྱད་དོ། །རབ་འབྲརད་འདི་ལྟ་སུ་དཔརན་ ། གགས་པ ་མཁི་མཁན་ 
ོའི་མཆནབུ་མཁས་པ་ཞགེ་གིས་ ། ལམ་པོ་ཚའི་བཞི་མདོར་བདུག་སྙེ་ ། སྐེ་བོ་ཝལ་པོ་ཚའ་ཆོགས་ཀྱི་མདན་ཏཱ ། སྐྱ་བོ་མང་པོའོ་ཚིགས་ཤིག་མངོནོ་བར་སྭཱ། ད་ཏེ་ ། ཁདི་སཱམ་དུ་བདག་གས་སམས་ 


རར ། ཕལོལོ་དཏྭ་ཕིནད་པ་དུག་ལ་དགེད་པར་ཤའོ་ ། སཱོབཔ་ཏིད་བྷའོབྱོ་ནད་ལ་དགེད་པར་ཤའོ་ ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ཡརང་དག་པར་ 
ཀེིིསི།ས་བ་་བ་བཞི་དགན་པར་བའོ་ དབང་པོ་ལཱ་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། སྒོབས་ལྔ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ཤངྱ་རཱབ་ཀིཿ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་དགད་པར་བའེ་ ། 
£ ༣༩ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ལ་དགེད་པའ་ཤའོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ལ་དགོད་པར་ཤའོ་ ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དགོད་པར་བའོ་ ། ཀད པང་ ོ་ 
དྭ ་ གཟུགས་སྱེད་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་དགེད་པར་ ༼ ] ཤའོ་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་བརྒྱད་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ། ཅཱ ཀཀ ོས་ས་བ་སས་པ་ འགགས་འས་ལ་ 
_ ་།དནོད་པན་བའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའོ་སྤཾ་སྙེང་པ་ཉེད་ད་། ༼མཚནམ་ཡེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པྱ་ཡིད་པ་ལ་དགེད་པར་བའོ་། ` 
༦ ཐམས་ཅད་ལ་དགེད་པར་བཁོ་། གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་ཐམསཉད་ལ་དགོད་པའ་བའ་ ། ར་བཞན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་བྱཧ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། མྩི་འཇེགས་པ་བཞོ་ལེ་དགོད་པར་བའ་ ། སོ་སོ་ཡང་ 
_ དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། ཧཱང་མཆེན་པོ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། སམས་རྒས་ཀྱི་ཆེསེམ་འདེས་པ་བཅྩོ་བྱེརད་ལ་དགེད་པརྡ་བའ་། །རྒྱནདཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ 
འབའ ་དག་།པ་དགེད་བདྲ་འོ་ཞེ། བྱིར་ཧི་འོར་བའི་འྲབས་བུ་ལ་དགེད་བན་ཤཌོ་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉོདེ་ལ་དགོད་པར་ཤའ་ ། ༢ང་བརཆུབ་ལ་དགད་པར་བུའོ་ ། ལམ་གྱ་ནམ་པ་ 


༡ རལ ར་གང 


༄། །ཤེས་པ་ཏིན་ལྲ་དགོངཔརྦ་བའོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནདཔ་ཏིདལ་དགེད་པར་བལོ་སམ་ཅུསམས་བསྐེད་པརྩ་གརདན་ ། རབ་འབུནདདེ་ལ་ཇསྟམ་ཏཱསམས་ ། སྒྱ་མའི་མཁནཔོ་འས་ ། 


_ ག སྒྱུ་མའི་མཁན་པོའོ་མཆན་བུ་དེས་ ། སམས་ཅན་གང་ཕ་ལོཔོདྱཏྲ་ཕིནད་པ་དྭག་ལ་བཀེད་པར་གུརད་པ་ཡེད་དམ་ ། སྭོང་པ་ཏིད་བྷཚོ་བྱོ་མད་ལ་བཀོད་པར་སུརད་པ་ཡོད་དམ་། །དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ 

_ † མགོ་ཁ་བཀེདོ་ པརྱ་གཱརད་པ་ཡོད་དམ་ ། ཡང་དག་པར་སོོང་བ་བཞི་ལ་བཀོད་པརྱུ་གརད་པ་ཡོད་དམ་ ། རྩུ་འལྭ་གྲེ་ཀང་པ་བཞེ་ལ་བཀོད་པར་རྱརད་པ་ཡོད་དམ་ ། དབང་པོ་ལཱ་ལ་བཀོད་པར་གུརད་པ་ཡོད་ 

_ £ དམ་ ། སཱུབས་ལཱ་ལ་བཀེད་པར་རྱུནད་པ་ཡོད་དམ་ །ཐ ༧ ངཆུབྱཀི་ཡན་ལག་བཏུན་ལ་བཀེད་པརྨ་གུརད་པ་ཡོད་དམ་། ༽འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བརད་པ་ལ་བཀོད་པར་ 

རྒྱནད་པ་ཡོད་དམ་ ། འཕགས་པའི་པདན་བ་བཞི་ལ་བཀོད རཔར་རྒུརད་པ་ཡོད་དམ་ ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀེད་པར་ ཟྱུརད་པ་ཡོད་དམ་ ། ཚྱ་པེད་པ་བཞི་ལ་བཀད་པར་ཧུརད་ 
་ཡོད་དམ་ ། གཤུགས་སྱེད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་བཀེད་པའུ་རྒྱནད་པ་ཡོད་དམ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་དཀོད་པར་རྒྱརད་པ་ཡོད་དམ་ ། མཐའརའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་ 

གཾ ཐེ དགིས དོད་། མཚན་སྱ་ཡེར་པ་རང་། སླེནོད་པྱ་མད་པ་ལ་བཀོད་པརྱ་གརདུལ་ཡོད་དམ་ ། མངོན་པར་ 

_ ཟབ་བ ༡ཡ་དོར་རྒས་ད་པ་འདདས་ ། ཏིང་ང་འཛོནེད་ཐམས་ཉད་ལ་བཀེད་པརྱ་སུརད་བ་ཡད་དམ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀེད་པར་རྱནད་པ་ཡོད་དམ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༣༡༢ ངི 


| 


པས 
¢ ^ˆ "འེ ༠ 
རར: ཤྲ 2 གག ༤ བཟ ༦༦ 


འྱ་ཉབས་བྱཅ་ལ་བཀོད་པར་ནད་པ་ཡོད་དམ་ ། ཆི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་བགེད་པར་སརད་པ་ ཡོདདམ་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་བཀོད་པརྦ་གརད་པ་ཡོད་དམ་ ། ཧྭོངཆན་པོ་ལ་བཀོད་ 


རབ དའ འདྐོ་བ་ སངས་རྒྱས་3ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་ལ་བཀོད་པར་གྱུནད་པ་ཡོད་དམ་ །། །རྒྱནད་ཏ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀེད་པར་རྱརད་པ་ཡོད་དམ་ | ལན་ཅག་ཕྱིར་འེང་ 
༈ ཡགད་བརྡ་སུརྐ་བ་ཡད་དམ་ ། ཕྱེརྱི་འོང་བའི་འབས་བུ་ལ་དཀོད་པརྦ་གྱའད་བཱ་ཨོད་དམ་ ། རག་བཅེམ་པ་ཏིད་ལ་བཀེད་པར་་གརད་པ་ཡོད་དམ་ ། རང་བྱངཆུབ་ལ་བཀོད་པར 


པབ ལའྡ་ནཔ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་་ཐ༼ གག ད་བཏའ་ལ་བཀོད་པར་སུད་པ་ཡོད་དམ་ ། །གསོལད་ 
_ མ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་དེནམ་མཆས་སོ་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདྭས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འཕྱེནདདེ་བཞན་ ༼དྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ི 


ˆ སེམསཅན་ཚདྱ་སེདྲ་གངས་ཡྱེད་པ་ ། ་ལོམོདཏྲཱ་ཕིནད་པ་དུག་ལ་དགེད་པར་སེམས་བསྐྱེད་ ། སྙོཕཾཔ་ཏེདེ་བཅྫོ་བརྐྱད་ལ་ ། - ་དགྭེདོ་པར་སེམས་བསྐྱེད་ ། དན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་པ་བཞི་ལ་དགདོ་ 
པར་སམས་བསྟུད་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་བཞི་ལ་དགེད་པར་སམས་བསྩེད་ ། རུ་ཁྲུལ་ལྱ་གི་དང་པ་བཞི་ལ་དགད་པར་སེམས་བསྐྱེད་ ། དབང་པོ་ལཱ་ལ་དགུད་པརསམས་བསྐྱད་ ། གཱབོས་ལྔ་ 
རུ ལ་དགེད་པར་སེམས་བསྐྱད་ ཉུ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་དགེད་པར་སམས་བསྐྱེད་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་དགད་པར་སེམས་བསྐྱེད་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ལ་ ྣ 


(°! 


༢. ` 


༧211 


༡: 
¿2 


རུ ༤༽ 
བ་ 


༩ 


པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ 


་ལ་དགད་པར་སེམས་བསྐྱད་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་དགོད་པར་སམས་བསྟད་ ། རཾཔང་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་དགད་པརསེམས་བསྟད་ གཟུངས 
དྲ གཤེགས་པའི་སྙེབས་བྱུཧུ་ལ་དགུད་པར་སེམས་པསྩེད་ ། ° ཟོ 

ཡང་རག་པརའག་པཱ་བཞི་ལ་དགེད་པར་སེམ ས་བསྙེད་ ། ཧཱིང་ སཔ ་ ཚཆེན་པོ་ལ་དགེད་པར་སམས་བསྟེད་ ། ¡ སངསྤྱ་རས་ཀྱཆ་ ཅར 

རཾ ྷ}ྣནད5དནདནདདོ་ 

པོ བསྐྱེད་ཀྱང་ ། སཾ 


མས་ཉན་གང་གི་དགྱོ་ཡང་སམས་བསྐྱད་པཨྱེད་དོ། 


པཔ 


འར ༼༣ འི གུ 2 


ཁི་འགས་བུ་་དགད་པར་སམས་བསྐྱེད་ ། དག་བཅེམ་ 


¢ སུ་མ་འདེས་པ་བྱའོ་བྱཧད་ལ་དགེད་པར་སམས་བསྐྱར་ ། 

བྲ 
ཉད་ལ་དགེན་པར་སེམས་བསྐེད་ ། རད་བངུ་ཆུབ་ལ་དགད་པར་སེམས་བསྐེད་ ། ཁུམ་གྱེ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏེདེ་ལ་དགེད་པར་སེམས་བསྟེད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མུནད་པ་ཏོད་ལ་དགོད་པར་སེམས་ 
ེཅྱི་ཡུར་ཞེ་ན ། རབ་འཐོརདྱ་སུ་མའི་ཆེས་ཏདེ་ཉེ་བརབཟུང་ན ། ཆོསྣ་རམས་ྱཆེས་ཏིདྱཀིས་རེ་བཞིན་པའི་ཕོརཏ་ 


¦ ཚེམ 


༦༦། །བསགེད་པར་སེམས་བསྐྱེད་ ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དགེད་པརསེམས་བསྐྱེད་ ། ཚད་མྱེད་པ་བཞི་ལ་དགེད་པརསམས་བསྐྱད་ ། གཟུགསྦཨྱེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་ 
ག དགོད་པརསེམས་བསྐྱེད་ ཀཿ རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་སདལ་དགེད་པར་ས མས་བསྐེད་ ། མཐའད་ཀྱེས་ག ནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ད ་ཡ་དགད་པར་སམས་བསྐྱེད་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྟེང་ 
མ་མིད་པ་དང་ ། སྣུནད་བྱ་སེད་པ 
ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅན་ལ་དགེད་པརསམས་བསྐེད་ ། རེེ་བཞན་ 


རྒྱ་འཇེགས་པ་བཞི་ལ་དགོད་པར་སམས་བསྐྱད་ ། སོ་ས 


°) 


རཾ པའི་དོན་འཆོལ་ད་ཏེ་ ལཱ བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོསན་རང་གི་མཚན་ཏད་སྟོར་པ་ཏིདྱཀྱི་སད་ཏུ་ ། གཅོ་མ་མཆིས་པའི་གཅ་བགེས་པརརག་པར་བྱའེ་། ལཱུ །རཅའི་སད་དུ་ཞེ་ན་ རཾ 
ྲ བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེན་འདི་ཉར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོངངོ་ ། ཚོརབ་ཆོན་བས་སྙོངརོ་ ། འདཱ་ཤེས་འདཱ་ཤེས་ཀྱེས་སྭང་ངོ་ ། འྭ་ཟེད་འདྭུ་བེད་ཀིས་སྙེངོང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྭོང་ངོ་།། 


བ་ཆས སྣ་ཁིནམ་པར་ཤས་པ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་སྭོང་ངོ་ ། ལེུའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལུའི་ནམ་པའ་ཤེས་པས 


པས་སེེང་རོ་ 


ངྭ་ ྲ་ ༽ ¬ ུ 
ུ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟོངང ། སྣའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་སྣ་ཁི་འུཧུས་ཏེ་རེག་པས་སྒོར་ངོ་ ། ལྕེའི་འྭདཱས་ཏེ་ལེག་པ་ལུའི་འདུས་ཏེ་ལག་པས་སོར་ངོ་ ། ཡུས་ཀི་འས་ཏེ་རེག་པ་ཡུས་ཀ་འུདས 


རབ་འཐེའདོདེ་ལྟནྭ་བབྱརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། གེཉེཆེན་པོ་བགེས་བཞེས་བའོ་། །ཟབ་འགོནོདྱ་ཅིས་གསོལད་པ་ ། མཆོམ་ལན་ཁདས་བདག་གིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ 


རྨཾགཡྱིག་གིས་སྙོང་ངོ་ ། ནཱ་བན་བས་སྙུང་ངོ་ ། སཱ་ ས་སྙོར་ “ˆ པམོ། ལྕེ་ལེེས་སྟོངངོ་ ། ཡུས་ལུས་ཀྱིས་སྭོང་ངོ་། ཡད་ཡད་ ཀྱས་སྙོངང་། ག གས་གཟུགས་ཀྱིས་ ངོངོ། སྦྲ་སྐས་ 
སོངང་། དྲདས་སྟོངངོ་། རོརེས་སྙེརོ་ངོ་ ། ཀྲག ཆོས་ཚོསྦྱ་ཀིས་སྟོརང ། རྒག་གྷི་ནམ་པལ་ཤེས་བྱར་ ཧུ གི ངང ོ་ 
ས་པས་སྟོང་ངོ་ ལུསྱ་ཀ་ནམ་བའ་ཤེས་པ་ཡུསྱ་ཉི་ནམ་པར་ཤེས་ 
། ཨ་དྱ་ཀི་རནམ་པར་ ས་པ་ཡྭརྱཾ་ཀྲི་རམ་པར་ཤས་པས་སྟོང་ངོ། ། རིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེའག་པས་སྟོངངོ། 


_ །།ེ་འེག་པས་སོང་ངོ་ ། ཡོདྷ་ཀི་འུས་ཏའེག་པ་ཡདྲེ་ཀོ་འདུས་ཏེརེག་པས་སྙོང་པོ། །རིག་གི་འུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཤིས་ཚོརབ་ ། རོག་གོ་འདུས་ཏེའེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་བས་སྟོངངོ ། 
བའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིཉེནདྱ་ཉེས་ཆོན་བས་སྟོངངོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀྱིས་ཆོར་བ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀེས་ཚོར་བས་སྙོང་ངོ་ ། 
ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པའིཉེནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀས་ཚོརུ་བས་སྣུང་ངོ་ ། ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ ། ལུས་ཀྱིས་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་དནདྲ་ཀིས་ཆོར་བས་སྟོངངོ་། 
ཨྱཀྱ་འྭཧཱས་ཏེ་ལེག་པའྱི་ཏནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ ། ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེ། ༽རེག་པའྲི་ ནདྱ་ཉས་ཆོར་བས་སྟོང་ངོ། །སཁི་འམས་ས ཁིམས ་ཀྱིས་སྭོངངོ་ ། ཆུའིཁམས་ཆུའི་ཁམས་ཀྱོས་སྙེངོང་། 
རྱེའི་ཁམས་མྱེཁི་ཁམས་ཀྱིས་སྙོང་ངེ་ ། ནུང་གི།འམས་རླུང་གི་ པ་བ ཁམས་ཀྱས་སྣོང་རོ་ ། ནམ་མཁའེ༩མས་ནམ་མཁམས3 | ས་སྟོརངོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའིམས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ 
ཁམསྦ་ཀྱས་སོངངོ་། །མཱ་གེ་པ་མ་རེག་པས་སྟོར་ངོ་ ། བཧཱ་བེད་འདྭ་བེད་ཀྱས་སྙོངང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརཤེས་པས་སྭོང་ངོ། །རྱིཔ་དང་གཟུགས་མྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱིས་སྙོང་ངོ་ སྩེ་མཆེད་ 
རཱུཀསུ་མཆེན་དུག་གསེ་སྟོང་ངོ་ ། ཟེག་བལེག་པས་སྟོང་པོ ། ཆོར་བཚོརོ་བས་སྟོངངོ ། སད་པུ་སད་པས་སྟོང་ངོ་ ། ལེནད་བ་ལནད་པས་སོང་ངོ་ ། ཟིད་པྲ་སིདཔས་སྙེངཔོ་། སཱཱ་བྭ་སཱ་བས་མཱངཔོ། 
. གཤཾ་དཤིས་ ངརོ། _ །སྦྱཾན་བའ་ཕ་འོལོད་ཏཱིནད་པ་སྐྱན་བའི་ཕ་རོཡད་ཏུྱིནད་པས་སྟོངརོ་ ། ུ་ཁྲིམས་ཀྱོ་ཕ་སོལད་ཏུ་ྱིནད་པ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ལལ་དཏུ་ཕྱོནད་པས་སོརངོ་ ། | 


ཧཱ ༩ རཿ ཅེ 


ཌ 


བཟོད་པའི་ལ་ལེལོདཏཱ་པནད་པ་བཟེད་པའི་ཕ་རལདཏྭ་ཕིནད་པས་སྙུང་པོ་ ། བརནོ་འགྲུས་ཀི་ཕ་མོལོདྷཏྱ་ཕོནད་པ་བརྩན་འགུས་ཀྱི་ཕ་མལོདྷཏཱ་ཕྱཾནད་པས་སྟོརངོ་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ལ་ལོཁོད་ཏྲུ་ེ་ནད་པ་ ། 
བསམ་གཏནྲ་བ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕོནད་པས་སྣུང་ངོ་ ། ཤེས་ཌབྱ་ཀི་ཕ་ལོདྷཏ་ཡིནད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་མོདཏྭ་ཕཱནད་པས་སྙོང། །ནང་སྭོར་པ་ཉིན་ནང་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཉིས་སྙོང་ངོ་ ། ཕི་སོངཔ་ཏོདྷ་ཕཱ་སྙེང་ 
པ་ཏདྱ་ཀིས་སྣོང་ངོ་ ། ཧྱི་ནང་སྭུང་པ་ཏིདྱ་ཕེ་ནང་སྭོང་པ་ཉདྱ་ཟེ ས་སྙོང་ངོ་ ། སྭོང་པ་ཏོད་སྣོང་པ་ཉིདྨ་སོངཔ་ཉོད་སཱོརཔ་ཉིདྱ་ཊི ས་སྟོང་ངོ་ ། ཆེན་པོ་སྟོར་པ་ཉོདེ་ཆེན་པོ་སྟེངོ་པ་ཏོདེ་ཀྱེས་སྙོང་ངོ། 
རི ་ ཅཅ ཅཱ རའ ས་བུས་གོངཔ་ཉིད་ཡིས་དངོངོ། ༽བྱ་ས་ཁྲ་བས་སྙོངབ་ཏིད་འདྲུས་མ་བས་སོོངཔ་ཏིད་ཉེས་ 
སོང་ངོ ། མཐའ་ལས་ཁདས་པ་སངཔ་ཉདམཐའ་ལས་འད ༧ ས་མ་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀེས་སྟོང་ངོ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐམྱ་པེད་པ་སོ ༧རཔ་ཏེད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྣོང་པ་ཏིདྱ་ཉེས་སྙུང་ངོ་ ། 


་ དོར་བ ད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ད་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀུས་སྙོང་ངོ་ ། འང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་རང་བཞན་སྙང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་སུང་ངོ་ ཆོས་ཐམསཅད་སྣོང་པ་ཏིདཆས་ཐམས་ཉད་སྙུངཔ་ཏཾདྱ་ཀུས་སྙང་ངོ ། 
` ` རོ༢ཌདྭེོངོཔ་ད་རུང་གི་ཨཚནཏིད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་སོངང་ ། མིཤོགས་པ་སྟེང་པཏིཿཕི་ྱགས་པ་དང་པ་ཏིད་ཉིས་སོང་པོ ། དངས་པྱོ་སད་པ་སྙོང་པ་ཉད་དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྙོང་པ་ཉད་ 
ཀྱིས་སྐངབོ ། རོབ་ཏད་སྟང་པ་ཉིད་ངབེ་ཉད་སྟོང་བ་ཏིདྲོཀིས་སྟོང་ངོ་ ། དངེས་ཕྱོ་པད་པའི་རབོ་ཉོད་སོང་པ་ཉོད་ ། རངེས་ཕྱོ་སེད་པའི་མབོ་ཉོད་སོངཔ་ཏིདྱ་ཀྱིས་སྟོང་ོ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ 


༥ 


: 


པའ 


= 


བར་ཤེས་པྷ་ནམས་མངོན་བར་ ས་པནམས་ཀོས་སྟོངངོ་ 


` དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱསེ་བཞག་གཤེགས་པའྲ་སེབསབཅུས་སྟརཛོ་ ། 


ཅི །པ་རྣམས་དྲན་བ་ཉེ་བའ་གཞག་བརྣམས་ཀྱིས་སྙོངངོ་ ། ཡང་དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་ཡར་དག་པར་སྔོང་བྲ་ནམས་ཀྱིས་སོར་ངོ་ ། མུ་འཕྲལ་གྱི་ྐང་པ་རྣམས་མྟུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ནམས་ཀྱིས་ ྦ 


བངོ ། དབང་ཕྒོ་ནམས་དབང་པྒོ་ནམས ་ཀྱིས་སྟོངརོ་ ། སྙོབས་རྣམས་སཱོབཾས་རྣམས་ཀྱིས་སྙོང་པོ ། ཧངྲརྙབཀྱི་ཡན་ལག་རམས་ཏྲངརུབཀྱི་ཡན་ལགནམས་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ ཀྐ 
ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡ་ ག་བྱརད་པས་སྟོང་ངོ་ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམས་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་རྱོས་སྭོརངོ ། བསམ་གཏན་ནམས་བསམ་གཏན་རནམས་ཀྱིས་ 
སཱངངོ ། ཚདྱམེད་པ་ནམས་ཚདྱ་སེད་པ་ནམསཀས་སྭོར་ལོ་ གཟུགས་མད་པའི་ཧམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་གཟུགས་ ༼ རྱད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམསྱིས་སྙོང་རོ་ ། རྣམ་ 
ཤཱ ÷ མཐའདྱ་ིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ ། རཿ ཧཿ ཟི 
སྟོང་ངོ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙེངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། སཱོནད་པ་ཡྱེད་པ་ ེ རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེངོ་པ་ཏིདེ་དང་ ། མཚན་མྱཉིད་པ་དང །ེ སེནད་པྱ་ཡད་པས་སངང་ ། བོན 
ཀླ རིང་རེ་འཛནད་ཐམས༦ད་ཏངར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྭོང་ངོ་ ། གཟུངསྱཀླ་སྒོ་ཐམས་ཉད་གཟུཿས་ཀྱོ་སྒོ་ཐམསད་ཏུས་སྙུང་ངོ་ ། | 


མཐརདྭཀིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀས་ | 


མྱི་འཇིགས་པ་ནམསྱི་འ་ཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོངངོ་ ། སོ་ས་ཡངདག་པར་རོག་པ་ནམས་སོ་ས་ཡང་ 


སྔ ༢ . » 22 ངིས ༦ :་གསེམལ་ཿ མ་ཡོངས 


དགབརའིག་གྷདམས་རིས་སངཔོ་ ། རྟངརཆེན་པོ་སྭང་རཆེན་པོས་སྙོངངོ ། སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མོས་མ་འདེས་པ་རྣམསཀྱིས་སྟེམོངོ་། །བཅེམ་ལྡན་ 
ཡར ༦ ཀཀ བ་འབས་གོང་། གཅེ ན་པོ་ཡང་གོཅོ་ཆེན་ཕོས་སྟོང་སྙ་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ནམ་གངས་དས་ན་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་ཕོས་གེཅ་མ་མཆིས་པའི་གེཅ་བགེས་པརརིག་པར་གལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་རིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཕེའདཇི་གདྱཏྱ་གས་པ་བཞིན་ཏེ ། དེར་བཞིན་ནོ་ །དེད་བཞིནནོ་ ། དེཅིད་ཤའེཞེ 
་ན་ ། འུབ་འཐེནད་དེནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདྱ་ པམ་ཀས་ ། ནྣམ་པར་མྲ་བས་ ། མངོན་བར་མྲ་བས་། ༽ བྱང་ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་གང་ག་དན་ 
ཉུ་གཅོ་ཆེན་པོ་བགེས་པའི་སམས་ཉནད་དགྲ་ཀངམྔ་བས་ ། ༣ ༼རྣམ་པན་མྲ་བས་ ། མངོན་བའ་མྲ་བས་སོ། །གསོལད་ རྫ 
_ མཉེནད་པ་ཏད་མ་བཤིས་ ། ནམ་པན་མ་བྱགས་ ། མངོན་བའ་མ་བཀྱིས་པ་ལགས་། །བྲརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ག་དོནཏ་ ། གེཅོ་ཆེན་པོ་བགས་པའི་སམས་ཉནད་ 
རྭགྱ་ཀུང་ ། ཧིའླི་སླདཧུམ་བྱོས་ ། ྣམ་པར་མ་བགྱིས་མངོན་བར་མ་བགས་པ་ལགས་ ། བཅམོ་ལཱནའདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འབ་འགྱརད་བེད་པ་དཡིགས་སྤུ་མེད་པའ་ཕོར་ ། རྣམ་པ་ 

གཔ འབྲ་སམཛནབཟམ་བཅིས་པ་ལགྱས། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་ཕོས་གར་གི་དནྩོང་གཅ་ཆེན་པོ་བགས་པའ་སེམས་ཉན་ད་དག་ | 
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ཆུ་ ག ནམ་བརུ་ཐེད་ ། མངོན་པར་མི བད་དོ་ ། འདུ་ཤེས་ཉིབེད་ ། ནམ་པར་སྭ་བེད་ ། མངོན་བརྡ་མྱི་བེད་དོ ། འདུ་བེད་ས་བེད་ ། ནམ་པརས་བེད་ ། མཛོན་བར་སྱི་ཟེད་དོ་ ། ནམ་མར་ཤེས་ཕྱ་མྱི་བེད་ ། 
ཅྒ་ རྱ རིཟྱེད་། མཛོན་བའྱི་ཀེད་དེ་ ། ལེ་མྱི་ཤེད་ནམ་པརར་8ེད་། ( ངེ མངོན་བརྩ་མི་བེད་དོ་ ། ཡུསྭ་མྱོ་བེདུནམ་པརྩམཾ་ཧེད་། ༼ མཚོན་བྡ་མི་བེད་དོ་ ། ཡེད་མཱ་བེདནམ་པརྭ་སཱཾ་ཤེུད་ ། མངོན 
རྦ ' | ངོ < 


ཟྱེད་ ། མངོན་བར་ས་བེད་དོ་ ། སྦ་མྱི་བྱེད་ནམ་པར་མྱེ་ཕེ།__ མངོན་བར་རྱ་བེད་དོ་ ། དྷིམྱ་བེད་ནམ་པར་སྔཾ་བེད་ ། མངོན་ 


ཨ 
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ནམ་པརྨ་ར་བེད་ ། མངོན་བརྩ་སྱི་བེདདོ། །ཟབ་འབེནདམུག་གི་འདུསཏེརག་ཕྱམི་བེད་། ནུམ་པར་མ་བེདམངེན་བརྡསིབེདད་ ། ན་པའི་འུས་ཉེརེགཕྱ་སབད་ ། ནས་པར་ྱ;ི་ཧེདམངོན་བརྩསྱི་ཟེདདོ་། 
སཱརཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་སཱ་ཧེད་ ། ནྣམ་པརྦ་ས་བེད་མཛོན་བརྩརི་བེད་དེ་ ། སས ་ མཔནྩ་བདམངོནཔར་མ་བདན་ ། ཡས་ཀསྱས་ཏའག་བྱབད་ ! ཀག ་ 
ད་དོ ། ཨུདྷ་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་པྱ་མི་བེད་ ། ནམ་པརྨ་ས་བདམངེན་བར་ས་པེད་དོ། །ཟབ་འཤེའོདྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེནདྱ་ཅིས་ཚོར་བྱ་མི་བེད་ ། རམ་པར་སྱི་བེད་ ། མངོན་བརྩ་མི་བེད་དེ་། 
ན་བའི་འདུས་ཏེ་ེག་པའྲི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བྱ་མི་བུད་ ། ནུམ་པ ༼ རྩ་མྱི་བེད་མཛེན་བར་རོ་བེད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཉེརེག་པ། འྱོ་ཉནདྲ་ཀོས་ཚོར་བྱ་ཡི་ཟེད་ ། ནམ་པར་ཕོ་བེད་མངོན་པར་ 
ཕིས] ལྕའི་འདུས་ཏེརག་པའྱཧེདྱཀིསཆོར་བྱ་མི་བེད་།  ནམ་པར་རྱ་བེདམོན་བརྩ་མི་བེདད་ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ རེག་པའི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོན་བྱ་མི་བེད་ ། ནམ་པར་མྱ་བྱེད་མངོན་ 


_བར་ྱི་བེདད་ ། ཡིདྡ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པའྱིསནད་ཀིས་ཚོར་བྱ་ཆི་ ཟེད་ ། ནམ་པའྦ་ར་ཟེན་མངོན་བརྩསི་པེད་དོ་ ། །རབུ་འབྱནད་བདགན་སོཾ་བིད་ནམ་པརྦ་སི་བེད་མ་ངོན་བརྩལ་བེདདེ་ ། དེཉའི་ 
: ཕྱ་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདཏྱྱམི་དཾགས་པའྱི་པོརརོ་། །འབ་འཐེརདུསམས་ཅནནྱས་བེདནམ་པར་མྱི་བེད་ ། མངོན་བརྡ་ྦོ་བེད་དེ་ ། དེཿའོ་པོར་ཞེ་ན་། དེ་ཤིནདྱཏྱས་དམིགས་པའོ་ཅོར་རོ་། །རབ་ 
འཤེནད་སོག་ནྱསི་ེད་ནམ་པརྩ་སྭ་བུད་ ། མངོན་བརྩསི་བེད་དེ་ ། དེཿའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རེ་ཤིནདྱཏྱ་མི་རྩཾགས་པའྱི་ཕེར་རོ། །རབ་འཐེརོད་འགྲེ་བནྩོམ་བིད་ ། རམ་པར་རྱི་བེད་མངོན་བརྡ་མི་ཟེད་ད། 


| ཐེ 
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`༡། །རེཿའ་ཡིར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདཏཏྱཾཔི་གས་པའྱི་པེརརོ། །རབ་འཐདོད་གསོའ་བརྱམ་པེད་ ། ནམ་པར་ྱི་བེད་མངོན་བརྩ་སི་ེདདེ་ ། དེཿའ་པོར་ཞེན་ ། རེཤིནེདཏཱམི་དཾསེགས་པའི་ཕོརརོ།། 
རབ་འཧཱནོདྷ་སུས་བུནྱཕྱོ་བེད་ནམ་པརྩསི་པེད་མངོན་བརྩ་སྱི་བེདད་ ། དེཿའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདྱཏྱམི་པགས་པའི་ཕོརརོ་། །རབ་འཐོནད་གར་ཟགནྦྱམི་བདྲ་ནམ་པརྦ་མི་བེད་མངོན་བར་ཡ་པེད་དེ་ ། 
དེཉའྲ་ཕུའ་ཞེན་ ། དུཤིནད་ཏྱཱམི་དིགས་པའི་ཕོར་རོ། །རབ་འཐྱརོད་ཤེད་ཅན་ནམུ་བེད་ནམ་པར་སི་བེད་ ། མངོན་བར་མི་བེད་ད་ ། དཅའི་ཡོའ་ཁེཊ་ ། དེཤིནདྱཏྱཱ་མི་རུམིགས་པའི་པོར་རོ་། །འུབ་ 
འཱཔོནདགེད་བདག་ནྱིསཔེད་ནམ་པརྦ་མྱོ་བིད་ ། མངོན་བརྩ་ལ་ བྱེད་ད་ ། རེཅིའི་ཕུར་ཞེན་ ། དེཤིནདཏྲཱ་མེརགས་པའི་ཇོཾ་ ར་རོ །རབ་འཐེནོདྱ་བེད་པ་པོ་ནྱ་མྱ་བདནམ་པར་ཡ་ 
ཟྱེད་ ། མཆོན་བརྩ་བེདད་ ། དྱེ འོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། དགིནད་ །ཏུ་ཚིཡིགས་པའྱི་ལིར་རོ་། །རབ་འཐོནདུཆོར་བ་པོ་རྩོརོ བེད་ནམ་པརྡཡི་བེད་ ། མངོན་བར་ཡི་བེད་དེ་ ། དེ་ཡེའ་ཧོར་ 
_ ཞེན་། དེཤིནདྱྱཾ་དིགས་པའི་ཡོརརོ། །ཟབ་འཛརོད་ཤེས་པ་བྱོ་མྱོ་བོད་ནམ་པརྦ་མི་བེད་ ། མངོན་བར་མི་བེདདེ་ ། ནྷཡིའི་ི ཡོར་ཞེན་ ། དེཤིནདྷྩཾི་རམགས་པའི་ཡར་རོ། །རབ་འབུར 

མཐེང་ཕོ་ནྩོསོ་བིད་ནམ་པརྱ་ར་བེད་ ། མངོན་བར་་བེད་ད་ ། ནེཿའི་ཝོར་ཞེན་ ། དེཤིནདྱ་ཏྩཾི་དིགས་པའི་ཕོའ་རོ། །རབ་འབུའོདྱ་མིལམ་ནྱི་མཾ་བིད་ནམ་པརྦ་མུཿ་ཐེད་ ། མངོན་བརྡ་བི་བེད་དེ་ ། དེ་ 


< 


ཤཱའྲ་ཡོན་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྱཏཔ་འིགས་པའྱི་ཕོར་རོ། །རབ་འཐོནདསུ་མནི་རོ་བེད་ ། རམ་པར་་་བེད་མངོན་བརྩཡི་བེད་ད་ ། དེའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དགིནེདྱྱཾི་དིགས་པའི་ཕོརརོ། །༢བ་ 


® ++ 


འི ་ ༧༥ 
རེ ཐེས ཛི 
ཤཿ 


འཚདོ་ས་བརྟན་ནིས་བད་ནམ་པརྩ་མི་བེད་ ། མངོན་བརྩ་མྱི་བེདད་ ། དེཙིའྱ་ོརེ་ཞེན་ ། དེ་ཤིནད་ཏྱམི་འིགས་པའྲི་ཕིར་མོ། །ཟབ་འབུདྲེམིག་ཡོའོྱོསོ་བེད་ ། ནམ་པར་་ོ་བེད་མངོན་བརྡ་སྱ་བེད་དེ་ ། 
དེ་བཞིན །དྲེ་འདེད།ྱསི་འཡིགས་པའི་ཤིར་རོ། །རབ་འབེནོད་གཟཟགས་བརྟནནྱིོ་བད་ནམ་པརྩ་ཡ་བེད་། མངནབརླ་བདད་། དཿོཕོམཞན་། དེ་ཤནདཆུམི་འཕོགས་པའི་པོར་རོ། ། 
བ་འབད ག་ནང ད་ ནས་པར་མི་པེད་མདོན་བརྩའི་ཧེ དན ། དེནའི་ཡར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྷཏཾི་ིགས་པའྱི་ཕིར་རོ། །རབ་འཕུརོད་སྲལད་བ་ནྱོོ་བེད་ནམ་པར་མྱི་པིད་ ། མོན་བར་ 
བདད ། དེཧའྱོ་ཕར་ཞེན་། ད་ཤིནདཏྫྱི་དཡྱིགས་པཔཾ། རར །རབ་འཐོརདམ་རིག་པ་ནྱིལ་ཤད་ནམ་པརམངོདོ་ བརྲ་རི་བེད་ར། འེཆིའི་པོར་ཞེ་ན་ ། དགོ་ནད་ྱ་འྫི་ 

པའྱི་ེརོ། །རབ་འཐུརོད་འདུ་བེདནིསོ་ཡེད་ནུམ་པརྱ་མི་ བྱད་ ། མངོན་བར་མྱི་བེདདེ་ ། དེཅའོ་ཡོའེ་ཞན་ ། དཤིནད་ །ྱ་མི་དམིགས་པའི་ཕོརརོོ། །རབའུརད་ནམ་པར་ 
ཤེས་བཞིམོ་བུད་ནམ་པརྩསི་བེད་ ། མངོན་བར་མུ་བེདདེ་ ། དེཅའྱོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། གཆའ་ཡུམ་ཞག།། དེ་ཤནེད་ཏྱམིར་སིགས་པའི་པིར་རོ། །རབ་འབོརདྱ་མིང་དང་གཟུགས་ནྱིམོ་བེད་ནམ་པརྦ་རཱ་བེད་མངོན་བར་ 
དེཅའོ་ཡོར་ཞེན་ ། དེ་ཤུནེདཏྤསི་དགས་པའི་ 
།རབ་འཤེརད་ཆོར་བནྩོསྱོ་བེད་ནམ་པར་སྱི་བུད་ ། 


དད ། དེའོཚོར་ཞེན་། དེ་ཤིནདཏྲུ་མི་དིགས་པའི་ཚོར་རོ། །རུབ་འབེརེད་སུ་མཚན་དུག་ཧྱ་སོཐེད་ནམ་པར་ཉྲོ་བེད་ ། མངོན་བར་སྱོཔེདདེ་ ། 
ཕྱིར་མོ། །ཟབ་འཤནད་རེག་པནྱོྱོ་བེད་ནམ་པརསྱི་བེད་མངོན་བརྩསྱ་པད་དེ་ ། ནཅའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤནེདཏྱ་ཾ་དཾཉགས་པའ་ཡོའ་རོ་། 


༠༈། །མ་ངཀཁར་ྱི་བེདདེ་ ། དེཉྱི་ཡིརཞེ་ན་ ། དཤིནདྱརམ་འིགས་པའི་ཡོརརོ། །ཟབ་འཐུཌ `ྲ  ངོན་བའྭ་ཡི་བེན་དེ་ ། རྙེཿའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདྱྱ་སིཧག་ 
བའྱི་ཡིར་རོ། །རབ་འབེརད་ལནད་ཤྱུ་ྤི་བད་ནས་པར་མི་བེད་ ། མངོན་བར་ཧ་བེདདེ་ ། དེཅའི་ཡོརཞེན་ ། དེ་ཤིནདྱརྨ་མི་རིགས་པའི་པུརརོ། །ཟབ་འཐརོད་སེད་པྱོ་རི་བེརུ་ནམ་པར་ཤི་བེད་ ། 

_ ༈ མཆོནབའྱ་ཕིབདད་ ། རེཉིའྱི་ཡར་ཞེན་ ། དེགིནདྱཏཱཾསི་དཾལགས་པའྲི་པེར་རོ། །རབ་འཐུརུདྲོས་བ་ནྱི་ས་བེད་ནམ་པརྦཔི་བེད་ ། མངོན་བརྦ་རོ་ེད་དེ་ ། དེཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེཤིནདམི་དིགས་པའི་ཕོའརོ་། ། 
_ ཟླ ཟབ་འཐེརདྲགགིོམོ་བད་ནམ་པར་མི་ཡེད་ ། མངོན་བརྡ་ལཱ་ རི ཟེདུདེ་ ༈ དེཿ་ཡོར་ཞེན་ ། དེཤིནདུརྱཱ་པི་རྱེགས་བའི་༼ ༽ཡརརོ། །རབ་འཐདད་སྨིནེ་བའི་ཕ་མོཁོདདྲ་ཕནད་པ་ནི་ 


, 
ཨི 
རཾ 


ཅྱ་ུད་ནམ་བརྡ་མུབེད་ ། མཛོན་བརྡ་མིབེད་དེ་ ། དེཅའ་ཕོ ༧ ༢་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྷྱ་མི་དམིགས་པའི་ཡོརརོ། །རབ་ འགཤེརོད་ཚུལ་ཞོམས་རྱི་ཕ་ཝོལ་དཏཱ་སནད་པ་ནྩོསོ་བེད་ནམ་བར་ 


ཚཾཕྱེདསངན་བར་སི་བད་དེ་ ། ནེཉིའོ་ོརཞེན་ ། དེ་ཤིནད་ཏྱཱརགས་པའྲི་ཕིར་རོ། །རབ་འཐོནོདབཟེད་བའི་ཕ་ལོལདྱྭ་ནད་པ་ནྩོམོཔེད་ན་པརྦ་མི་བེད་ ། མངོན་བརྡ་མི་བེད་དེ་ ། རཿའི་ཕིར་ཞེ་ 
_ ནཱ་ ། དེགིནེདྱ༡ཧི་དྱཉིགས་པའི་ོར་རོ། །རབ་འཤརོད་བ ཆོ་འགས་ཧིལ་མལུ་ན་པ་ན ལེད ། རྣམ་པར་ཆུཾ་བེད་མུངོནབར་ཆ་བེད་དེ་ ། དེཊའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནེདྱརྦཾསི་དགས་པའི་ཕོར་ 
རོ། །བ་འབྱོནད་བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཕིནདཔ་ནྩ་སོ་ཐིད་། ནམ རཿ ༥ ¦ ། དེ་ཤིནེདྱཏྱཱ་མི་རྦཾསིགས་པའྱི་ཕོརརོ། །རབའཤེརད་ཤེས་༢བ་ 


ྦ ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུཕྱིནད་པ་ནརྱོ་བྱེད་ ། རམ་པར་རྱེ་བྱེདམངོན་བརྱི་བྱེད་དེ་ ། རེཿའི་ཡོར་ཞེ་ན་ དཤིནདྱམི་དཾགས་པའི་ཕོརརོ།། །རབ་འཐནདནང་སྟོང་པ་ཉིདནྱ་སོ་པེད་ ། ནམ་པར་སི་བྱེད་མངོན་པར་ 
_ རྱ་ཟྱེདདེ་ ། རེཿིའཡོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདྱཏྱསི་དགས་པའྱི་ཡིརརོ། །རབ་འགབདདྱཕི་སོང་པ་ཉིད་ནྱསོ་བེད་ནམ་པར་སུ་བེད་ ། མངོན་བརྡ་བེད་དེ་ ། དེཿའྲི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནེདཏ་སིངྱགས་ 
མལི་པིརརོ། །རབ་འཐརོད་པི་ནང་སྟོངཔ་ཉིདན་མྱོ་བད་ ། ནམ་པརྩ་སྭ་བེདམངོན་བརྭ་སྱི་བེདདེ་ ། དེཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདྱཏཱམི་རཾགས་པའི་ཕོར་རོ། །རབ་འབེརད་སྣོང་པ་ཏིད་སཱོར་པ་ཏོདནལུ་ 
_ཅེད་ནམ་པར་ིུ་བེདམངོན་བརྩ་སྦི་བེདད་ ། དེ་ཅའྱོ་ཡོར་ཞེ་ན དེ་ཤིནེདྱཏྱ་ཡི་དགས་པའྲི་ཕོར་རོ། །ཟབ་འཐརོད་ཆེན་ པོ་སྟེར་པ་ཉིད་ནྱམྱོ་བེད་ནམ་པར་མུ་ེད་ ། མཛོད་བརྩ་མྱ་བེད 
དཱ ། དེཿའྲི་པའ་ཞེ་ན་ ། དེ་གིནདརྱཾི་དིགས་པའྲི་ཡོར་ ༧ རོ། །རབ་འཐྱརོད་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉོདྷན་རུ་ེད་ནམ་ ༧ མརྦ་རྱོ་ཤེད་ ། མཛོན་བརྦ་སྱི་བེད་དེ་ ། དེཿའྱ་ཕོའེ་ཞེན་ ། 

དེ་ཤོནེདཏྱཾི་རཾིགས་པའི་པུར་རོ།། །རབ་འཐོནད་འདུས་བྱས་སྙོང་པ་ཉདནྱི་མོ་བད་ནམ་པར་མོ་པེད་ ། མངོན་བར་སུཾ་བེད་དེ་ ། དེ་ཅིའི་པུར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདྱརྱ་མི་དྲམིགས་པའི་ཕོར་རོ། །རབ་འབུརད་ 
བྭདཱས་མྲ་བས་སྭོང་པ་ཏདནཾ་མི་བེད་ ། རཱམ་བརྡ་སྱི་བེད་ ། མངོན་བརྩ་ཆི་བེད་དེ་ ། དེཊའྱོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདྱཏྱཱ་ཡི་དམོགས་པའི་ཕོུར་རོ། །རབ་འབོརོད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏདེནྱེསོ་བེད་ 
ནམ་པར་་མྱི་བེད་མངོན་བར་སྱོ་བེད་དེ་ ། དེཅའོ་ཡོར་ཞེན་ ། དེ་ཤེནདྭ་ཏྱཾ་སེརྱཡིགས་པའྱི་ཡོར་རོ། །ཟབ་འགེར་ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་སྣོང་པ་ཏཾདན་སོ་པིད་ནམ་པརྩ སཱ་ེད་ ། མངོན་བརྩ་མོ་བེད་དེ་ ། 


` ༧། །ེ་ཅིའི་ཤོའེ་ཞེན་ ། དེཤིནདྱཏྱཾསི་དམིགས་པའི་པོརམོ་།། །རབ་འརད་དརོ་བྱ་ཡད་པ་སྟོར་པ་ཉདནྱིསོ་པེད་ནམ་པར་མྱ་པེད་མངོན་བར་སི་བེད་དེ་ ། ནེཉིའྱི་པོར་ཞེན་ ། དེ་ཞིནདྱརྱསི་རཉིག་ 

_ ག པའ རར། །རབ་འཁེརོད་རང་བཞན་སྟོང་པ་ཏོདོནྱིལི་པེད་ནམ་པརྦ་སི་ཕེད་ ། མངོན་བར་ཱི་བེདད་ ། དེཿའྲོ་ཕོརཞེ་ན ། དེ་ཤིནདཏྱཾི་ར་ཉིགས་པའ་ཡོར་རོ། །རུབ་འཤེརད་ཆས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ 
ཉད་ནྩཾོ་བིདུ་ནམ་པརལི་བེད་ ། མངོན་བརྡ ས་བདེ ། དེཿའོ་པོར་ཞེན་ ། དེ་ཤོནདྱཏྱམ་གས་པའི་ཕིར་རོ། །རབ་འུརོད་ནང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོར་པ་ཏིདནྱ་བེདནམ་པརས་བེད་  མངོན་བར་ 
ཟེད་དེ་ ། དེ་ཡིའི་ཤོར་ཞེ་་ ། དེ་ཤིནདཏུ་ིརམིགས་པའྲི་ཕེ་ ༽ ར་རོ །ཟབ་འབུནདྲ་མི་དམུགས་པ་སྟོང་པ་ཉེདནཧུ་ ༽ ྱེད་ནམ་པརྦ་རྱི་བེད་ ། མངོན་བརྡ་སི་པེད་དེ་ ། དེཅའི་ 

། ༦ གས་བའྲི་ཡིརོ། །རབ་ ༨ འབོུརདདངས་བྱོཡད་པ་སེང་པ་ཏིདནོས་འེདནས་བརྩུབི ༧ ད་། མཇུན་བརྡ་པབདདེ་ ། དའོ་བུའི་ཞེ་ན་།། 
དེ་ཤནཏྱལཔོདགས་པའི་ཚོའི་རོ། །རབ་འབོརད་ཚ་བོ་ཉདེ་སེང་པ་ཉདེནིསོ་བེད་ནམ་པའ་མ་ེད་ ། མངོན་བར་རུ་བེད་དེ་ ། དེརའྲོ་ོར་ཞེ་ན་ ། དོ་ཤིནདྱརྱ་པི་ད་གས་པའི་ཕུར་རོ། །འབའ་ ༥ 
བལུཆརུདདངས་ཕྱ་རདཔའི་ངབོ་ཏད་སང་པ་ཏོནཱ་པེད་ནམ་པརྦ་ི་ཤཱད་ ། མངོནབའ་མི་བེདནེ་ ། ནཅའི་ཚུར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྱམི་དཾིགས་པའི་ཧོར་རོ། །རུབ་འཁོརོད་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམུས་ 


ཚཆེཿ༥ཿ +++ ཤ་ཚ 


ཅྭ་མྱོ་བེདནམ་པརྩ་སི་བེད་ ། མངོན་བར་ཧི་བེདད་ ། དེཅིའ་ཡོལ་ཞེ་ན་ 


- 


ེཤཾནདཏྱི་རིགས་པའི་ཕིར་རོ། །རབ་འབྱོརད་ཡང་དག་པར་སྤོངབ་ནམས་ནྱསྱོ་པིདནམ་པར་མི་ཟེད་ ། མཛོན་བརྦ་རྱ་བེད་ 


༄༦། །སྱིར་ཞེན་ ། དེཤིནདྱཧི་དགས་པའྱི་ཕིར་རོ། །འབ་འབེའོདམ་ཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་དུག་ནྱམོ་བིདནུམ་བརྩ་སི་ཟེད་ ། མཛོན་བརྩ་མི་བེདདེ་ ། ེ་ཅིའི་ཕོརེ་ཞེན་། 
བོ ིགས་པའྱི་ོབངོ་། །རབ་འབདྲ་ནས་པར་ཐར་བབི་སྒོ་སྡབཔ་ཏོད་དང་ ། མཆནམ་རྱེད་པ་དང ། སྣུནད་པྱ་སེད་པ་ནྱསཱཾ་བུད་ནམ་པར་སུཾ་ཟེད་ ། མཛོན་བརྩ་མི་བེདད་ ། རེཿའོ་ཚོར་ 
_ ༈ ལེན་ ། དེ་ཤིནེདྱཏྱཾསི་དིགས་པའི་ཐུར་རོ། །རབ་འཐྱརདམངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ནྱ་མོ་བེད་ ། ། ནམ་པརྦ་རཱི་བེད་མངོན་བར་མི་བེད་དེ་ ། དེ་ཅའོ་ཡོར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྱཏྭ་པཾ་རཾིགས་པའ་བུརར་།། ་ 
༥ འདདགས་ནངོ་བདནམ་པར་གྲི་ཅིད་། ༼ ༡ མངོན་པར་བ ། དཚུའེ་ཞེན་ ། དེ་གནདྱཏྱ་སིར ༽མིགས་པའི་ཤོར་རོ། །རབ་འབོནོད་གཟུངས་ཀིོ་ཐོས་ 
_ ཅནནྱོ་་བེད་ནས་པརྨ་མྱི་བེད་ ། མཛོན་བརྦ་མྱ་པེད་དེ་ ། རྩཡའི་ རྱིར་ཞེ་ན་ ། དེཤིནདཏྲ་ཡིརིགས་པའི་ཤུརེརོ། །རབ་ འཐེརད་སོབས་ནམས་ནྱོརུ་ཤེད་ནམ་པརྦ་སྱི་བེད་ ། མཛོན་ 
`  བར་རྱི་བེདད་ ། རེཅའྱ་ཡོར་ཞེན་ ། དེཤིནེད་ཏྱུཡི་དིགས་པའི་ཧོརརོ། །རབ་འབོནདྱམ་འཇིགས་པྲ་ནམས་ནྱོས་བེདྱ་ནམ་པར་མོ་བེད་ ། མངོནབར་ཡུ་བེདདེ་ ། དེིའི་ོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤོནདཏྲ་ལ་ 
རེ ྫགས་པའིངསེརོ།། །ཟབ་གུརད་མ་ས་ཡངདག་པརརག་བནསས་ནིཡེད་ན་མ་པརྱ་མི་ཤེད ། མཇོན་བརྩ་ལི་བེད་དེ་ ། དེཅོའི་ཛོར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྷ་རྩུམ་རྫུམིགས་པའི་ཕིརརོ་། །འབའབོར་ 
_ ཧྷང་ཇརེན་པོ་ནྱསོ་ཟིད་ནམ་པརྩ་སི་ཟེད་ ། མངོན་བརྨ་མྱིབེདདེ་ ། དེཿི་ོར་ཞེན་ ། དེ་ཤནདྱ་ས་དིགས་པའྲི་པོའོ་རོ། །རབ་འབེརོད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བླའོ་བྱེརད་ནྱི་ 
` ར་་་ི་ 3 1 རཾ ༩ྲ 


་ 


° ྫ = པང 


ཆིད ན་པར་ིབེདམངནབརཉོ་ེདདེ་། དེ་ཅའོ་ཧོར་ཞེ་ན། ། དེ་གནེན་ཉྱམ་དིགས་པའི་ཕོརརོ། །ཟབ་འཕེ་ོད་བཞིག་ཉད་ནོམུཡེད་ནམ་པར་མི་བེདམངོན་བརྩསོ་བེ་དེ་ ཧའ 
འྱ་བོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནད་ཏྱི་དྲཾསིགས་པའི་ཕོར་རོ། །ཟབ་འཕརོད་མ་ནོནད་པ་དེ་བཞིན་ཉོད་ནྩོསོ་ིདྲ་ནམ་པརྩས་བེད་མངོན་བརྩ་སི་ེད་དེ་ ། དེཅིའྲི་ཕུར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནེད་ཏྱུས་དིགས་པའི་ 
རྱེརརོ། _ །རུབ་འཐུརད་གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞེན་ཉད་ནྱོམྱི་པེད་ནམ་པར་ར་བེད་ ། མ་ངོན་བརྩས་བེདདེ་ ། དེཿའ་པོར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྱཏཱ་མི་རྩཾགས་པའི་ཤོར་ ། །རཔ་འཤེརོད་ཆས་ཏད་ནྩམ་ 
ཟྱེདནཔ་བརྱངདམདོན་བརྡི་བེད་དེ་ ། དེཿིའྱི་ཡིཞེ་ ༼ ༽ན། ། དེཤིནདམི་ིགས་པའི་པིར་རོ། །རབ་འཐོརོད་༼ ༽ཆོས་ཧུ་ཤིངས་ནྱི་ཤེདུ་ནམ་པར་རི་བེད ། མངོན་བར་ 
བདད ། དེཅིིཚོར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདྱཏྩི་དཡིགས་པའི་བེ རཱ་པོ། །རབ་འཤེའོདརོས་ཀེ་གནས་ཉདནྱིལོ་ཧེད་ནས་པ། རྒ་མིབེནམཛོ་བར་ཤི་བེད་དེ་ ། རེའ་ལོབཞེན་ ། 


' དེ་ཤིནདཏྭསི་ིགས་པའི་ཕེརའོ། །ཟབ་འབུརདམས་སྩོནདྱ་སད་པ་ཉདནྱིིཧེད་ནས་པུརྦ་ི་བེད་ ། མངོན་བར་ཡིབུད་ད་ ། དེཿིའོ་ཤོན་ཞེན་ ། དགིནདྱཾཏྱ་པ་དམིགས་པའི་ཤར་རོ། །རབ་ 
` ཁྱདོད་ཡང་དག་བའི་མཐའ་ནྱི ་བེད་ནམ་པརྩ་ཕི་བིད་ ། མུངོན་བརྒ་ཧླི་བེད་དེ་ ། ནྩུཿའོ་ཡུར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདཏྱརྱ་ཡིགས་པའྲ་པར་རོ། །རབ་འཐརོདབསམ་གསྱ པ་ཤབ་པའ་བཤངས་ནྱལ་ 
_བྱེད་ནམ་བརྩ་མཱི་ཧེད་ ། མངོན་བརྦལྱི་བེད་དེ་ ། དེཿའོ་ཡོར་ཞེན་ ། དེཤིནད་ྩཔི་རིགས་པའི་ཕོརརོ། །རབ་འབོནོད་རང་བངྒརུབནོ་མོ་བེད་ནམ་པར་སི་བེད་ ། མངོན་བར་ཚོ་བེད་དེ་ ། 


ཤློ 


@ 


_ པ་ནམ་བཅརེས་མ་གོལ་བའོ་། 


_། །དཱཆའི་ཡོར་ཞེན་ ། དཱ་ཤིནདཏྱཾམི་རིགས་པའི་ཕོར་རོ། །རུབ་འབེནོད་ལསྦ་གི་ནམ་བཤེས་པ་ཏོད་ནྱི་སོ་བེད་ ། 


འཤེརད་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། བདེ་ལཱར་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དེམ་ཤས་ ། ནམ་པར་མྲ་བས་ 


པོས་ ། གར་གོ་དནོོཏ་གཅོ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་སམསར་ དདར་དག་ཀྱཿམ་བས་ ། རྣམ་པར་མ་ཀྱས་མངོན་བར་མ་ཐ ་ ས་པར་རོག་པར་བཱའོ་། 


སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
བཅོམོ་ལཱན་འདས་གཟུགས་ན་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའ་ ། ཆོན་བ་ནམ་བཅརེས་མ་གོལ་བའོ་ ། 


གོལ་བ་ཡནནམ་ ། ཚོན་བ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བ་ཡནེནམ་ | འདུ་ཤེས་མ་བཅངེས་མ་ 


3 
ཀྭ 


མྱི་དཕྱིགས་པའི་ཕྱེར་རོ། །རབ་འབྱེརོདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདནྩོམྱོ་པེད་ནམ་པར་སྱི་བེད་ ། མངོན་བར་རྱི་བེད་དེ་ ། དོཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤིནདཏྱཾི་རེགས་པའི་ཕོརརོ་། 


རྣམ་པརྷ་མྱི་བེད་མངོན་བརྩ་མོ་བེད་དུ་ ། དེཉའི་ཤོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ཤོནད་ 
༈ཤ་ 

། མངོན་བར་མྱ་བས་པར་རོག་པརྱ་བའོ་ ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ 
།རབ་འཐོདོད་དྲ་ལུརནྲ་བརཆུབ། 


ནཔོ་གྱཅ་ཆན་པོ་བགེས་པནི།གོསནཔའི་གཅོ་བགས་ཤེས་བའོ་།གསོལ་དཔ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་ གིས་པཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དེན་འཚལད་ཉེ་། 
ཇི འདུ་ ས་ནིམ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། འྭདྱུ་ེདན་མ་བཅངས་མ་གལ་བའ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ 


¡ ་ཙ་དང་འནུ་བྱ་བསུས་གང་གྲི་བུས་ད། དྲ སག པ་མ 


༤༽ 


| རྦེལོ་བ་ཨེནནམ་། _ །སྨས་པ་ཆེ་དང་ལྔན་བ་གང་པོ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། ཆ་དང་ལཱན་བ་གངཕོ་གཟུགས་ནམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། ཚོར་བན་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། འདཱ་ཤེས་ན་མ་བཅངས་མ་ 
_ གྲོཁ་བའོ་ ། འདུ་བྱེདན་མ་བཅངས་མ་གྲལ་བའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་བཅངས་མ་གྲལ་བའོ་། །གང་ཕོས་སྩས་པ་ ། ་དང་ལཱན་བ་འབ་འཧནོད་དེ་ལར་མ་བཅརས་མ་གེལ་བའི་གཟུགས་གར་ 
ཨན་ ། རེ་ལཱར་མ་བཅིངེས་མ་སོལ་བའི་ཚོར་བ་གང་ཡེན་ ། རེ་ལྟར་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའི་འདུ་ཤེས་གང་ཡེན་ ། རྭ་ལཱར་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའི་འདུ་པེད་གང་ཡེན་ ། དྲ་ལུར་མ་བཅངས་མ་ 
གལ་བའི་འདྭཱ་བད་གང་ཡན་ (7 ལ་བའྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་གར་ཡན་སྦས་པ་ ། ཆེ་དང་ལྡན་བཤང་ ` པོ་གང་འདྱི་མིལམ་ལྷ་བུའི་གཟུགས་དེནམ་བཅངས་མ་གོལ་ 
ག་རི བདྡགིས་བཅིས་མ་ ༧ སལོ་བའེ་ ། གང་འདྱཾ་མལམ་ལྷ་བུའི་འཧཱགས་དནམ་བ། ཅངེས་མ་གལ་བའེ་ ། གང་འདྩ་པོལེམ་ལཱུ་བུའི་འདཱ་བྱེད་ 
` རེནམ་བཅརེས་མ་གོལ་བའ་ ། གང་འདྩ་མིལམ་ལཱ་བུའི་ནམ་པལ་ཤེས་པ་དནམ་བཅངས་མ་གལ་བའ་། །གང་འདི་སྒུ་མ་ལྟ་བུའོ་གཟུག་དནོམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའེ་ ། གར་འདྲི་སུ་མ་ལཱ་ 


¡¿ _བུ་ཆོར་བ་དེན་མ་བཅོངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། གང་འདྲ་སྩུ་མ་ལྷུ་བའི་འདུ་ཤེས་དེན་ཡ་བཅིངས་མ་གེལ་བཁེ།ོ །གང་འདྲེ་ལྩམ་ལྟ་བུའི་འདྭུ་བེད་དེན་ཡ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ ། གང་འདྲ་སྩུ་མ་ལྭ་པུའ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ནིམ་མཉིངས་མ་གྲེལ་བའོ་། །གང་འདྲི་སྣ་བ རྙན་ལུ་བུའི་གཟུགས་དེན་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་། །གང་འདྱིས་བརྙན་ལཱ་བུའི་ཚོར་བ་དེན་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ་ ། ཁྲེ | 


།འདྲི་ས་བརྙན་ལཱ་བུའི་ཁུཧུ་གེས་དན་མ་བཅོངས་མ་གལ་བའོ་ ། གང་འདྷིས་བརྟན་ལྟ་བུའི་འདུ་ཕྱེད་དེན་མ་བཅིངས་མ་གྲེལོ་བའོ་ ། གར་འདི་སླྲ་བརྙན་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེནམ་བཅོངས་ 
ག་འ འཁབརགགས་དནམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། གང་འདྱུཔོག་ཡོར་ལུ་གུའི་ཆོར་བ་དེན་པ་བཅིངས་མ་གོས་བུའ་ ། གཔགགྱིག་ཡོར་ལྷབའི་འ་ཤེས་དེནིམ་ 
ཇཾ བཅིེས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། གང་འདྩི་མིག་ཡོར་ལཱ་བུའི་འདུ་བེ་ > ད་རན་མ་བཅོངས་མ་གྲེལ་བའེ་ ། གང་ འདྱ་སོག ངལ ལྟ་གུཁི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེནིམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། 
ཧཱཾ རྱ ན་ལ་བུའི་གཟུགས་དེན་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་། གང་ །དེ་གཟུགས་བརྟན་ལཱ་བུའི་ཚོར་བ་དེནམ་བཅངས་མྲ་གོལ་བའོ་། གང་འདི་གཟུགས་བརྟན་ལུ་བུའི་འདཱ་ཤེས་དེན་མ་བཅངས་མ་ 
སོལ་བའོ་ཀ གང་ 


།གང་འདི་གཟུག་ 
་འདི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའི་འདུ་ཕྱེད་ད་ནི་ ` ་མ་བཅོེས་མ་གེལ་བའོ་ ། གང་འདྭ་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེན་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་། །གང་འདི་ 
སྩིག་རྩྱྟ་བུའི་གཟུགས་དེ་ནམ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། གར་འད་སྩོགེ་རྒྱུལུ་བུའིཚོར་བ་དེནི་མ་བཅངས་མ་གྲལ་བའ་ ། གར་འདི་སྩྱག་རྒྱལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་དེ་ནེམ་བཅོངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། གང་འདི་ 
སྩཾག་རྒྱ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཕྱེད་དེནེ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའེ་ ། གར་འདྲ་སུགྱམ་ཉ་བུའི་ནམ་པརཤས་པ་དནམ་བཅངས་མྲ་གལ་བའ། ར་བི ེོདོིང་་གང་ལའ་ | 
 གང་འདི་སྨུལད་པ་ལ་བུའ་ཚོར་བ་དནམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། གང་འདོསུ་ལད་པ་ལྟ་བུའི་འཧུ་ཤེས་དེནམ་བཅིངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། གང་འདྲིསུལད་པ་ལྟ་བའི་འདྭ་བེད་ནིམ་བཅིངས་མ ལའོ་བོ 


| 
ྱེ ཅུ # „ 
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།།གེས་འབྱ་ཀི་ཕ་མོམོདྷཏྲཱ་ཕོནད་པ་སྙོང་ཕག་བྱ་གཔ་ ། བམ་པོ་ །ནེཅའ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། མ་དང་ལཱན་བ་གང་པོ་གཟུགས་སེད་པའི་ 
ཧོ ” གཟུགས་མ་བཅངས་མ་གེལོ་བའོ་ ། ཚོར་བྱ་སེད་པའི་ཡོར་ཆོར་བ་མ་བཅངས་མ་གོལ་པའོ་། །འགེསྦ་མེདབའྲིསརིའྱ་གས་པ་བཅངས་མགེལ་བའོ་ ། ཅཆ་་་ 


ཆེ 


པེ 


_ བའོ་ ། དག་བའི་འདྭ་པེདནམ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། དག་ 


`° ། །སར་འདྭུ་བེད་མ་བཅངེས་མ་གོལ་པའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྱེད་པའི་ཕོར་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་། 
ཀ ཚོར་བ་དཔེན་པའི་ཕོར་ཆོར་བ་མ་བཅོངེས་མ་གལ་པའོ་ 
ཀས ོང 
ཧཾ བའི་ཕཱར་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་། 
@ཾ' བའ་ཕྱའ་འདུ་ 


།གཟུགས་དབེན་བའི་ཕོར་གཟུགས་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། དི 
། འུདཱ་གས་དབེན་བའི་པོར་འདཱ་ཤེས་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའེ་ ། འྭུ་ེད་དབེན་བའི་ཕོར་འདྭུ་བདམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ ། ནམ་པའ་ཤེས་པ་ ༠དཔེན་ 
།གཟུགས་མ་སྙེས་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་མ་བཅོངེས་མ་གྲེལོ་པའོ་ ། ཚོར་བ་མ་སྐྱེས་པའི་ཤོར་ཆོར་བ་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། འདཱ་ཤེས་མ་སྙེས་ 
ཤེས་མ་བཅངས་མ་ ལོ་བའ་ ། འྭཧཱ་བྱེད་མ་སྐེ ཅོ 

ཀ། །རའ་ལ་ནུ་བ་གང་པོ་དགེ་བའི་གྲབུགས་ 


༽མ་པའི་ཝོར་འདྭུ་བེད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ ། ནམ་པར་ ཤེས་པ་མ་སྙེས་པའི་ཕྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅངེས་མ་ 
གྱུ 


/ མ་གྲོལ་བའོ་ ། དགེ་བའི་འདཱ་ཤེས་ནམ་བཅངེས་མ་གལ་ 
པའནེམ་པར་ཤེས་པནམ་བཅོརེས་མ་གལོ་བའོ་། །སེ་དང་ལཱ་ནབ་གང་པྱ་མོ་དེགེ་བའི་གཟུགས་ནོམ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མྱི་དག་་ 


' མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དགེ་པའི་ཆོར་བནམ་བཅརེས་ 
བའི་ཡོནེ་བ་ནམ་བཅོངེས་ས་གོལ་བའོ་ ། རྱི་དགེ་བའི་འདུ་ཤེས་ནམ་བཅངེསམ་གྲོལ་བའོ་ | རྱ་རྡག་བའི་འདུ་བྱེད་ནོམ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། རུ་འེག་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནོམ་བཅངས་མ་ 


གཱ 
གྲེལ་བའོ་། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གར་པོ་ལུདྲཧཱ་མ་བསྙནད་པའི་གཟུགས་ནམ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། ཁུང་ཧུམ་བསྙནད་པའི་ཆོར་བནམ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། ལུང་ཅུ་མ་བསྟནད་པའི་འདཱ་ཤེས་ནེ་མ་ 


ཕྲོ ཟེ -། ༠ རཱོ ༦ | *ྱ་ རེ 

འ“ ཐའ ཅཅ་མྲསའ་བུ ཡུང་ཧཱ་མ་བསྙནད་པའི་འདུ་ཕྱེད་ན་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། ཡུང་དུ་མ་བསྟནད་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་བཅིེས་མ་གོལ་བའོ་ ། ཚེ་དང་ལུན་པ་གང་པོ་འཇིག་རྟནད་པའི་ 

༢༦ གཟུགས་ན་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། འཇྲིག་ཏནད་པའི་ཚོར་བ་ནམ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། འཇིག་རེནད་པྲི་ཞླཞིས་བཅེསསགོས་བོ།གན་ིའདཱ་ེདནས་བཅས་སྲ་གོས འཇིག་ཉནད་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་བཅངེས་མ་ 
ནེ; ལལ་པབའོཀ །ཆེ་དང་ལཱན་བ་གར་ཕོ་འཇིག་ཉནད་ལས་འདས་པའི་གཟུགས་ནམ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། འཇེག་ཉནད་ལས་འདས་པའི་ཚོར་བན་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། འཇེགྷ་ཏནད་ལས་ 


ཁོ འདས་པའི་འཧུ་ཤེས་ནམ་བཅངས་མྲ་གོལ་བའོ་ ། འཇིག་ རྙེནད་ལས་འདས་པའི་འདུ་བྱེད་ན་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་། ༽ འཇག་རེནད་ལས་འདས་འྲི་ནམ་པལ་ཤེས་པན་མ་བཅངས་ 
མ་གྲོལ་བའེ་། །ཆོ་དང་ལཱན་བ་གང་ཕོ་ཟག་པ་དཔབཅས་ ⁄ པའི་གཟུགས་ན་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ ། ཟག་པ་དང་བ ་ ༼ཅས་པའི་ཆོན་བནམ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། ཟག་པ་དང 


བཅས་པའི་འདུཤཾས་ནམ་བཅངས་མ་གོལ་པའོ་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའ་འདུ་པེད་ན་མ་བཅངས་མ་གོལ་པའོ་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའྲི་རམ་པར་ཤེས་པན་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་། །ཆེ་དང་ 
ལྟན་བ་གང་པོ་ཐག་པྱ་སནཔའི་གཟུགས་ནིམ་བཅངམ་སས་བལོ ། ཟ ་མད་པའ་ཆརབནོ་བཅརས་མྲ་ེལ་བལོ་ ། ཟག་པྱ་ཡེདཔའིཞབུ་ཤསནིམ་བཅིངསམགོལ་བའ་ ། ཟག་ཕྱ་པད 
པའི་འྭྭ་བེད་ནམ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའ་ ། ཟག་པྱ་སེད་པའྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ནམ་བཅངས་མ་གོལ་བ་སྟེ་ ལེ ཚེ་དང་ལཱནབ་གང་པོ་དཅའོ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། གཟུགས་ཡད་པའི་ཕོར་གཟུགས་མ་བཅངེས་ 


1" ` །མ་སྲོལ་བའོ་ ། ཚོན་བྱ་སེད་པའི་ཕོརཆོར་བ་ཨ་བཅངས་མ་གྲལ་བའོ་ ། འུདཤེསྱ་པད་པའི་ཕྱོར་འདུ་ཤེས་མ་བཅངས་མྲ་གལ་བའོ་ 
 ག་བལོ་ ། རྣམ་བར་ཤེས་མ་སེད་པའྱི་ཕོརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅོངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། 
_ $ མ་སྲོལ་བའོ་ ། འྭད་ཤེས་དཔེན་བའི་པོར་འདུ་ཤེས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། འུནྡ་བེད་དཔེ 


། ཁྭཧ་བེདྱཾ་སིད་པའྱི་ཕོར་འདཱ་པེད་མ་བཅོངས་མྲ་གོལ་། 
། གཟུགས་དབེན་བའི་ཕོར་གཟུགས་མ་བཅོངེས་མ་གོལ་་བའོ་ ། ཆོར་བ་དཔེན་བའི་ཤོརེ་ཆོན་བ་མ་བཅིངས་ 


1 


འྭྱུ་པེད་དཔེན་བའི་ཕོར་འདྱུ་བེདམ་བཅོངས་མ་གེལ་བའོ་ ། ནམ་པརགེས་པ་དབེན་བའི་ཕོར་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅངེས 
, མ་གྲོལ་བའོ་། _ །གཟུགས་མ་སྙེས་པའྲི་ཕོར་གྲུགས་ ༼ མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། ཆོར་བ་མ་སྙེས་པའི་ཕྱར་ཆོར་ ` ༽ བ་མ་བཅངས་མ་ལོལ་པའོ་ ། འུདུ་ཤེས་མ་སྙུས་པའི་ཕོརེ་ 
མཿ བརི་ས་མྲ་ལེཁ་བའོ་ ། འཱབྱེདམ་སྐྱེས་པའི་ \ ཕྱེར་འུཧུ་ཕྱེད་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བའོ་ ནམ་པར་ཤེས་པ 32 མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོར་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་མ་བཅརས་མ་གྲོལ་བའོ་ 


` ༽ིེ༦ 


ཚེ་དང་ལཱན་བ་གར་པོ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀརམ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་སྣེ་ | མྱེད་པའི་ཕྲོའེ་མ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་ཚོརམ་བཅངེས་མྲ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྙས་པའི་ཤོར་མ་བཅིངས་མ་ ྣ 
ཟོལ་བ་སུ་ ། ཆོདང་ཝུན་པ་གང་པོ་སནེ་བའིཕ་མོདྱ།་ཕོནད་པ་ནོམ་བཅངས་མ་གལོ་བའོ་ ། ཆུལ་འྲམས་ཀི་ཕ་མོད་ཏྲ་ཕནད་པ་ནོམ་བཅིངས་མྲ་གལོ་བའོ་ ། བཟད་པའི་ལ་ལོཔོདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ 


,། ན་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། བརུན་ཁྭགས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ནིམ་བཅོངས་མ་གྲེལོ་བའོ་ ། _ བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་བཅརེས་མ་ལོལ་བའོ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོདྷ་ཏཱ་ 


རླ 


རྱིནད་བནམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་གར་ཕོ་མྱད་པའི་ཕོར་ ། སྤྱན་བའི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕྱེནད་པ་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་ཕོར་སྦན་བའི་ཕ་ལོཕདྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་བཅངས་མ་ 
ལ་བའི །མ་སྐེས་ལའྱསར་དའིལ་ལའདྲ་ནདཔཡ་བཅངས་མྭ་ཀལ་པལོ། །རད་པའི་ིར་ནུས་འོམས་༡ེལ་ལོདར་པནདཔ་ཨ་བས་སྲ་གོལ་བའོ་ ། དབེནའི་ཕིར་ཚུལ་ 
ཌྲམས་ཀྱེ་ཕ་མོཡོ་དྷཏྭ་ཡནད་པ་མ་བཅངས་མ་སྲོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕོར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་། །ྱར་པའི་ཕོར་བཟེད་པའི་ལ་ལོལདཏྭ་ཕོནད་པ་མ་བཅོངས་ 


མ་གྲོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་ཕོར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྷཏུ་ཕིན་ རི ར་པ་མ་བཅངས་མྲ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྣེས་པའི་ཕར་བཟེོར་༼ ༽ པའི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་། ། 


རྱེདཔའི་ཕོའ་བྱཅེན་ཁྱགས་ཀྱི་ཕ་རོལོདྷཏྲ་ཕེནད་པ་མ་བཅངས་ ༧ མ་གྲེལ་བའོ་ ། དབེན་བའིི་ཕིར་བ་སན་འགུསྱ་ཀི་ཕ་ལོཕད་ ཏེ _ཏཱ་ཕྱིནད་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། མ་སྙེས་པའི་ཕརེ་ 


བརྩནོཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོཡ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་། །མྱེད་པའི་ཕོར་བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་འོལོདཏྭ་ཕོནད་པ་མ་བཅངས་མ་གལ་བའེ་ ། དཔེན་བའི་ཕོའ་བསམ་གཏན་རུཾ་ཕ་ལོཔདྷཏཱ་ཕོ་ནད་ 


པ་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྩེས་པའི་ཕྱོར་བསམ་གཏན་ཀི་ཕ་ལོཕོདྷ་ཏྭ་པེནད་པ་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ་ ། ཅྱེད་པའི་ཕར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དབེན་བའི་པོར་ 
ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕོནད་པ་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོམཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདཏཱྱིནད་པ་མ་བཅིངེས་མ་གྲེལ་བའོ། །ཚ་དཔ་ལཱན་བ་གང་པོ་ནང་སྙོང་པ་ཏོདེ་ཀྱང་མ་བཅོངེས་མ | 


༦ +++ ཧྲ 


2: །གྒོལེ་བའོ་ ། ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། མོ་ནང་སྭོང་པ་ཏིད་ཀྱངམ་བཅིངས་མ་གྲོལོ་བའོ་ ། སོང་པ་ཏིད་སོང་པ་ཏདྱ་ཀུངམ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཏིདེ་ཀྱང་ 
མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཀཔམ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ ། ཁདྭསྲ་བས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀངམ་བཅོངས་མ་གྲེལོ་བའ་ ། འྭུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་མ་བཅོངས་མ་གེལ་བའོ་ ། 
མཐའ་འདས་པ་སྙར་པ་ཏོདྱ་ཀང་མ་བཅིངས་མ་གལོ་བའོ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཧང་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། རོར་བྱ་སིད་པ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀངམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། ༢ར་བཞིན་སེངོ་པ་ 
ཉདྱ་ཀུངམ་བཅོངས་མ་སོལ་བའོ་ ། ཚཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ པ་ཏིདྱ་ཀངམ་བཅངས་མ་གེལ་བའོ་ ། རང་གེ་མཚན་ཏེད་སྟོ ངབ་ཏོདྱ་ཀངམ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བའོ་ ། མྨྱ་དམྱཾགས་པ་སྟོང་ 
པ་ཏཾདྱ་ཀུང་མ་བཅངེས་མ་གྲེལོ་བའོ་ ། དཔོས་པྱོ་པེད་པ་སྙོང་ རྨི པ་ཏིདྲེ་ཀུངམ་བཅངེས་མ་གེལོ་བའོ་ ། རོ་བོ་ཉིད་སྙུངོ་པ་ཏེ ༽ ་རྭ་ཀུངམ་བཅརས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། རམོས་ཕྱོ་པེད་པའི་ངོ་བོ་ 


༣ ¬¬ 


ིད་ ང་པ་ཏིདྱ་ཀརམ་བཅོརས་མ་གྲོལ་བ ་ས་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བ་གང་ཕྱོ་སད་པའི་ཤོརེ་ ། ནང་སོང་པ་ཉདམ་བཅངས་མ་གེལ་བའོ་ ། དབེན་བའྲི་པོར་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གྲལ་པའེ་ ། མ་སཱས་ 


པའི་ལོར་ནང་སྲོུར་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ་ ། མྱེད་པའི་ཕོར་ལོ་སྙེངཔ་ཉད་མ་བཅངེས་མྲ་གལ་པའོ་ ། དཔེར་བའི་ཤོརེ་ཕཱ་སྭོངོ་པ་ཉོད་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྙས་པའི་ཕོར་ཕྱི་སྙོང་པ་ཏདེ་ 
མ་བཅིངེས་མ་སོལ་བའོ་ ། མྱེད་པའི་ཡྱིར་ཕྱེ་ནང་སྙོང་པ་ཉད་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ་ ། དབེན་བའྱི་ཕིར་ཕོ་ནང་སྙང་པ་ཉདམ་བཅངས་མ་གེལ་བའོ་ ། མ་སྩྱས་པའི་ཕོར་ཕོ་ནེང་སྭེངོ་པ་ཏིད་མ་བཅངས་ 


ཅེ 


ཀྲ#་ 


| 


འེ _ མ་གྲེལ་བའོ་ ། མྱེད་པའི་ཤར་སྟོང་པ་ཏད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དབེན་བའི་ཕྱར་སྟོང་པ་ཉད་སྙོངེ་ཕ་ཉད་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་ཕྱིར་སྙོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཉད་མ་བཅངས་མ་ 
 མེལ་བའོ་ ། ཡྱེན་པའྱི་ཕོར་ཆེན་པོ་སྟེངོ་པ་ཉཾདམ་བཅངས་མ་སྲོལ་བའོ་ ། དབེན་བའྱི་ཕོར་ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉིད་མ་བཅངས་མ་གལ་བའ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིམཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཏོདེ་ཨ་བཅངེས་མ་གོལ་པའོ་ །། 
ཅྱེན་བའི་ཕོར་དེནོ་དམ་པ་སཛོཔ་ཉིད་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ་ ། དཔན་བའྱ་ཕོར་དེནོ་དམ་སོང་པ་ཉདམ་བཅིངས་མ་གེལ་པའོ་ ། མ་སྩྱས་པའྲི་ཡོར་དོན་དམ་སྙོང་པ་ཏིད་མ་བཅངེས་མ་གལ་བའོ་། །རྱེད་ 

མའྱི་ཕོར་འྭཧཱས་བྱས་སྟོར་པ་ཉིད་མ་བཅོངས་མ་སལ་བའོ་། ༼ ེ༽ དབེན་བའི་ཕོར་འདུསྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་ ༼ ༽པབའོ་ ། མ་སྩཾས་པའི་ཕོར་འདུས་བྲས་སྙོང་པ་ཏད་མ་ 
བཅངས་མ་གེལ་བའོ་། ཨྱེད་པའི་ཝེའ་འདྭས་མ་ྲས། སྙུངཔ་ཏིད་མ་བཅངེས་མ་གྲེལེ་བའེ་ ། དཔེན་བའི་ཕོར་འདུ ཅུ ས་མ་ཧས་སྙོང་པ་ཉད་མ་བཅངེས་མ་གེལ་བའེ་ ། མ་སྐྱེས་ 

ྦ པའི་ཕོའ་འྭཏུས་མྭ་བས་སྙོང་པ་ཉིད་མ་བཅངས་མྲ་གལ་བའེ་། །རྱེད་པའི་ཕོར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏཾདམ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བའ་ ། དཔེན་བའྲེ་ཕོར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཏིད་མ་ 
` བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། མ་སཱེས་པའི་ཕོརམཐའ་ལས་འདས་པ་སྭོང་པ་ཏདམ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་། ྱེད་པའྱི་པོར་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ ། རདབེན་ | 
་བའ་ལར་ཐགོམ་དང་ཐམ་ཡྱེད་པ་སྙེང་པ་ཏིདེམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། མ་སྒྱས་པའི་ཕྱིར་ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་ཡྱད་པ་སྙོར་པ་ཉིད་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་པའ་ ། །མྱེད་པའི་ཕོར་དར་བྱ་སེད་པ་ 


› ༡ ` 


ཟི་སྨི རུ་ཅས་མ་གས་བའོ་༔ ། དབེན་བའི་ཕོར་དར་བྱ་སེད་པ་སྙོང་པ་ཉོད་མ་བཅིངས་མ་སོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཤོར་དོར་བྱ་སེད་པ་སྙོར་པ་ཏིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། །། 


:ཿ ཀྲྣྗྨྣྣྨྣྨྣ་ དཔེན་བའི་ཕོར་རང་བཞིན་སྟོར་པ་ཉད་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། མ་སྐྱས་པའི་ཕྱོའ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉེད་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་། ། 
_]  རྱེད་པའི་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཉིད་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའྲ་ཕོརཆོས་ཐམསཅད་སྟོང་པ་ཉོད་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའེ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་མ་བཅོངས་ 


ཙཿ མྭཟློཉྦུ་བའོ་།ང་ ་ །ཡྱེད་པའི་ཕྱོར་འང་གེ་མཆན་ཉིད་སྙོ # ངེ ར་པ་ཉིད་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་ཕོའའང་གི་་ མཆན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་བཉིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་ ཡེ 
ཕུའྱ་པཿའངག་མཚན་ཏད་སུང་པ་ཉད་མ་བཙངས་མ་གེལ བརོ་ ། རྱེད་པའི་པོརྦསི་རིགས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་མ་བ། ཅེངེས་མ་གལི་བའོ་ ། དཔེན་པའི་པོརྩེསི་རྒ་སིགས་པ་ 


_ ༡ སྭེངོ་པ་ཉོདེ་མ་བཅརེས་མ་གལ་བའོ་ ། མ་སྙེས་པའི་ཕོར་ རྱི་དརྱིགས་པ་སྙོར་པ་ཏོདེ་མ་བཅོངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། མྱད་མའི་ཤྱོར་དངོས་ཕོ་རྨདཔ་སྤོང་པ་ཏོད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་པའོ་ 
རལ ཐྲ ད་པའི་ཕོར་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པ་སྙོང་པ་ཉད་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའ 

༡ དཀཁན་བའྲི་ཕིན་དངོས་བྱོ་ཡད་པ་སང་བ་ཉོད་མ་བཅངས་མྲ་གོཝ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཤུར་དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སཱེངོ་པ་ཉིདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་། & ་ 

93 དཔེན་བའི་ོརེ་རོོ་ཏད་སཱང་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ་ ། མ་སཱུས་ཐའི་ཕོར་རོབོ་ཏིད་སོང་པ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ ། ཉིན་པའི་རྱོར་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་རོབ་ཉོད་སྟོངཔ་ 


ཟི 1; 
ྔ་ ¡ྲ 


ཏིདམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའྲི་ཕིར་དངོས་པྱོ་པད་པའི་ངོ་བོ་ཉོདེ་སྭོང་པ་ཉོདམ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱས་པའི་ཕྱོར་དངོས་པ.ཡྱད་པའི་ངེ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉོདམ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བའོ་། ! 
¬ ༥༢ པར རེམ ཨང་དག་པར་སྤང་བ་ནམས་ན་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། མུ་འཕྲུལ་གྱི་སྐུང་པ་རྣམས་ནམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། དབང་ 
} པོ་ནམས་ནམ་བཅོངེས་མྲ་གལ་བའ་ ། ཟོབས་ནམསན་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ ། བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་འོ། ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ནོ་ ས་བས་མ་གོལ་ 
བྭ་ས་ ། །ཆེ་དང་ལྔན་བ་གང་པྱོ་ཡེད་པའི་ཕོར་དན་བ་ཉེ་ ༽ བར་གཞག་པ་ནམ་ཀ་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དཔེན་བ འི་ཕོར་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། 
མ་སྒྱས་པའི་ཕྱར་དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མ་བཅིངས་ ་མ་གྲོལ་བའོ། །རྱེད་ འི་ཕོར་ཡང་དག་པར་སྟོང་བྱ་ནམ ལོ / ས་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་པའོ་ ། དཔེན་བའྲི་ཕིར་ཡང་དག་ 
པར ཐུང་བནམས་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའ ། མ་ཧུས་པའི་པོར་ཡངདག་པར་ཆཱབ་ནམས་མ་བཅས་མྭ་གོལ་བའོ་ །ཆྱེད་པའི་ཕིར་ཆུ་ྲལ་སི་ངཔ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། དཔེན 


གལ་བའོ། །མྱད་པའི་ཡོར་དབང་པྩོ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའ་ 


བའྱི་ཕིརྷ་སཱ་ཁཝལ་ཧྱི་རང་པྷ་ནམས་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའ་ ། མ་སྙེས་པའ་ཕིརྷ་ཛཱ་འཕྲུལྭ་ཧ་ཀར་པ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གྲོ 
 ཤེན་བའ་ཕརདབརཕྲོདམས་མ་བཅརསམ་སོལ་བའོ་ ། ་མ་ཧེསཔའྱ་ཕར་དབང་ལནམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །རྩེད་པའི་ཚོརྟསོབསྣ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། དབེན་པའི 


༄། ` །སྱཾརྭ་སབོསྨ་ནམས་མ་བཅངས་མ་་གེལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕོར་སྙོབས་ནམས་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། རྱེན་པའི་ཕོརྭ་བང་རཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། 

ཌ། དཔེན་བའི་ཕོར་བར་ཆུབྱ་ཉི་ཨན་ལག་ནམས་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕོར་བྱངཆྭབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་། །ཡྱར་པའྲི་ཕོར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་ 

] པ་མ་བཅིངས་མ་ཐོལ་བའོ་ ། དཔུན་བའི་ཕོར་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་མ་བཅངེས་མྲ་གལ་བའོ་ ། མ་སྩུས་པའི་ཕོར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐད་པ་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའོ་། 

ཤཿ ཚེ་དང་ལཱན་བ་གར་པོ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ནིམ་བཅིངས་ ` མ་གེལ་བའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ནམ་བཅངས་མ་གསལ་ པའོ་ ། ཆྭདྩ་སེད་པ་ནམས་ནམ་བཅངས་མ་གེལ་བའོ་ ། 
རོ ་ གཟུགས་མྱད་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམསན་མ་བཅིངས་ ༽མ་གེལོ་བའོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ནམ་བཅརས་མ་ སོལ་བའོ་ ། མཐའདྱ་ཏས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་ 


ྦ རྲི 


འཇུག་པྲ་ནམས་ན་མ་བཅངས་མྲ་གལ་བའོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ ་ འི་སྒོསྙེང་པ་ཉིདུ་དང ། མཚནམ་ཡྱེད་པ་དང་ ཀེ སཱཱནད་པྱ་སེད་པ་ནེམ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ན་མ་བཅདེས 


མ་གྲོལ་བའོ་ ། ཏདེར་འཛིནད་ཐམས་ཅདན་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། གཟུངས་ཀྱ་ ཐམསཿད་ནམེ་བཅངས་མ་གོལ་བ་སྭ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་གང་ཕྱོ་པིད་པའི་ཕའ་འཕགས་པའི་བརན་བ་ནམས་ 
མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་པོར་འཕགས་ཐའི་བདན་བྲ་ནམས་མ་བཅངོས་མ་ ལོ་བའ་ ། མ་སྐྱས་པའི་ཧརེ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གལོ་བའོ་ ། རྱེད་པའི་ཕོར་བསམ 


| 


༡ 


ཤཁཿ་ཱལ་དྡེ་ཨས་ཕྲེཁ་བའོ་བ ། དཔེན་བའྲི་ཡེར་བསམ་གཏན་ནམས་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་པའོ་ ། མ་སྩེས་པའི་ཕྱོར་བསམ་གཏན་རྣམས་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་པའོ་། །ཆྱེད་པའི་ཕོརེ་ཚད་རྱད་པ་ 
ནམས་མ་བཅིངས་མྲ་མཁོ་བའོ་ ། དབེན་བའྲ་ཕིར་ཆདྱ་སེད་པ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའོ་ཕོརེཚད་པ་ནམས་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་། །མྱད་པའི་ཡོར་གཟུགསྦ་སེད་པའི་སྙེམས་ 


་ྦ ཟར་འཇུག་བྷ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའྲ་ཕོའ་གཟུགས་སེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་མ་བཅོངསམ་གྲེལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོརེ་གཟུགས་ཡྱད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇག་པ་ 
རྣམས་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། ཧྱེད་པའི་ཕོར་ནམ་པར་ཐར ད་པྒ་ནམས་མ་བཅོངས་ཨ་གོལ་པའོ་ ། དཔེན་བའི་ཕོརྦ་ན་ མ་པར་ཐརད་པ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། མ་སྨྱས 


མའི་ཤིརཾ་རམ་པར་ཐནད་པྲ་ནམས་མ་བཅིངས་ཡ་གུལ་བཟོ། ། ཆེད་པའྱ་འོར་མཐནདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འདུག་པ་ རགུ་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་ཕོརམ་བརེད་ 
རྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། མེ ཀཀ །པ་དགུ་མ་བཅོངས་མ་གེལོ་བའོ་། །མྱཾད་པའི་ཕོའེ་ནམ་པར་ 


ཐརད་པའི་སྒོ་སྙེངོ་་ཏིད་དང ། མཚན་མ་ྱད་པ་དང་ ། སྙོནད་པ་མྱེད་པ་མ་བཅངས་མཿ ཏཱ་། དབེན་བའི་ཕོར་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཏད་དང་ ། མཚྦནཱ་ཨུ་ཧིད་བུ་དང་༽ ཟླནོད་ཁྱུསདང་ 
མ་བཅོངས་མ་གྲལ་བའ་ ། མ་སྐྱས་པའི་ྱོའ་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒྲ་སྙེངོ་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། སྭོནད་པྱ་སེད་པ་མ་བཅདངས་མ་གེལ་བའོ་ ། ཚྱད་མའི་ཕོརེ་མངོན་བར་ཤས་པ་ནམས་མ་ 


| 


ཱཾ ® 
ོ ཡཿ 


༽༣། །།བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། དཔེན་བའྲ་ཕོར་མཛོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་མ་བཅིངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱས་པའི་ཕར་མོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་། །རྱཾད་པའི་ 
ཕར་ཏར་རེ་འཛིནད་ནམས་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དབེན་བའི་ཕོར་ཏཾངར་འཇོནེད་ནམས་མ་བཅོངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོར་ ` ཏཾདེར་འཛིནད་ནམས་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་། །མྱཾད་ 
__ ཧ པའི་ཙོར་གཟུརས་ཀྱི་སྣཾ་ཐམས་ཅད་མ་བཅངེས་མ་གལ་བའ་ ། དབེན་བའི་ཚོའེ་གཟུརས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཤོརེ་གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ཐམས་ཅད་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་ 


‡ བའོ་། ཆེ་དང་ལཱནབ་གར་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ ་ ཅུ རྣམས་ནཱམ་བཉིངས་མ་གྲེལོ་བའོ་ ། ར་འཇིགས་པྲ་ནམས་ རྱ ནམ་བཅོངས་མ་གལ་བའེ་ ། ཏི ར་ བརག ལཿ 
ནམས་ནམ་བཅངས་མུ་གོལ་བའོ་ ། ཧྭངྡརཾཿནཾ་པོ་ནམ་བཅི རས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། སརས་་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམསནམ་བཅརེས་ མ་གོལ་བ་ས་ ། ཚ་དང་ལན་བ་གང་ཕྱོ་སིད་པའི་ཕོར་དེ་ 


བཞིན་གཤེགས་བའི་སྙོབས་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དབེན་བའི་ལོར་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་སེབས་ནམས་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཤོརེ་ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྙེབོས་ ཡ 
ནམས་མ་བཅངེས་མ་གེལ་བའོ་ ། ཆད་པའི་པོརྩས་འཇིགས་པ་ནམས་མ་བཅིངེས་མ་གལ་བའོ་ ། དབེན་པའི་ཕོརྱ་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་མྱི་འཇགས་ 
_ མཔ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་། །ཉྱེད་པའི་ཕར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་མ་བཅོངས་མ་སོལ་བའོ་ ། དཔན་བའྱི་ཕོར་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ ནམས་མ་བཅོངས་མ་ 


` 


།རྱེད་པའི་ཕྱོར་སྙེང་རྔེ་ཆེན་ཕོ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའྲི་ཕོར་སྭང་རརན་པོ་མ་བཅངེས་མ་གལ 


།ཁོ་ ། མ་སྐེས་པའི་ཚོར་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གེལ་བའེ་། 
བའ་ ། མ་སེས་མའོ་ོར་སྭང་ཇཆེན་པོ་མ་ཟཅངེས་མ་གེལ་པའོ་ ། ཅེད་པའྱི་ཕོར་སརས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་མ་བཅརས་མ་གོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའྲ་ཕོར་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པརམས་ 
མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ །  མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་ནྣམས་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། ཚ་དང་ལཱན་བ་གང་པོ་ཐམསཿད་ཤེས་པ་ཉོདྲ་ཀངམ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ ། ཡམ་རྒྱ་ན་མ 
པ་ཤེས་པ་ཏདྱ་ཀུངམ་བཅངས་མ་གལོ་བའོ་ ། ནམ་པ་ཐམ་ ལེ ས་ད་མཁེེནད་པ་ཏོདྱ་ཀངམ་བཅངེས་མ་གེལ་བ་ ༣ པ་རི དང་ལཱན་བ་གང་ཕྱོ་པད་པའི་ཕོར་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཏདམ་ 
བཅངས ལ་བའོ ། ` དཔེན་བའི་ཕོར་ཐམས་ཅད་ཤེས་ ཅོོ 2 ངོ ཞུས་པ་ཉིདམ་བཅིངེས་མ་གེལ་བའོ་། །རྱེད་པའི་ 

_ ཚྱར་ཁམྱ་བཱ་ནམ་པ་ ས་པ་ཉིད་མ་བཅིའེས་མ་གོལ་བའ་ ། དཔེན་བའི་ཕོར་ལམྱ་སྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོད་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། མ་སྒས ་པའྲི་པཾར་ལྱ་གྷརམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདེམ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ 
མྱད་པའི་ཕོར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉཾདམ་བཅརས་མ་གལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་ཕོར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདེ་མ་བཅོངས་ཡ་གེལ་བའོ་ ། མ་སྐེས་པའི་ཕྱིར་ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེན་ 
པ་ཉད་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ། །མོ་དང་ལཱན་བ་གང་པྱོ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱངམ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བའོ་། །ཚེདང་ལྔན་བ་གང་པྱོ་སེད་པའི་པོར་ 


-- _  པ་ཏིད་མ་བཅངས་མྭ་གེལ་བའོ་ ། སཿ ས་པའིྱི་ཕོར་ཐམ 


༼ ་ 


༽ 
/ ་ ; ༥༤ 


ློ་ ་ལོ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་བིངེས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དབེན་བའི་ཕོར་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱེའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་བཅོངས་མ་གྲེལ་བའ།། ིཿ 
བ། མྱེད་པའི་ཕོན་སངས་རྒྱས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དཔེན་བའི་ཕོར་སངས་རྒྱས་མ་བཅོཾརས་མ་གྲོལ་བའེ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོའ་སངས་རྒྱས་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བའེ་། །ཆེ་དང་ལཱན་བ་གར་པོ་རཾ་ ྣ 
༈ བཞིན་ཉོདྱ་ཀརམ་བཅིངེས་མ་གོལ་པའོ་ ། མ་ནདད་པ་དུ་བཞིན་ཏོདྱ་ཀངམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ་ ། གཞན་མ་ཡེའེ་བ་དེ་བཞིན་ཉོདྱེ་ཀརམ་བཅིརེས་མ་སོལ་བའོ་ ། ཆོས་ཏིད་ཀུརམ་བཙོངས་མ་གོཁ་ 
3) བའོ་ ། ་ ཚེསྱ་ཀི་དཱ་བངས་ཀངམ་བཅོངས་མ་གྲོལེ་བའེ་ ། ཙོ ཆོས་ཀི་གནས་ཏིདྱ་ཀང་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ ། ཆོས་ ༼༤ སྩོནེསྱཾད་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། ཡང་དག་ 


-: པའི་མཐུའ་ཡང་མ་བཅངས་མ་གོལ་བ་སྙ་། །ཆེ་དང་ : ལཱན་བ་གར་པོ་མྱད་པའི་ཤོར་དེ་བཞན་ཉད་མ་བཅངས་མ་གྲེ / ཡ་བའོ་ ། དབེན་བའི་ཕོར་དྲ་བཞན་ཉད་མ་བཅངས་མ་ | 
_གེལ་བའོ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོར་དེ་བཞིན་ཏདེ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། རྱད་པའི་ཕོརེ་མ་ནོརད་པ་དེ་བཞཾནཉིད་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའ་ ། དབེན་བའི་ཝར་མ་ནོནད་པ་དེ་བཞིན་ཏདེམ་བཅོངས་མ་ ྦ 
བཿ འའ ས་པའྱི་ཕོར་མ་ནརོད་པ་དེ་བཞིན་ཏཾད་མ་བཅིངེས་མ་གེལ་བའ་ ། རྱེད་པའི་ཕྱོར་གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞན་ཏོདམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ ། ` དཔེན་པའི་ཤོའེ་གཞན་མ་ཡེན་བ་ | 

ཟླ དེ་བཞིན་ཏོད་མ་བཅངས་མ་གེལ་བའེ་ ། མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱོར་གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞིན་ཏིད་མ་བཅོངེས་མ་གྲེལ་བའ་། །རྱེད་པའི་ཕོར་ཆེས་ཏིད་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དཔེན་པའི་ཤོརེཆོས་ 


༤ 


ཤྭ 
ཏེ 


པེ 
་ 
#` 

ཅི 


4. 9རད་ 


མཾ 


* 


༦། །བུ་ཅིས་མྲ་གལ་བ 


ཟོ འོ་ ། བསམ་གུྱ་བི་ཕ་ལོཡོད་ཏྱཱ་ཕོནད་པ་མ་བཙངེས་ས་གོལ་བའོ་ ། ཤེསཊབ་ཀྱི་ཕ་མེལོདཏཱ་ཕོནེད་པ་ས་བཅོངས་མ་སེལོ་བལ་། ་སེརོ་པ་ཉིད་མ་བཅངས་ 
ཆོཾ ཙི་ི་ལ་་་ལོ་། ོལོ་ལ་ར་ ༨ རེ་ར་རོ་བ ར་ཁ ངོ་ལ ༡?---༽ > 72. 2 <` ༣ = ¬ ༤༽ རེ |ན༨ཏ ༤ ཏཾད་ཧུ། $ $ ` 
__ ༽ མྲ་གུལ་བཡ་ ། ཧཱ་ཚུང་པ་ཉདམ་བཅས་མ་གོལ་བའོ་ ། ཆོ་ནང་སྙོང་པ་ཉིདམ་བཅིངས་མ་གུལོ་བའོ་ ། སོང་པ་ཏིད་སོངཔ་ཏིད་མ་བཅིངས་སྲ་གོལ་བའོ་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉིདམ་བཅིངས་མ་གོལ་ 
ཁྱ ༡ནཱམ་བཅས་མྲ་གུལ་བའོ་ ། ཐོགམ་དང་པ་སྦ་པེད་པ་སོ་ ང་ཏིད་མ་བཅིངས་མྲ་བོལ་བའོ་ ། དེརབྱ་མེད་པ་སྟོངཔ་་ ཉོན་མ་བཅིངས་མ་གེལོ་བའོ་ ། རང་བཞིན་གང་པ་ཏདམ་ 

ཟ ས་ཡ་ཡཁ་བའ་། ཆོས་ཐམསཅུད་གོངབ་ཉིད་པ་བ འེས་མ་གུལ་བའོ་ ། ༢ངགི་མཚན་ཏིདྷ་སེངོཔ་ཉིདམ་བཅིང ས་མ་གུལ་བའོ་ ། གྱེ་པིགས་པ་སོངཔ་ཏོདམ་བཅིངས་ 


ཟག་པ ། དངོསབྱོ་དཔ་སོངབ་ཏིདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའ་ ། ཇེབ་ཏོད་སོངབ་ཉོདམ་བཅིམས་མུ་གོལ་བའོ་ ། དུམས་སྱོསདཔའི་ངབོ་ཉད སོངཔ་ཏདམ་བཅོངས་མྲ་བལ་བའོ། །དྲམཔ་ 
ཀྱི་ཐར་གཞག་བྲ་དམས་མ་བཅངས་མ་གོས་བའོ་ ། ཡང་དག་པར་སོངབནམས་མ་བཅིངས་ས་སོལ་བའོ་ །ཆུ་འྲགྱ་སི་གངཕ་ནམས་མ་བཅིངསམྲ་གོལ་བཟེ་། དབང་སྨོནམས་ལ་བསས་གས་སྒོག་ 
གགཉུ་ཧེས་ཊཱཿ ་མ་གོལ་བའོ་ ། བྱངཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་མ་བཅིངས་མྭ་གལ་བའོ་ ། /ལམ་མ་བཅངེས་མྲ་གོལ་བའ་ ། འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་མ་བཉངས་མ་གལོ་བའ་ ། བསམ 


(ེ / 


ཏེ ཱ & 


གཏན་ནམས་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ཚདྱ་སེད་པྷ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གོལོ་བའོ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇྟུག་པ་རྣམས་མ་བཅཾངེས་མ་གྲེལ་པའོ་ རྣམ་པར་ཐརང་པ་ནམས་མ་བཅངས་མ་ 

- སྒོལ་པའོ་ ། མཐའད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མ་བཉཾངེས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། སྙོང་པ་ཏེད་དང་ ། མཚན་མྱ་པེད་པ་དང་ ། སན པྱ་སེདཔ་མ་བཅངས་མ་ ལོ་བའོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ 
ནྣམས་མ་བཅདེས་མགོལ་བའེ་ ། ཏངང་འཇོནད་ནམས་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའོ་ ། གཟུཿས་ཀྱཾ་སྒེ་རྣོམས་མ་བཅཾངས་མ་གྲོལ་བའེ་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བའེ་ ། མི 
འཇིགས་པ་ནམས་མ་བཅོངས་མྭ་གོལ་བའོ་ ། སོས་མངད ༼ ག་པར་ནིག་པ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། སངས་རྒྱ ༡ སྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བློ་བྱ་གད་མ་བཅངས་ཨ་གོལ་བའོ་། ། 


_ ཤརཿུབ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའེ་ ། ཐམས་ཉདཤེས་པ་ཏཉེ་ ད་མ་བཅིངེས་མྲ་གོལ་བའོ་ ། ལམ་ྱི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཏཾད་ མ་བཅངས་མ་ལོལ་པའོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ 


7 ཉོདམ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ་། ` །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་བཅིངས་མྲ་གལ་བའ་ ། སངསྤྱ་ཆས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། དེ་བཞི དཏིད་མ་བཅངས་མ་གེལ་བའོ་ ། མ་ནོནད་པ་ར་བཞིན་ཉར་མ་ 
ྐ  བཅིསས་མ་གོལ་བའོ་ ། གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞིན་ཉཾད་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ ། ཆས་ཉིད་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། ཚསྱ་ཀྱི་དུཧརེས་མ་བཅངེས་མ་གེལ་བའོ་ ། ཆེསྭོ་ཉི་གནས་ཏིད་མ་བཅངས་ 
ྲ མ་གྲོལ་བའ་་ ། ཆོས་སྐྱོན་ཡྱན་པ་ཏེད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། ཡར་རག་པའི་མ་ཐའམ་བཅངེས་མ་གེལ་བའོ་ ། འདུས་བས་མ་བཅངས་མ་གལ་བའོ་ ། དེ་མ་བཅངེས་མ་གལ་བའི་སྙུན་བའ་ཕ་ 


༦། །ོལོདཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་ཚུལྲ་འོམསྱ་ཀི་ཕ་ལོདཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གལ་བ 


འི་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་གནས་ ། མ་བཅངས་མ་ | 

་བའི་བོནོ་འྲགས་ཀུ ་ལལོད་ཏུ་ཕཱུནད་པ་ལ་གནས་ ཟོ མ་བཙངས་མ་གེལ་བའི་བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕ་རོལོ་དྭཏཱ་ཕནད་པ་ལ་གནས་ ། མ་བཅངས་མ་གོལ་བའི་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡོདཏྱུ་ཕནད་པ་ལ་གནས་། ཀི 

ལབའིན་གོང་གཉིད་ཁ་གནས་ ། མཱ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་རཱུ་སེངཔ་ཉིད་ལ་གནས་ ། ༢༢ དང་ཉདལ་གནས་ ། རར 

ཕཱ སྙོངཾཔ་ཏདེ་ལ་གནས་ ། ༥ ཐོ པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། ‡ཅ རབ་ཏད་ལ་གནས་ ། མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བའི་འདཱས་ 

ཧྱས་སྟོང་པ་ཉིདེ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངེས་མ་གོལ་བའི་འདུས་མ་ ཤྱས་སྙེངོ་པ་ཏོདེ་ལ་གནས་ ། མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའི་མཐའ་ ༢3 ལས་འདས་པ་སྙེངཔ་ཉིད་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངེས་མ་ 

ྒྐ གལོ་བའི་ཐེགོ་མ་དངཐ་མྱ་པད་པ་སྙོང་པ་ཉེད་ལ་གནས་ ། མ་བཅོངེས་མ་གལོ་བའེ་དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྙོངཔ་ཉད་ལ་གནས་ ། མ་བཅངེས་མ་གེལ་བའི་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཏིད་ལ་གནས་ ། མ་བཅངེས་མ་ 
ཁི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་གནས་ །ཿ མ་བཙངེས་མ་གོལ་བའིའངག་མཚནཏཉད་སྭོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་། །མ་ལས་མགོསྭྱྱ་ོག་པོབཔ་ཞོས་གནས་།མ་ཐཅིས་མགོསོའིདངོས་པྱོ་མདཔ་སྣོངཔ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། ཨཿ 

༣ ཐཅེསསམགསྭའོེབཉདེ་སྙེང་པ་ཉོད་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའི་དངེས་ཕྱོ་པེད་པའི་ངོ་བ་ཏད་སོངཔ་ཉོད་ལ་གནས་། _ །མ་བཅངརེས་མ་གྲོལ་བའེ་དནབ་ཉ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་གནས་ ། མ་ 

ྐ ྒ ,% 


༠ 
བཅིངས་མྭ་གོལ་བའི་ཡང་དག་པར་སོར་བྲ་ནམས་ འོན་ཀང མ་བཅངས་མ་གྲལ་ བའི་སུ་ འཕྲྭལ་རཾ་རྐང་པ ་ནམས་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངེས་མ་གོལ་བའི་དབང་པོ་ནམས་ལ་གནས་ ། མ་བཅངས་མ ་གེལོ ་བའེིི 
སྩོབསྣ་ནམས་ལ་གནས་ །  བཅརེས་མ་གྲེལ་བའྲ་བརྒརུ་བྱ་ཀ ཡུན་ལ་གྲ་ནམས ་ལ་གནས་ ། མམཅམས་མཆ།མམ་མསས།བསུས་པས་མཆུམ་ཞས་ཤཆས་ན་ཤཿགདས། །མ་བཅོངས་མ་གོལ་བའི་འཕྲག་ 
པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརྒྱད་པ་ པཐ།ནས་ ་ ༥ །བཅངས་མ ཿ བའ་ གའི་འབུག་གྲུབ་ པའ ཁའི་བདེན་བྲ་ནམས་ ལ་གནས་ །མ་ བཅངས་མ། ཟི ་ བའི་བསམ ་གཏན་ནམས་ 8» ། མ་བཅརེས་མ་གེལ་ ་བའི་ཆོ་དྷ་སད་ 
རན འཞཀནས་ང། ་མ་ ་བཅངེས་མ་ གེལོ་བུའི་གཟུགས་ར གྲག ད་བའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་ནམས་ ཡཿ གནོས་ ། མ་ བཅ་ ངས་མ ་གཡ་བའི་ནམ་པར་ཐནད་པ་བྱཧད་ལ་གནས་ ཐེ མ་ 
བཅིངས་མ་གོལ་བའི་མ་ཐརདྲ་ཀིས་ གནས་པའ་ ཁ་ཧམས་ ༣༥ པྲུ་ནམས་ རྱ སར བཅརས་མ ཐིཿ བ ་བའྲི་ནམ་པར་ཐརད་པ ་ ¡ངེ རོ སྒོ་སྙེངཔ་ཏཿ དུང ། མཚན་མྱ་སེད་པ་ཿ ་དང་ ། སྙོནད་པ་ 


ལྲི 
འའ ༥: པེ 


རྒྱནཔ་ལཱ ་གནས་ ། མ་ ་བཅིངས་མ་གལ ་བི་མུ་ཡད་བར་ཤེ ས་པྲ་ནམས་ལ་ ཤས ། མ་ བཅངས་མ ན་ག བའི་ ཁཏང་ངེ་འཛིནད་ནམས་ལ ་གནས་ ། མ་བཅངས་མ ་གེལ་ བའ་ འི་གཟུངས ་ཀ ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ ལ་གནས་ 
མ་བཅོངས་མ ་གལ་བའི་ེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་པའེ་ སོབས ་བྱར་ལ་ ་གནས་ ༤ 'བཅོངས་མ་གལ་ བའྱི་རཱ་འཇིགས་པ་ང ་པ་བཞི་ལ་གནས་ ། མ་བཅརངས་མ་ ཟའ བའི་སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རགི་པ་ ར་ཁ ། 
མ་བཅརས་མྭ་གོལ་བའི་ ༦ 1 གནས་ ། མ་བཅརེས་མ་གོལ་བའི་སརསྒ་ཧས་༡ ་ པ་བྭཙོ་བྱམད་ལ་ ་གནས་ ། མ་ ་བཅོརེས་མ ་གེལ ་བའྲི་བངཆབ་ ་ཡ་གནས་ ། མ ་བཅོངས་མ་ 


ྩ ༽༠། །སེལ་བའི་ཐམས་ཉདཤེས་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ལཾ མ་བཅིངས་མ་གལོ་བའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏོད་ལ་གནས་ ། མ་བཅངེས་མ་གོལ་བའྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། མ་ 


` བཅིངས་མ་ ལོ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ ། མ་བཅངེས་མ་སོལ་བའི་མ་ནདོད་པ་དེ་བཞེན་ཉེད་ལ་གནས་ ། མ་བཅངེས་མ་གེལ་བའི་གཞན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞིན་ཉད་ལ་གནས་ ། མ་བཅདེསམ་གྲེལ་བའི་ 
1 ཆོས་ཀྱི་བྱིངས་ལ་གནས་ ། མ་བཅངས་མ་སོལ་བའེ་ཆེས་སྐྱན་ཨྱིད་པ་ཉེད་ལ་གནས་ ད མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའི་ཡངདག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་ ། རེམ་བཅིངེས་མ་གལ་བའི་འདུས་ཨྭ་བས་ལ་གནས་ཏེ་། 
- _ # མ་བཅིངེས་མྭ་གོལ་བ་དམ་བཅོངས་མ་གལ་བའི་སམས་ཅན་ རྣམས་ཡོངས་སུ་སྨྱནད་པར་ེད་དོ། །མ་བཅངས་མྲ་གོ་ ལ་བ་དེམ་བཅིངེས་མ་གལ་བའི་སངས་རསྱ་ཀ་ཞོང་ཡོངས་སུ་ 
༣ ༥འབཐོ་ །མ་བཅངེས་མ་སོལ་བ་དེ་མ་བཅོངས་ ཅུ མྭ་གལ་བའི་སངསྤ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་བསྙེན་ རོ བཀུན་བེད་དོ། །མ་བཅངས་མྭ་གོལ་བ་དེ་མ་བཅངས་མ་ 
གོ་འ །མ་བཅིངས་མ་གེལ་བ་དེམ་བཅིངས་མ་གེལོ་བའི་སངསྤ་ཆས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ནམས་དཔུནམ་ཡང་འབུལ་བར་ འསྱརརོ། །མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བ་དེ་མ་བཅོངས་མ་ 
༩ ཟཱལེ་བའི་མངེན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་དཔནམ་ཡང་འབྲལ་བརྩ་རི་འགྱུར་རོ་། །མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བུ་དམ་བཅངས་མུ་གོལ་བའྱི་སིག་ལ་དཔནམ་ཡང་འབལ་བརྩ་ཕོ་འྱགར་རོ་ ། །མཁཅིངས་མ་གེལོ་ 

ཧཾ བ་ནམ་བཅངེས་མྲ་གེལ་བའི་གཟུར་ས་ནམས་དཔནམ་ཨང་འདལ་བརྩམ་འྱུརརོ་། །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་རེམ་བཅངས་མ་གོལ་བའི་ཏོང་ར་འཇིནདྲ་ནམས་དཔནམ་ཡང་འབྲལ་བརྩ་མི་འགུར་རེ། ཿ 


པབ › 


2 རཱ འུ 


;ཆི་ཡ་ དེ པགཔགག་་་་་ཟོ་་བཅིས་འཉིན་བསླུབ་པར་འྱརའོ། །མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་དམ་བཅིངེས་མ་གོལ་བའི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྱར་མངོན་བར་འཆང་ 
རྒྱབར་འགྱུར་རོ། _ །མ་བཅརས་མ་གོལ་བ་དེམ་བཅརས་མ་གྲེལ་བའི་ཆེས་ཀྱིཿའཁེར་ལ་བླསོར་བར་འྱུརལོ་། །མ་བཅངེས་མ་གལོ་བ་དེམ་བཅངས་མ་གེལོ་བའི་སམས་ཉན་ནམས་ཐེག་པ་གསུ་ 


ཅེས་མ་གྲོལ་བ་ལ་འོལདཏུ་ཕྱིཿ ཿཔྲ་དག་པོ་མ་བཅངས་མ་གལ་པས་ ། མེད་ 


ལ་རབཏུ་ཁགོད་པར་འགར་ཏེ་ ། ཚདང་ལཱན་པ་གངཔོ་རེ་ལྟར་ན་ ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། མ་བཅོ 


ཁབ དང་དཔེན་པ་དངྱས་བྱ་ཡད་པ་ཏེ་བར་བྲ་ཟང་ཞོངེ ། ཆོས་ཐག ༽ མས་ཉད་ཁོད་ཏུ་ཆུད་པར་བེད་དོ་། །ཆོ་དང་ལཱན་བ་གང་པོ་ ` དེ་ལཱརན་ ། ཤངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོམ་ 
ལྒ བཅིངས་མ་གེལོ་བ་ ། ཐེག་བཆེན་པོའོ་གཅོ་བགོསོ་པརརི།་ ༧ ག་པར་བའ་། །དེནས་མ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཐེརད་ཀེས་  བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྭ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། ཅོོ 
' ་ཱ ངི ན་འདྭས་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ནགེང་ལགས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཇོཿམ་གྱེས་ནྭ་བྩརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པོ་ནོ་ཐེག་པཆན་པོ་ལ་ 
ཡམང་དག་པར་ཞུགས་པར་ཤྲེ།བཤེ་བ་ལགས་ ། ཐེག་པ་དེན་གངནས་བུང་བ་ལགས་ ། ཐེག་པ་དེ་ནགྲངཱ་གནས་པར་འུར་བ་ལགས་ ། ཐེག་པ་དེས་ནྲོས་ཞིག་འབུང་བར་འགྱར་ ། དེ་སངཅེས་ 


-་ | 
༥ སི 
༨ སོ་ཡོད 


° | བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཚ་དཔལན་བའབ་འཉེཌདེ་ལ་འདྷི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །རབ་འཕེནད་གང་འདོདེ་སདྱང་ ། བརཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་ 


` ཟ ` ༦ ` རབ་འཐབེཆོད་ཕ་ལེལོ་དྷ་ཏྲ་ཕིནད་པྲ་དག་ནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་ ། དྭག་གང་ཞེན་སྦྱིན་བཁེ་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ ། 
_ ཤ ཤཱུ་སྔ་འིསསྦྱ་ཀི་ཕ་མོསོདཏཱ་པནད་པ་དང་ ། བཟད་པའི་ཕ་མསོད་ཏྲུ་པནད་པ་དང་ ། བརྩན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལེལོ་དྭཏཱ་ཡིནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཙ་པ་ལོལིདྷཏྲཱ་ཕོནེད་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ 
རྩནད་པ་ སཱེ་ ། རཔ་འཕེརོད་འདོ་ལྱེ་བརྱ་རུབ་སམས རཁྲསམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ ཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྱ་བ་བས་ ། རོནད་ཏུ་གཉེར་བ་རམས་ལ་འདི་ལྟར་ཕྱི་ནངགི་ི 


- རཿ 


༨": 
(ལྭ 
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དངོས་པོའི་ཡུན་བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་སྭ་ ། དེ་སངས་མས་ཅ ཀུ ༽ ན་ཐམས་ཿ་དདང་ཐུནམོདོདཱ་བཱས་ཤེར་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ སད - 
ཨོངས་སྲུ་སོ་བ་འདེནོ་བང་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ ` ་ནཱ་པོའི་སྨོན་བའི་ཕ་རོལོདྷ་ཏྲཱ་ིནད་པའོ་། །གསོལད་པ་། རེས བཅམ་ལྡན་འདས་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
, ¡ ཆུ་ཡཿཌྲ ཀྱི་ཕ་ལོཡོདཏུ་ཕྱིནད་པ་གང་ལགས་། ཀླ །བཅཱམ་ལཱན་འུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤནད་འདེ་ལྔ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཏད་དང་ | 


3 ཚོ གོཐ་ཐི་སེམས་བྱསད་པས་་། བནག་ཀང་དགེ་བ་བྱསའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་ཡང་ནུག་པར་བངསྐ་ཤིང་ ། གུནས་ལ་སེམས་ཅན་ཕ་ལོཕོདྱ་ཀུང་དགེ་པ་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་ ། རྱི་དམྱིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ 
ཡང་དག་པའ་སྒུལ་བ་དང་གཞག་པ་དང་ ། འབྱང་འགེད་པྱ་ཡད་པ་འདཾ་ནྩོབཔརཔ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ། ཆུ་ལཿྲམས་ཀྱི་ཕ་འོལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཉམས་པའོ་། །གསོལད་པ་ 


> 
¬ ༨ 
རི སྲ 
༩ 
༢ བང 
2 ༩ 


ལྤེ 
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` བཅེམ་ལྡན་ཁདསྱ་བབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལདྱཱ་ཡོནད་པ་གང་ལགས་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ༢བ་འབྱེརོད་འདེ་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཉྱེནད་པ་ཉིད་ནང་ལཱན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པས་ ། བདགྱ་ཀང་བཟེད་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡན་ལ་ ། གཞན་ཡང་སཾ་དྱགས་པའ་ཚུལ་གྱིས་བཟྲོད་པའི་ལ་ཡང་དག་ 
པར་སྒུལ་བ་འདིན་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་བྲོད་པའ་ཕ་རོལ་དྭད་ཕིནད་པའོ་། ། གསོལད་པ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདྲས་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའ་ ། 
བཅོན་ཁྲགསྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏཱ་པནདད་པ་གང་ལགས་། །བཅོ ཧིས མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འརད་འདེལ་ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐཾས 
ཧད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བྱད་པས་ ། བདག ཀྱང་ཕ་འེཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དྲག་ལ་རྱེན་བམྱི་འདོར་ཞང་ ། ག | ཞན་ཡང་ཕ་ནོསོདྷཏྭ་པོནད་པྲ་དུག་ལྱ་མི་དགས་པའི་ཆུལ་གུས 


= ༨ 


སྩོརབ་འདི་ནོ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་མོའོ་བྱནོ་ཁྲགསྐ་ཀྱ་ཕ་ལོལདྷཏཱ་ཕིནད་པའོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལྗན་འདསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ 
` _ བསུམ་གཏན་་ཀི་ཕ་རོཁོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་གང་ལགས་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འྱེརོད་འད་ལྭ་བངརཱ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། བདགྱ་ང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
གྲི ཟོཟ་ལ་ལརིན་པ་ཁ་ལ་བབས་ཨ་ཁས་ངའ་མཏམ་བར་གཞེགྱོ་ཀང་ ། དདག་གོ་དབང་གིསྤྱ་རློལེ་ཞོང་ ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ནམས་ ། 


༄། །ཁྱ་པི་འཡིགས་པའི་ནུལ་བིས་ ། ཨར་དུག་པར་སྐུལ་བྱ་ཧེད་པ་འདིནོ་ ། ཟངརུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་མོའི་བསམ་གཏན་གི་ཕ་ལོལོ་དརྭ་ཡེནད་པའོ་། །གསོལད་པ་ ། བཅེམོ་ལྡན་་ 


ཨྭ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོདྭཏཱ་ཕིནད་པ་གང་ལགས་། །མཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འབ་ཁ་བའོད་འདི་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ྣ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སམས་བསྐྱད་པས་ ། བདྭག་ཀང་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བརཆགས་པྱ་སེད་པར་ཆས་ཐམསཅདྱ་ཀརང་བཞིན་ཡང་རྩ སགེས་པྱ་སེད་པའྲ་འོལ་ 
གྱེས་རྟེག་པར་3ད་ཅར་ ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱངཆོས་ཐམ ༼ ༽ སཅད་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཆས་ཐམསཅད་ ་ རོ ཀྱེ་འང་བཞིན་རྟེགས་པར་ཤ་བ་ལྱ་མི་རཾགས་པའྲི་ཚུལྱ་གོས་ | 
ཡང་དག་བར་སུལ་ཞང་གཞེག་པ་དང་ ། རབྱ་ཏུ་དགད་པར་ཧེད་ པ་འདིན་ ། བངུཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལ་བད་ཏ་ཚནདཔ་སྙེ་ ། དེནིརབ་འབེའད ་ 
གུབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའོ་ཐིག་པ་ཆེན་མོའོ་། །རབ་འབེརོད་གཞན་ཡདེ་ཧྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐོ འི་ཝེག་པཆེན་པོ་ནོའདི་ལྷ་སཱ་། །ནང་སྒོངཔ་ཉོད་དང་ ། 
ཀི་སྟོང་པ་ཉད་དང་ ། ཚི་ནངསྟང་པ་ཉིད་དང་ ། སཱོངཔ་ཏིད་སྟངབ་ཏིད་དང་ ། ཆན་པོ་སྙེང་བ་ཏིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྙོང་བ་ཏིད་དང་ ། འདུས་བམ་སྒོང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུས་སྲ་བས་སྣོང་པ་༡ོདེ་དང་ ། མཐའ་ 


ཁམ་འདས་པ་སྙོང་བ་ཏོད་དང་ ། ཐེགམ་དང་ཐལ་རྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། རྡོན་བྱེད་པ་སྙོངཔ་ཏིད་དང་ | རང་བཞོནེ་སྟོར་པ་ཏོདེ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཏེད་དང་ ། རང་གི་མཆན་ཏིད་སྙེངོ་ཕ་ཉད་ 


ྦ 


༦ 2 སང རཾིི༩5ྷདརག་་ 

| པོ རའ ལ་ལེ་ ཅས 
322༦] ཀར ་ སགེིིཾིེཅིེིྣིཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾ་ཾ་ ། པར ༽ཀཨྣཚ ལེ : ངི 
ལས་ས ལལ ་ིིྣིཔེྣོ་ོཔ་པྱཔྲྱཔྲཔྱྲྱཔྲཔྲཔྱཔྱཔྱཔྱྨཔྨསལ༨པསཔས༨ས༨ས༨ས་པ༨ས༨པསཔཔ༥་ སས་སས་སས ་ 


དག ་་ 


ཅི ༧ 


.༦6$.. = | ཏཀང་ས།ཁ་་2 གས ལས་ཀི | (==) ༼¬ ` | 1896) ==&༦): 9» | 4:82 ་ ༩ ངོ 


རྨ 
༄° 


དིའི འལ | 9༦8 | ༦) &ིེ༦ རཾ ཇཾ ' ⁄2&)༦༦༨༦.)=2‰ཿ2ཝ62ཕ༦༦)25&(@®?)£8)ཛ ` ༄ྔ༅” ཞེང {༦༦ ༦2 ༦.=& ཏི འོ 
ཀིིསཾིིཾགཾྣཾ།ཾ ཀཀྣྣཾཀྣཀྣཀ ངིཾི་ེོེོརིྨྔྨོར་ྣ།། ་ །ྣ།ཾྣཀཀཁཔྨྣཔྣཔྣ།ིར  ལླཔློ་ 
$® | >ཇ&ཾ8@ཛ;6ཿ*ཇ ༤2༠ @ེཔ༢@)9༦ 1 889 ] 2:19 ཏི ཤྱ (6 | 352༠: 10༦༦. ༦6:༦༦ ÷& 
རེི༤ ཚིར ལ ར་པས བ་ས སས  ིཾིི༽། 


རསག་ིིིིི་སིིཾིཾིཾཾིིོོག རི ་ ` གརི་ ༣༥༠: ་པ༣ྱཔ846། 1༨9༦ ¡ 


ཅལ ༣ གཾ ི་ྣམྣྣ།ྣ།ྣིྣ༽༽༽སས ྣྷྣ1ཙཅ༈ྲྱེཙེཙཏཤེ4ླླླླླླླ 

ཿ༧༦༡༦༅༦༡༦༧༧༢༨༦༦ | )9&ེྷངེ | 1༩ ཁི ། (4) ༢2 ) 3 ངོ ༈ཡཡེས་ ང་སི རྭ =. 

ཇརིིགི།། ་་ 

_ ༥༦92: | ༦9༦ | ཅས སརརལསང་་ཾཀཾཀ{། ་ ཐུབ འང་ ་ ༦༦: | རཾ] ༦ 
ཤོའ་་འི་སས་སསི་ིཾིཾིསཨསཨསྤསཨྤྨྤྣྲིཾཾིིྲ་ | སྲ ར་ག རརརོེེཡི་ སི་ི་ རའ 


: 
ཆི 
༧ ལཿ 7 
26 9༢༧༧ྡ2@26| 199༦: | 969 (ཌེ | ཌི == (26) {|1)92༦/8༧༦.ནི #བས་ རི་ 
བགེ ར་འ :÷ སས” ས་ག ནྲ ་ ༢༧༨༦ དས ]།་ རི 


ཀུ 


བཱ 


ཛེ རེག རི ཀཾ ིཾིཾིིཾིཾ་ དས  ྲཀིྲྣྣྣཾཾ་་ 
` &@@ེཿ29)£ ¬ རགྲེཾིཾ་ ། ༦༦ ༠༦-༧)སལེིཕ@ྲཿཡ༦ ཱཾ ];©༦༦༥༨༦༦༧-༦༦ 1 རརརར་ིཾིཾི 


༄9 ༄༅ 


ཆེ 9:6༦ 1 (རུ 8)395182‰.)= |] པ་ར ལོས་ས་ིི་ིི་ སར་ ཅས ར་ས) 
_ ]ར=ཿ2@ྷ༢ཌྷ 1 1༦9) 9=༅༧£  *༩༧༥༦ལ༦༧༧ )£859/93925:232£ | གློ གི ིཾ པག ིཾཨེིེིིཾས༽ཾྣྭྨ | 
ོྷ ས་ཤ ཀྱ་ཡེངང་ བ་ང རག ་ 19: 02:༦[98:91225929ཛ༦= སས ་ སྟ་གོན ~ ཆལ 


.12929226@)23976 1 ༦9)༢༡2༦(ཛྲིཧཱཿཿབཇ།པ [92༤2 | ིྲིིིི་ི་ོོཆརཔཡྣེ་།ི ་་་ོལ་་་ོ་ིོ 


༦༦༦༧ ༢༠ \))2.)921892.12]&>12.)ཛཊེ་ ¦ ༥8 %)82¦9 རར | > རཾ ༧༦ ཛྲ 8582=-/4£ རལ ཤིག ོིཾ ནཾཾཾ་་་་་ 
¦ ¡== ] ངུ ` ] ༤ ཅེབ ¥ྷཔ་ | ༥༦༦=‰#==ེ ༦71 3 ཆར༨ 


ཛར 


< ¬ 
†/5- ༥༣ 


མཿ 


££ 


ཟའ 


དིགིིིས་ི་ིགི༽ཀྣཤྲིཀ༽། ་ >༨4]&)91[| ཆག ཧྲ 
་་ོབས།འ་ལཁཀཀིསི་ིལི ིྣི༽ྣཾིིསྣས་ིྣལམཾཨཀི་མཨཾིིངཾངིངཾྫཾཛཇྫེཾྫྨྣཾིེྫ&ཾཾཾཾཾཾ།།།ླ་་ 


| ®༦།༢༦༤༧༧༧༤༡)༦༧^9༡༧༥༦༩2༦༦༦༨62ཱཕཛི་ ། ལ་པ་འ རཀ ི་་ 
་སལར།་ཉཏ  །ོཾོྣོིྣིྣ༽ྣཀྣི༽༨འཏཉཀིཾགཉིཉིོིོིཾིཾིཾི རར 


སོ་རས ྣཀྲལ་ིིིསིམ་ི།།༽།ཾིིཨིཾིཾིཾིཾཾཾ ལཾ སཾ ་ : 
སས་ིིངིིཾིཾ&་ ༽་ ྲིསིི་ིྣགྲིྣིིམིིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིིཾ ས་སི ་ོ་ ལེ 


` 1@‰€268)=8/༤ཡ ༦2 | .4.༤%@)༦6)9/)༦༦ | 2:&‰@»ཇ = ། >= | ¥ ཀཾ ཟི སེ 


ཨ$ང་་ས༨གྣཨ|ིཾ ྣཀྣཾིི༽ཀིི་ པ་ལ་བ པས་ག ས་ལོ པས་ས 


འཁའ ་ 
རམར་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ཇ་འཛོནད་དང་ ། ངེས་པའི་ཆོག་ལ་གདནྷ་མི་བ་བར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉོང་ངེ་འཇིནད་དང་ ། ཆགྲ་བ་དགས་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏང་ངེ་འཛནེད་ 
_ དང ། ཉོགས་ནས་པར་ལཱ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཛིནེད་དང་ ། ཚུག ་རྒ་ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཛིནད་དང་ ། ༡མ་བྱ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངར་འཇིནེད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་ 
དག་པར་འདུ་བྱ་མམཆོའྲོ་ཕགྱ་གཞེས་བ་བའི་ཏང་ར་འཇོནདད་དང་ ། ནམ་མཁའྱ་རས་པར་འགེངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངར་འཇིནད་དང་ ། རྡོ་ཛོ་ཀྱིལ་འཁེརཿེསྤ་བ་བའི་ཉར་ང་འཛོནད་དང་ ། རུལ་ 
གག སས ཀར་ས ་པོསག་ར ༽ རེས་སྐུ་སོང་བ་ཞེས་བ་བའི་ཉོངར་འཛིནད་དང་ ། སེང་ 
གྲེརམ་པརྨསྦངས་པ་ཞེསྐ་བ་བའི་ཉངར་འཇིནདདང་ ། སཱལ་ ༧ ཞི་ཞེས་་བ་བའི་ཏོངར་འཛོནད་དང་ ། ཧོམངོས་པ་སེངཔ་ཞེ སྐ་བ་བའི་ཉོངང་ཁཇིནེད་དང་ ། རམ་པར་སྣང་བ་ཞེས་བ་པའི་ 
ཏདརདའཛིནེད་དང་ ། ཚོལ་བྱ་སེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏུངར་འཛོནེད་དང་ ། གནས་ལ་་ཉེནད་པྱ་སེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏངང་འཇོནད་དང་ ། སེམས་ཡེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཇིནད་དང་ ། རཱཾ་མ་མེད་ 
བྲེ་སྨཾནམ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཏོངང་འཛིནདདང་ ། འདོམ་ཐའ་ཡས་པ་ཞས་བ་བའི་ཏོང་ངེ་འཛིནེད་དང་ ། འདོ་བེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉང་ངེ་འཛིནད་དང་ ། ུནདཏཱ་ང་ཞས་བུབའ་ ང་འ དད་དང ། 
_ དག་པ་དམ་པ་ཞེསྣ་བ་བའི་ཏོང་ཇ་འཛནད་དང་ ། འདྲོ་དམྱ་སེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོང་ར་འཇིནད་རང་ ། དགའ་བྱ་བེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོར་ངེ་འཛིནེད་དང་ ། སླེག་གི་སྒོནམ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་་འཛིན་ 


“` 


ཨལ ° 


རོ ཇང ་མོ་པས་་ རོས་ས་་་་་ སས་སས་སས བ་ས སས་སས་སས + རོས བསས་ོསསོསསསསསསསསསོསོོསོསསསསསསསསསསསསསས་སསསསིསསིསོ་ བཛ 
༩ ཿ × 


རེ” 


ཟོ་ར །དང་ ། ཟདྲ་མི་ཤེས་པ་ཞེསྣ་བ་བའི་ཏོངར་འཛིནད་དང་ ། མྱི་འཕམ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་འཇིནད་དང་ ། གཟི་བརིད་ཡོད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་རེ་འཛིནད་དང་ ། ཟད་པ་དངྲ་བལ་ ། 


ཿ ཞེས་བ་བའི་ཏང་ངཱ་འཛིནད་དང་ ། རྨྱི་གཡོ་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏངང་འཛོནད་དང་ ། འཇིག་པྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཇོནད་རང་ ། ཏི་མའི་སྨེནོམ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཇོིནད་རང་ ། ཟླ་བ་དོ་སྱ་པད་ 
པ་ཞེས་བུ་བའི་ཏིང་ང་འཛོནད་དང་ ། ཤེས་རབ་སྨོནམ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཉོངངེ་འཇིནད་དང་ ། སུཔ་བཞགས་ཁུ་བཡ་ཏམཔཁཇནདནང་ ། སང་བ་གསལ་བ་ཞས་བ་བའི་ཏོངཔེ་འཛིནད་དང་ ། སཱང་བྱ་པེད་པ་ཞེསྣ་བ་ 
བའི་ཏོང་རེ་འཛོནད་དང་ ། ཐ་བྲ་བེད་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏངང་འ རོ ཇིནད་དང་ ། ཡ་ཤེས་དཔལ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་པའ་ཛནེད་ད ཁུང་ མཿ རྡོ་ཛོལ་བུ་ཞསྭ་བ་པའི་ཏོངརེ་འཛནད་དང་ ། སེམས་ 


གནས་པ་ཞེས་ཤ་བའེ་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་ ། ཤུནད་ཏྱ་སྣང་བ་ཞེ ཅོ སྭ་བ་བའི་ཏང་ང་འཛིནད་དང་ ། འབྱཏུ་གནས་པ་ཞེས་བ་བ ༔ཁོ་ཧརར་འཇིནད་དང་ ། འནེཉེན་མཐའ་ཞེས་བ་བའེ་ཏརར་ 


འཇོནེད་དང་ ། ཆོས་དས་པའི་ཤུག་མཞེས་བ་བའི་ཏིངར་འཇིནད་དང་ ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏོདེས་་བའི་ཏུངང་འཇོནདདང་ ། དགའ་བ་སོངབ་ཞེས་ག་བའི་ཉོངང་འཇོནད་དང་ ། ཆོས་རྱུ་ 
འཕུགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏུངར་འཇིནེད་དང་ ། ནམ་པར་འཐེར་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཇིནད་དང་ ། ཆེས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཆོག་རབ་ཏུ་འབེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་རེ་འཛིནད་དང་ ། ཡོ་གེ་མཏམ་བར་འགོད་ | 


་ུ ཱ པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོརེརེ་འཇཛིནེད་དང་ ། ཡཾ་ག་དང་བལ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོངེང་འཇིནེད་དང་ ། དརྱགས་པ་གཅེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངར་འཇིནད་དང་ ། ཁྱགུར་བྱ་སད་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏིངེ་རེ་འཛོནེད་དང ོང 


ཚོ 


པབང་་ ་""འང་པང་ སབ 


ནམ་པ ཨཱད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངཔ་འཛིནད་དང་ ། རོང་ངེས་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉོངར་འཇིནད་དང་ ། གནས་མྱེད་པར་དཔོད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཉིངར་འཛིནད་དང་ ། རབ་རིབྱ་སེད་པ་ཞེས་བུ་བའི་ཏེར 


_བཇྡནད་དང་ ། སཱོད་པ་དང་ལན་བ་ཞེས་བ་བའི་ཉངང་འཛོ་ནེད་དང་ ། གཡོ་བྱོསེད་པ་ཞེས་བ་བཁི་ཏོངར་འཛོནེད་དང་ ། ཨུ་ལསྭ་དམད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོའ་ང་འཛནེད་དང་ ། ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཆོགས་སྐུ་སུར་ 


 ལ་ཞེས་བུ་བའི་ཏངཔ་འྔ་ནད་དང་ ། སེམས ་སུད་པར་གནས་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏར་འཇིནེད་དང་ ། དགེ་བའིམེཏོགྱོ་རས་ཤིང་གསལ་པ་ཞེསྱ་བ་བའིཏའ་འཛིནད་དང་ ། བུབྱ་ཀི་ཡནལག་ཡོད་པ་ཞེས་ 
ཟ་བའ་ཏང་ངེ་འཇིནད་དང་ ། སྭབོས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་༼ _  བ་བའི་ཏཾངར་འཇོནེད་དང་ ། རྩི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བ་ཞེས་་ ཤ་བའེ་ཏོངར་འཛོནད་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་འདའ་ 
གཞས་ཁ་བའི་ཏངའཛད་དང་ ། ཡངོས་སུཿགཅོད་པ་ཞེས་ ཤུ་བའི་ཏེའ་འཛིནདདང་ ། ཤམ་ནུ་ནམ་པར་ས་ལདཔ་ཞེས ུ་པུའི་ཏངཔ་འཛིནདདང་ ། གནས་སྲུ་བ་བྱ་ཡདཔ་ཞེས་ཤ༔ 

_ བའེ་ཧངང་འཛནེད་དང་ ། གཅིགཏུནམ་པར་བཀད་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏང་ང་འཇོནད་དང་ ། རྣམ་པ་མངོན་བར་སྦུབ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏོང་རེ་ ཁྲ ནེད་དང་ ། ནམ་པ་གཉིགེཧུ་གུརད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ 
_ `; རཱའངོནད་པང་ ། ནམ་པར་འདོར་བྱ་སེདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏངང་འཛནེད་དང་ ། རྟོགས་པས་སྲིད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་འེདུ་ཱཆུདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཛུནད་དང་ ། བན་ད་ས་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ 
ཞར ཏང་རེ་འཇཾནད་དང་ ] སྒྲ་དཀྱངས་ཀྱི་ཡེ་གྒེ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་ཀྲ་བའི་ཏང་ངེ་འཛྲིནེད་དང་ ། ྨོནམ་འབར །ཞེསྱ་བབའི་ཏང་འཇིནེད་དང་ ། མཚན་ཏིད་ཡོངས་སུུ་སྐོང་བ་ཞེསྲ་བ་བའ་ཏང་ངའཇཛནད་དང་ | 


རི \༡། །མཇོན་བར་དམགས་བྱ་སད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏོང་ར་འཛོནེད་དང་ ། རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོད་ར་འཛིནད་དང་ ། བདེ་བ་དང་སུག་བསྔལ་ཐམས་ཉད་ལ་མངོན་བར་དགའ་ 
_ ཤག བྱ་སེདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཉངང་འཛིནད་དང་ ། ཟདྱ་མིཤེས་པའི་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བ་བའི་ཏིང་རེའཇོནད་དང་ ། གཟུངས ཀྱ ཟཱ་གེསོ་ཞེས་བུ་བའི་ནོར་ང་འཇོནད་དང་ ། ཡང་དག་པ་དངལགོ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༈༔།ངདག་པར་སེལད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཇིནད་དང་ ། འགལ་བ་དང་འགེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ངདག་པར་ཞི་བར་བུད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངཔ་འཇིནེད་དང་ ། འབུན་བ་དང་འགལ་བྱ་ཡེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ 
_ྦ༅# ཉུང་པའུངནེདདང་ ། འདེ་དུམེ་མུད་བ་ཞེས་བུ་བའི་ཏངངེ་འཛི་ ནད་དང་ ། ཧང་པོ་དང་ལུན་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏརེ་འཇིནེད་ དང་ ། ཟླ་བྲི་མྱེད་པར་རྒྱས་པའི་འདེཅེསྲ་བ་བའི་ཏོང་ 
ཕེད ། ཟླག་གི་འདོཅས་བ་བའ་ཏང་འདིནད་དང།། ཆུད་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་རེ་འཇནད་དང་ ། ནམ་པ་པ་ མམ་ཅད་པདྲོ་བདུཔ་ཞེས་བ་བའི་ཉངརའཛནེན་དང་ ། 


༤༽ 


ི་ ཏངང་འཇཛནེད་མ༡མ་བ་ཏིདཉེས་བ་བའི་ཏོང་རེ་འཇོནེད་དང་ ༈། རཱུལ་ཡེཿདཅིང་རུལ་དངྲབལ་བའི་ཚུལ་དང་ལྔན་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ང་ ཁཾ འྔདནེད་དང་།ཏེནསས་པྱཉདཔར་སང་དག་བན་ ། གཞེལ་བ་ཞེས་ 


ཤུ་བའི་ཉངརེ་འཛོནད་དང་ ། ཏེན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཏོན་མོངས་པྱ་སུད་པ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངཔ་འཇཛིནད་དང་ ། གནས་དྭིགས་སྱུ་ཡེད་པ་ལ་བརནོ་བ་ཞེསྲ་བ་ 
_ བྟ་ཏརིར་འཛིནད་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏོད་ལ་གནས་ཤོངསམས་མྱེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ངེའཛོནད་དང་ ། ཡུས་ཀྱ་སྐྱེནད་ཡང་དག་པར་སཁད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏོངར་འཛིནེད་དང་ ། ངག་གི་སྐེ་ེ་ནམ་ 


ཟའ ` 
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༤༨ = ༨ ¡ 

ངེ  པར་འཇིག་པས་ནམ་མཁའ་ལྷརྭ་གནད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངངེ་འཇིནེད་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྷར་ཆགས་མྱ་སེད་པསྡ་ནས་པར་གོལ་ཞིང་ ། གས་པྱསེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཉོང་འཇིནད་ཏོ་།། ། 
ཀཀ དྷ།༣1ྷ། །། ཤེས་འཔྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྤ་ཡིནད་པ་སྟོང་ཕག་བྱརྱཔ་ལས་ ། ལེའུ་བརྒྱད་དོ་།། །དེ་ལ་དབའ་བར་འགྲེ་བ་ཞེས་ 
བ་བའི་ཏངང་འཛནད་གངཞེ་ན་ ། ཏིང་ང་འཛིནད་དེན་ཏུང་རེ་འཛོནད་ཐམསཅདྲ་ཀི་སཱདོ་ཨུལ་ལ་སྩོདཔ་སྭེ་ ། འདིནོདཔའ་པར་འགྲོ་བ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏང་ང་འཇིནད་ཏོ། །དེ་ལ་འནེཅེན་ཕུག་རྱ 
རཿ ཀཱ ༽ འདྷ་ན་རནཅེན་ཁུགྱ་གཞེསྤ་བ་བའི་ཉོངར་འཇོནདཏོ། ། 


བེ ( ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངར་འཛོནད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏངརེ་འཛིནེད་དེས་ ཏེང་ངའ་ཛོནད་ཐམསཅད་རྒྱས་བཏབ་པ་ལྟ་བུར་འགྱར་བ་ལྟ་ 
དྲམ་མོ་གྲེནས་བརྩས་བཞསཏངཔ་འཛིནདགཔཞིན་ །ནཾརའཛིནད་ལ་གནས་དོང་ ། ིར་ཁཇོནད་ཝ་ས་ཅད་ ཅྱིས་མ་པར་ཚེ་བཧེ་ ། འདནིསངགྲ་ནམ་བརྩལ་བ་ 
༢ ཡེ ཏ ཏིངང་འཛིནད་ཐམས་ཉད་སྣུར་བར་ཕྱེད་པ་སྭེ་ ། འད་ནླ་བ་ 


ཞེས་བྱ་བའི་ཉོཔརེ་འཇིནད་ཏོ། །དེ་ཁྲ་ཟ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བ་བའི་ཏངངེ་འཛིནད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏུང་ངེ་འཛོནདདེ་ལ་གནས་ཤོར་ ། རེ ˆ 
་‹ འི་ཏང་ར་འཛོནད་གར་ཞཾ་ན་ ། ིངར་འཛནེད་དན། ། རངར་འཛོནད་ཐམསཿཉདྱ་ཀྲོ་རྐལ་མཚན་ 


པབཟབཔོཞསྱ་བ་བའི་ཏང་འཇིནད་ཏོ། །དེ་ལྭ་ཟ་བའྱི་རལ་མཚན་དཔལ་ཞེས་བུབའི | ཏོངའེ་ཁཛདདཐམ་སདྱ་ློམལ་མཚན 
འཇཾནེད་པ་སེ་ ། འདྷ་ནློབ་བའྱི་རལ་མཚན་དཔལ་ཞེས་བ་བའ་ཉངེང་འཇིནེད་ཏོ་། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནདང་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིནད་གང་ཞི་ན ། ཏིངར་འཛིནད་དེ་ ་ ; 


༦། །ཁ་གནས་ཤིང་ ། ཏངར་འཛིནེད་ཐུམས་ཅདྱ་ཏས་མངོན་བར་འཕགས་པ་སྟེ་ ། འདན་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤོནདྱཏ་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏངངའཛོནེད་ཏེ་། །རེ་ལ་སཱོཿ ། 
ཙུག་ནམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངརེ་འཇཾནེད་གར་ཞེན་ | ཏཾངང་འཇིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏཾངར་འཛིནེད་ཐམས༠དྱ་ཀི་སྩི་གཙུགརམ་པར་ལྟ་བ་སྟེ་ ། འདིན་སཱོ་གཙུག་ནམ་པར་ལྭ་བ་ཞོས་ 


རུ 
| 
སྒིང 


ཟཟླ་བའི་ཏངང་འཛིནད་ཏོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀུ་འབིངས་སུངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཛིནདགང་ཞེན་ ། ཏིངངེ་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། མོཐྲོ་ཀི་དབིངས་སྐུ་ཉོགས་པར་འགྲོ་བ་སྭེ་ ། འདོན 
ཱ༅ ཆསྱེ་ཀ་དབིངས་སུ་ངེས་པ་ཞེས་བ་བའ་ཏངང་འཇོནད་ཏོ། ། དེ་ལ་ངེས་པའྱི་ཧལ་མཚན་དཔལ་ཞསྱ་བ་བའི་ཏེངཔ་འཛོནད་ གཔཞེན་ ། ཉིངངའཇིདྲོད་ལ་གརུས་ཤོང་། ཁ་་ 


ཆེ 


འཛིནད་ཟམས་ཅདྱ་ཀྱི་མལ་མཚན་ངེས་པ་འཇིནད་པ་རྭ་། ༧འདནངེས་པའྱི་རལ་མཆན་དཔུལ་ཞེས་བ་བའ་ཏུངར་འཛིན་ ད་ཏོ། །རེ་ལྔ་རོ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཉོངངེ་འཛིནད་གརཞེ་ན་ ་ 
ཏཱཱཿརའ་ཡིད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིངེ་རཱ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་འཇིག་པརྡ་སི་འགུར་བ་སྟེ་ ། འདིན་ནྡ་མཞེས་བུ་བའི་ཏངང་འཇིནད་ཏོ། །དལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་འྱི་ཕག ་མཞེས་བ་བའི་ 
ཅཏུརཔའཛནདགང་ཞེ་ན་ ། ཏིངར་འཛནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆེས་ཐམསཉདྱཱཀི་ཕུགྱ་སལ་འཇུག་པ་སྟེུ་ ། འདི་ནོཆེས་ཐུམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕག་མཞེས་བ་བའི་ཏོངར་འཇིནད་ཏོ། །རེ་ལ་ 


རངཔེའཛིནེད་ལྱ་རལ་པོ་ལྟར་རབྱཏ་གནས་པ་ཞེསྤ་བ་བཞི་ཉིངེ་ར་འཇོནེད་གཔའེ་ ༩ ཏོང་ངེ་འཛོནེད་རལ་གནས་ཤང་ ། ཉངཔའ་ཛིནད་ཐམས་ཉད་ལྱ་རལ་པོ་ལྟར་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྙེ་ ། 
སད ¡ ཀྨ ༼ ་¡ , ལལ ་ ¦ ྒ ཱ 


ནྲ ། 


ཧཱཾ 


(ྲ རར ༢ | ངི ྦ ཧྱ ༠༽ ལཾ 
།འདྡིན་ཏངེང་འཛནེད་ལྱ་ཆལ་བོ་ལྟརརབྭ་ཏུགནས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཉོང་ང་འཛནད་ཏོ་ 


༤ 


1 ཤ་བའི་ཏངརའངིནད་ཏོ། །དེ་ལ་རེས་པའི་ཆོག་ལ་གདྩོནྱ་མོ་བ་ བུར 


ེས་པའི་ཆོགེ་བསྩནད་པ་ལ་འཇུག་པ་སྙེ་ ། འད་ནོ་བེས་པ ཁ་ཆོགེ་ལ 


ེ་ལ་འད་གཟེར་རབ་ཏུ་འགྱེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཇོནེད་གཔཞེ་ན་ ། ཏང་ངོ་འཇནེད་རེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ 


རི རེ་འཛིནད་ཐམ་ ས་ཅདྱ་ཀི་འོདོ་གཟེར་རབཏུ་འགྱེད་པ་སྟེ་ ཙེ འདུནའེདོ་གཟར་རབྱ་ཏཱ་འགྱེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏངང་འཇིནད་ཏོ་། །དཡྲ་གུང་ནམ་ ངེ ་པར་དཀེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཇིནད་གང་ཞན་ ། 
ཅའ ཧིངཔའཇཛནེད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ རར ཏཇེང་འཛིནེད་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྟེབོས་ནམ་པར་འགོད་པ་སུ་ པཔ འདནདཔུང་ནམ་པར་དཀེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ངེ་འཛིནད་ཏོ། །དེ་ལ་ཡང་དག་པར་འཕགས་པ་ཞེས་ 
ཙ༅། ༤ འད་གང་ཞན་ ། རེངངེ་འཛཾནད་ད་ལ་ག ༽ ནས་ཤིང་ དི ཚེའི 
 ཟར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངེཔ་འཛིནད་གང་ཞེན་ ། ཏངང་ ་ 'འཛིནདརེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། རིང་རེ་འཛིནད་ཐམས་ཅདྱ་ཏ་ ྦ 


༤ 


། ཉིང་ཕ་ཁྔརཾདད་ཐམས་ཅད་ཨང་དག་པར་འཕག  ས་པར་འགྱར་བ་སྩ་ ། འདེ་ན་ཡང་དག་པར་འཕགས་པ་ཞེས་ 


ྐསོ་ཐེ་བར་འཇུག་པ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཏོངང་འཇོནད་ཏོ། །དེ་ལ་རགླ་བ་དགས་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་ 


_ཟྱ་བའི་ཉུངེ་ང་འཛོནད་གར་ཞེ་ན་ ། ཧོང་ར་འཇིནདདེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིང་ར་འཛོནད་ཐམས་ཧདྱཀཆོག་བ་དགས་ལ་འཇུག་པ་སུ་ ། འདོནོཌོགླེ་བ་དགས་ལ་ཡངདག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའ་ 


›༄ི. 


= 


ིངང་འཇོནདཏོ། །དེ་ལྭ་ཕོགས་ནམ་པར་ལྷ་བ་ཞེ་བཞོཏངེང་འཇིནན་གངཞེན།ཏེ་འཇིནནད་ལ་གནས་གོང་ ད ཉརར་འཛིནེད་ཐམས་ཉདྱ་ཀྲ་ཕོགས་ནམ་པར་ལྟ་བ་སྙེ་ ། འདྭ་ནྩོ་ཡེགས་ནམ་པར་ལ་བ་ | 


ཟེ ཐཱ །ཞེས་བ་བཞི་ འཛ ཀཀ ི་ གྲག  ྲ1ྲམིེིངགངསིགྲེིེྲེྲ་་ 

༢ ཨ་འཇྲོའེ ཤཱ འི ད་གཞེས་བསཏའིའེ་འཛིད་ཏོ། ཆབ བྱ་སེད་པ་ཞེས་ཐ་བའཏོང་ ལ་འཇོནེད་གར་ཞེ་ན་ ། ཏིངངེ་འཛཾནད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ད་འཛིན་ 
ཐམ་སུ་ཉད་ཏམ་པར་ཆི་འྱྱས་བ་སྟེ་ ་ ༢༡༢ བྱ་མེདཔ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཉངའེ ཿའཛནེད་ཏོ་། | ཤར་ལུ་ཆོསོ་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་བྱ་མམཚོའི་ཕེག་མཞེས ་བ་བའ་ཏཾང་རེ་འཛནད་གར་ཞེ་ན་ ། ཟི ཏང 
༣ ངེ་འཛོནེད་དེ་ལ་གནས་པས་ ། ཏཾངང་འཛིནད་ཐམས་ཅད་འདུ་ ཞིང་ཁེངོས་སྐུ་ཆུད་པར་འདེངབ་ས་ ། འདིན་ཆས་ཐམས་ ་ རུ ཅད་ཡང་དག ་པར་འདུ་བྱ་ཧམཚོའོ་ཡག་རྒྱཞེས་ ་བ་བའ་ཏོངར་ 
ངོའི འཛིནད་ཏོ། །དེ་ལནམ་མཁའྱ་རས་པར་འགེངས་པ་ _ ཞེས་བྱ་བའཾ' ང་ངེ་འཛིནེད་གང་ཞེན་ ། ཏིངར་འཛིནེད་དེ་ལ་ གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནད་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ནམ་མཁའ་ 
ཧོ བུ པཱ །༈ འདནན་ས་མཁའ་ུས་པར་འགེངས་པཊ པ་ཞེས་ ལི་མ །དལརྡོ་ཁ་དྲེཀིལ་ འཁེའཅེས་བུབའིཏང་བའྔནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིངངེ་འཛོནད་དེ་ལ་ | 
ཟླ ནས་ཤུང་ ། ཏོང་ངེ་འཇིནེད་ཐམ་སད་ཀི་དཀིལ ་འཁོར་ཡངས་ 'སུ་འཛནེད་པ་སྣེ་ ། འདྡནྡ་ར་རོའོ་དྲཀིལ་ ་འའེརཿཉས་ ་བ་བའ་ འཾཏངེརའདིདེད་ེ་། །དེ་ལ་ཉིན་མོངས་ང པ་སོང་བ་ཞེས་ཐ་ 

` 7 བ་འ ༡༠ ༡དཔ་ཀླཿད་འུབཏོ་སའད་ེ་ ཙེ ོོ ནེ་མ ་དངས་ཞེག ་བྭ་བའ་ འི་ཏོང་ར་འཛོནེད་ཏོ། ། ༽ དེ 


` 


: ` 
ལ་ རེ་ལ་ཆོའ 
རོར པཔདེེེི 
སེམས་ལ ནད་བྱ་སེད་པ་ཞེས་ཤ་བའི་ | ་ མས་ཅད་ལྤམ་མེ་ལནེལ་ངནཤེདཔ་ས་ 
ཙཾ ངརེ་འཛིནི ནེད་གང་ཞེ། ནད་དེ སྲ རྨུ ཀུ 
| ས་བུ་བ་ནམས་ཀདྩརུབ་སྟེ་ ཟ་ ཏོ། ། དེ་ལ་ས རཿ དན ། འའ སོ ཟ་ ཧཿ ལོ ་ རྩེ ལོ་རར་བང འརྲོབ 
ཅན་ཀྱི་སཱོནཾམ་ ་ད་མཿ ་ཤ་བའ་ཏངར་འི་ ལར རེ ་ཡཇདག་ 'པར་ཇེས་སྦུ་མ་མ 
ཀཀ ཆར ཁི རན ་ 5 ྲླ་ བུ ཟ། 
་ འཛིནད་བསྲས་ཅདྱ ཡི་འ རི ། འད་ན་འཾདོམཐའ་ཡས་པ པྲ སྐ་་སྭའ་ འི་ཏངེར་འཛིནད་ཏོ། ཤ་བའ་ཏ ཁཏཾངར་འཛཾནད་གང་ཞེན་ འུ 0 
སྤྱི ལེ་ ། འདན་འདྩོ་བ་ ཞླེཨ་བུ་བའི་ཏིང་ར་ཱཊ ལིད་ཡ་འདོ འོདམཐའ་ཡས་པ རརྤི་ ཛུའི 
ད་པ་ཞེས་བ་ བའི་ཉོར་ངེ་འཛིནེད་ཏོ་ དཱ སུ ཁ་ ཡོད་ཟེད་པ ཞེས་བ་བའཏང ` འའ 
ཀུནདྟཏ་སང་བ ཆོ ཧ་ སེ ནད་གང་ཞན་ ། ཏིངེ་ 
ཞཉོརེར་འཛིནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིང་ 


` ཟ་་ ཏཱཾ 
རེ ། ཏར་པརེ་ འཇིནད་དེ་ལ་གནས་ཤིར་ 


༧ 


| 
ལེ པཔ 0 


༽༠། ་ཾ །་འཛིནདདེ་ཐེབོ་མ་ཐགྱར་ཏིང་ངེ་འཛིནེད་ཐམས་ཅད་ྱི་སོ་ ང་བརེད་པ་སྙེ་ ། འདཾན་ཀུནད་ཏྲ་སྣང་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏོང་རེ་འཛོནེད་ཏོ་། །དེ་ལ་དག་པ་དམ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཇོནེད་ 


| 


རེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ལྭ་གེག་གྱི་སོན་མ་ཞེས་བ་བའི་ཉོར་པ་ འཇིནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏཾངརེ་འཇིནདདེ་ལ་གནས་གང་། ཏིར་རེ་འཛདད་ཐམས་ཅད་ི་སྨོནས་བེདཔ་སེ་ ། འདིནི 


ཐི ཏེངངེ་འཇོནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཟོ་བྗརེད་དང་ ། དཔལྱ་ཟས་འབར་བར་འགསར་བ་ས་ ། འད་ན་གྲབ་ 


གང་ཞེན།་འཛཡ་གནསག།ེ་ིན་ཐས་ཿཞག་པ་མཉམ་བ་ཏིད་འཐབ་པ་མུ་ ། འདིནདག་དམ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངར་འཛིནདཏོ། །དེ་ལ་འད་དྲསྱ་པེད་པ་ཞེས་བ་བའོ་ཏོང་རེ་འཛིནད་གང་ཞེ་ 
གཾ ར་འབིནད་ཐམས་ཤདཀི དགས་ཡདབ་ནུ་ ། འདེནོ་འདོདམྱེ་སད་པ་ཞེས་ང བའི་ཉོངཔའཛོནད་ཏོ། །དེལ་དགའ་བྱ་ཤད་པ་ཞེས་བ་བའིཏོང 
ཆེ་འཛནད་གཔཞེ་ན་ ། ཏངར་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤང་། ་ ཾངངེ་འཇོནད་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དགའ་བ་༡མས་སུུ་མོང་བར་ཁྱས ;* འ་བ་སྙ་ ། འདྡནདགའ་བཤེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངེ་ ད 


ཟློག་གི་སྒོནམ་ཞེས་བྲ་བུའི་ཏངར་འཛིནད་ཏོ་། །དེ་ལ་ཟདྡ་མི་ཤེས་པ་ཞེས་བུ་བའི་ཏོརར་འཛོནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏང་ངེ་འཇིནད་དེལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིང་རེ་འཇོནེད་ཐམས་ཅད་ཟད་ཤེས་པ་དང་ ། ཟད་ 
རྱ་གེས་བ་ཡང་དག་རར་ཇེས་སྤུ་མིམ་ཐོང་སྟ་ ། འདིན་ཟེདྱམ་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངེར་འཛིནེད་ཏོ། དེལ་གཟི་བད་མདོཔ་ཞས་བཔའིཏརརྔ་དག་པཞེན་ ། ཏིངར་འཛདེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་། 
ཏི ཨ་ཡ ཞཿ་བབའཏངེང་འཛིནེད་ཏོ། །དེ་ལ་ཟད་པ་དུང་བལ་བ་ཞེས་བ་བའེ་ཏང་པའཇིནད་ 


: རྨེ ==. ༣ སཾ = རེ 
( པེ རི ཁྭ 
མ་པ ཨའ 
^ ཟླ ༦ 
5 “༢༨2༩ 
= = ཀཾ 
ངོ 


མ༤ཿ་ གང་ཞེ་ན་ ། ཏིང་ངེ་འཇནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིངརེ་འཛིནད་ཐམས་ད་ཟད་་སི་ཤེས་པར་རེས་སུ་མཐེངོནས་ | རྣུལ་ཅམ་ཡང་ཡང་དག་པར་ ས་སྦུ་མི་མཐོང་བདྡ་ལྟར་མཐོར་བ་སྙེ་ ། འདེན་ཟེད་པ་དང་ དུ 
བཕ་ཡ་བ་ཞེས་བ་བཏུ་ཏངང་འཛིནད་ཏོ། །དེ་ལྷ་པི་གཡོ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཛོནེད་གངཞེན་ ། ཉིངངེ་འཇོནེད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏངངེ་འཇིནེད་ཐམ་སཅདྷ་མོཾ་གཡོོ་མོ་འགུལ་ ། རབ་ཏུམི་འབེད་། 
རེལ་སེསས་མསྱ་འདཔསེ་ ། འདྲདྱོོགོ་བ་ཞེས་བབའི་ོངརཝད་ཏེ་། །དལ་འཇིགཔྱ་མདཔ་ཞས་་བའི་ཏངེ་འཞདགང་ཞེན་ ། ཉོེརེ་འཛནདད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏངཔ་འཛནད་ 

པས ཐམས་ཅད་འཇིག་བར་ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སྱུ་རི་མཐེའ་སཱ་ ཟ་ ་འདི་ འི ན་འཇིག་བྱ་སེད་པ་ཞེས་བུ་བའི་ཏོངར་འཛནེད་ཏེ་། །དེ་ལ་ཏེ་ ངྒ མའི་སྒོནམ་ཞེས་5་བའི་ཏོངརའཛཾནེད་གང་ཞེ་ན་ །ཏང་་ 
ངེ་འཇིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་རེ་འཛནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་སྣཱ་སྒྲང་ བར་བེད་པ་སྙ་ ། འདིན་ཉོ་མའི་སྒོནམ་ཞེས་ཀྱ་བའ་ཏོང་ང་འཇི་ ནད་ཏོ་། དེ་ལྭ་བ་བ་དམྱེ་སེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངརྲ་ 


༣~- 


བལན་ཀབནེན་། ཏངའཇནདདེལ་གནས་ཤིང་ ། ཏུང་འད་ཐམས་ཅདམུནཕྱས་པནབེདཔསེ། ། འདྲོནོ་བབཨྱདཔཞེསབ་བཟི་ཏར་འཛནད་ཏོ། །དེལ་སངཔ་གསལ་བ་ཞེས་བའི་ 
དེ ཏིངརེ་འཛཾནེད་གར་ཞན་ ། ཏིད་དེ་འཛོནེད་དེ་ལ་གནས་ཤེང་ | ཏོང་ངེ་འཛིནད་ཐམས་ཉདྱ་ཀེ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞིའ་བཏ་འཐོབ་པ་སྙེ་ ། འདེནོ་སྣངབ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏོངང་འཇནད་ཏེ་། ། 
རི དེ་ལ་སྣང་བེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ངེ་འཛོནེད་གང་ཞན་ ། ཏང་ངེ་འཛྲནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིངེ་ ། ཏིངརེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒེ་སྣང་བའ་ཕྱེད་པ་སྙེ་ ༈ འདན་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཞེས་ཏངེ་ངེའཇོནེད་ཏོ་། །དེ་ 


ཐོ རུ £ ཁག _ །ལྭ་བ་བྱ་བེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངང་འཇིནད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིངར་འཛིནེདདེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིངང་འཛིནེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བ་བྲ་ནམས་བྱེད་པ་སྟེ་ ། འདིན་བ་བྱ་བེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངརེ་འཛིནེད་ཏེ། ། 
_ ༢ དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ར་འཇྲནེད་གང་ཞེན་ | ཏཾངངེ་འཛིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤང་ ། ཏང་ང་འཛོནེད་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ཡང་དག་པར། ས་ཨུ་མཐངོ་སྙེ་ ། འདིན་ཡེ་གེས་དབལ་ཞེས་བ་བའི་ཉོངར་ 
‡ འགེད་ཏོ། །དེ་ལྔ་རྫོངལྷ་བུ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཛིེད་ག་ཞེན་ ། ཏོང་རེ་འཛོནད་དེ་ལ་གནས་གོང་ ། ཏིང་ང་འཛོནེད་ཐམས་ཅད་ཀཀ་ཏོང་ང་འཛནེད་ཉིདྱ་ཀུང་ཨང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་མི་མཐེབ་བར་འདྭསཆུད་པན་བེད་པ་ 

_ 6 ཉྭ་། འདིནྡ་ཛོ་ལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཛིནད་ཏོ། །དེ་ལ་ སམས་གནས་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏརར་འཛིནདགཔཞེན་ ། ཏངངེ་ ༥ འཛེནེད་དེ་ལུ་གནས་ན་ ། སེམསྱ་མི་གཡོའོ་ །ནམ་བུདི་གཡོ་ 


༤ ནྣམ་པར་མཾ་ལྡགོ་ ། ཡངས་སུ་ཡེ་འཆད་པར་མི་འགྱན་། ཉན སྲ་སྔ་མི་བདེ་བྱ་སེད་ལ་ ། ནེ་ལ་སམས་ཤེས་བ་བ་ན་འདེ་ཡེན་ཞེ ི སྭ་བ་བརསམས་མི་འང་བ་སྟེ་ ། འདཾནོ་སེམས་གནས་པ་ཞེ་ 
ཤུབའི་ཏངངེའཛིནེད་ཏེ། །དེ་ལ་ཀུནདྱཏྭསང་བ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཏུངརི་ འཇོནེད་གང་ཞེན་ ། ཏོང་ར་འཛིནེདདེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཐམས་ཅདྷ་སྣང་པར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མཐོངབ་སྟེ་ ། འདི་ནི་ཀུན་ཏུ་སང་བ་ཞེས་བ་བའི་ 

_།༼ཏ་ངོ་འདིནེད་ཏོ། བའ ཏེར བཏར ག་ཞ ཏངར་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏྟཾར་འཇོནེད་ཐསས་ཅད་ལ་འབ།་གནས་པར་འགྱུར་བ་སྙེ་ ། འད་ནའབྷ་ཏུ་གནས་པ་ཞེས 
 རྱ་བའི་ཏོངེང་འཛིནེད་ཏོ་། །དེ་ལ་འནེཉེན་མ་ཐའ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང ཿའཛྲོནད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏེང་ངེ་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ངེ་འཇིནད་ཐམས་ཅད་རནཅེནམཐའ་ལྷར་ཀུནནས་སྣངབ་སྟ་། འདི་ན་རནེ་ཅེན་ 


-- 


བབཞཞས་་བབི་ཏང་འཛཏོ། །དེ་ལ་ཆས་དམ་པའི་ཕགཞེས་་བའིཉརའཐཞདགངཞེན་། ཏངཔ་འཇིནད་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིཔའེའཛནེ་ཐམས་ཅད་ལ་གྱ་རྩསད་པའི་མཐས་ ། རྱག་རྱས་ 
བཏབ་པ་ཏེ་བར་བཟུངབས་ ། ཕུག་རས་བཏབ་པར་འགྱར་བ་སྙེ་ ། འད་ནཆེས་དམ་པའི་ཕག་རཞེས་བ་བའི་ཏོངར་འཇོནེད་ཏོ་། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅདམམ་བ་ཉདཅེ་སྭ་བ་བའི་ཏོངང་འཛིནད་གར་ཞེ་ན་ ། 
ཅཅ ཏེདང་འཇིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཆས་གང་ཡངཿཏམ་བ་ཏིད་དུམ་ཆུད་པྱ་སེད་པར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མཐེངབ་སྙེ་ ། འདན་ཆེས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉིདེཅེས་བ་བའེ་ཏོང་རའཛོནེད་ཏོ་། །ར་ལ་དགའ་བ་སེང་ 
བཞེས་བ་བཞི་ཏང་རེ་འཇིནད་གང་ཞེན་ ། ཏིངངེ་འཛིནད་དེ་ལ་ གནས་ཤིང་ ། ཏིངང་འཇོནེད་ཐམས་ཅད་དང་ཆེསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཤི ༢ དགའ་བ་སོང་བ་སྙ་ ། འདིན་དགའ་བ་སྲོང་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ 

ར་འཛནེད་ཏེ། །དེ་ལ་ཆེསྦོ་ཉེས་འཕགས་པ་ཞེས་བུ་བའི་ ཏངང་འཇིནེད་གང་ཞེན་ ། རུཔའེ་འཇིནེད་དེ་ལ་གནས་གིང་། ཚེསོ་ཐམས་ཅདྷ་ཀོསུན་པ་སེལད་པ་དང་ ། ཏིངརེ་འཛིནེད་ཐོས 
༩ ཅདྱ་ྱིས་མངོན་བར་འཕགས་པར་འགྱུར་པ་སྣ་ ། འདན་ཆེས་ཉེས་འཕགས་པ སྭ་བ་བའོ་ཏོང་ངེ་འཛོནེད་ཏོ། །དེ་ལྷ་རམ་པར་འཐར་བ་ཞེས་བ་བའེ་ཏངེར་འཛོནེད་གང་ཞེན་ ། རིདར་འཛིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། „ 
ུ ཆས་ཐམསཉདྲ་ནམ་པའ་འཐེར་བ་སྙེ་ ། འདཱ་ནྫོནམ་པར་འཐོར་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏང་རེ་འཛིནེད་ཏོ་། །དེ་ལ་ཆེས་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ཚོགའབ་ཏུ་འེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏོངརེ་འཛནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིང་རེ་འཇྲནེད་དེ་ལ་ | 
གནས་ཤིང་ ། ཏངཔའཇིནད་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ཆོག་འབྱཏཱ་འཉེད་པ་སྙེ་ ། འདན་ཆས་ཐསཿདྱཀི་ཆན་རབ་ཏཱ་འྱེན་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏང་ར་འཛོནེད་ཏོ། །དེ་ལ་ཡི་ག་མཉམ་བར་འགད་པ་ཞེས 


== ོ - = ཆོང ངཁ་འཆེ་འ་ངོ༡ང་ ཌོ 72 པོ་བ པོསསོསསསས་སོི ཾསོས་ 
. ༣ བ་བའང་ ཁམའ་རཅ་ ཏཾ ཟར ལྔ ེ མྱ 
སྱ ར་ཆ ༠༨༣ ༨ (ཀྐ ཅིས ༩ ཤྲ 

༧༧ 


_ ༦] ཁྱུ་བའཏར་ེ་འནདགངཞེན་། ཏངེ་འཛདེལ་གནས་ཤང་ ། ཉངེ་ྲཞཐམསདྱ་ི་ཡ་ག་མམ་བཏད་རབའ་འཐབ་པ་སེ་། འདིོ་་ིམམ་བར་འགོད་པ་ཞས་བ་བའ་ཉར་འཛི་ 
འའ ༽ཏོ་ ཀེ་ལ་ཡོ་གེ་དངྲ་བལ་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏོང་རེ་འཛིནེད་གང་ཞེན་ ། ཏིངེངེ་འཛྲིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིངེ་ ། ཏངརེ་འཛིནེད་ཐམས་དྱ་ཀ་ཡི་ག་གཅིགྱ་ཀང་དམགས་པྱ་སེད་པ་སྙེ་ ེ འདིན་ཡོ་གེ་དང་བལ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ 
་ྲ ཏངརེ་འཇནེད་ཏེ་། །དེ་ལ་དཧགས་པ་གཅོད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏོང་ངེ་འཛོནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིངེངེ་འཛྲནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཉིངེ་འཛིནད་ཐམས་ཉད་ཀཔ་དིགས་པ་འཆད་པར་འརྱ། འ་བ་སྟེ་ | འདཾནཾདཇྱིགས་ 
ཀག་༽ེ། དདཔ་འགྱུརབ་ ༼ རན་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཛིནད་གར་ཞན་ ། ཏིངང་འཛིནད་ དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་ཐམསཅད་འགྱར་བརྩ་མི་དིགས་ 
ཕཔེ་ལྷ་། འདིནིྱར་བྱ་སདཔ་ཞེསྱ་བ་བའིཏར་ང་འཛིནད་ཏོ།། དེལྟ་རམ་པྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉོངངེ་འཛནེད་གཔཞེན་། ཏེརིརེ་འཛིནད་དེལ་གནས་ཤིང་ ། ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲ་ནམ་པ་ 
ུམ་སཔགས་བྱསདཔ་སེ ། འདནནཔཔྱན་པཞས་བབའ་ཏངརེ་ཐནད་ཏོ། །དལ་གནས་ཆདཔརསདཔ་ཞས་་བའཏདགབཞན ། ཏང འི་ས 
£^ ` ༥ འནུས་བཅྱརགས་བྱུ་སེད་པ་སུུ་ ། འད་ནོ་གནསྦ་སེད་པར་སྤོན་པ་ཞེས་ཤ་པའི་ཏང་རའཇིནེད་ཏོ། །དེ་ལ་རབ་འིབྱ་སེདུཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཇིནད་གང་ཞེན་ ། ཏིངང་འཇོནེད་དེལ་གནས ཤིང་། ( 

དེ ༽ག ་ ལོ དེལ་སོད་པ་དང་ལྡན་བ་ཞེས་་བའི་ཏངར་འཇིནེད་གཔཞེན་ ། ཏོངཔའཐནདེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ 


དང 


: 44 >: 923 


འའ ངད ོེཟ་ 

ཏེ ཧཱ སཱུ ཇེ་འཛོནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོད་པ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྤུ་མི་མཐེངབ་སྟ་ | འདིན་སྤོད་པ་དང་ལཱན་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏངར་འཇིནད་ཏོ། །དེལ་གཡོའོ་བྱ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏངེང་འཇིནད་གང་ཞེན་ ། རིངངེ་འཛིནེདདེ་ལ་གནས་ 
ཅི ཏིདཔ་འིནེད་ཐམས་ཅད་གཡོའི་བྱ་ཉེད་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མཐེངབ་སྟེ་ ། འདེན་གཡོ་བྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཛིནད་ཏེ། །དེལ་ཨུལ་ལས་གཡད་པ་ཞེས་བ་བའི། ཏངེར་འཇིནེད་གང་ཞེན་ ། ཏུངངེ་འཛིན་ 
4 དྷ དེ་ལ་གནས་ཤང་ ། ཏངརེ་འཛིནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་སྟ་ ། འདིན་ཡུལ་ལས་རལད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཇོནེད་ཏེ་། ེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་བཆོགས་སྭུ་མུནུད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉོངང་ 
ཧེ རྡ འཇིནེད་གང་ཞེན་ ། ཏིངངེ་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཆོས་ཐམས་ -¬ ཅད་དང་ཏངའ་འཛནད་ཐསས་ཉདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ག་ཆོགས་ཇེེས་སུ་འཐབ་ ཿ པ་སཾ་ ། འདནོ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆོགས་སྤུ་གུརད་པ་ཞེས་བ་ 
རར བའེཏངར་འཛིནད་ཏོ་། །དེ་ལ་སེམསྱ་མེད་པར་གནས་པ་ཞེས་ ཤ་བའ་ཏཾངེར་འཇོནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིང་ར་འཇོནད་ད་ལ་གནས་ཤང་། ་ ཏངཔ་འཇིནད་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མེ་འཇུག་པ་སྟེ་ ། འདེན་ 


སེམས་མྱེད་པའ་གནས་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏངེར་འཛོནེད་ཏོ། །དེ་ལ་དག་ བའེམ་ཏོགྱ་ཆས་ཤང་གསལ་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཉོངེ་ང་འཛིནད་གང་ཞེན་། རོ  ཏངང་འཇཾནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། རངེ་འཇིནེདྱ་ཀི་དགེ་བའིམེ་ཏོག་ 
ས་ཤང་གསལ་བརབྱཏ་འཐེབ་པ་སྙེ་ ཐཱ འདིན་དགེ་བའི་མ་ཏོགྱ་མས་ཤིང་གསལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཛིནད་ཏོ། །དེ་ལྔ་བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉོངེང་འཛིནད་གཔཞེན་ ། ཏིང་ར་འཛཾནད་དེ་ལ་ 


གནས་ཤང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནད་ཐམས་ཅྲ་ཀྲི་བཔབ་ཀྱི་ཨན་ལག་བཏུན་འཐེབོ་པ་སྟེ་ ། འདེནོ་བྲར་ཆྭ་བྱ་ཀ་ཡན་ལག་སོད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛནད་ཏོ། །ད་ལ་སོབོས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་ཤ་བའེ་ཏངོར་ 


༤ ཙ། ་་ི་།འཛིདད་གྲགིན་། ཏངར་འཛིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིདཔ་འཇིནེད་ཐམས་ཅད་ལ་སྤོབས་པ་མཐའ་ཡས་པ་རབ་ཏུ་འཐབ་པ་ས་ ། འདནྷོ་བོས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞེས་པ་བའི་ཏངའེ་འྲའིནེད་ཉོ་ ༠ ) 
དེ ༦ ་ དྲ རན རྩ དྲད 
1 ཏིང ་ །དེ་ལ་ཚེས་ཐམས་ཅུད་ལས་འདའ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངརེ་འཇིནེད་གང་ཞེན་ ། ཏཾཔད་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་པ་ཐ མསུཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་སྟེ་ འདནཆིགེ་ ལས་ 
ཙཾ ཅད་ལས་འདའ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏུངར་འཛིནེད་ཏོ། །ར་ལ་ཡོརོ ༼ ` ས་སུ་གཅད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་རེ་འཛིནེད་གངཞི་ན་ ། ཏངོར་འ ༼ ཇནེད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ཏོ་ངང་འདྲནེད་ རོ་ 
ཕྱ ༦དྱ་ཀྱི་རུདཱམཐངོ་བ་སྟེ ། འདཾན་ཡོངས་སུ་གཅེད་པ་ཞེས་བབ འ་ཏངར་འཇོནེད་ཏོ། ེ་ལ་ནས་ནུཿ་ནམ་པར་ས་ལད་པའ་ཞེ སྤ་ས་བའི་ཉོརརེའཛིནེམ། ཞེ་ན ། རི་ ྦ 
སྐུས །ིིའ་ཁཞེད་བསས་ཅད་དངསེ་ཐམས་ཅད་ལ་ །ཉེས་དུར་ནས་པར་སལད་པ་འབྱ་འཐབ་པ་སྟ་ ། འད་ནནས་ནནམ་པརསལདཔ་ཞེས་བ་བཡིཏར་འཇིནད་ཏོ། །དེ་ལ་གནས་སྲུ་བ་ 
ངྲི རེ ་བ་བའི་ཏང་ སྨ ། ཏཾངར་འཛིནེད་དེ་ལུ་གནས་ཤོང་ ། ཚས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་ཡངདག་པར་རྔས་སྤུ་མི་མཐོང་བ་སྙེ་ ད འདིནགནས་སྲུ་བ་བྱསེདཔ་ཞསྤ་བ་བའི་ཉོརར་འཇནེད་ཉེ། ། 


༨༩༧ 7 ༡ "༢" ༩༣༩༥ 


ལ་གཅིགྱ།་ནམ་པར་བརེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཉངརའཇནེད་གཔཞེན་ ། ཏོངེར་འྔིནད་དེལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་གང་ཡངགཏསེ་སུ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྲུཔི་མཐངབ་སྙ་ ། འདནོ་གཅོགཏུ་ནམ་པར་བཀེད་པ་ 


ཐེམ 1 ། 


ཛཿ 


¬ 


ཞས་་བཏ་འབི་ཏོ། །དེ་ལ་ན་པམངནབརབམཔ་པཞས་བཔའ་ཏ་ཇནདགཔ་ཞིན་།ཏིང་ཛནནེ་ལགནསཤང ། ཆས་ཐམས་ཅདག་ཤིར་པའཇགནཐམས་ཉད་ །ནས་པ་མ་ོ་ར 

ཀག འདོག་བརངས་སྱུ་ཙོམ་ཐོང་བ་ཏ་ ། གགབལའགགདར་འཛིད་ཏོ། །དེ་ལྭ་ནམ་པ་གཅོགྱུ་མུརད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིནད་གངཞེ་ན་ ། ཏངང་འཇིནེད་དེ་ལ་གནས་ 
རོི་ རརར་འཛི་མང་བཅད་ོནམ་པསངདག་འརྔངས་སཔ་མ་པ་ནེ ། འདོན་ན་པ་གཅིུདཔཞས་བ་པའ་ོངཔ ེདཏོ། །དེ་ལྷ་ནམཔ་འདེངབྱསདཔ་ཞས་བབབ་ཉངངཝཀསེ 
3 '༨ ཏདེད་འཛིདེདལྭ་གནགཔ་ཏོང་རེ་འཛིནེད་ཐམས་ཅད་གཉེས་སྱུ་མད་པར་ཡ། ¬ ང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བ་སྟེ་ ། འདེན་ནམ་པ་འདོར་བྱ་སེད་པ་ ཞེས་བ་བའི་ཏངེ་ང་འཛིནད་ཏེ། །དེ་ལ་རེགོས་པས་སྲད་པའི་ 
5 ˆ གཞི་ཐམས་ཅད་ཁཾབྱཏནུད་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏངེང་འཛོནདགང་ཞེ་ $ ། ཏངེངེ་འཇིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ངར་འ་ནཾད་ཐམས་ ཅདྷ་ཏོགས་པར་་བེད་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་ཞུགས་ནས་ ། དེ་ལ་ཞྭག་ 


རཿ 0 པའི་ཤོར་ལདྭོཧཱུད་པ་གང་ཡད་ཨེད་པ་སྙེ་ ། འདན་ཏེགས་པས་ _སཾད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁེད་དུ་ཆུད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ངེ་འཛིནེད་ཏོ། །དེ་ལ་བྡྡ་དངྱ་ས་ལ་འཇུག་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངར་འཇིནད་གང་ 
ེི་ ཞེན ། ཏངེ་འཛིནེདདེ་ལ་གནས་གང་ ། ཏུངང་ཁནུད་བམས་ཅདྱ་འི་བརྡརུང་སྨྲ་ཡ་འཇུག་བ་སྙེ་ ། འདོ་ོ་བན་དངྱག་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཛོནད་ཏོ། །དུ་ལ་སྨྲ་དྲ་བངས་ཀྱི ས་གེ་དངྲ་བལ་བ་ 
(༢ 


ཞེས་བ་བབོ་ཏངེར་འཛིནད་གང་ཞེན་ ། ཏངརེ་འཛིནེདདེ་ལ་གནས་གིང་ ། ཏིངརའཇིནེད་ཐམས་ཅད་ཡི་ག་དངྲབལ་བར་ཇེས་སུ་མཐེང་བ་སེ་ ། བདོནྟོས་དགངས་ཀིཡཾ་གེ་དང་བལ་བ་ཞེས་བ་བའ་ཏོངང 


༠། 


ངུ །འཛིག་ཏ། །དེ་ལ་སྤོནས་འབརབཞེས་བ་བའིཏརའ་འཛིན་དགངཞེན་ ། ཏིངརེ་འཛིནདདེ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏངརེའཛིནེད་ཐལ་སཅད་གཟི་བྔ་ིདྲ་ཀིས་ ། ལྡུམ་མེ་ལུནནེལུ་རེད་ཟེད་པ་ 
_ ཤག ཧྭ་། འདྲ་ནྭོ་སནམ་འབརབ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངངེ་འཛོནད་ཏོ། །དེ་ལ་མཆན་ཏིན་ཡོངས་སྲུ་སཱོང་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏོངར་འཛོནེད་གར་ཞེན་ ། ཏིདར་འཛིནད་དེ་ལུ་གནས་ཤིང་ ། ཏིང་ང་འཛིནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ 
¿ མཚུན་ཉུད་ཡོངས་སུ་དུག་པར་འགུརབ་སྟ་ ། འདུན་མཚན་ཏིད་ཡོངས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བ་བའཏངང་འཇོནེདཏོ། །དེ་ལ་མངོན་པར་དིགས་པུ་ཡེད་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏོང་ར་འཛནེད་གང་ཞེན་ ། ཉིང་རེ 


ཛར ཌཱནདདེ་ལ་གནས་ཤངེ་ ། ཏུང་ང་འཛོནེད་ཐམས་ཅད་མངོན་ བར་དཧགེས་པྱ་ཡོད་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མཐེར་བ་རྭ་། དདན་མངོན་བར་དཾིགས་རྱ་ཡེད་པ་ཞེསྤ་བ་བའོ་ཏངེར་འཛོནེད་ 
=: ཏོ་། །དེ་ལྲ་ནམ་པའི་མཚོག་ཐམས་ཉད་དང་ལྡན་བའི་ཏོ་ _ ` ངངར་འཛིནེད་གང་ཞེན་ ། ཏཾང་ངེ་འཇཾནད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏངར་འཛིན་ ཐམས་ཅད་ནམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བར་ 
འྱུར་བ་ུ་ ། འདོནནེམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བ་ ཞས་ཤ་བའི་ཉེརེ་འཛིནད་ཏོ། །དེལ་བདེ་བ་དངསུག་བསྡལ་ཐམས་ཉད་ས་མངོན་པར་དགའ་བརྩེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཉངར་འཛནེད་གང་ 
ཇང ོ ཞེན་ ། ངར་འཛིན རི སྨེམ ། ཏིདརེ་ཁཛཾནད་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་དང་ ། སྙུག་བསལ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦུ་མི་མཐེངབ་སྙེ་ ། འདྷ་ནབེད་བ་དང་སུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་བར་དགའ་ | 
བརྱ་མདཔ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏངཔ་འཛིནད་ཏོ། །དེ་ལ་ཟདྩ་མཤེས་པའི་ཟ་མ་ཏེཀོེསྱ་བ་བའི་ཏངརའཇོནེད་གར་ཞེན་ ། ཏོང་བའིནེད་དལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིར་ཕའྔའནད་ཐམསཅད་ཟད་པར་ནུང་བར་ཡང་ ་ 
རཿ ལཱི ཙི ཟླ ཾ ཅོ ་; ' ུ ; ` རེ { 


9: 2 - [£ 


༣༨  ནག་པརྡ་རེས་སྤུ་མ་མཐེངབ་སྙེ་ ། འདིན་ཟེདྱ་མི་ཤེས་པའི་ཟ་མ་ཏོགཅེསྭ་བ་བའི་ཏོངེར་འཛིནེད་ཏོ། །ད་ལ་གཟུངས་ཀྱི་བླེ་གླེས་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཏོངེང་འཛྲནེད་གང་ཞེ་ན་ ། ིང་རེ་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། 

གམུངས་ཐསས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཇིནདཔ་ནཱ་ ། འདིན་གཟུརས་ཀྱི་བ་ག་བ་བའི་ཏིངར་འཇོནད་ཏོ། །དུ་ལ་ཡུང་དགུ་པ་དང་ལག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སལད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏུརརེ་འཇིནད་གབཞེན་། 
གག ཏར་ར་འཇིནད་དལ་གནས་ཤིང་ ། ཏང་ང་འཛོནེད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་དང་ ། ལག་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་མི་མཐེང་བ་སྙ་ ། འདིན་ཡང་དག་པ་དང་ལགོ་པྲ་བམསཅད་ཡང་དག་པར་སེལད་པ་ཞེས་བ་བའ་ཉོང་ | 
ངེ་འཛིནདཏོ། ༨ །ད་ལ་འགལ་བ་དང་འགོག་པ་ཐམས་ཅད་ ༼ ༽ ཡང་དག་བ་ཞི་བད་ཤེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངེང་འཛིནད་གང་ཞེ་་ ། ཏིངརེ་འཇིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིངེ་ ། ཏིངེར་འཛུནེད་ཐམས་ཅད་ 
-: ལ་འགལ་བ་དང་ ། འགོག་པ་ཡར་དག་པར་ཆེས་སྱུམ་ མཐཛོང་བ་སྙེ་ ། འདན་འགལ་བ་དང་འགོག་པ་ཐམས་ཅད་ ཨང་དག་པར་ཞོ་བར་བེད་པ་ ་ཤ་བའི་ཏོང་ངེ་འཛིནད་ཏོ། ། 
༼རེལས་ལྔནབ་དཔ་འགལ་བྱ་པཞེས་འ བའིཏངའེ་ཁ དད་ གང་ཞེ ། ཏིངརའཛདད་ལ་གནས་ཤོང་ ། ཏིངརེ་འ ཇིནད་ཐམ་སཙད་ལ་འབན་དབའགལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེསསྱུམ་ 
རའ མཐེངོབ་སེ་ ། འདན་འཐུན་བ་དང་ ། འགལ་བྱ་སེད་པ་ཞེསྱ་བ་བའོ་ཏོངང་འཇིནདཉོ་། །ད་ལ་འེདོ་དམྱ་སད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངང་འཛིནད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིང་ང་འཛིནེད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ \ ཏང 
པ་ ༣ ར་འཛིནེད་ཐམས་ཉདྱ་ཀ་འེདྱཾ་ཀུ་དཀེལ་འཁེརྩསོ་རམགས་པ་སྙེ་ ། འདིནཡེད་དོ་མྱེ་པད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངརེ་འཇིནད་ཏོ་། །དེ་ལ་སང་ཕོ་དང་ལཱན་བའ་ཞེས་བ་བའི་ཉོང་ངེ་འཛིནད་གང་ཞེ་ན་ ༣༢ 
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་ 
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༧ 
= 


= 


_ £ རྒྱས་པར་འགྱརབ་སྟེ་ ། དདིནིཟླ་བ་དེ་མ་མྱེད་པར་རྒྱས་པའི་འོདེས་བྱ་བའེ་ཏོངང་འཛནད་ཏོ། །དེ་ལྔ་མན་ཆེན་པོ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོངང་འཛནད་གར་ཞེ་ན་ ། ཏོཾངངེ་འཇིནད་དེ་ལ་གནས་ཤོང་ ། 
£ ཏིངངེ་འཛིནད་ཐམས་ཅདྱ་མནདཆན་པོ་དང་ལུན་བར་འགུར་བ་ ཧེ ། འདིནྱོ་མནདཆེན་པོ་ཞིས་བ་བའི་ཉིངེང་འཛོིནད་ཏོ།། དེ་ལ་ནམ་པ་ཐམསཉདྱ་་འདྲོ་བེད་བ་ཞེས་བུ་བའོ་ཉོངང་འཇིགད་ 


ཾ གང་ཞེན་ ། ཏུང་ངེ་འཛིནད་དེ་ལ་གནས་ཤེང་ ། ཏིང་ངེ་ ` འཇྲཾནད་ཐམས་ཉད་སྣང་བར་བེད་པ་སྟེ་ ། འད་ནོ་ནྣམ་པ་ ` ཐམས་ཉད་དུ་འེདྱ་བེད་པ་ཞསྭ་བ་བའི་ཏོངང་འཛིནད་ཏོ། ། 
་ལ་ཏུང་ངེ་འཛིནད་མཉམ་བ་ཉཾདཅེསྦ་བུ་བའི་ཏོང་ངེ་འཇིནད་ ང་ཞེ་ན་ ། ཏེང་རའཇིནེད་དེ་ལུ་གནས་ཤིར་ ། ཏངརའ ཇིནད་ཐམས་ཉད་ལ་འཁུག་པ་ཨང་སི་རྱགས་ ། ཅེ་གཅོག་ 
རཾ ཀྱངཉྱཾ་དིགས་པ་སྟེ་ ། འདུནོ་ཏངེངེ་འཛིནད་མཉམ་པ་ཏདེཆེས་བ་བོ་འཛིནེད་ཏོ་། །དེ་ལ་ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པར་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བ་ཞེསྤ་བུ་བའི་ཉོངརེ་འཛིནེད་གཔཞེ་ན་ ། ཏངར་འཇིནེད་དེལ་ 


| 
པུ ཟའ ཏཾངརེ་འཇོནེད་ཐམས་ཉད་ཏེནམོངས་བ་སྱེད་པར་འགྱར་བ་སྟེ་ ། འདིན་ཉེནམོངས་བྱ་ཡིད་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བ་ཞེས་བ་པའི་ཏེརངེ་འཇིནེད་ཏོ་། །དེ་ལ་ཉེན་མོངས་པ་དང་། 


༦ །སེས་ཕྱ་སནཔཞེས་བ་བའི་ཏ་འཛན་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིངཔ་འཐིདདལ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་ལྟརཆགས་པྱ་སེད་ས་ ། ནམ་ལར་སེལ་ཞིངགེས་པྱ་སདཔ་འཐབ་པ་ས་ 
ཟའ ཀ འདེ་ནོནམ་མཁའ་ཏྟར་ཆགས་པྱ་སེད་པྲ་ནམ་པར་གོལ་ཞེང་ ། གས་ཕྱ་ཡེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངར་འཛོནེད་ཏེ་ ། ལབ་འཤེརད་འདེནོ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལཡོད་དཱ་ཕནད་ ། 


_ ‡ མ་ལ་སྤོད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་།། །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོསོདྱར་ཡནད་པུ་སྟོང་ཕུག་བརྒྱམ་ལས་ ལེའུ་རགུ་པའོ་།། ངཱ །། 
༧ །།རབ་འབེརོད་གཞན་ཡང་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་རདབ འཆེན་ཕོའ་ ། ཐེག་པརཅེན་པོོ་འེདོ་ལ་སྭ་ ། དྲན་བ་ཉེ་ ˆ` བར་གཞག་པ་བཞི་སྟེ་ ། བཞི་གངཞེ་ན་ ། ཡུས་དན་བ་ཉེ་ 
རོཟ༨༨ ལོར་ནབཿིབར་གཞག་བདང་། སེམས་དནབ་ཏེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། རོས་དན་བ་ཉེ་བཟག་ ཞུག་པའོ། །རེ་ལྭ་ཡུས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གང་ 
= ཞེ་ན་ ྣ རབ་འགེརད་འདེ་ལྔ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ནང་གོ་ཡུས་ལ་དྩེ་མི་དམགས་པའི་ཚུལ་གྲེས་ལུས་ཀྱི་རེས་སུ་ལྟ་ཞེང་ 


༤༽ ད༽ ཐ་བ ོ་ོར ཇི 8 ྐ བརན་འགསཿནགེས་བཞིན་དང་ལུན་བ་ ེའ རཱན་ | 
བ་དང་ ། ལཱན་བས་ ། འཇེག་ཉེནདྱ་གི་ཆགས་སེམས་དང་ ། ཡདྱམི་བདེ་བྲ་ནམ་པར་བསལདཧོངེ་ནམ་པར་སྦོདྱ་ཀང་ ། ཡུས་དུང་ལྔན་བའི་ནམ་པརྷ་ཉོག་པ་ནམས་ལྐནམ་པརྦ་སྐ་ཏེག་གེ་། འི་ལུས 


ཟ ལ་ཏེ་མིམིགས་པའི་ཚུལ་རྱོས་ཡུས་ཀྱི་རེས་སུ་ལུ་ཞིང་ ། བརྩེན་འྲགུས་ཅན་ཤེས་བཞིནེ་དང་ལྡན་བདནབདནྲ་འཇིག་ཉེནདྱ་གེ་ཆགས་སེམས་དང་ ། ཡོདྱཾ་མི་བདེ་བ་ནམ་པར་བསསཡདོང་ནམ་པར་སྱོདྱ་ཀང་ ། 


*@& 


རྟེནད་གོ་ཆགས་སེམས་དང་ཡོདེ་མི་བདེ་བྲ་ནམ་པར་བསུལདཅོརེ་ནམ་པར་སྤོད་ཀང་ ། ལུས་དང་ལྡན་བའྲི་ནམ་པར་ཉོག་པྲ་ནམས་ལནམ་པར་མྭ་ཏོག་ག་། །ནང་གི་ཆོར་བ་ལ་དྩེསི་ར་སེགས་པའི་ཚུལ་བེས་ ། 
པར་ཏོག་པ་ནམས་ལ་ནམ་པརྱ་ས་ཅོག་ག།། །ཕྱིའོ་ཆོརབ་ ལཁ་རྩེམ་ྱོགས་བའི་ཚུལ་རྱིས་ ། མོར་བའི་རས་སྐུ་ལྟ་ཞེངབ རྩེནོ་འྲགས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལུན་བ་དང་དན་བ་དང་ལུན་བས་ ། 
འཇག་ཉེནདྱ་བ་ཆགས་སེམས་དང་ ། ཨིདྷ་མི་བདེ་བ་ནམ་པ ༢་བསྐུམདོ་ངེནམ་པར་སྤོདྲ་ཀང་ ། ཚོར་བ་དང་ལཱན་བའྲི་ནག པར་རོག་པ་ནམས་ལྔ་ནམ་པར་སྙི་དོག་གོ། །ཡི་ནང་ག 
ཚོནོ་བ་ལ་དྱེ་པ་རཡིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཚོར་བའྲ་ངེས་སུ་ལ་ཞིང་ ། ཟྱ་མེནོ་འྭགས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དུང་ལྡན་བ་དན་བ་དང་ལྡན་བུས་ ། འཇིག་ཉེནད་གཆགས་སམས་དང་ ། ཡུདྲེ་པེ་བད་བ་ནམ་པར་ 
བསུལདཅོང་ ། ནམ་པར་སྩེདྱོ་ུང་ ། ཆོརོབ་དང་ལྡན་བའྲི་ནམ་པར་རྟག་པ་ནམས་ལ་ནུམ་པར་རོ་ཏེག་གོ།། །ནངག་སེམས་ལ་དྲེམགས་པའི་ཨུལ་གེས་ ། སེམས་ཀི་ངེས་སྭུ་ལུ་ཞིང་ ། 
བསནོ་ཁྲགས་ཅན་ཤེས་བཞེན་དང་ལཱན་བ་ ། དན་བ་དང་ཝན་པས་ ། འཇིག་རནདྲ་གོི་ཆགས་སེམས་དང་ ། ཨ་ྩམི་བད་བྲ་ནམ་པར་བྱསལདཅང་ ། རྣམ་པར་སྤོད་ཀྱང་སེམས་དང་ལཱན་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་ 


རར .འ 


ཡུས་དཔ་ལཱན་བའྲི་ནམ་པརྟཏོག་པ་ནམས་ལ་ནམ་བརྩ་སི་ཏོག་གོ་། །ཕེ་ནངག་ཡུས་ལ་དྩེམ་ིགས་པའྲི་སྦ་གིས་རེས་སྭུ་ལྟ་ཞིང་ ། བྱསནོ་འྲགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལན་བ་དན་པ་དང་ལཱན་པས་ ། འཇིག་ 


ཚོར་བའི་ཚེས་སུ་ལཱ་ཞིང་བཅནོ་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དུང་ལཱན་བ་དན་བ་དང་ལྡན་བས་ ། འཇིག་ཉེནདྱ་གེཆགས་སེམས་དང་ ། རྩམི་བདེ་བྲ་ནམ་པར་བྱསལདཿར་ ། ནྣམ་པར་སཱོད་ཀྱཔཿོར་བ་དང་ལྟན་བའི་རྣམ་ 


` ¬ - ི་ 


7 ཟོ 
= ` ངོ 


ཨྩཾམ་བདེ་བྲ་ནམ་བར་བསལདཅོང་ནམ་པར་སྭོད་ཀུང་ 
དང་ལཱན་བའྲི་ནམ་པར་རོག་པ་ནམས་ལྷ་ནམ་པར་མོ་ཉེག་གེ།ོ། ཏྫོ 
དང་ལཱན་བས་འཇིག་ཉེནད་ ཡོ 


ཧཿ །པ་ནམས་ལྲ་ནམ་པརྦ་སེ་ཏོག་ག་། འོོ །ཕྱེའི་སེམས་ལ་རྲེ་མི་ 


། 


རྱེ་ཆགས་སེམས་དང་ ། ཡད་ _ རྱཾ་བདེ་བརྣམ་པར་བསྩལ་དཅིངེ་ ། རྣམ་པར་སྤོད་ཀྱང་ 


རགས་པའི་ཚུལྱ་གེས་སེམས་ཀྲ་རེས་སུ་ལཱ་ཞིང་ ། བརནོ་ཁྲགས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ་དན་བ་དང་ལཱན་བས་ ། འཇ རྟེན་ དུ 
_རྱེཆགས་སེམས་དང་ སེམས་དང་ལྡན་བའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ནམས་ལནམ་པརྦར་ཏོག་གེ་། 

སེམསྱ་ཀྔརེས་སུ་ལཱ་ཞིར་ ། _ བརྙན་ཁྲགས་ཅན་ § ་ཏཏན་བྲང་།། དོད་བུ་དང་ལྲུན་བས་ འཇིག་ཉེནད་གྱིཆ 
; ནང་གོ་ཆེས་ལ་དྷེ་མི་དཉགས་པའི་ནོལ་གིས་ ། 


རང 

། རྱོ་ནང་གེ་སམས་ཡ་དེ་མ་དྱགས་པའི་ཚུལ་ར ཀ། 
གས་སེམས་དང་ ། ཡད་མྱི་བདེ་བརྣམ་པར་བསུལ་ ཊངེ་ནམ་པར་སྩོདྲ་ཀང་ ། སམས་ 
ཆེས་ཀྱ་ ˆ ` རྗེསྭ་སྭུ་ལཱ་ཞིང་སནའགཱས་ག་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ་ 565 
། རྩོ ངག ོུྫོ་ 
བུ འཇེག་ཉེནདྲ་ཧི་ཆགས་ མས་དང་ ། ཡདྱ་སི་བདེ་བ་ནམ་ | 


ཕྱིའ་ཆེས་ལ་དྱེ་མུ་དམིགས་པའི་ནུལ་གྱིས་ ། ཆེསྤོ་ཀྔརེས་སུ་ལཱ་ཞིང་བཅཱནོ་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ་དན་བ་དང་ལུན་པས་ ། 
གོ།། །པོ་ནང་གི་ཆོས་ལ་དྲེ་སི་པྱགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ། ཆོས་ཉིརེས་སྱུ་ལུ་ཞིང་བརནོ་ 


༨ ་པའ་བསྩལ་དཅངེ་ ། རྣམ་པའ་སྤོདོཀྱང་ ། ཆོས་དང་ལཱན་བའི་ནམ་པུར་ཉོགོ་པྲ་ནམས་ལ་ནམ་པར་ར་ཏོགོ་ག་། 
་སེམས་དང་ ། ཨདྱ་སི་བད་བནས་པར་བསུལ་དངངེ་ ། རྣམ་པར་སྱོད་ཀྱང་ | ཆས་དང་ལྡན་བའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ནམས་ 


འྭ་གས་ཉན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ་དན་པ་དང་ལཱན་བས་ ། འཇིགཉེནདྱགི་ཆགས་ 


|> 


ཙོ 


ས་ ༥ ༡༧" སས ཛ་བ ངས་པས ཟསསསསསསས་་ ེས་ ཅས ་འཛའ་འ་་ 
ཡ་ཡ པི 
ེ ; ` 

༨༢ 


ངི = 
༣༣ 
པཿ 


ལ་རྣམ་པར་མྱི་རྟག་ག་། _ །རབ་འྱརྐད་ཇི་ལཱའ་ནྱ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ནང་གེ་ལུས་ལ་ལུས་ཀ་རེས་སུ་ལཱ་ཞིང་ ། རྣམ་པར་སྭོནྡ་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། འུབ་འེརོད་འདི་ལྭ་དྲང་ནབ་སེམས་། 
¡ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཡེན་པོ་ ། འགེ་ནོ་འགོའི་ཞསྭ་བ་བར་རབཏུ་ཤེས་སོ་། །འགྲེངན་འགྲེར་པོཞས་བ་བར་འགྱཏུ་ཤེས་སོ་། །འདུག་ན་འདུག་གེ་ཞོསྲ་བ་བརརབཏུ་ཤས་སོ་། ཀ་ས | 
ཞེསྤ་བུ་བར་རབྟཱ་ཤེས་སྟ་ ། དེའི་ཡུས་ཉམས་བདེ་བ་ཁམ་ ། ཉམས་རི་བད་ཡདདུང་སེ་ ། ཇི་ལཱ་ཇི་ལཱར་གནས་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟརདེས་འབུ་ཤེས་ཏེ་ ། རབ་འབུནོདདེ་ལྟར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སས་ 
ནཔའ་ེན་པོནང་གི་ཡུས་ལ་དྲེ་མི་དགས་པའྱ་སུལྱ་རྱེས་ས། ཡུས་ཀྱ་རེས་སུུ་ལཱ་ཞིང་ ། བརྩནོ་འྲགས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དད ལཱན་བ་རཱན་པ་དཔལལན་བས་ ། འཇེག་ཉེནདྲ་གེཆགས་སམས་ 
་ྒ དང་ཡདྱ་མཱ་བད་བ་ནམ་པར་བསལ་དཅང་ ངེ རྣམ་པར་སྩོ, ཤོ  ༽ །རབ་འབོནད་གཞན་ཡད་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ནང་གི་ཡུས་ལ་དྩེ་མི་ད་སིགས་པའ་ | 
་ད ཚུམ་རྱཾས་ལུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞེང་ ། རྣམ་པར་སྙོད་དེ་ ། དེ་ ` ལ་འགྲོ་འམ་ཁེར་ཡ་རཤེས་བཞན་ཏུ་སྨོད་པ་ཡན་ ། ལྟུ་འམ་ནམ་པའ་ལྟ་ཡ་པཤེས་བཞེན་ཧུ་སྩོན་པ་ཡན་ ། བསྣུམ་ཁུམ་བརྐུང་ཡང་ 
ཤའ ཤེས་བཞིན་ཅུ་སོད་པ་ཡན་ ཀ། སྩར་མ་དང་ལུང་ཐད་འཆར་ཞིང་སྙེདྲོ་ཀར་ ། ། ཤེས་བཞིན་ཏུ་སོད་པ་ཡེན་ ། ཟས་པ་དང་འཆེས་པ་དང་འཐུངས་པ་དང་ ། རྱངས་པ་ལ་ཡངཤས་བཞེནཏུ་སཱོད་པ་ཡན་། 
ེ ཉལ་བ་དང ། གཏེད་ཀྱི་མྱ་སོ་བྱསལད་པ་ལ་ཡངཤེས་བཞེན་དུ་སྨོད་པ་ཡེན་ ། འགོ་ཐ་དང་འོངོ་བ་ལ་ཡང་ཤེས་བཞེནཏུ་སྤུད་པ་ཡན་ ། འགངར་བ་འམ་འདུག་པ་ལ་ཡང་ཤེས་བཞིན་ཏུ་སྤོད་པ་ཡན 


ངཱ མེ 
ཐྲུ ཐར ཟེ £. ༤༽ °༽ <~ ༽- རཾ ༣2 € ༤ ༡7 °༽ <༽ 
རྤ ཇྱི ༠།་ [| ༡5 ས་ཡགགཡམ་མ་ཁ་གྲེན་ཡང་-། = ་འཞནདུ་རུདྨ་པ་ཡད་ ། སྣཱ་བ་དང་ཨྱི་སྭཊན་ཡངཤེས་བཞེནེདུ་སྐུརྲོ་པ་ཡིན་ ། ནུངྱཅཱ་ཡངདག་པར་འཇོག་བ་ལ་ཡང་ཤེས་བཞན་ནུ་སྙེད་པ་ཡིན་ཏ་། 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལལདྱཏ་ཤིནད་པ་ལ་སོ་ ད་པའི་ཆོ་ ། དན་ཞིང་དབུགས་ནད་དྱ་སུན་ཡང་དན་ཞིང་དྲབ གས་ནད་དྲུ་བཁེ་ཞོས་བ་བར་རབྱཏུ་ཤེས་སོ་། །དན་ཞིང་ 
རབུགས་ ཤིརྲ་སུན་ཡང་དན་ཞིང་ ། དགུགས་ཙིརི་རུའོ་ཞེས་ཊཐ་ བར་རགྱཏུ་ཤེས་སོ་། །དབུགས་ནདདུའོེདྲཱ་ཧཱན་ཡང་དགག ས་ནདདུའིངིུ་རཱལོ་ཞིསྲ་བ་པར་རབཏུ་ཤེས་སོ་། །དགགས་ 


ཨཿ ཱཱི་ཱན་སང་དབགསྲ་པརརིདྭམུལ་ཞས་བའི་བཟའབྱརུཤེས་སོ། །རུགུགས་ནདའུ་ཐུདདྲུ་ཧཱན་ཡང་དབུགས་ནད་དྭ་ཐུངུ་རུཁོ་ཞེས་བ་བར་རབཏཱ་གེས་སོ་། །ངབུགས་ཕྱོར་ཐུརདུ་སུན་ཡང་ 
 དབུགཿ ུར་དྲུ་མུའོ་ཞྭསྭ་བ་བར་འབྱཏ་ཤེས་ཏེ་ ། རབ་འོནད་འདི་ལྟ་སྟ་དེབརན་ ། འཁེར་བའོ་འཁེར་ལ་བསྐོར་བ་འམ་ ། ལར་བའིའལརམ་ྐར་པའི་མཆད་བུམཁས་ པ་ད ང་བར 


མོཞས་བ་བར་རབྱཏ་གེས་སོ། །བླངདུ་སེརོན་ཐུྱ་སོརའེ་ཞེསྭ་བ་བའ་རབྱཏུ་ཤེས་སོ་། །རབ་འབྱེའདདེ་བཞིནྲུ་བརནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ ། 


༣༩༩ མ་འ ལེ == ” རོ ཐའཆ༅༅མ་༧་་"་"'ཆ"»ཚལ་ལ༧་་༡༢"༥འཁ༡༤༠་༥དུ་ིགད ིེཔེིནིཾིྣྨ་ 
༢ ཆ་ལ ` ཆང གཟ). ± ནུ ཟ 
£ . ༥ 
རར ` ྲ 
+ 
། 


' འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏ་ཕོནདད་པ་ལ་ ་སོད་པའི་ཚེ་ ། རྲནབར་དགུགས་ནཔདུརྱས་་ཡངད་བ་དཀུགས་ནདདུ་རས་སོ་ཞིས ་བར་རབྱཏུ་ཤེས་སོ། ། དན་པརདབུགས་ཕྱིར་རྒྱས་ན་ཡང་ ། དཱན་ 
འ  བདུགས་སུརྦཆུས་སོ སོ་ཞེསྲ་བ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། ཤཿ ས འུས་་སྨན་ཡང་དགུགས་འདེཏུནདདུ་རུས་སོ་ཞས ཞེས ་བྲ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །རབུགསརངེ་དུ་ཕོརྱ་རུས་ན་ཡང་དབུགས་ 
¦ ་བའགྱཏ་གེས་སོ། །བཤུགས་བུདུནདདྱུ་ུས་ན་ཡང་དགུགས་ཤུང་ཏུདཆུས་སོ་ཞས་བ་བར་རབྱཏ་ཤེས་སོ། །རདུགས་ཐུང་དྲ་ཕིརྱ་ཆུས་ན་ཡང་དགུགས་ཐུངདུ་མིའྱ་ུས་ 
` སོ་ཞེསྱ་བ་བར་རབ་ཏགེས་ཏེ་ ། ཁབ་འཤུརུད་དེ་ལཱརནྭ་བུང་ སྲུ རུབ སེམས ་དཔའ་སམས ས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕ་མོཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ འར་ ་སྭོད་པའིཚེ་ ། ནང་ག་ཡུས་ལ་ 
 རྩེ་ཅ་ྱགས་པའི་ཚུལ་ཅེས་ ། ཡུས་རི་ཚེས་སུ་ལྟ་ཞང་ ཆོན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་བ་དན་བ་དང་ལྡུན་པས་ ། འཇིག་དནད་གི་ཆགས་སེམས་དང་ཡདྱ་སི་བདུ་བ་ནམ་པར་ 

༨ བསྩལདཅངེ་ནམ་པར་སྟོད་དོ། །རབ་འེརད་གཞན་ཡང་ཐང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཀའ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལེད་ཏུཕིནད་པ་ལ་སྤྱེད་པའིཚེ་ ། ལུས་ངདེ་ལ་སཁི་ཁམས་ཀྱང་ཡོད་ 
` ཧཾ ཧལིམས་ ༣༣ འཚའ ག་དར | ཆྒུང་གི་ཁམས་ཀྱང་ཡོད་དོ་། །ཞེས་ སྭུ་བ་བུར་ཁུམསྱ་ཀི་ནམ ་པར་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞེནང་རབྱ་ཏུ་ཏོག་སྟེ ། རབ 'འཕྱནོད་འདི་ལྟ་སྙེ་ དལར་ 
ཐ- ཅི སཔ ། མཆོན་ཆྣོན་པོ་ ་ ། བ་ལྔ་ཅུས་ི་ཐཱག་ བཞེར་གཤེགས་ཏེ་ ། ད་ལཱར་སོ་ ་སར་ཡ་ནས་ 'འགེང་རམ་ རི 


 འཇིས་དང་ ] སྣབས་དང ། ངབ་སབས་དང་ ། ནག་དང་ ། མཁཾསེ་པ་དང་ ། པད་ཀན་དང་ ། ཆུ་སེའ་དང་ ། ཁའ་མུདང་ ། རཱིམ་དང་། གླད་པ་དང  ཟླད་རྒྱས་དང་ ། ཅུ 
ཀྭ མ་དང ། ན་སཱབས་དག 'ཀྱནཱ་ཡེད་དེ་ཞས ༨༠ ༣ བ་བཞིན ། འབ་ འབོརོད་འདི་ལྷ་སྟ་ད་ ལོ ། ཡུནཔའི་ས དེ་དང ། ཨུངས་ 'ཀར་དང་ ། ( 
ག་བ རོའོ བོརང་། འབུབས་དང | འབྲུབ་སུ་ཚོགས་ཀྱིས་ ། གངར་བྱ་ཡིག་དང་ལཱན་བའྱ་པོ་ཞོགྲོ། ཡྱིསུ་ ། བཅུས་ནའདིན་ཏོལ་ལ་ ། ྦ 


 འདོན་ཡུངས་ཀརརོ་ ། འདོནི་སེན་ཆུང་ངོ་ ། སྲ ༽ ད་ེས་སོང་། འདེན་གིའ་ ། འདནཀབས་སོ་། ། འདེ་དགདོདས་ཡད་བའི་བ་ 
 གཞུནནོ་ ། རའ ༥ བབ་འེའོད་དོབཞིནཧ་ ། ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་ ༥  སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ། ཡང་ལུས་འདཏད་ལ་། 
རྩེ ༈ སབལ་ ཨན་ཆད་ རོ ། ཧ་མན༩ད་ ཁོ ` སེན་མོ་ དང་ ། སུད ། ། ར་བ ཏད འ་ ། མྱེ ཐོས གཙང་བ་སྣུ་མོགས་ཀྱིས་ ,། གང་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ ཙ; 


7 ། ལ་འདས ། སེན་མོ་དང་ ། ཀུར ། གློག་པ་དང་ | ཤ་ནངཾ་ ། ། ནུ་བ་དང་ ། ཁཱག་དུང་ ། རས ། 1; ། རཱངེ་དང་ །ོ ེ 
ནཾ མའལ་མ་དང་ ། ཅཅ ། གློ་བ་དང་ ། མཆེར་པ་དང་ ། ཡང་ཀ་དང་ ། རྒྱམ་དང་ རྙེ་མ་དང་ ། ནང་གྲེལ་དང་ ། བནྲེདོ་སྱིོ་རུཾ མཐཆིཔ་དངུ་། ཧཿ ཆོལ་ ངྒེ `] 


ནེ པ ཤྲ 
ཐལ ༩. =: = ༣: 
ང ༤ ལོ དད ྔ་འ་ ར་པ 
3 འིས ཡ་ང ཅོ... ÷༡ཆཇ་༡༤༨༽ ' 


༧༨༧༧ ་ 2 བཿ 
ཟར ༤ སས ངོ ཚ་བ ཤོ 


༦༠༠། _ །།དང་བསྡབས་དང་ ། ངར་སྣབས་དང་ ། རག་དངམཁྲོས་པ་དང་ ། 
དགན ། ཧགར་དང་འྭ་དུདང ། དིས་དང་ཀད་བ་དོང་ ། ཟདྱུངས་དང་ ། ཅུམ་དང་ ། 
ན་སྤབས་དགྱ་ཧང་ཡོད་དོ་ ༈ ཞེམ་ཐ་བར་ཡརད་ པ་ཇི་ཉུ་བ་བཞིནཏུ་རབཉུ་རོག་གེ་། ། 
| ས་་ ཐི །། 


ངོ རེ 


ོེ ཊི སྣབས་དང་ ། ངར་སྲུབཊ་ རར 
༈ ། ན་སྲབས་དགྲ་ཀླར་ཡོད་དཞས། ༦༩ 
| ན་ནུང་དང་ ། བལ་སནདང་ ། ༦ 
།ན་ཡུངས་ཀརརོ་ ། འདོནསེནཅུང་ངོ། 


ཞུནསོ་ ། ཞེས་་བར་རབྱཏུགེས་གེ ༦ 
་མཐལ་ཡན་ཆད་ ། ཟླ དང་ ། ཅོ 
ནནེདུ་ཏོག་སྟེ་ ། ཡུས་འདི་ལ་སྨྲ་དཔ། 


7 ༢༧ལིགསྤཀང་དུན།འ་བན་འྱག་རརོ་། ༨ མའོ་ལྷན་ཁས་ཀུང་དགའ་བར་འགྱུརེ །དགའ་ ལཱན་གྱི་འུ ི་ལུ་ནམས་ཀང་དགའ་བར་ འགརལོ།། འའ 
སག ༢" པཱ་རྣམསཀྱང་དགའ་བར་འགྱར་རོ༽ དེ་ཏར་ལཱ་མཱ་ཡནྱ་ཧཱ་ཨ་ནམས་ནོ་འགོང ་པར་གྱུས། ༦ 
;',| འད ཡུ ། ཆོས་ཀེ་འཁེར་ལ་བས དག་ཅག་གས་གསོལ་བ ་གདབ་པརྡ་པའོ་ཞེས་ཚངས་ ཐའ བཱ 


1ནམས་ཀྱང་དགའ་ བར་འགྱུར་རོ ཛུ དགྱེ་རས་ཀི་ལྭ་ ་མསྱ་ཀང་དགའ་བར་འགུརར། ་ རཿ ཛཿ ཏྲི 
འུ་སུ འྱག་མཛོ་ ། ལི་ །ྒ རཾ :དུང་བའི། འྲ་ལ་ན་མསྭ་ ༡ང་དགའ་བར་ འགྱར་ལོ་ ༽ ཤིནད་ ཧཱ 

] འགྱོ་ལིན་བེ་ གེ་ལྭཱ་དམས་ཀུང་དགའ་བར་འྱུགུར་རོ་། ། ཤ་ར་དཱ་ཏེ་ལེ་བ ཿ 

ངེ ཚ་། ལ་རོའང་ཚོན པ་དགིས་ནམ་རམ་འཕེལ་པར་ འགྱུར་བ། པའི་ལོ སས 
ན་ལ་ཁོརའི་ཕ་ལ ། བདང་ }ུ་ཧཱ་དང་ རྫ༤་) ཅུ་ ་ 


] £ $མགླགཿ” 


3 1 ༣༥ རྔ་པ 


་ རྤ འང གང་༢་ ཛད ཏད པའ སང ༣ ༣གད་ཡུ་ 
' ཆ་ལེ 3 ནི ་རགར་གེ༽ྱི་གོ་ ྭཱ 


བཿ མཿ! ་བ 


་ 


ྦ 


༣ 
¬ 


=; 


མངོན་བརུ་ཞེནད་བྱཅི་བཧུད་ལ་འདོགས་པརྩརི་བྱེད་དོ ། དེའི་ོ་འདྲིན་ལུསྭ་ཉེ་འདྲུས་ཏརག་པའྱི་ཀནད་ཀེས་ཚོར་བ་ཞེས་བྱི་བར་ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉེནད་ཀས་ཚོར་བ་ལྷ་སོ་རྱ་སིགས་ 
ཤནདུ་ལ་གནས་ཏ ། མངོན་བར་ཞེནད་པརྡི་ྱ་གིནལ་འདག་ལཡན་ས་འསཏག་འནས་འསཏ་རག་པའིརེནད་ཀིས་ཆརབ་ལྱ་པ་རཡིགསཤང་སནདྱསི་གནང ཉེ 

༣ གོ་པར་ཞནད་བྱས་བཅུད་ལ་འདོགས་བརྡ་ོ་བཅིད་དོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་གིཚ་ ། ཟང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་ཝོལ་དཏྭཱ་ཕོནད་པ་ལ་སཱོད་པན་ དུ 
ཤརིྲ།ྲི།༽།༽ ངངངང་་་་ 
ནན སྣགས༽སགསྣས། རར 
ཨུཿ་ནདཔ་ཡྭ་ཡིངྱ་ཡགས་ཤེངྒ་སི་ཡནད་ི་གནས་ཏ། ། མངོནབར་ཞནད་པརྦ་ཕོ་གཟིད་ས་འདེགས་པརྡ་བྱགིད་དོ ། དན་ཚའ་དདི་བཟད་པའི་ལ་རོའད་ྲུནད་པ་ཞེས་བྱགི་བར་ ། 
ཟཟུདུཔ་འིབ་སེས་དྷཏྱ་ཙནེད་པ་ལྱ་སི་རགས་གིརྩ་སི་ལནདྱ་ོ་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞནད་བརྡ་ཱ་བོད་ཨ་ ། འདེགས་པརྨ་ོ་བགོད་དོ ། དེའི་མོ་འདིན་བེོན་འྲགསྐཀི་ཕ་རོལ་དཏྲ་པནེད 
_མཉིས་བྱ་ཀི་བྲ་ ། བརྩནོའྲམས་ཀོ་ལ་མེལོདཏ་དཔ་ལྱོ་རྩགསཤིྱེ་ི་ལནདྱསི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་པརྨ་ལོ་བྱསིད་ལ་ ། འདོདས་པརྩ་བསིདེ་དོ་ ། 


བི ཅེཿ 


ས:% °: ནེ 


= ;: ༤" 
༩ ༥ པ་ ང་ཆས 


-ཤཿཁདེ་ བུུ་་ ལྐ འཐ ིོས་ 
> ལེས རར" 0 ཟི ༡༠. ༤, རས་ 


།ས་ཤཾེ 
་ 


༄༧་ 


ཀཀ ར་འབྲོགས་པ།  འདོགོས་བརྡ་ི་བྱིད་དེ་ ། དེའི་ཚོའདནི་འདུས་ཟུས་སེབཔ་ཉདཉེས་བྲ་གིབར་ ། འདུས་་ ས་སང ལ་ཉིདལ ཨཾ ° 
རབ ། ལོ ཙད དེའི་ལོ་འདིན་འེ མུས བ་འ ཅེབ ..འདུས་གྲུ་བུས་སྟེངོཔ '༡དེ" 
རྭ 8 ལར སརོན་བར་ཞནདཔརམི་བྲ་གི་ལ་ ། འདོགས་ པརྱ་པི་བིད་ད་ ། ེསདན་མཐའ་ཡས་ 'འདས་པུ་སེང་པ་ཉདེཿཾས་བཅི་བར་ ། བའ 
' ལས་ 5 ། ཉེ་ ལེནདྱ་མཱི་གནས་ཏུ་ ། མངེན་པར་ཞནད་བརྩསོ་བསིད་ ། འདེགས་པཱརྱ་བགཾདདོ་ ། དེའི་ཚ 

ས་ ར་ཐཡ་སེད་ ༡ ༥ ཐེག་ཨ་དང་ཐཡྱ་སེད་པ་སྟེངཔ་ཤིདེ་ལྷ་སི་རྱཾསགས་ཤོང་ ། ། ༨ - ` ཅེ མཇེནྭ་པར་ཞིནད་པརྩཔ་འབེད 
་པརས་དཧད དེའི་མའདནདེར་བྱ་སདཔ་གུངོ་ཤདས་བཤི་བར་ ཕུ དོར་བྱ་མདཔ་སྙེང་པ་ཉིདེ་ལྭ་པཱ་རྩགས་ཤིངེ་ པལ ་ ཌོ མངཾནཱ་བར་ཞེནད་ 
དྡསི་བཤིད་ལ་ ། འདགེས་པརྦས་བཤུདད་ ( ལི བཿ གེསེས་བསུར་།  ་ གས་ཤུང་ ། ༦ ཏག ། 

| 1 འདོགས་ཕརྱཚི་བཧེད་ད་ ། དེའི་ཚེ་འདིན་ ནཅོས་ཐམས་ད་སྟེངོཿ 1 ་ །ཱ ༧ པོ་ཉེད་ལྱ་སཾ་དྱཾཉ་གསོ་ཤེངྱ་སི ཨྱེ་ཡན་མྱི་ 


པོ ། །ལེ་འདེན་སབདག་པར་སར་བནམསཤུས་བྱསི་བར་ ། ཡང་དག་པར་སྣོངབནམས་ལྱ་ཡི་རགས་ཤང་ །ཆི་ཡེནདྱའི་གནས་ཏེ་ ། མཆན་བར་ཞེནད་པར་ 
བྱསད་ལ། ཀ འདགས་པར་རྒྱེ་བརྒྱད་དོ་ ] དའེུ་འདེ་ྡོ་ཛུའཕུལ་ གི་རར་པ་ནམས་ཤེས་བྱཧི་བར་ ། རྔ་འཕྲལ་གྱ་རྐར་ཕ་ནམས་ལ་རྱྱ་དཔྱེགས་ཤང་རྱེ་ལེནད་མྱེ་གནས་ཏེ་ ། མངན་ 
བརུ་ཞནད་པརྦ་མི་བྱསད་ལ་ ། འདོགས་པར་མི་བྱགད་དོ་ ` དའི་ཚཾ་འདན་དབང་པོ་ནམས་ཤེས་བྱས་བར་ ། དབར་པོ་ ནྣམས་ལ་མྱ་ཧྱགས་ཤངརྱ་ལེནད་༅ྱེ་གྲནས་ཏུ་ ཐོ 

_ མཆན་བར་ཞེནད་པརྩ་སོ་བྱ་གེད་ལ་ ། འདོགས་པརན་ ` རྱི་བརྱོད་དེ་ ། ནའི་ཚེ་འད་ནྲ་སབོས་ནམས་ཤས་བྱའི་ བར སྟེབས་ནམས་ལྱ་མི་རྩཾགསཔ།ངྱེསི་ལནད་ 
 །རངའ་བདྡ་ཞནད་བརྩ་པི་བྱེད་ལ་ ། ༧ འདགས་པརྱ་རོ་བྱསིད་དོ་ ། དེའིའི་འདིནོ་ཡཔནཧུཊས་ ཨཡན་ལགུནསས་ཤེས་བྱ་བརྲུ་ ། བུརནུབ་ཀྱོ 

¡ ཡནཱ་ལ་གནམས་ལྱ་ཡེ་རྩྱཾཾགས་ཤང་ ། རེ་ལེནད་གྱི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་པརྩ་མི་བྱསད་ལ་ ། འདགས་པརྱ་མི་བྱསད་དེ་ ། དེའི་ཆེ་འད་ནའགསྐུ སྤུའི་ལར་གན་འྤེ གཟླརད་ 
ས་ཨ ས་བྱལ་བར་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་ ། ཆཱུཾ་དམིགསཉ།ངྩེའི་ཡནདྱ་པི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བུར་ཞེནད་པརྱ་མེ་བྱསརུ་ལ་འདེགས་པར་ར་བྱསད་དཱ་ ༈ དེའི་ 


_ ཚེ་འདྲནོ་འཕགས་མའི་བདེན་བ་ནམས་ཤས་བྱསི་བཟ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་དམྐས་ཁྱ་སི་རྩསགསགརྱས་ལེནདྱ་སི་གནས་ཏེ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་པྱའི་བྱྱེད་ལ་ ། བདེགས་ཐཱན་ 


ཆ། ] ༨གདྲ་འདོདཔ་ཅཆར་ ༩ 
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